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Gli obesi sono a rischio 
per la presenza di 

comorbidità psicologche



Gli effetti del Covid-19 sulla salute mentale del pz obeso:

• Disregolazione emotiva                        abbuffate pre e post chirurgia
• Abbuffata post op                       recupero peso



Disagio correlato 
al covid

disagio psicosociale

comportamenti alimentari disadattivi 





Gli effetti del Covid-19 sulla salute mentale del pz obeso:

• disturbo depressivo 
• disturbo d’ansia
• disturbi alimentari



Assistenza bariatrica per la disregolazione emotiva secondaria al 
covid al fine di mitigare il comportamento alimentare 
disfunzionale, gestione del peso e qualità di vita.  



John Donne, poesia del XVII secolo

sentimento che molti di noi, obesi e non,
possiamo provare nella nuova normalità
dell'auto-isolamento e dell'allontanamento sociale.
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