INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

Societa Italiana di Chirurgia dell'OBesita

BIOIta Ila sri OB. e delle malattie metaboliche

. W W W =

Workshop Bioitalia

Congresso Sicob 2020
2'I chembre ore 13: 00

il '.!

RISCHI NUTRIZIONALI IN CHIRURGIA BARIATRICA

La grave obesitd & definita una “malnutrizione per eccesso “ in quanto si accompagna spesso a carenze nutrizionali di micronutrienti
e vitamine che se non vengono corrette in tempo possono aggravarsi dopo un infervento di chirurgia bariatrica. La valutazione
nutrizionale con esami specifici per valutare i valori ematici di ferro, calcio, vitamina D, vitamina B 12, acido folico sono importanti
e vanno eseguiti sia prima che periodicamente dopo l'intervento. Correggere le eventuali carenze gia prima dell’intervento, con una
supplementazione di vitamine e minerali specifici, ci permette di arrivare alla chirurgia in uno stato nutrizionale oftimale.

Ma il rischio maggiore si ha dopo I'intervento, quando il paziente assume una dieta molto povera nel caso di interventi restrittivi, o
assorbe meno nutrienti nel caso di interventi malassorbitivi o misti.

E’ quindi indispensabile iniziare una supplementazione adeguata gia dall” immediato post operatorio che deve essere continuata
almeno fino alla stabilizzazione del peso che avviene in genere dopo il primo anno di trattamento. La supplementazione deve essere
fatta con prodotti specifici per la chirurgia bariatrica che assicurano il giusto apporto di vitamine e sali minerali per i vari tipi di
intervento. Per alcuni interventi come quelli malassorbitivi la supplementazione deve continuare per tutta la vita ed essere aumentata
in alcune situazioni come gravidanza, allattamento o menopausa.

La sorveglianza nutrizionale e la supplementazione in Chirurgia bariatrica

Lunedi 21 Dicembre - ore 13,00-13,30
PROGRAMMA

Presidente: Ore 13,09
M.G.Carbonelli Amerigo laconelli
Ore 13,00 Adeguata supplementazione

introduzione del Presidente pre-2chirurgica per la riduzione del

rischio malnutrizione.

Ore 13,02
Luigi Schiavo

Ore 13,16
Carmela Asteria

Valutazione della malnutrizione per la sorveglianza nutrizionale post

eccesso nel paziente candidato alla chirurgica a breve e lungo fermine.

chirurgia bariatrica.
Ore 13,23
discussione e conclusioni
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nata nel 2010 & un’azienda italiana da sempre vicino ai pazienti e ai professionisti della salute. La sua

mission & lo sviluppo e commercializzazione di alimenti a fini medici speciali ed integratori al fine di
ridurre i rischi nutrizionali in chirurgia bariatrica. | prodotti Bioitalia, grazie alla competenza del suo management e alla
consolidata collaborazione con le principali Societa scientifiche di settore, sono formulati in ottemperanza alle linee guide
internazionali ed all’'ampia documentazione scientifica. www.bioitaliasrl.it



