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TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio

- Laurea in Medicina e Chirurgia ottenuta presso 1’Universita degli Studi
di Torino il 18/07/1997 con la votazione di 99/110. Tesi realizzata
presso la 1°Clinica Chirurgica diretta dal Prof. F. Morino, in
collaborazione con il Prof. M. Morino € il Dr. F. Corno, con titolo
“Trattamento Chirurgico dei polipi del retto”

- Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale ottenuto presso
I’Universita degli Studi di Torino 1’ 11/11/2003 con votazione 70/70 e
lode. Tesi realizzata in collaborazione con il Prof. C. Létoublon,
Direttore del Servizio di Chirurgia Digestiva e d’Urgenza del Centre
Hospitalier Universitaire di Grenoble (Francia), il Prof. M. Morino
Direttore della Chirurgia Generale II dell’ Azienda Ospedaliera
S.Giovanni Battista della Citta di Torino, con titolo “Opzioniterapeutiche nel
trattamento dei traumi chiusi del fegato

Altri titoli di studio e professionali

- Diploma inter universitario europeo, Cancers Hépato-Bilio-

Pancréatiques : Stratégies Onco-chirurgicales, ottenuto presso

Université de Paris XI - Faculté¢ de Médecine de Paris Sud a Luglio 2007

- Diploma Scuola Acoi Chirurgia Epatica 2016 presso Ospedale Mauriziano di
Torino

- Diploma Ecografia Intraoperatorai del Fegato 2015 presso Ospedale
Mauriziano di Torino

Esperienze professionali (incarichi
ricoperti)

- Esperienze durante la Specializzazione:
Durante la specializzazione ha maturato una buona esperienza in chirurgia
laparoscopica e bariatrica

o 1°e 2° semestre presso il Reparto di Coloproctologia e
chirurgia Generale e Chirurgia Bariatrica diretto dal Prof. F. Morino (A.O. S.




Giovanni Battista, Torino)

o 3°,4° e5°semestre presso il Reparto di Chirurgia Generale e

Mini Invasiva, laparoscopica e bariatrica diretto dal Prof. M. Morino (A.O. S.
Giovanni

Battista, Torino)

o 6° semestre presso il Reparto di Chirurgia Digestiva e Mini-

Invasiva Laparoscopica diretto dal Prof. Rosati (Istituto Clinica Humanitas,
Milano)

o 7°, 8°e 9° semestre nel servizio di Chirurgia Mini Invasiva, laparoscopica
bariatrica e Chirurgia d’Urgenza diretto dal Prof. M- Morino (A.O. S.
Giovanni Battista, Torino)

o 10°, 11° e 12° semestre nel Servizio di Chirurgia Digestiva e D’Urgenza
diretto dal Prof. C. Létoublon (Centre Hospitaliere

Universitarie, Grenoble)

- Esperienze lavorative post-specializzazione:

o Dal 2.11.2003 al 30.4.2004 presso il servizio di Chirurgia
Generale e del Trapianto di fegato diretto dal Prof. J. Baulieux
(Ospedale della “Croix Rousse”, Lione) in qualita di faisant
fonction d’interne;

o Dal 2.5.2004 al 07.08.2005 preso il Servizio di Chirurgia
Vascolare diretto dal Prof. J.L Magne, Centre Hospitaliere
Universitarie, Grenoble, Francia come faisant function
d’interne

- Incarichi

1. Dal 2013 incarico individuale con delibera del Direttore Generale
n.597 del 16/4/2012 stipulato dall’azienda AUSL Aosta per la presa in
carico delle patologie dell’ilo epatico e dei tumori della colecisti.

2. Dal 2017 ad oggi gestione del gruppo multidisciplinare di chirurgia
bariatrica con coordinamento delle figure afferenti all’equipe
multidisciplinare ivi compresa la gestione dello studio preoperatorio e
del follow up dei pazienti bariatrici

- Esperienze Chirurgiche
1. Numerosi interventi di chirurgia laparoscopica come primo operatore
in ambito colorettale, bariatrico e di parete
2. Gestione in prima persona degli interventi di chirurgia bariatrica sia in
elezione che in Urgenza

Capacita linguistiche

Buona conoscenza della lingua inglese scritta e parlata
Ottima conoscenza della lingua francese scritta e parlata

Capacita nell’'uso delle tecnologie

buona

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazione a riviste, ecc.,

Pubblicazioni Scientifiche
1. Comunicazione agli Incontri Italo Francesi delle Alpi Marittime
(1999):
2. o “Day-surgery in proctologia: la nostra esperienza nel trattamento
delle fistole sacro-coccigee”
3. o “Il Dbiofeedback nel trattamento dell’incontinenza fecale
postchirurgica”
4. o “Predittivita della manometria anorettale sull’efficacia




riabilitativa del biofeedback nell’incontinenza fecale”

5. Left adrenalectomy for Conn’s Disease using ultrasonic scalpel (in
collaborazione con G.Giraudo, M.Morino, C.Garrone, C.Miglietta),
Hepato-gastroenterology, supplement 1 vol 47, March 2000, pag LX;

6. ”Gastrinoma Linfonodale: a proposito di un caso clinico”, (in
collaborazione con M. Mistrangelo, S. Ghisio, C. De Rocca,, G,

Avagnina, M. Pozzo, G.C. Serra, U. Cattaneo, M. Toppino), pubblicato
su Endosurgery, vol 6 April 1998 n 1

7. Comunicazione al III congresso Nazionale della Societa Italiana di
day surgery del 30/11/1998, “Analisi dei costi della malattia
emorroidaria” (in collaborazione con F. Baracchi, M. Mistrangelo, M.
Amisano, P. Capuzzi, M. Carrera, G. Avagnina, M. Caldart, F. Corno)

8. “Approccio Mulimodale” in “Chirurgia dell’Obesita: approccio
multidisciplinare e tecniche chirurgiche” Musumeci Editore (in
collaborazione con E. Lale, M. Vigano, U. Parini

9.  “ Laparoscopic left colectomy with preservation of mesenteric artery
for diverticular disease” U.Parini, P. Millo A. Usai et altri pubblicato su
Techniques in Coloproctology Vol 12 num 3 Sept 2008

10. “Laparoscopic gastric by pass for morbid obesity: which type of
anastomosis? Our experience P.Millo, R. Allieta, A. Usai et altri
pubblicato su Obesity surgery vol 18 num 4 April 2008

11. “Magenstrasse and Mill operation: casistica e risultati preliminari” in
collaborazione con R. Allieta, P. Millo et altri pubblicato negli atti del
XVI Congresso Nazionale S.I.C.O.B

12. “Sleeve resection: esperienza preliminare e risultati in collaborazione
con P. Millo, R. Allieta et altri pubblicato negli atti del XVI Congresso SICOB

13. “Laparoscopic magenstrsasse and Mill operation in collaborazione con
P. Millo, U. Parini et altri pubblicato negli atti del 20th National
Congress of the italian polispecialist society of young surgeons

14. “Roux-en-y gastric by pass for morbid obesity: laproscopic purse string

technique for gastro-jejunostomy in collaborazione con P.Millo,
U.Parini et altri piubblicato negli atti del 20« national congress of the
Italian polyspecialist society of young surgeons
15. Le complicanze post operatorie dopo By Pass gastro-digiunale
laparoscopico per obesita grave SICOB 2015
16. Riparazione laparoscopica di ernia incisionale: il drenaggio di parete,
porta a benefici per i pazienti? SICE 2015
17. Risultati a lungo termine della TME laparoscopica per i carcinomi del
retto extraperitoneale: follow up a 18 anni” SICE 2015
18. Hernie interne aprés by pass laparoscopique pour obésité morbide”
Journal de chirurgie viscerale (117 Congrés Frangais de Chirurgie)
19. Ecographie coelioscopique peropératoire routinaire versus
cholangiographie pour la détection de la lithiase de la vie biliaire
principale pendant vidéolaparocholécystectomie: précision du
diagnostic, analyse des couts et courbe d’apprentissage Journal de
chirurgie viscerale (117 Congrés Frangais de Chirurgie)
20. Prise en charge chirurgicale du pro lapsus rectal complet par technique
PSP (stapled prolapsed resection” Journal de chirurgie viscerale (117
Congres Frangais de Chirurgie)

21. Laparoscopic repair of non-midline incisional hernia:our experience
SIC 2015

22. Laparoscopic incisional and ventral hernia repair, experience of 198
patients with 5 years follow up pubblicata nel 2017 su Int J Surg. 2017
Apr;40:38-44

23. Capitolo di Libro: “Trattamento Chirurgico dell’Obesita e delle




24.

25.

26.

malattie Metaboliche: interventi malassorbitivo-metabolici”. Trattato di
Chirurgia Laparoscopica. Editore: Edra, Capitolo 42, pubblicato il
02/10/2017

Riduzione del rischio operatorio nell’obesita patologica: la sleeve
gastrectomy € una buona soluzione? Esperienza di un Centro
Multidisciplinare in Chirurgia Bariatrica. SICOB 2015

Metaplasia intestinale nello stomaco escluso dopo Rou-en-Y gastric
bypass. Qual ¢ I’approccio corretto?”” SICOB 2015

Requisiti di un centro di chirugia bariatrica: esperienza della struttura
di hirurgia bariatrica dell?Ospedale Regionale “U.Parini” di Aosta
SICOB 2015

Partecipazioni a Congressi
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

2003 Relatore presso Journée¢ Chirurgicale di Grenoble CHU

2004 Relatore presso Journéé Chirurgicale di Grenoble CHU

2004 Relatore presso Journee Chirurgicale Lyonnaise Hopital Croix
Rousse Lyon

2009 Uditore AFC 111° Congres Francais de Chirurgie

2012 Uditore AFC 114° Congres Francais de Chirurgie

2012 Relatore presso XXII Videoforum CoelioChirurgie Société
Rhodanienne d’Endoscopie Chirurgicale

2014 Relatore presso AFC 116° Congres Francais de Chirurgie

2015 Relatore presso Congres Lyon Coelio Lyon

2015 Relatore presso Congres Chirurgie Digestive Nice

2015 Relatore presso AFC 117° Congres Francais de Chirurgie

Dal 17/05/2019 al 1/05/2019 relatrice presso congresso ACOI
triregionale prevenzione e trattamento delle complicanze in chirrugia
colorettale

Dal 12/04/2019 al 12/04/2019 docente presso corso ACOI 11
trattamento chirurgico laparoscopico dei difetti di parete. Passato,
presente, futuro

Dal 26/05/2019 al 27/05/2019 relatrice presso congresso Societa
Italiana Chirurgia Obesita SICOB

Dal 09/06/2019 al 12/06/2019 relatore presso congresso Nazionale
ACOI Matera

Dal 07/12/2018 al 07/12/2018, Aosta, relatrice al congresso ACOI: “IL
TRATTAMENTO DEI DIFETTI DI PARETE:DALLE
CONOSCENZE CONSOLIDATE ALLE NUOVE PROSPETTIVE”
Dal 27/10/2018 al 27/10/2018, Genova, moderatrice al 4°
Congresso SICCR Nord Ovest

Dal 05/05/2018 al 05/05/2018, Aosta, relatrice al Congresso
Triregionale ACOI (Piemonte, Liguria, Valle d'Aosta): LA
PREVENZIONE DELLE COMPLICANZE IN CHIRURGIA
MININVASIVA

Dal 02/12/2018 al 02/12/2018, Saint-Vincent (AO), relatrice al 3°
congresso quadriregionale SICCR

Dal 17/11/2017 al 17/11/2017, Nice, relatrice al Congrés de
Chirurgie Digestive di CHU de Nice

Dal 03/04/2017 Al 04/04/2017 , Aosta, docente al corso Corso
teorico pratico in chirurgia bariatrica, organizzato da S.C.
Chirurgia Generale e d'Urgenza Ospedale Regionale 'U.Parini'
Dal 23/03/2017 Al 23/03/2017 , Aosta, relatore al corso CORSO
TEORICO PRATICO SLEEVE GASTRECTOMY, organizzato da
ACOI - Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani
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33.

Docenze

1.
2.
3.

Dal 22/02/2017 Al 22/02/2017 , Brescia, discente al corso UP-
TO-DATE NEL TRATTAMENTO DEI TUMORI DEL CARDIAS E
DELLO STOMACO, organizzato da FONDAZIONE
POLIAMBULANZA Brescia

Dal 27/01/2017 Al 27/01/2017 , Lerici, discente (8 ore) al corso
IL TRATTAMENTO DEL CARCINOMA DEL RETTO: LE
RECIDIVE LOCALI E A DISTANZA, organizzato da SIPAD-
Societa' Italiana Patologia dell'’Apparato Digerente

Dal 26/11/2016 Al 26/11/2016, Milano, uditore (8 ore) al corso 2.
Congresso SICCR Nord-Ovest (Liguria, Lombardia, Piemonte,
Valle d’Aosta)

Dal 23/06/2016 Al 25/06/2016, Nizza, relatrice al corso Congres
de la Societe Francaise et Francophone de Chirurgie de
I'Obesite et des Maladies Metaboliques, organizzato da
16SOFFCO

Dal 29/04/2016 Al 29/04/2016, Savona, uditore al corso
Congresso Triregionale ACOI (Piemonte, Liguria, Valle d'Aosta),
organizzato da ACOI

Dal 06/11/2015 Al 07/11/2015, Nizza, uditore (14 ore) al corso
Congres de Chirurgie Digestive du CHU de Nice, organizzato da
CHU de Nice

Dal 28/05/2015 Al 30/05/2015, Lione, uditore (20 ore) al corso
Congres de la Societe Francaise et Francophone de Chirurgie
de I'Obesite et des Maladies Metaboliques, organizzato da
SOFFCO

Dal 17/12/2014 Al 18/12/2014, Aosta, docente al corso Corso
Bariatrica con dimostrazioni chirurgiche in diretta, organizzato
da S.C. Chirurgia Generale

Dal 22/05/2014 Al 23/05/2014, Aosta, docente (8 ore) al corso
Corso Bariatrica con dimostrazioni chirurgiche in diretta,
organizzato da S.C. Chirurgia Generale

Dal 15/05/2014 Al 16/05/2014, Aosta, docente (8 ore) al corso
Corso chirurgia colo-rettale con dimostrazioni chirurgiche in
diretta, organizzato da S.C. Chirurgia Generale

Dal 19/12/2013 Al 20/12/2013, Aosta, relatore al corso
Trattamento laparoscopico dei difetti di parete con dimostrazioni
chirurgiche in diretta, organizzato da S.C. Chirurgia Generale
Aosta

Dal 05/12/2013 Al 06/12/2013, Aosta, relatore al corso
Trattamento laparoscopico dei difetti di parete con dimostrazioni
chirurgiche in diretta, organizzato da S.C. Chirurgia Generale
Aosta

2007 Docente SCUOLA ACOI obesita

2017 Docente SCUOLA ACOI obesita

Dal 03/04/2017 Al 04/04/2017 docente al corso Corso teorico pratico
in chirurgia bariatrica, organizzato da S.C. Chirurgia Generale e
d'Urgenza Ospedale Regionale "U.Parini

Dal 17/12/2014 Al 18/12/2014, Aosta, docente al corso Corso
Bariatrica con dimostrazioni chirurgiche in diretta, organizzato
da S.C. Chirurgia Generale

Dal 22/05/2014 Al 23/05/2014, Aosta, docente (8 ore) al corso
Corso Bariatrica con dimostrazioni chirurgiche in diretta,




organizzato da S.C. Chirurgia Generale

6. Dal 12/04/2019 al 12/04/2019 docente presso corso ACOI 11
trattamento chirurgico laparoscopico dei difetti di parete. Passato,
presente, futuro

La sottoscritta Antonella Usai, nata a Pinerolo il 11/10/1971, CF: SUANNL71R51G674P, consapevole delle sanzioni
penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del D.P.R.
445/2000, attesta che le dichiarazioni contenute nel presente documento sono sostitutive di certificazione ai sensi
dell’art.46 del D.P.R. 445/2000.




