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TITOLI DI STUDIO 

 

20 Ottobre 2010 

Laurea Triennale in Dietistica relazionando la Tesi Sperimentale: “Sindrome Metabolica e  Cancro della 
mammella” (Relatore Prof. Cesare Formisano) con votazione di 110/110 lode conseguito presso la Facoltà di 

Medicina e Chirurgia di Napoli 

 

25 Ottobre 2012 

Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana relazionando la tesi “Nutrienti e Cefalea:Risultati di 

uno studio di intervento a breve termine” (Relatore Prof.ssa B. Capaldo)con votazione di 110/110 lode 

conseguito presso la  Facoltà di Medicina e Chirurgia e Facoltà di Biotecnologia Federico II di Napoli 

 

Da 15 Marzo 2014 al 15 Maggio 2017  

Dottorato di Ricerca in “Terapia Avanzate Medico Chirurgiche” 29 ciclo presso il Dipartimento 

Assistenziale di Clinica Medica dell’AOUP Federico II.  

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

Da 01- agosto 2020 a tutt’ora 

 

Collaborazione con UOS Bariatrica e Metabolica, Ospedale Cardarelli,  Napoli,  responsabile Prof. Emilio 

Manno, valutazione dello stato nutrizionale ( dati antropometrici, valutazione della composizione corporea, 
anamnesi alimentare, intervento dietetico-nutrizionale) pre e follow-up operatorio. Attività di ricerca 

scientifica con organizzazione database ambulatoriale. 

 

 

Borsa di studio nell’ambito del progetto “Nutrizione Artificiale Domiciliare”, presso il Dipartimento di 

Medicina Clinica e Chirurgia dell’ Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II ,responsabile scientifico 

Prof. Fabrizio Pasanisi, per esplicare la seguente attività: “Valutazione dello stato nutrizionale dei pazienti  con 

malassorbimento intestinale post chirurgico”. 

 

 

Da 01-luglio 2018 al 30 giugno 2020 

Borsa di studio nell’ambito del progetto “Nutrizione Artificiale Domiciliare”, presso il Dipartimento di 

Medicina Clinica e Chirurgia dell’ Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II ,  Responsabile scientifico 

Prof. Franco Contaldo, per esplicare la seguente attività: “Valutazione dello stato nutrizionale in pazienti 

ospedalizzati”. 

 

21 novembre 2020  

Relatore : Riunione Monotematica SINPE: Clinical Nutrition in Organ Failure : Parte I  SINPE . 

 

 

 

mailto:enzasperanza@msn.com


20 gennaio 2020 

Relatore Convegno SICOB: “Weight Regain Un Fenomeno Tra Mente & Corpo” con la seguente 

relazione:  Casi clinici: weight regain . 

 

 

13 novembre 2019 

Relatore Convegno Ospedale Cardarelli Di NAPOLI” Cambio Vita 17° Edizione  

Un Percorso Integrato Per La Cura Dell’ Obesità” con la seguente relazione: Dieta ipocalorica in 

preparazione all’intervento e nel post intervento. 

 

27-29 giugno 2019 

Relatore Corso Specialistico SINPE: “Nutrizione Clinica In Gastroenterologia” con la seguente 

relazione: FODMAPdiet  

 

23-24 maggio 2019 

Relatore Corso Base SINPE: “La Basi Della Nutrizione Artificiale In Ospedale A Domicilio”  con la 

seguente relazione:  Miscele per Nutrizione Enterale 

 

11 maggio 2019 

Relatore Convegno: “Strategie Nutrizionali e Supportive Care” con la seguente relazione:  Valutazione 

dello stato nutrizionale nel paziente con patologia cronica . Labor Medical  

 

19- Settembre 2019 

Relatore workshop interattivi “Atelier della Salute: esperienze, percorsi, soluzioni….per vivere meglio”. 

con la seguente relazione: Cibo e salute Che sia un tuo alleato e non una fonte di rischio! È vero che il cibo 

scaccia i tumori?.  

 

6 Ottobre 2018 

Relatore Corso Specialistico SINPE: La Nutrizione artificiale nel paziente neurologico ed in età 

avanzata” con la seguente relazione: Valutazione dell’assunzione dietetica nel paziente disfagico 

 

21- Settembre 2018 

Relatore workshop interattivi “Atelier della Salute: esperienze, percorsi, soluzioni….per vivere meglio”. 

con la seguente relazione: Alimentazione è salute.  

 

Da Maggio 2017 Giugno 2018 

Borsa di studio nell’ambito del progetto “Nutrizione artificiale domiciliare” presso il Dipartimento di 

Medicina Clinica e Chirurgia dell’ Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II, con responsabile scientifico 

Prof. F. Contaldo, per svolgere la seguente attività di supporto alla ricerca: “Reclutamento delle pazienti, 

osservate presso questo Centro almeno dieci anni fa per grave Malnutrizione secondaria ad Anoressia di tipo 

restrittivo: valutazione delle abitudini alimentari e dello stato di nutrizione attuale”; 

 

Dal 01 Luglio 2016 al 31 luglio 2016 

Prestazione di lavoro occasionale nell’ambito del progetto “Nutrizione artificiale domiciliare” finanziato 

dalla convenzione AOU Federico II, con responsabile scientifico Prof. F. Contaldo, svolgendo attività di 

“Valutazione dello stato di nutrizione in pazienti ospedalizzati trasferiti dal pronto soccorso”. 

 

 



Dal 1 Giugno  2015 al 30 Novembre  2016 

Prestazione di lavoro occasionale nell’ambito del progetto “Giovani per il sociale: Progetto Giugliano 

2020” presso C/O Istituto Fratelli Maristi (Giugliano in Campania NA) finanziato dall’Associazione Maristi 

Onlus, svolgendo attività di 20 ore di lezione per il  Modulo “Educazione Alimentare”. 

 

Dal 1° ottobre 2015 al 1 Dicembre 2015  

Prestazione di lavoro occasionale nell’ambito del progetto “Nutrizione artificiale domiciliare” finanziato 

dalla convenzione AOU Federico II, con responsabile scientifico Prof. F. Contaldo, svolgendo attività di 

“Valutazione delle abitudini alimentari nei disturbi cronici dell’alimentazione”   

 

Dall’ 8 Marzo al 25 Maggio 2013  

Assistente Mensa PON Progetto F/1 “Il cestino della salute” presso1° Circolo Didattico di Marano di 

Napoli.  

Gestione di gruppi di bambini di classi terze e quarte elementari; cenni sull’educazione alimentare, attività di 

integrazione e socializzazione alunni;  

 

Da Gennaio 2013 a Luglio 2015 

Attività di Volontariato come Dietista Specialista in Nutrizione Umana presso il Distretto n° 40 dell’ASL 

Napoli 2 Nord dove svolge educazione alimentare per soggetti diabetici tipo 1 e 2 afferenti al centro 

Diabetologico territoriale; valutazione delle abitudini alimentari; rilevazione delle misure antropometriche e 

applicazione del piano nutrizionale più adeguato alla loro condizione clinica. Svolge anche attività di 

educazione alimentare per soggetti afferenti al Dipartimento di Medicina Sportiva elaborando il  piano 

nutrizionale adeguato all’attività   sportiva svolta; monitoraggio dei soggetti atletici con valutazione dell’area 

muscolare e adiposa del braccio (AMA, Arm Muscle Area e AFA, Arm Fat Area)e della compliance dietetica. 

Si allega certificazione dell’Asl. 

 

Da Dicembre 2012 a Dicembre 2013 

Attività di Volontariato come Dietista Specialista in Nutrizione Umana presso il Dipartimento 

Assistenziale di Clinica Medica dell’AOUP Federico II dove svolge attività ambulatoriale per le patologie 

dismetaboliche, endocrinologiche, genetiche. Elaborazione di schemi dietetici personalizzati; Attività di 

reparto (elaborazioni dietario ospedaliero).; Rilevazione dei principali parametri antropometrici; Esecuzione 

di metodiche per la  valutazione della composizione corporea (Bioimpedenziometria e Calorimetria). 

 

Da Novembre 2011 ad Ottobre 2012 

Attività di Volontariato come Dietista presso il Dipartimento Assistenziale di Clinica Medica dell’AOUP 

Federico II interessandosi in particolare del trattamento dei pazienti con malattie metaboliche (Obesità, 

Ipertensione, Diabete, Dislipidemie, Nefropatia Diabetica). L’attività assistenziale è volta alla 

somministrazione e calcolo delle indagini alimentari(Questionario di frequenza, 24 h recall, diario alimentare, 

storia dietetica). Ha partecipato, seguendo l’ambulatorio dell’ipertensione, al progetto di ricerca che ha portato 

alla pubblicazione sulla rivista The Journal of Clinical Hypertension. 

 

Maggio 2012 

Dietista per la Giornata Mondiale contro l’Ipertensione (VII) presso il Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale dell’AOUP Federico II. 

 

Ottobre 2011  

Dietista per la giornata mondiale della sana alimentazione (Giornata organizzata da ANDID) 

 

 



CORSI DI FORMAZIONE ED EVENTI ECM 

 

19-21 Novembre 2020  

Riunione Monotematica SINPE: Clinical Nutrition in Organ Failure Parte I . SINPE.  

 

27-28 Novembre 2020  

Riunione Monotematica SINPE: Clinical Nutrition in Organ Failure  Parte II . SINPE .  

 

21 settembre 2020 

Complicanze Acute Nel Follow-Up Del Paziente Bariatrico. Webinar SICOB 

 

12 ottobre 2020 

Le complicanze della chirurgia bariatrica nel lungo termine: prevenzione e trattamento.  Webinar SICOB 

 

19 ottobre 2020 

La MRGE nel paziente obeso. Webinar SICOB  

 

26 ottobre 2020 

Weight Regain. Webinar SICOB 

 

07 luglio 2020 

Nutrition Therapy & Covid 19: Covid 19: Optimizing nutritional care post-hospital discharge. Fresenius 

Kabi 

 

Berlino, 06-08 dicembre 2019  

12th International Conference on Cachexia, Sarcopenia & Muscle Wasting: The Society on Sarcopenia, 

Cachexia and Wasting Disorders . 

 

Genova, 27-29 novembre 2019 

XL Congresso Nazionale SINU . Società Italiana di Nutrizione Umana  

 

Napoli, 07 novembre 2019 

Evento ECM: Probiotici e Benessere Intestinale. Lingomed 

 

Glasgow 28 Aprile -01 Maggio 2019 . 26thEuropean Congress on Obesity (ECO 2019).  

 

Napoli, 29 Marzo 2019  

Seminario in Medicina Interna e Nutrizione Clinica. Miscele Lipidiche in Nutrizione Artificiale in 

differenti condizioni fisiopatologiche  

 

Napoli, 19-21 novembre 2018 

 XXXIX Congresso Nazionale SINU.  Premio Miglior Poster 2018,   per il contributo scientifico selezionato, 

dal titolo: “ Relazione tra i test di screening nutrizionali Nutritional Risk screening 2002  e Subjective global 

assessment ed i Parametri biochimici in pazienti ospedalizzati” 

 

5-6 Ottobre 2018 

Corso SINPE NAPOLI 

La  nutrizione artificiale nel paziente neurologico ed in età avanzata. Corso specialistico SINPE 

 



11-13 Ottobre 2018  

IX Congresso Nazionale SIO MILANO. Società Italiana di Obesità 

 

30 Giugno –3 Luglio 2018:  

The 2017 EASO Train the Trainer Summer School, Annecy, France.  European Association for the Study 

of Obesity (EASO) 

 

26-28 Giugno 2017:  

Evento ECM Congresso Nazionale Sinuc (Società Italiana di Nutrizione Clinica e Metabolismo)  

 

26- 27- 28 Novembre 2015 

Evento ECM XVII Congresso Nazionale Sinpe 2015- Nutrire il pianeta….Nutrire il malato. 

 

17 Dicembre 2015 

Conferenza “Il cibo dell’uomo” a cura del Prof. Franco Berrino 

 

29 Gennaio 2015 

Evento ECM Convegno regionale SISA Campania – Le Dislipidemia: nuove frontiere nella diagnosi e 

nella terapia.  

 

3-4-5 Aprile 2014 

Evento ECM Congresso” Patologie di confine 4- Dal primo sentino alla terapia”  

 

31 Gennaio 2013 

Evento ECM Seminario online: “Il Dimagrimento Localizzato”. Principi base delle dieta finalizzata al 

dimagrimento generale personalizzato (dieta COM o cronormorfodieta); azione ormonali e loro influenza 

sulla distribuzione del grasso;come controllare e modificare; Spot reduction, aerobico/anaerobico che 

coniuga il cardiofitness con l'allenamento coi pesi. Scuola di Nutrizione Salernitana  

 

6 Giugno 2013 

Evento ECM: 3° Giornata di Riabilitazione Cardiologica. Conoscenza dei percorsi per un  corretto 

approccio della patologia cardiologica; l’importanza della riabilitazione cardiologica nel migliorare la qualità 

di vita; favorire l’aderenza alla terapia e ridurre le recidive. U.O.C. di Cardiologia e Riabilitazione 

Cardiologica. Osp. San Gennaro, Napoli 

 

27 Giugno 2013 

Evento ECM “Chirurgia bariatrica e nutrizione”. Relazione tra endocrinopatie, nutrizione ed obesità; 

approccio nutrizionale al paziente obeso e nelle fase preoperatoria; nutrizione dopo  chirurgia bariatrica. 

Samnium Medica soc. coop 

 

26 Ottobre 2013 

Evento ECM “Dieta Vegetariana e Dieta Vegana: aspetti clinici e risvolti etici. Inquadramento dei vari 

tipi di diete vegetariane; Stato di salute e di nutrizione dei vegetariani; Integratori e  dieta vegetariana; 

vantaggi della dieta vegetariana .Consorzio ISMESS 

 

18 Novembre 2013 

Evento ECM “Microsoft office:”Argomenti di carattere generale: informatica e lingua inglesescientifica di 

livello avanzato. Normativa in maniera sanitaria: i principi etici e civili del SSN . EAP FEDARCOM 

 

 



9 Giugno 2012 

Evento ECM Prevenzione cardiovascolare e stili di vita. Società AIM Group Internationale 

 

Tirocinio post laurea in qualità di Specialista della Nutrizione Umana presso il Dipartimento 

Assistenziale di Clinica Medica dell’AOUP Federico II, dal 15 Gennaio 2012 al 15 Luglio 2012  

 

Corso di Apprendimento e perfezionamento professionale presso il Dipartimento Assistenziale di Clinica 

Medica dell’AOUP Federico II, Area Funzionale di Terapia Medica. Da Febbraio 2013 a tuttora. 

 

Novembre 2011 

Attestato EIPASS (EUROPEAN INFORMATIES PASSPORT); teoria e pratica riguardante le principali 

funzioni informatiche; superamento sei 7 moduli di esame. 

 

2005-2006 

Attestato di British Institutes livello A2 e B1 conseguito presso l’istituto British di Napoli. 

 

PUBBLICAZIONI 

 

“Bilio-pancreatic diversion: report of a case involving bone metabolism complications”. L. Santarpia, E. 

Speranza, M.L Santopaolo, M Marra and F. Pasanisi. Journal of International Medical Research. 2020. DOI: 

10.1177/0300060520974229 

 

“New predictive equations for estimating resting energy expenditure in subjects with normal weight and 

overweight”. accepted in Nutrition journal on November 2020. M. Marra. R. Sammarco, I. Cioffi. D. Morlino, 

E. Speranza. O.Di Vincenzo and F, Pasanisi . in press 

 

“Long-Term Outcomes from a 10-Year Follow-Up of Women Living with a Restrictive Eating Disorder: A Brief 

Report”. E. Speranza, L. Santarpia , M. Marra , E. De Filippo, O. Di Vincenzo ,D. Morlino, F. Pasanisi F. 

Contaldo. Nutrients 2020, 12, 2331; doi:10.3390/nu12082331. 

 

 “Body composition, segmental bioimpedance phase angle and muscular strength in professional volleyball 

players compared to a control group”. O. DI Vincenzo, M. Marra,  R. Sammarco,  E Speranza , I. Cioffi , L 

Scalfi . The Journal of Sports Medicine and Physical Fitness 2020 June;60(6):870-4 

DOI: 10.23736/S0022-4707.20.10548-6 

 

“Resting Energy Expenditure, Body Composition and Phase Angle in Anorectic, Ballet Dancers and 

Constitutionally Lean Males”.  M. Marra, R. Sammarco , E. De Filippo , C. De Caprio,   E. Speranza , F. 

Contaldo,  and F. Pasanisi. Nutrients 2019, 11, 502; doi:10.3390/nu11030502 

 

“Prediction of body composition in anorexia nervosa: results from a retrospective study”. M. Marra, R. 

Sanmarco, E. De Filippo, A. Caldara, E. Speranza, L. Scalfi, F. Contaldo, F. Pasanisi. Clinical Nutrition 

(2018) 1670e1674. 

 

 “Fecal Short Chain Fatty Acids and Dietary Intake in Italian Women With Restrictive Anorexia Nervosa: A 

Pilot Study”. E. Speranza, I Cioffi, L.Santarpia, C. Del Piano, C. De Caprio, M. Naccarato, M. Marra, E. 

De Filippo,F. Contaldo, and F. Pasanisi. November 2018 DOI: 10.3389/fnut.2018.00119 

 



“Effects of Armolipid Plus on small dense LDL particles in a sample of patients affected by familial combined 

hyperlipidemia”. M. Gentile, I. Calcaterra, A. Strazzullo, C. Pagano, D. Pacioni, E. Speranza, P. Rubba,  
G.  Marotta . Journal Clinical lipidology 2015  

 

 “Low lipid diet reduces frequency and severity of acute migraine attacks”. L.A Ferrara, D.Pacioni, V. Di 
Fronzo, B.F Russo, E. Speranza, V. Carlino, F. Gargiulo, F. Ferrara. Nutrition, Metabolism & 

Cardiovascular Diseas 2014. 

 

  “Lifestyle Educational Program Strongly Increases Compliance to Nonpharmacologic Intervention in 
Hypertensive Patients: A 2-Year Follow-Up Study. Ferrara, A.L., Pacioni, D., Di Fronzo, V., Russo, B.F., 

Staiano, L., Speranza, E., Gente, R., Gargiulo, F., Ferrara, F. J Clin Hypertens (Greenwich). 2012 

Nov;14(11):767-72. doi: 10.1111/jch.12016. 
 

- Capitolo Fabbisogni Nutrizionali nello Sportivo. Pasqualina Buono. Idelson Gnocchi 2018 

 
- Capitolo Linee Guida per una Sana e Corretta Alimentazione. Manuale di Nutrizione Applicata . Riccardi,         

Rivellese , Pacioni. Idelson Gnocchi 2016 

 

 

ABSTRACT:  

 

Pubblicati sulla rivista Journal of Cachexia, Sarcopenia and Muscle 2020  : 

   

-The prevalence of sarcopenia and malnutrition in a group of oncologic patient. E. Speranza, R. Sammarco, 

D. Morlino, O. Di Vincenzo, M. Santopaolo, L. Santarpia, M.Marra, F Pasanisi 

-Evaluation of sarcopenia with bioimpedance variables and handgrip strength in middle aged Italian obese 

women . E. Speranza, R. Sammarco, D. Morlino, L. Truocchio, O Di Vincenzo, I. Cioffi, M. Marra, F. 

Pasanisi 

  

Pubblicati congresso EASO 2020 rivista Obesity Fact 

 

- Evaluation of Resting Energy Expenditure, body composition and sarcopenia before and after two years 

gastric by-pass surgery. Enza Speranza, Delia Morlino, Olivia Di Vincenzo, Iolanda Cioffi, Marilaura 

Santopaolo, Lidia Santarpia, Ilenia Romano, Maurizio Marra, Fabrizio Pasanisi. 

Pubblicati congresso ESPEN 2020 rivista CLINICAL NUTRITION  

 

- Nutritional risk and eating attitudes in adolescent and young women with anorexia nervosa. I. Cioffi, M. 

Naccarato , L. Auriemma, S. Stornaiuolo, A. De Rosa, D. Morlino, O. Di Vincenzo1, E. Speranza , C. De 

Caprio , F. Pasanisi . 

- Nutritional Risk Screening 2002 and Subjective Global Assessment (SGA) and their association with 

nutritional parameters in a hospital ward. E.Speranza, O.Di Vincenzo, L.Santarpia, C.De Caprio, 

D.Morlino, I.Cioffi,  R.Sammarco, M.Marra, G.D’Onofrio, F.Contaldo, F.Pasanisi, 

 

 
Pubblicati su IC Sport 2020 come Short papers 

 

- Resting Energy Expenditure in Elite Female Athletes of Different Sports. Olivia Di Vincenzo, Maurizio 

Marra, Delia Morlino, Enza Speranza, Rosa Sammarco, Iolanda Cioffi and Luca Scalfi 

- Relationship between Handgrip Strength, Anthropometric and Body Composition Variables in Different 

Athletes. Olivia Di Vincenzo, Maurizio Marra, Delia Morlino, Enza Speranza, Rosa Sammarco, Iolanda 

Cioffi and Luca Scalfi 



Pubblicati congresso EASO 2019 

 
- Evaluation of nutritional status with Nutritional Risk Screening 2002 and Subjective Global Assessment at 

admission in a hospital ward.   E. Speranza, O. Di Vincenzo, M. Marra, C. De Caprio, M. Naccarato, G. 

Negro, L. Santarpia, I. Cioffi, F. Pasanisi, F.Contaldo. 
 

- Living and clinical conditions in female with restrictive anorexia nervosa long after interrupting specialized 

treatment. E. Speranza, L. Santarpia, E. De Filippo, C. De Caprio, M. Marra, I. Cioffi, O. DI Vincenzo, F. 

Pasanisi. 

 
Pubblicati sulla rivista NMCD 2019 (Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Diseases): 

 

- The prevalence of sarcopenia and malnutrition in a group of oncologic patients.  E. Speranza, R Sammarco, 

D. Morlino, O. Di Vincenzo, M. Santopaolo, L. Santarpia, M. Marra, F. Pasanisi 
 

 

Pubblicati su  Clinical Nutrition .Congresso Espen 2019: 

 

- The prevalence of malnutrition in a group of oncologic patient. E. Speranza , L. Santarpia,  E. De Rosa, 

O. Di Vincenzo, R. Sammarco, I, Cioffi,  C. De Caprio, R. Sammarco, M. Marra, F.Pasanisi. 

 

- Evaluation of nutritional status with Nutritional Risk Screening 2002 and Subjective Global Assessment, 

Espen criteria, and body composition at admission in a hospital ward.  E. Speranza, O. Di Vincenzo, L. 

Santarpia,M . Naccarato, C. De Caprio, R.Sammarco,   M. Marra, F. Contaldo, F.Pasanisi. 

 
Pubblicati su IC Sport 2019 come Short papers 

 

- Body Composition and Segmental Bioimpedance Phase Angle in Elite Volleyball Players. O. Di Vincenzo, 

M Marra, R. Sammarco, E. Speranza and Luca Scalfi. 

 

Pubblicati congresso SINPE  2019: 

 
- Evaluation Of Nutritional Status And Liver Function In Anorexia Nervosa. Speranza E., Cioffi I., Contaldo. 

F. De Filippo E., De Caprio C., Maurizio M., Pasanisi. F., Sammarco R.. 

Pubblicati congresso EASO 2018 
 

- Evaluation of resting energy expenditure and body composition in young males with different underweight 

conditions.  Sammarco R, Marra M, Di Vincenzo O, De Caprio C, Maione F, Speranza E, Contaldo F, Pasanisi 

F. 
 

- Evaluation of BIA parameters and phase angle in different BMI groups. Marra M, Sammarco R, Speranza 

E, Morlino D, Maione F, De Vincenzo O, Caldara A, Stella G, Pagano M.C. Buongiorno C, Pasanisi F, 
Contaldo F. 

 

- Long term mortality in Anorexia Nervosa:  results of a 10-year follow-up and a an updated review of the 
literature. E. Speranza, L.Santarpia, E. De Filippo, C. De Caprio, R. Sammarco, O. Di Vincenzo, M. Marra, 

F. Pasanisi, F. Contaldo. 

 

Pubblicati sulla rivista NMCD 2018 (Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Diseases) 

 

- Relationship between Nutritional Risk Screening 2002 and Subjective Global Assessment and biochemical 

parameters in hospitalized patients.  E. Speranza, O. Di Vincenzo, M. Marra, C. De Caprio, M. Naccarato, 

G. Negro, L.Santarpia, I.Cioffi,  F. Pasanisi, F. Contaldo 



 

Pubblicati su  Clinical Nutrition .Congresso Espen 2017: 
 

- Fecal short chain fatty acids concentrations and dietary intake in females with restrictive Anorexia Nervosa. 

E. Speranza, I. Cioffi, L. Santarpia, E. De Filippo, M. Marra, F. Pasanisi, F. Contaldo 
 

- New predictive equations for estimating resting energy expenditure in normal weight and overweight 

subjects. I. Cioffi, M. Marra, R. Sammarco, E. Speranza, O. Di Vincenzo, L. Santarpia, F. Contaldo, F. 

Pasanisi 
 

Pubblicati su rivista Frontiers in Nutrition. Congresso Sinuc 2017: 

 
- Role of bia parameters on the predictive ree in patients with severe anorexia nervosa: E. Speranza, R. 

Sammarco, I. Cioffi, C. De Caprio, E. De Filippo, M. Marra, O. De Vincenzo, E. Silvestri, A. Caldara, F. 

Pasanisi, F. Contaldo.  

 

- Fecal microbiota and dietary intake in females with restrictive Anorexia Nervosa. E. Speranza, I. Cioffi, 

Lidia Santarpia, C. del Piano, C. de Caprio, M. Naccarato, M. Marra, E. de Filippo, F. Contaldo,F.  Pasanisi. 

 

 

 

Ulteriori informazioni: 

Socio SIO 

Socio SINU  

Socio SINPE 

Socio SICOB 

 

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del Regolamento 

UE n. 2016/679 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 

 

                                                                                                         


