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CURRICULUM VITAE: Dott. SALVATORE VACCARO 

 

(redatto ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445) 
 
 

Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi verrà punito ai sensi del Codice Penale e delle Leggi 
speciali in materia così come previsto dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del 
contenuto delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera - 
Art. 75. del D.P.R. n. 445/2000. 

 

 

  

Informazioni Personali 
Personal Information 

 

Nome e Cognome (First name and Surname) Salvatore Vaccaro 
Data, Luogo di nascita (Date, Place of birth) 22.10.1978, Francavilla di Sicilia (ME), Italia (IT) - 1978, 22nd October, Francavilla of Sicily (ME), Italy (IT) 

Sesso (Sex) Maschile (Male) 

Indirizzo Abitazione (Home address) n. 10, Interno n. 3, Via Gaetano Davoli, 42123, Reggio nell’Emilia (RE), Italia (IT) 

Telefono (Telephone number) Lavoro (Work): (+39) 0522.295347 Cellulare Privato (Private Mobile): (+39) 320.3511430  

Fax (Fax number) Lavoro (Work): (+39) 0522.296539 

E-mail Personale (Private e-mail address) vaccaros78@gmail.com 

E-mail Istituzionale (Institutional e-mail address) salvatore.vaccaro@ausl.re.it 

E-mail Certificata (PEC) (Certified e-mail 
address) 

salvatore.vaccaro@biologo.onb.it 
salvatore.vaccaro01@pec.tsrm-pstrp.org 

Contatto Skype (Skype name) vaccaros78@gmail.com or 3203511430 
  

Cittadinanza (Nationality) Italiana (Italian) 

Stato Civile (Marital status) Celibe / Libero (Single) 

Patente di Guida (Driving licence) Patente B (Category B) 

Servizio Militare (Military Service) Servizio Civile Sostitutivo - Congedato (Alternative Civilian Service - Discharged) 
  

Attività Lavorative 
Working Activities  

Occupazione (Employment) Collaboratore Professionale Sanitario - DIETISTA - Categoria D  
(Health Care Professional - DIETITIAN - Category D) 

  

Esperienza Professionale c/o  
(Work Experience at) 

Azienda Unità Sanitaria Locale - IRCCS di Reggio Emilia [AUSL - IRCCS di Reggio Emilia] 
IRCCS - Istituto in tecnologie avanzate e modelli assistenziali in Oncologia 

  

Periodo (Date) Dal 01.07.2017 a tutt’oggi (From 2017, 01st July up to now) 
Nome ed indirizzo del datore di lavoro 

(Name and address of the employer) 
Azienda Unità Sanitaria Locale - IRCCS di Reggio Emilia, Via Giovanni Amendola n. 2, 42122, 
Reggio nell’Emilia (RE), Italia (IT).  

Matricola (Serial number) 242242 
Nota (Note) Il 01.07.2017 le due Aziende Sanitarie Reggiane (AUSL RE ed ASMN RE) si sono fuse in 

un’unica Azienda Sanitaria (come da Legge Regionale n. 9 del 01.06.2017). 
Principali responsabilità  

(Main responsibilities) 
Dal 01 gennaio 2023 ad oggi Referente per la Ricerca Nutrizionale per il Gruppo Dietisti 
Aziendali. 
Dal 01 gennaio 2021 ad oggi Referente per la Ricerca Nutrizionale per il GINA. 
Dal 01 gennaio 2021 ad oggi Coordinatore del Team Nutrizionale ASMN. 
Dal 09 giugno 2020 al 31 dicembre 2020 Coordinatore Protempore del Team Nutrizionale 
ASMN. 

Mandati aziendali 
(Corporate mandates) 

Protocollo Aziendale 29753 del 07/03/2023: facente parte dei professionisti dell’AUSL-IRCCS di 
Reggio Emilia individuati per la partecipazione al gruppo di lavoro sulla “Rete Trasversale di 
Nutrizione Preventiva e Clinica - Corso di formazione per l’integrazione e gli strumenti di governo 
clinico (marzo-luglio 2023)” 

  

Occupazione (Employment) Collaboratore Professionale Sanitario - DIETISTA - Categoria D  
(Health Care Professional - DIETITIAN - Category D) 

  

Esperienza Professionale c/o  
(Work Experience at) 

Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova - ASMN RE - Reggio Emilia (RE) 
I.R.C.C.S. - Istituto in tecnologie avanzate e modelli assistenziali in Oncologia 

  

Periodo (Date) Dal 09.11.2005 al 30.06.2017 (From 2005, 09th November to 2017, 30th June) 
Nome ed indirizzo del datore di lavoro 

(Name and address of the employer) 
Azienda Ospedaliera - I.R.C.C.S. “Arcispedale Santa Maria Nuova”, Viale Umberto I° n. 40, 
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42123, Reggio nell’Emilia (RE), Italia (IT). 

Posizione lavorativa 
(Working position) 

Collaboratore Professionale Sanitario - DIETISTA - Categoria D  
Dal 09.04.2006 a tutt’oggi: nomina Ruolo per Concorso Pubblico, a Tempo Pieno (36 
ore/settimana) 
Dal 09.11.2005 al 08.04.2006: assunzione a Tempo Determinato, a Tempo Pieno (36 
ore/settimana) 

Matricola (Serial number) 1533590 
  

Struttura di Appartenenza (Working Unit) Dal 01.04.2016 a tutt’oggi - Funzione Aziendale ”Nutrizione Clinica e Centro Metabolico ad 
Interesse Oncologico” (Responsabile: Dott. William Giglioli) - Direzione Medica Ospedaliera 

Tipo di attività o settore (Type of activity) Ambulatorio di Dietetica Ospedaliera 
Principali attività (Main activities) Svolge la propria attività presso l’Ambulatorio di Dietetica dell’Azienda Ospedaliera - IRCCS 

ASMN di RE. Si occupa della gestione e della programmazione di tutti gli aspetti clinico-
nutrizionali rivolti verso utenti/pazienti adulti/pediatrici interni (in regime di degenza ordinaria, day 
hospital, day surgery o day service) e utenti/pazienti adulti esterni (in regime ambulatoriale) 
assistiti dai Centri Specialistici dell’ASMN di RE. Si occupa della gestione e della 
programmazione degli aspetti igienico-nutrizionali necessari alla predisposizione delle diete 
speciali ospedaliere (vassoi ospedalieri personalizzati ricettati dal dietista). Si occupa della 
gestione e della programmazione degli aspetti organizzativi e di miglioramento della dietetica 
ospedaliera. Ha realizzato e curato lo spazio intranet della Nutrizione Clinica. Svolge il ruolo di 
Dietista Tutor per il Corso di Laurea Triennale in Dietistica della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia. Partecipa a vari Progetti di Ricerca. 
Partecipa a vari Progetti di Miglioramento Aziendali. Partecipa a diversi Gruppi di Lavoro. Svolge 
attività di formazione (docente) per il personale Aziendale.  

Principali responsabilità  
(Main responsibilities) 

Referente della Formazione per la FA Nutrizione Clinica e Centro Metabolico ad Interesse 
Oncologico. 
Referente per l’Informatica per la FA Nutrizione Clinica e Centro Metabolico ad Interesse 
Oncologico. 
Referente Ordini Farmacia / Magazzino Sanitario per la FA Nutrizione Clinica e Centro 
Metabolico ad Interesse Oncologico. 

  

Struttura di Appartenenza (Working Unit) Dal 09.11.2005 al 31.03.2016 - Struttura Complessa “Servizio Logistico Alberghiero” 
(Direttore: Dott.ssa Annamaria Ferretti; Direttore: Dott.ssa Laura Reggiani) 

Tipo di attività o settore (Type of activity) Ambulatorio di Dietetica Ospedaliera 
Principali attività (Main activities) Ha svolto la propria attività presso l’Ambulatorio di Dietetica e la Cucina Dietetica dell’Azienda 

Ospedaliera ASMN di RE. Si è occupato della gestione e della programmazione di tutti gli aspetti 
clinico-nutrizionali rivolti a utenti/pazienti adulti/pediatrici interni (in regime di degenza ordinaria, 
day hospital, day surgery, day service) e utenti/pazienti adulti/pediatrici esterni (in regime 
ambulatoriale) assistiti dai Centri Specialistici dell’ASMN di RE. Si è occupato della gestione e 
della programmazione degli aspetti igienico-nutrizionali necessari alla predisposizione delle diete 
speciali ospedaliere (vassoi ospedalieri personalizzati, ricettati dal dietista). Si è occupato della 
gestione e della programmazione degli aspetti organizzativi e di miglioramento della dietetica 
ospedaliera. Negli anni 2006, 2007 e 2008 ha seguito ed eseguito il controllo delle derrate 
alimentari (temperature, qualità organolettica, etichettatura, rintracciabilità, conservazione e 
scadenze delle materie prime, dei semilavorati e dei prodotti finiti), della linea confezionamento 
del vitto ospedaliero (distribuzione e porzionatura), il campionamento per l’Analisi delle Matrici 
Alimentari (in base ai protocolli ARPA - ASMN: analisi microbiologiche e chimiche, Tamponi su 
superfici ed operatori, ricerca fitofarmaci e residui) presso la Cucina dell’ASMN ed il controllo 
delle Cucinette (dispensa e frigoriferi) nei reparti di degenza. Ha realizzato e curato fino al 2008 
lo spazio intranet della Dietetica contenuto nell’Area Intranet del Servizio Logistico Alberghiero. 
Ha svolto il ruolo di Dietista Tutor per il Corso di Laurea Triennale in Dietistica della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia. Ha ideato e condotto 
diversi Progetti di Miglioramento. Ha partecipato a vari Progetti di Ricerca. Ha partecipato a 
diversi Gruppi di Lavoro. Ha svolto attività di formazione (docente) per il personale Aziendale.  

Principali responsabilità  
(Main responsibilities) Referente Settore Dietetica Ambulatoriale per la S.C. Servizio Logistico Alberghiero. 

  

Occupazione (Employment) DIETISTA (DIETITIAN) 
  

Esperienza Professionale  
(Work Experience) Attività Libero-Professionale (Freelance activity) 

  

Periodo (Date) Dal 02.09.2002 al 30.09.2005 
Posizione lavorativa (Working position) DIETISTA (DIETITIAN) 

Struttura di Appartenenza (Working Unit) Consulenza Dietetica c/o lo Studio Medico del Dr. Riccardo Di Natale (Medico di Medicina 
Generale) di Francavilla di Sicilia (ME) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
(Name and address of the employer)    Salvatore Vaccaro, Francavilla di Sicilia (ME) - Italia (IT) 
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Tipo di attività o settore (Type of activity) Consulenza Dietetica 
Principali attività (Main activities) Ha svolto attività di Consulenza Dietetica per gli assistiti del Dr. Riccardo Di Natale e per gli 

assistiti di altri Medici di Medicina Generale dei Comuni di Francavilla di Sicilia (ME) e di Motta 
Camastra (ME).  
Ha realizzato uno spazio internet nel quale ha svolto delle indagini epidemiologiche sui consumi 
e le abitudini alimentari e su altre tematiche inerenti l’alimentazione. 
Da febbraio ad Agosto 2005 ha svolto attività di Consulenza Dietetica per i clienti iscritti alla 
Palestra N. 1 Fitness di Riolo Salvatore di Francavilla di Sicilia (ME). 

  

Occupazione (Employment) Collaboratore Professionale Sanitario - DIETISTA - Categoria D  
(Health Care Professional - DIETITIAN - Category D) 

  

Esperienza Professionale c/o  
(Work Experience at) Azienda Ospedaliera “Ospedale Niguarda Ca’ Granda” - Milano (MI) - Italia (IT) 

  

Periodo (Date) Dal 26.06.2001 al 06.04.2002 
Posizione lavorativa (Working position) Collaboratore Professionale Sanitario - DIETISTA - Categoria D 

Dal 12.09.2001 al 06.04.2002: assunzione a Tempo Determinato, a Tempo Pieno (36 
ore/settimana) 
Dal 01.09.2001 al 11.09.2001: assunzione a Tempo Determinato, a Tempo Pieno (36 
ore/settimana)  
Dal 26.06.2001 al 31.08.2001: assunzione a Tempo Determinato, a Tempo Pieno (36 
ore/settimana) 

Struttura di Appartenenza (Working Unit) Struttura Complessa “Dietetica e Nutrizione Clinica” (Direttore: Prof.ssa Maria Gabriella 
Gentile) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
(Name and address of the employer) 

   Azienda Ospedaliera “Ospedale Niguarda Ca’ Granda”, Piazza Ospedale Maggiore n. 3, 20162, 
Milano (MI) - Italia (IT) 

Tipo di attività o settore (Type of activity) Gestione Nutrizione Enterale presso ex Cucina Dietetica Talamona 
Principali attività (Main activities) Assunto a Tempo Determinato, quale sostituto di maternità. Dal 26.06.2001 al 29.07.2001 si è 

occupato di valutazione dello stato di nutrizione e della composizione corporea, tramite 
l’esecuzione della calorimetria indiretta e dell’analisi bioimpedenziometrica. Dal 30.07.2001 al 
24.03.2002 è stato assegnato alla gestione diretta dell’ex Cucina Dietetica Talamona, 
occupandosi di Nutrizione Enterale e gestione magazzino prodotti per Nutrizione Enterale, Diete 
Speciali per Trapianti di Midollo, Diete a Consistenza Modificata, Prove Allergiche Alimentari in 
Doppio Cieco, Gestione Dispensa DH D.C.A. e Generi di Confort Ospedalieri. Dal 25.03.2002 al 
06.04.2002 si è occupato di Attività Ambulatoriali e di Ristorazione Ospedaliera. Ha svolto 
attività di tutor per dietisti in formazione. 

Principali responsabilità  
(Main responsibilities) Gestione diretta degli Ordini per il rifornimento del Magazzino Nutrizione Enterale 

  

Esperienze di Volontariato  
Voluntary Experience  

  

Esperienze di Volontariato c/o 
Voluntary Experience at 

Nutrizione Umana e Dietetica, Dipartimento Infermieristico, Facoltà di Scienze della 
Salute, Università di Alicante, Spagna 

Periodo (Date) Dal 29/05/2023 al 03/06/2023 
Tutor Prof.ssa Maria Isabel Sospedra López; Prof. José Miguel Martinez Sanz 

Posizione lavorativa (Working position) Dietista - Antropometrista ISAK 2 - Partecipante Volontario 
Struttura di Appartenenza (Working Unit) Nutrición Humana y Dietética, Departamento de Enfermería - Facultad de Ciencias de la Salud - 

Universidad de Alicante - Alicante - España 
Tipo di attività o settore (Type of activity) Rilievo di misure antropometriche (secondo il protocollo ISAK) 

Principali attività e responsabilità  
(Main activities and responsibilities) 

Ho partecipato a rilevare delle misure antropometriche in un gruppo di triatleti in età pediatrica e 
dello sviluppo (bambini e adolescenti) facenti parte di un progetto universitario. Ho partecipato 
nella traduzione dallo spagnolo all’italiano di materiale sulle misurazioni antropometriche 
(bambini, anziani, obesi). 

  

Esperienze di Volontariato c/o 
Voluntary Experience at 

Dipartimento di Igiene e Medicina Preventiva - Università degli Studi di Catania  
(Hygiene and Preventive Medicine - University of Catania) 

Periodo (Date) 2001 - I° Trimestre 
Posizione lavorativa (Working position) Dietista - Partecipante Volontario 

Struttura di Appartenenza (Working Unit) Dipartimento di Igiene e Medicina Preventiva - Università degli Studi di Catania, Catania (CT) - 
Italia (IT) 

Tipo di attività o settore (Type of activity) Educazione Alimentare Collettiva 
Principali attività e responsabilità  

(Main activities and responsibilities) 
Ha partecipato a degli incontri educativi presso le scuole medie del Comune di Giarre (CT) per la 
conduzione del Progetto di Educazione Alimentare “Brain Storming”, organizzato e condotto dal 
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Prof. Antonio Mistretta del Dipartimento di Igiene e Medicina Preventiva dell’Università degli Studi 
di Catania. 

  

Esperienze di Volontariato c/o 
Voluntary Experience at Azienda Ospedaliera “Cannizzaro” - Catania (CT) 

Periodo (Date) Dal 15.11.2000 al 15.05.2001 

Posizione lavorativa (Working position) Dietista - Frequentatore Volontario 
Struttura di Appartenenza (Working Unit) Unità Operativa di Dietologia (Direttore: Dr. Francesco Leonardi) 

Tipo di attività o settore (Type of activity) Azienda Ospedaliera “Cannizzaro”, di riferimento Regionale di III° Livello per l’Emergenza, Via 
Messina n. 829, 95126, Catania (CT) - Italia (IT). 

Principali attività e responsabilità  
(Main activities and responsibilities) Ambulatorio di Dietologia 

Esperienze di Volontariato c/o 
Voluntary Experience at 

Affiancato dal personale della suddetta U.O. (Dietiste / Medici Dietologi) si è occupato 
principalmente di consulenze dietetiche interne per nutrizione artificiale nei reparti di degenza e di 
attività rivolte ad utenti/pazienti ambulatoriali. Ha partecipato ai controlli del Sistema HACCP 
presso la Cucina Ospedaliera. Ha collaborato alla realizzazione di tabelle dietetiche per 
Refezione Scolastica per la Scuola Materna del Comune di San Gregorio (CT). Ha partecipato 
allo svolgimento di n. 2 studi di Ricerca sull’Obesità (Progetto Obesità ADI [Associazione Italiana 
di Dietetica e Nutrizione Clinica] e Progetto Spesa SISO [Società Italiana per lo Studio 
dell'Obesità]) e n. 1 studio di Ricerca sul Diabete Mellito tipo II (Studio sui Costi del Diabete). 

  

Esami di Stato - Abilitazione 
all’Esercizio di una 

Professione 

 

  

Abilitazione all’Esercizio della 
Professione di BIOLOGO 

 
(Qualification to practise the Profession of  

BIOLOGIST) 

2009 - Ha sostenuto e superato l’Esame di Stato nella IIa Sessione dell’Esame di Stato per 
Biologo relativa all’anno 2009 presso l’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, 
Modena (MO), Italia (IT). 
• Dal 01/01/2023 a tutt’oggi è iscritto nell’elenco dell’Ordine dei Biologi dell’Emilia-

Romagna e delle Marche - n. iscrizione: ERM_A02388. 
• Dal 25/02/2010 al 31/12/2022 è stato iscritto nell’Elenco Speciale - Sezione A - dell’Ordine 

Nazionale dei Biologi - n. iscrizione: EA_018203. 
• Dal 08/02/2017 al 31/12/2022 è stato iscritto nell’Albo d’Oro dei Biologi Nutrizionisti 

(delibera n. 420 del 11/12/2015) con il numero 00051 dell’Ordine Nazionale dei Biologi. 
L’Albo d’Oro dei Biologi Nutrizionisti ha una finalità esclusivamente qualificante ed onorifica. 

  

Abilitazione all’Esercizio della 
Professione di DIETISTA 

 
(Qualification to practise the Profession of  

DIETITIAN) 

2000 - Ha sostenuto e superato l’Esame di Abilitazione alla Professione di Dietista (Diploma 
Universitario abilitante alla professione sanitaria di Dietista) presso l’Università degli Studi di 
Catania, Catania (CT), Italia (IT).  
• Dal 30/11/2018 a tutt’oggi è iscritto all’Albo della Professione Sanitaria di Dietista al n. 5 

(delibera n. 20 del 30/11/2018), presso l’Ordine dei Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e 
delle Professioni Sanitarie Tecniche, della Riabilitazione e della Prevenzione di Modena e 
Reggio Emilia. 

  

Associazioni di Pazienti   
  

Associazione Associazione Parkinson di Reggio Emilia 
Ruolo Dal 26/11/2022 ad oggi membro del Comitato Scientifico, Referente per l’Area Nutrizione. 

  

Associazioni e Società 
Scientifiche 

 

Iscrizione ad Associazioni e Società 
Scientifiche 

 
(Membership in Associations and  

Scientific Societies)  

• 2021/2023 Socio ISAK (International Society for the Advancement of Kinanthropometry); 
• 2019/2022 - Socio IANE (International Academy of Nutrition Educators); 
• 2018 - Socio ESPEN (European Society for Clinical Nutrition and Metabolism); 
• 2017/2023 - Socio I.F.S.O. (International Federation for the Surgery of Obesity and Metabolic 

Disorders); 
• 2017/2023 - Socio Affine S.I.C.OB. (Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e delle Malattie 

Metaboliche); 
• 2016/2023 - Socio S.I.Nu.C. (Società Italiana di Nutrizione Clinica e Metabolismo); 
• 2008/2023 - Socio S.I.N.U. (Società Italiana di Nutrizione Umana); 
• 2005/2023 - Socio S.I.N.P.E. [Società Italiana di Nutrizione Artificiale e del Metabolismo, ex 

Società Italiana di Nutrizione Parenterale ed Entrale]; 
• 2003/2023 - Socio A.D.I. [Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica]; 
• 2001/2003; 2008 - Socio A.N.D.I.D. [Associazione Nazionale Dietisti] 
• 2001/2002 - Socio AS.I.D. [Associazione Italiana Dietisti]. 
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Cariche in Associazioni e Società 
Scientifiche  

 
(Charges in Associations and  

Scientific Societies) 

• Dal 01.05.2022 ad oggi - Membro del Comitato Scientifico Nazionale S.I.N.U.; 
• Dal 01.01.2019 al 30.04.2022 - Membro del Consiglio Direttivo Nazionale S.I.N.U., quale 

Consigliere (eletto dai soci); 
• Dal 30.11.2016 al 31.12.2018 - Membro del Consiglio Direttivo Nazionale S.I.N.U., quale 

Consigliere (in sostituzione della collega dimissionaria); 
• Dal 01.01.2013 al 31.12.2015 - Membro del Consiglio Direttivo Nazionale S.I.N.P.E., quale 

Consigliere Rappresentante Area Dietisti (eletto dai soci); 
• Dal 04.11.2011 al 31.12.2012 - Membro del Consiglio Direttivo Nazionale S.I.N.P.E., quale 

Consigliere Rappresentante Area Dietisti (in sostituzione della collega dimissionaria); 
• Dal 01.01.2008 al 31.12.2011 - Membro del Consiglio Direttivo Regionale A.D.I. Emilia-

Romagna, quale Consigliere e Referente del Settore Dietisti ADI Emilia-Romagna (eletto dai 
soci). 

  

Comunità Scientifiche 
Scientific Communities 

 

 È registrato nelle seguenti piattaforme scientifiche dei ricercatori: 
• ORCID-ID: Salvatore Vaccaro - orcid.org/0000-0003-2471-6030  
• LoginMIUR.Cineca: Salvatore Vaccaro 
• ReseachGate: Salvatore Vaccaro  
• Publons: Salvatore SV Vaccaro - M-5682-2017 
• Web of Science: Salvatore SV Vaccaro - ITT-3078-2023 
• Scopus Author ID: 57219804130 
• Loop: Salvatore Vaccaro - 1129943 
• Google Scholar: Salvatore Vaccaro 

  

Comitati Etici 
Ethics Committees 

 

 Comitato Etico Area Vasta Romagna (CEROM) 
Riferimenti Normativi (Legal references) Atto di nomina tramite Delibera n. 923 del 05/06/2023, Seduta n. 24, Atti amministrativi della 

Giunta Regionale della Regione Emilia-Romagna. 
Periodo Dal 15/06/2023 al 15/06/2026 

Ruolo Membro Esperto in Nutrizione 
  

Istruzione e Formazione  
Post-Universitaria  

(Post-graduate Education and 
Training) 

 

  

Master Universitario di II° Livello  
Second Level Specializing Master 

Management per la Direzione di Struttura Complessa 
(Management for Administration of Complex Structures) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) e Decreto MIUR n. 270 del 
22.10.2004” Modifiche al regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli 
atenei, approvato con decreto del Ministro dell’università e della ricerca scientifica e tecnologica 
3 novembre 1999, n. 509” (pubblicato nella G.U. n. 266 del 12.11.2004) 

Anno Accademico (Academic year) 2021 / 2022 
Durata (Period) Annuale - 1.500 ore 

CFU (Crediti Formativi Universitari) 60 
Matricola (Serial number) 007426822 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Master Universitario di II° Livello in Management per la Direzione di Struttura Complessa 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Medicina e Legge (IUS/07); Organizzazione e Valutazione dei Servizi Sanitari (SECS - P/10); 
Sistemi Complessi e Sanità (SECS - P/07); La Comunicazione: Informazione e Relazione 
(SPS/08) 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 
e-Campus Università 

Esame finale (Final exam) Presentazione Project Work (Sperimentale) L’applicazione del Lean Thinking nel percorso della 
Chirurgia Bariatrica presso l’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia 

Data conseguimento titolo  
(Date of graduation) 14/04/2023 

Votazione (Grade) 104/110 
  



 

Curriculum Vitae: Salvatore Vaccaro  Pagina / Page:  6  di / of  89 

 

Master Universitario di I° Livello  
First Level Specializing Master 

Direzione ed Organizzazione delle Aziende Sanitarie  
(Management and Organization of Health Companies) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) e Decreto MIUR n. 270 del 
22.10.2004” Modifiche al regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli 
atenei, approvato con decreto del Ministro dell’università e della ricerca scientifica e tecnologica 
3 novembre 1999, n. 509” (pubblicato nella G.U. n. 266 del 12.11.2004) 

Anno Accademico (Academic year) 2016 / 2017 
Durata (Period) Annuale - 1.500 ore 

CFU (Crediti Formativi Universitari) 60 
Matricola (Serial number) 049994 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Master Universitario di I° Livello in Direzione ed Organizzazione delle Aziende Sanitarie 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Governance e Management nelle Aziende Sanitarie (SECS-P/08); Organizzazione delle Aziende 
Sanitarie (SECS/P10); Diritto Sanitario (IUS/05); Metodi Statistici per la Sanità (SECS-S/01); 
Sistemi Informativi per la Sanità (INF/01); Pianificazione e Controllo nelle Aziende Sanitarie 
(SECS-P/07). 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 
Facoltà di Giurisprudenza, Università degli Studi di Roma “Unitelma Sapienza”, Viale Regina 
Elena n. 295, 00161, Roma - Italia (IT). 

Esame finale (Final exam) Presentazione Project Work (Sperimentale) su “Formulazione di un Progetto 
sull’Informatizzazione della Dietoterapia Ospedaliera” 

Data conseguimento titolo  
(Date of graduation) 15.03.2017 

Votazione (Grade) 103/110 

Altro (Other) Vincitore di Borsa di Studio INPS “Master Executive Professionalizzanti Certificati e 
Convenzionati”. 

  

Master Universitario di I° Livello 
First Level Specializing Master 

Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie  
(Management and Coordination of Healthcare professionals) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) e Decreto MIUR n. 270 del 
22.10.2004” Modifiche al regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli 
atenei, approvato con decreto del Ministro dell’università e della ricerca scientifica e tecnologica 
3 novembre 1999, n. 509” (pubblicato nella G.U. n. 266 del 12.11.2004) 

Anno Accademico (Academic year) 2014 / 2015 
Durata (Period) Annuale - 1.500 ore 

CFU (Crediti Formativi Universitari) 60 
Matricola (Serial number) 030070 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Master Universitario di I° Livello in Management e Funzioni di Coordinamento delle Prof. 
Sanitarie 

Principali tematiche didattiche  
Insegnamenti / Esami sostenuti 

(Main didactic themes 
Teaching / Exams supported) 

Diritto del Lavoro - Relazioni Sindacali e Confronto Negoziale nella Sanità (IUS/07); 
L’Amministra-zione Digitale - La Normativa sui Processi di Digitalizzazione nelle Pubbliche 
Amministrazioni - La Sanità Digitale (IUS/07, INF/01); Organizzazione e Gestione delle Risorse 
Umane - Gestione delle Risorse Umane nel Sistema Sanitario - Management e Organizzazione 
delle Aziende Sanitarie - Modelli Organizzativi per il Settore Sanitario (IUS/09, IUS/10, SECS-
P/10); Elementi di Contabilità Pubblica - Pianificazione e Controllo nelle Aziende Sanitarie 
(SECS-P/07, SECS-P/08, SECS-P/09, SECS-P/10); Il Sistema Sanitario: Aspetti Istituzionali e 
Normativi - Elementi di Diritto Sanitario e Responsabilità Professionali - La Tutela dei Dati 
Personali nella Sanità - Convenzione Europea dei Diritti Umani e Tutela della Salute (SECS-
P/07, IUS/01); L’Evoluzione della Professione Infermieristica e le Funzioni di Coordinamento - Il 
Sistema Epidemiologico - Principi e Metodologie per la Gestione e l’Impiego dei Farmaci - Il Risk 
Management in Sanità (IUS/01, IUS/10, IUS/13, SECS-S/01).  

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 
Facoltà di Giurisprudenza, Università degli Studi di Roma “Unitelma Sapienza”, Viale Regina 
Elena n. 295, 00161, Roma - Italia (IT). 

Attività di Tirocinio (Internship) Ha svolto 500 ore di tirocinio presso l’Azienda Ospedaliera - I.R.C.C.S. “Arcispedale Santa Maria 
Nuova” di Reggio Emilia. Tutor Aziendale: Dr. Salvatore De Franco (Direttore Servizio di 
Formazione, Rapporti con Università e Terzo Settore). 

Esame finale (Final exam) Presentazione Project Work (Sperimentale) su “La Promozione della Salute negli Ambienti di 
Lavoro” 
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Data conseguimento titolo  
(Date of graduation) 26.10.2016 

Votazione (Grade) 110/110 e lode 
  

Corso di Perfezionamento 
Advanced Course 

Metodologia ed Etica della Sperimentazione Clinica Oncologica 
(Methodology and Ethics of Clinical Oncological Trials) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) e Decreto MIUR n. 270 del 
22.10.2004” Modifiche al regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli 
atenei, approvato con decreto del Ministro dell’università e della ricerca scientifica e tecnologica 
3 novembre 1999, n. 509” (pubblicato nella G.U. n. 266 del 12.11.2004) 

Anno Accademico (Academic year) 2022/2023 
Durata (Period) Semestrale - 62 ore 

CFU (Crediti Formativi Universitari) 06 
Matricola (Serial number) Z27514 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Perfezionato in Metodologia ed Etica della Sperimentazione Clinica 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Modulo I°: Metodologia della sperimentazione clinica (14 ore: Il paziente oncologico nella 
sperimentazione clinica; Metodologia della ricerca), Modulo II°: Etica della ricerca (19 ore: L’etica 
della sperimentazione clinica; Il processo del consenso informato; Aspetti etici specifici della 
sperimentazione clinica oncologica; Scrivere un documento di consenso informato per una 
sperimentazione oncologica; Linee di indirizzo per la raccolta del consenso informato alla 
partecipazione a sperimentazioni cliniche del Centro di Coordinamento Nazionale dei Comitati 
Etici; Il soggetto vulnerabile nella sperimentazione clinica), Modulo III°: Regolamentazione della 
ricerca clinica (20 ore: Il significato della regolamentazione; La regolamentazione; La protezione 
dei dati; Le regolamentazioni su farmaci e devices; La sottomissione del protocollo di studio; Il 
Comitato Etico; La vigilanza; Farmaci fuori della sperimentazione clinica), Modulo IV°: 
Innovazione e ricerca clinica (9 ore: Precision oncology e clinical trials; Aspetti regolatori della 
precision oncology; Intelligenza artificiale e ricerca clinica). 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 
Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono n. 7, 20122, Milano (MI), Italia. 

Esame finale (Final exam) 30/06/2023 
Data conseguimento titolo  

(Date of graduation) 30/06/2023 

Votazione / Valutazione (Grade) Idoneo 
Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 50 

  

Corso di Perfezionamento 
Advanced Course 

Ricerca Clinica: Linee Guida per la Pratica Clinica - Metodo GRADE 
(Clinical Research: Clinical Practice Guidelines - GRADE Method) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) e Decreto MIUR n. 270 del 
22.10.2004” Modifiche al regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli 
atenei, approvato con decreto del Ministro dell’università e della ricerca scientifica e tecnologica 
3 novembre 1999, n. 509” (pubblicato nella G.U. n. 266 del 12.11.2004) 

Anno Accademico (Academic year) 2020 / 2021 
Durata (Period) Semestrale - 40 ore 

CFU (Crediti Formativi Universitari) 05 
Matricola (Serial number) Z23761 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Perfezionato in Ricerca Clinica: Linee Guida per la Pratica Clinica - Metodo GRADE. 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Il metodo GRADE. Definizione dei quesiti clinici. Formulazione del PICO e scelta degli 
outcomes. Le dimensioni della qualità dell’evidenza secondo l’approccio GRADE e le Summary 
of Findings tables. Le dimensioni della qualità: rischio di bias. Come leggere i risultati di una 
revisione sistematica. Pillole di statistica. Le dimensioni della qualità secondo l’approccio 
GRADE: imprecisione, inconsistenza, publication bias. Le dimensioni della qualità secondo 
l’approccio GRADE: indirectness. L’evidenza che deriva dagli studi osservazionali. Upgrade e 
Downgrade. Presentazione software GRADEpro. Esperienza AIOM nella produzione di Linee 
Guida. La valutazione economica dei trattamenti. Gli studi di costo efficacia. Dalle evidenze alle 
raccomandazioni. L’Evidence to Decision Framework. Il software GRADEpro: Evidence to 
Decision Framework. Valutazione delle qualità di una linea guida: la checklist AGREF-II. La 
checklist AGREE-reporting. La legge Gelli: implicazioni per la pratica clinica, responsabilità 
professionale. CNEC-ISS: compiti e responsabilità. Adolopment: adozione o adattamento di 
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Linee Guida esistenti al contesto locale. L’approccio GRADE. Il processo di sottomissione di una 
Linea Guida a ISS. Adattamento di una Linea Guida esistente o produzione di una Linea Guida 
de novo. 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 
Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono n. 7, 20122, Milano (MI), Italia. 

Esame finale (Final exam) 17.06.2021 
Data conseguimento titolo  

(Date of graduation) 22.06.2021 

Votazione / Valutazione (Grade) Idoneo 
Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits)  

  

Corso di Perfezionamento 
Advanced Course 

Ricerca Clinica: come disegnare Studi Randomizzati e Osservazionali. Metodi per la 
valutazione dell’efficacia e sicurezza degli interventi sanitari  
(Clinical Research: how to draw Randomized and Observational Studies. Methods for assessing the effectiveness 
and safety of health interventions) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) e Decreto MIUR n. 270 del 
22.10.2004” Modifiche al regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli 
atenei, approvato con decreto del Ministro dell’università e della ricerca scientifica e tecnologica 
3 novembre 1999, n. 509” (pubblicato nella G.U. n. 266 del 12.11.2004) 

Anno Accademico (Academic year) 2020 / 2021 
Durata (Period) Semestrale - 60 ore 

CFU (Crediti Formativi Universitari) 07 
Matricola (Serial number) Z22140 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Perfezionato in Ricerca Clinica: come disegnare Studi Randomizzati e Osservazionali. Metodi 
per la valutazione dell’efficacia e sicurezza degli interventi sanitari 

Principali tematiche didattiche  
Insegnamenti / Esami sostenuti  

(Main didactic themes 
Teaching / Exams supported) 

Epidemiologia clinica, scelta del disegno di studio appropriato per diversi quesiti di ricerca. 
Introduzione ad una terminologia comune e termini tecnici. Il primato della relazione casuale, 
vantaggi degli studi clinici controllati, applicazioni degli studi non randomizzati nella definizione 
del profilo rischio beneficio. Analisi comparativa di prove cliniche controllate, studi osservazionali 
e uso dati della pratica clinica. Imparare a tradurre un’idea in un’ipotesi di ricerca strutturata, utile 
e trasparente. Evidence-based research e principi dell’equipoise. Definizione e contenuti di un 
protocollo. Motivi pratici, etici e metodologici della importanza di un quesito di ricerca. 
Introduzione al modello PICO. Studi pragmatici ed esplorativi. Scelta e definizione della 
popolazione in studio, dell’intervento e del gruppo di controllo. Pianificazione di uno studio clinico 
osservazionale (coorte) e similitudini e principali differenze rispetto alla pianificazione di uno 
studio randomizzato. Scelta ed importanza degli esiti da misurare (outcome). Standardizzazione 
nella scelta e misurazione degli esiti (iniziativa COMET). Precisione delle stime, errore random, 
calcolo della dimensione campionaria. Analisi di elementi di fattibilità. Significatività statistica e 
rilevanza clinica. Identificazione degli errori sistematici (bias) negli studi clinici randomizzati e 
implementazione delle strategie per limitarne l’effetto di distorsione sui risultati. L’importanza della 
randomizzazione e della cecità. Identificazione degli errori sistematici (bias) negli studi clinici non 
randomizzati e implementazione delle strategie per limitarne l’effetto di distorsione sui risultati. 
Analisi dei risultati di uno studio clinico randomizzato. Tipi di dti (dicotomici e continui), principali 
misure d’associazione e metodiche d’analisi statistica negli studi clinici randomizzati. Cenni 
sull’analisi di sopravvivenza. Fodamenti di un buon piano di analisi statistica. Analisi intention to 
treat/per protocol. Tecniche per gestire i dati mancanti. Analisi di sottogruppo. Analisi dei risultati 
di uno studio clinico osservazionale (coorte). Interpretazione delle principali misure di efficacia 
degli studi osservazionali: analisi univariate vs analisi multivariate, il ruolo dei confondonti, il 
propensity score. Cenni disegni di studio avanzati. Ruolo dei biomarcatori nella ricerca clinica. 
Governance e gestione dello studio. Ruoli chiave (sponsor, trial manager, trial monitors, data 
monitory safety board). Autorizzazioni regolatorie (locali, europee) ed etiche. Aspetti etici delle 
sperimentazioni cliniche. Condivisione dati e implicazioni giuridico-legali dell’uso di dati personali 
e sanitari nella ricerca. Coinvolgimento dei pazienti nella ricerca clinica. L’importanza del 
reporting e reporting bias (publication bias, outcome reporting bias). Iniziativa Equator e linee 
guida per il buon reporting degli studi clinici randomizzati (CONSORT) e osservazionali 
(STROBE).  

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 
Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono n. 7, 20122, Milano (MI), Italia. 

Esame finale (Final exam) 28.01.2021 
Data conseguimento titolo  

(Date of graduation) 01.02.2021 

Votazione / Valutazione (Grade) Idoneo 
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Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits)  
  

Corso di Perfezionamento 
Advanced Course 

Ricerca Clinica: Revisioni Sistematiche della Letteratura e Meta-Analisi  
(Clinical Research: Systematic Reviews of Literature and Meta-Analysis) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) e Decreto MIUR n. 270 del 
22.10.2004” Modifiche al regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli 
atenei, approvato con decreto del Ministro dell’università e della ricerca scientifica e tecnologica 
3 novembre 1999, n. 509” (pubblicato nella G.U. n. 266 del 12.11.2004) 

Anno Accademico (Academic year) 2019 / 2020 
Durata (Period) Semestrale 

CFU (Crediti Formativi Universitari) 06 
Matricola (Serial number) Z21115 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Perfezionato in Ricerca Clinica: Revisioni Sistematiche della Letteratura e Meta-Analisi 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

L’importanza dell'evidence synthesis per la pratica clinica e il processo decisionale. Le revisioni 
narrative e le revisioni sistematiche. La formulazione del quesito clinico attraverso il modello 
PICO. Il protocollo di una revisione sistematica - Le strategie di ricerca bibliografica e la selezione 
degli studi da includere nella revisione - Estrazione dei dati dagli studi inclusi: quali informazioni, 
quali misure di risultato, quali misure di variabilità. Dal data extraction form alle tabelle descrittive 
degli studi inclusi - Valutazione del rischio di errori sistematici (bias) degli studi degli inclusi in una 
revisione sistematica. I criteri per la valutazione, le principali checklist - Sintesi dei dati: come e 
quando effettuare una sintesi quantitativa (meta-analisi). Meta-analisi di dati dicotomici e continui. 
Gestione dell'eterogeneità - Come leggere il Funnel Plot. Casi particolari: gli studi cross over e i 
Cluster RCTs - Introduzione alle Network meta-analisi: cosa sono, come leggerle e come 
interpretarle - Revisioni sistematiche di studi non randomizzati: quando farle, come valutare il 
rischio di bias, come sintetizzare i risultati. La checklist ROBIN - Il metodo GRADE e la 
valutazione della qualità delle evidenze. Le dimensioni della qualità nelle Summary of Findings 
Tables (SoF) - Reporting delle revisioni sistematiche: l'importanza di un reporting accurato e 
completo. Il PRISMA. 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 
Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono n. 7, 20122, Milano (MI), Italia. 

Esame finale (Final exam) 03.11.2020 
Data conseguimento titolo  

(Date of graduation) 03.11.2020 

Votazione / Valutazione (Grade) Idoneo 
Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits)  

  

Corso di Perfezionamento 
Advanced Course 

Nuovi Approcci nella Scienza della Nutrizione: Nutrigenomica e Nutrigenetica  
(New approaches in nutrition science: Nutrigenomics and Nutrigenetics) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) e Decreto MIUR n. 270 del 
22.10.2004” Modifiche al regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli 
atenei, approvato con decreto del Ministro dell’università e della ricerca scientifica e tecnologica 
3 novembre 1999, n. 509” (pubblicato nella G.U. n. 266 del 12.11.2004) 

Anno Accademico (Academic year) 2012 / 2013 
Durata (Period) Semestrale 

CFU (Crediti Formativi Universitari) 06 
Titolo rilasciato (Degree awarded) Perfezionato in Nuovi Approcci nella Scienza della Nutrizione: Nutrigenomica e Nutrigenetica 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti 
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Nutrigenetica e Nutrigenomica; Metabolismo dei Nutrienti (I e II); Biochimica Ormonale; Scienza 
della Nutrizione; Reazioni Avverse agli Alimenti; Fisiologia della Nutrizione; Alimenti di Origine 
Vegetale; Integratori Alimentari; Regolazione dell’Espressione Genica; Nutrigenetica (I eII); 
Alimentazione ed Attività Fisica; Microbiota Intestinale; Gut-Brain Axis; Microrganismi negli 
Alimenti; Accettabilità Alimenti e Scelte dei Consumatori; Psicologia del Comportamento 
Alimentare; Intolleranze Alimentari; Linee Guida Nutrizionali.  

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 
Dipartimento di Scienze Biochimiche, Facoltà di Scienza Matematiche Fisiche e Naturali, 
Università degli Studi di Firenze - Firenze (FI) - Italia (IT) 

Esame finale (Final exam) Verifica dell’apprendimento mediante Test finale a risposta multipla 
Data conseguimento titolo  

(Date of graduation) 09.03.2013 
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Votazione / Valutazione (Grade) Idoneo 
Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 50 Crediti E.C.M. per l’anno 2013 (in qualità di Biologo) 

   

Corso di Perfezionamento 
Advanced Course 

Sviluppo e Disturbi Alimentari: lo Stato dell’Arte  
(Development and Eating Disorder: the state of art) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) e Decreto MIUR n. 270 del 
22.10.2004” Modifiche al regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli 
atenei, approvato con decreto del Ministro dell’università e della ricerca scientifica e tecnologica 
3 novembre 1999, n. 509” (pubblicato nella G.U. n. 266 del 12.11.2004) 

Anno Accademico (Academic year) 2011 / 2012 
Durata (Period) Semestrale 

CFU (Crediti Formativi Universitari) 04 
Titolo rilasciato (Degree awarded) Perfezionato in Sviluppo e Disturbi Alimentari: lo Stato dell’Arte 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti 
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Disturbi del Comportamento Alimentare; Disturbi della Personalità; Anoressia Nervosa; Basi 
neuro-biologiche della mentalizzazione; Attaccamento, mentalizzazione e stress; 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Firenze - Firenze (FI) - Italia (IT) 

Esame finale (Final exam) Verifica dell’apprendimento mediante Test finale a risposta multipla 
Data conseguimento titolo  

(Date of graduation) 26.10.2012 

Votazione / Valutazione (Grade) Idoneo 
  

Corso di Perfezionamento 
Advanced Course 

Nutrizione Artificiale  
(Artificial Nutrition) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) e Decreto MIUR n. 270 del 
22.10.2004” Modifiche al regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli 
atenei, approvato con decreto del Ministro dell’università e della ricerca scientifica e tecnologica 
3 novembre 1999, n. 509” (pubblicato nella G.U. n. 266 del 12.11.2004) 

Anno Accademico (Academic year) 2010 / 2011 
Durata (Period) Trimestrale 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Perfezionato in Nutrizione Artificiale 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Malnutrizione; Nutrizione Artificiale; Nutrizione Enterale; Nutrizione Parenterale; Vie di Accesso 
e loro Gestione; Complicanze della Nutrizione Artificiale; Nutrizione Artificiale in Oncologia; 
Nutrizione Artificiale nelle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali; Nutrizione Artificiale in 
Neonatologia; Nutrizione Artificiale nel Paziente Ipercatabolico; Farmaconutrizione Clinica; 
Trattamento conservativo della Stipsi; 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

Scienze Tecniche Dietetiche Applicate, Dipartimento di Chirurgia e Bioingegneria, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Siena - Siena (SI) - Italia (IT) 

Esame finale (Final exam) Presentazione della Tesi Sperimentale “Valutazioni antropometriche e nutrizionali in un gruppo di 
pazienti in nutrizione artificiale sottoposti a cure intensive” 

Data conseguimento titolo  
(Date of graduation) 18.10.2011 

Votazione / Valutazione (Grade) Ottimo 
  

Corso di Perfezionamento 
Advanced Course 

Alimentazione, Esercizio Fisico e Sport  
(Nutrition, Physical Exercise and Sport) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) e Decreto MIUR n. 270 del 
22.10.2004” Modifiche al regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli 
atenei, approvato con decreto del Ministro dell’università e della ricerca scientifica e tecnologica 
3 novembre 1999, n. 509” (pubblicato nella G.U. n. 266 del 12.11.2004) 

Anno Accademico (Academic year) 2009 / 2010 
Durata (Period) Semestrale 
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Titolo rilasciato (Degree awarded) Perfezionato in Alimentazione, Esercizio Fisico e Sport 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Ecologia interna, metodologie orientali per l’equilibrio del corpo; Valutazione dello Stato 
Nutrizionale; Valutazione della Composizione Corporea e del Dispendio Energetico nello 
Sportivo; Analisi Bioimpedenziometrico nello Sportivo; Valutazione Clinico-Nutrizionale dello 
Sportivo; Contrazione Muscolare e Metabolismi Energetici; Fabbisogno Glucidico, Proteico e 
Lipidico nello Sportivo; Fabbisogno Vitaminico e Minerale nello Sportivo; Termoregolazione e 
Fabbisogno Idrico nello Sportivo; Asma e Sport; Alimentazione nello Sportivo in Età Evolutiva; 
Preparazione dell’Evento Gara; Aspetti Fisiologici e Metabolici degli Sport di Resistenza; Stress 
Ossidativo e Pratica Sportiva; DCA e Pratica Sportiva; Percezione dello Schema Corporeo; 
Diete Iperproteiche e Mode Alimentari nello Sport; Diete Vegetariane e Sport; Prodotti Erboristici 
e Sport; Integratori per gli Sportivi; Valutazione delle Abitudini Alimentari ed Elaborazione di 
Diete per gli Sportivi. 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

Scienze Tecniche Dietetiche Applicate, Dipartimento di Chirurgia e Bioingegneria, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Siena - Siena (SI) - Italia (IT) 

Esame finale (Final exam) Presentazione della Tesi Sperimentale “Valutazioni Nutrizionali in un campione di Ballerini di una 
Scuola di Danza classica di Reggio Emilia” 

Data conseguimento titolo  
(Date of graduation) 15.02.2010 

Votazione / Valutazione (Grade) Ottimo 
Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 50 Crediti E.C.M. per l’anno 2009 

  

Corso di Perfezionamento 
Advanced Course 

Inquadramento Clinico e Trattamento dell’Obesità 
(Clinical Assessment and Treatment of Obesity) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) 

Anno Accademico (Academic year) 2001 / 2002 
Durata (Period) Annuale 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Perfezionato in Inquadramento Clinico e Trattamento dell’Obesità 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Definizione dell’Obesità; Epidemiologia dell’Obesità; Etiologia dell’Obesità; Classificazione 
dell’Obesità; Complicanze dell’Obesità; Stile di Vita; Terapia Medica dell’Obesità; Terapia 
Comportamentale dell’Obesità; Terapia Farmacologica dell’Obesità; Terapia Chirurgica 
dell’Obesità; Prevenzione dell’Obesità. 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro - Catanzaro 
(CZ) - Italia (IT) 

Esame finale (Final exam) Verifica dell’apprendimento mediante Test finale a risposta multipla 
Data conseguimento titolo  

(Date of graduation) 2003 

Votazione / Valutazione (Grade) Idoneo 
  

Istruzione e Formazione  
Post-Universitaria - 3° Livello 

(Post-graduate Education and Training) 

 

Dottorato di Ricerca 
PhD Course, Doctorate 

Scienze degli Alimenti  
(Food Sciences) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) Corso di Dottorato di Ricerca 

Ciclo  
(Cycle) 34° (XXXIV°) 

Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 45 del 08.02.2013 “Regolamento recante modalità di accreditamento delle sedi 
e dei corsi di dottorato e criteri per la istituzione dei corsi di dottorato da parte degli enti 
accreditati” (pubblicato nella G.U. Serie Generale n. 104 del 06.05.2013). 

Selezione (Selection) 1° Classificato alla selezione per Dottorato di Ricerca Industriale in convenzione con AUSL RE 
Anno Accademico (Academic year) 2018/2019 - 2019/2020 - 2020/2021 

Durata (Period) 3 anni 
CFU (Crediti Formativi Universitari) 180 

Matricola (Serial number) 302883 
Titolo rilasciato (Degree awarded) Dottore di Ricerca in Scienze degli Alimenti 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  BIO/09 - CHIM/06 - CHIM/10 - AGR/01 - AGR/15 - AGR/16. 
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(Main didactic themes 
Teaching / Exams supported) 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 
Dottorato di Ricerca in Scienze degli Alimenti (Coordinatore [2°-3° anno]: Prof.ssa Chiara 
Dall’Asta; Coordinatore [1° anno]: Prof. Furio Brighenti), Università degli Studi di Parma (PR) 

Attività di Addestramento 
Professionalizzante (Training activities) 

Il Dottorato di Ricerca Industriale in oggetto era stato stipulato in convenzione con l’AUSL-
IRCCS di Reggio Emilia, pertanto tutte le attività di addestramento professionalizzanti sono state 
svolte prettamente all’interno delle strutture dell’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia. Particolari 
attività programmate e specifiche del corso di Dottorato sono state svolte presso le strutture 
dell’Università di Parma.  

Esame finale (Final exam)   Presentazione della Tesi Sperimentale “Nutritional Counselling in the Surgical Treatment of 
Morbid Obesity”. 

Data conseguimento titolo  
(Date of graduation) 13/05/2022 

Votazione (Grade) Eccellente 
  

Istruzione e Formazione  
Post-Universitaria - 3° Livello  

  

Diploma di Specializzazione 
Postgraduate School 

Scienza dell’Alimentazione (Indirizzo Nutrizionistico Generale) 
(Food Science) 

Area / Classe delle Specializzazioni Area Sanitaria, Area Servizi Clinici, Classe dei Servizi Clinici Specialistici Biomedici 
Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR del 01.08.2005 “Riassetto delle Scuole di Specializzazione di Area Sanitaria”, 

pubblicato sul Supplemento Ordinario alla G.U. n. 258 del 05.11.2005, Serie Generale 
Livello nella classificazione nazionale 

(Level in national classification) III° Ciclo / Livello 

Selezione (Selection) 2° Classificato alle prove di selezione (su 98 Idonei in graduatoria) - Vincitore con sede Federico 
II° 

Anno Accademico (Academic year) 2009 / 2010    -    2010 / 2011    -    2011 / 2012    -    2012 / 2013    -    2013 / 2014 
Durata (Period) 5 anni 

CFU (Crediti Formativi Universitari) 300 
Matricola (Serial number) G06/000002 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Specialista in Scienza dell’Alimentazione 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Biochimica (BIO/10); Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica (BIO/12); Biologia 
Molecolare (BIO/11); Biologia Applicata (BIO/13); Farmacologia (BIO/14); Fisiologia (BIO/09); 
Genetica (BIO/18); Genetica Medica (MED/03); Patologia Generale (MED/04); Patologia Clinica 
(MED/05); Statistica Medica (MED/01); Informatica (INF/01); Oncologia Medica (MED/06); 
Medicina Interna (MED/09); Pediatria Generale e Specialistica (MED/38); Ginecologia e 
Ostetricia (MED/40); Psicologia Clinica (M-PSI/08); Scienze Tecniche Dietetiche Applicate 
(MED/49); Endocrinologia (MED/13); Nefrologia (MED/14); Gastroenterologia (MED/12); Malattie 
del Sangue (MED/15); Chirurgia Generale (MED/18); Psichiatria (MED/25); Igiene Generale ed 
Applicata (MED/42); Scienze Merceologiche (SECS-P/13); Scienze e Tecnologie Alimentari 
(AGR/15). 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione (Direttore: Prof. Antonio Colantuono), 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Napoli “Federico II”, Napoli (NA), Italia 
(IT). 

Attività di Addestramento 
Professionalizzante (Training activities) 

È stata stipulata una convenzione per poter svolgere le attività di addestramento 
professionalizzante presso le strutture universitarie e sanitarie convenzionate con la Scuola di 
Specializzazione Federata in Scienze dell’Alimentazione (Direttore: Prof. Nino Carlo Battistini) 
dell’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia. Dal 27.09.2010 al 18.05.2015 ha svolto n. 
6.827 ore di attività di addestramento professionalizzante (in ambito preventivo, diagnostico-
strumentale, clinico, organizzativo e di laboratorio di biologia molecolare e di analisi chimico-
fisiche e microbiologiche delle matrici alimentari) con la supervisione dei Coordinatori Didattici 
Prof. Nino Carlo Battistini (MED/49) e Prof. Massimo Pellegrini (MED/49) dell’Università degli 
Studi di Modena e Reggio Emilia. 

Esame finale (Final exam) Presentazione della Tesi Sperimentale “Abitudini Alimentari e Stato Nutrizionale in Pazienti 
Obesi sottoposti ad intervento di Bypass Gastrico” 

Data conseguimento titolo  
(Date of graduation) 25.05.2015  

Votazione (Grade) 50/50 con Lode 
  

Istruzione e Formazione 
Universitaria - 2° Livello  

  

Laurea Specialistica Scienza dell’Alimentazione e della Nutrizione Umana  
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Master’s Degree (Food Science and Human Nutrition) 

Classe delle Lauree Specialistiche 69/S - Scienze della Nutrizione Umana 
Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 

didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000) e Decreto MIUR n. 270 del 
22.10.2004” Modifiche al regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli 
atenei, approvato con decreto del Ministro dell’università e della ricerca scientifica e tecnologica 
3 novembre 1999, n. 509” (pubblicato nella G.U. n. 266 del 12.11.2004) 

Livello nella classificazione nazionale 
(Level in national classification) II° Ciclo / Livello 

Anno Accademico (Academic year) 2007 / 2008   -   2008 / 2009 

Durata (Period) 2 anni 

CFU (Crediti Formativi Universitari) 120 

Matricola (Serial number) 189773 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Dottore Magistrale in Scienza dell’Alimentazione e Nutrizione Umana 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Biochimica della Nutrizione (BIO/10); Biochimica della Nutrizione Applicata (BIO/10); Biologia 
Molecolare (BIO/11); Biotecnologie Genetiche avanzate applicate alle piante alimentari (AGR/07); 
Genetica delle piante alimentari (AGR/07); Botanica (BIO/03); Botanica delle piante alimentari 
(BIO/03); Chimica Agraria (AGR/13); Microbiologia Agraria (AGR/16); Chimica degli Alimenti 
(CHIM/10); Chimica Analitica (CHIM/01); Fisiologia della Nutrizione (BIO/09); Alimentazione e 
Nutrizione Umana (BIO/09); Tecnologie Alimentari (AGR/15); Scienze Merceologiche (SECS-
P/13); Diritto Commerciale (IUS/04); Diritto dell’Unione Europea (IUS/14); Endocrinologia 
(MED/13); Biochimica Clinica della Nutrizione (BIO/12); Medicina Interna (MED/09); Malattie 
dell’Apparato Cardiovascolare (MED/11); Oncologia Medica (MED/06); Gastroenterologia 
(MED/12); Nefrologia (MED/14); Scienze Tecniche Dietetiche Applicate (MED/49); Malattie 
Metaboliche (MED/09); Psicologia Generale (M-PSI/01); Biologia Vegetale (BIO/15); Dietetica e 
Dietoterapia Generale (MED/49); Farmacologia e Farmacoterapia e Chemioterapia (BIO/14); 
Farmacologia Generale (BIO/14); Gestione della Qualità nelle Industrie Alimentari (AGR/15); 
Industrie Alimentari Produzione di Origine Animale (AGR/18); Prodotti Dietetici (CHIM/10); 
Sociologia della Comunicazione (SPS/08); Tecnologia Farmaceutica (CHIM/09).  

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

Laurea Specialistica Interfacoltà presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia (capofila) - Facoltà di 
Agraria - Facoltà di Farmacia, Università degli Studi di Perugia, Perugia (PG), Italia (IT). 

Esame finale (Final exam) Presentazione Tesi Sperimentale “Valutazione Strumentale dello Stato Nutrizionale e del 
Dispendio Energetico su un campione di soggetti sani” 

Data conseguimento titolo  
(Date of graduation) 13.07.2009 

Votazione (Grade) 110 / 110 
  

Istruzione e Formazione 
Universitaria - 1° Livello 

 

  

Laurea Triennale 
Bachelor’s Degree Dietistica 

Classe delle Lauree Triennali SNT/3 Classe delle Lauree nelle Professioni Sanitarie Tecniche 
Riferimenti Normativi (Legal references) Decreto MIUR n. 509 del 03.11.1999 “Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 

didattica degli atenei” (pubblicato nella G.U. n. 2 del 04.01.2000)  
Livello nella classificazione nazionale 

(Level in national classification) I° Ciclo / Livello 

Anno Accademico (Academic year) 2002 / 2003 
Durata (Period) 1 anno 

CFU (Crediti Formativi Universitari) 60 
Matricola (Serial number) DF594000114 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Dottore in Dietistica 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Scienze Umane ed Economiche, Scienze Fisiche e Statistiche, Biochimica e Biologia, Scienze 
Morfofunzionali, Patologia Generale, Introduzione alla Dietetica, Tecnologia Alimentare e 
Merceologia, Dietologia e Dietetica, Nutrizione nelle Collettività e Sicurezza degli Alimenti, 
Malattie dell’Apparato Digerente, Malattie del Metabolismo, Malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare e Renale, Educazione Sanitaria e Educazione Nutrizionale, Patologie dell’Età 
Evolutiva e della Gravidanza, Psicopatologia Alimentare, Nutrizione Artificiale, Linguistica 
Inglese, Informatica. 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Napoli “Federico II”, Napoli (NA), Italia 
(IT). 
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educational and training organisation) 
Attività di Tirocinio (Internship)  Ha svolto le attività di Tirocinio previste presso le Strutture del Policlinico Federico II di Napoli. 

Tutor: Dott.ssa Angela Giacco. 
Esame finale (Final exam) Presentazione Tesi Sperimentale “La Nutrizione Artificiale nei Pazienti Critici della Rianimazione 

e Terapia Intensiva” - Eseguito un Aggiornamento ed un ulteriore sviluppo della Tesi di D.U. in 
Dietista. 

Data conseguimento titolo  
(Date of graduation) 26.10.2004 

Votazione (Grade) 110 / 110 e Lode 
  

Diploma Universitario Dietista (Dietitian) 
Livello nella classificazione nazionale 

(Level in national classification) Corso Professionalizzante 

Selezione (Selection) 2° Classificato alle prove di selezione (su 56 Idonei in graduatoria) - Vincitore 
Anno Accademico (Academic year) 1997 / 1998   -   1998 / 1999   -   1999 / 2000 

Durata (Period) 3 anni 
CFU (Crediti Formativi Universitari) 180 

Matricola (Serial number) 368/000002 
Titolo rilasciato (Degree awarded) Diplomato Dietista 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Fisica, Statistica e Informatica; Chimica Medica e Biochimica; Anatomia e Istologia; Biologia; 
Linguistica Inglese; Biochimica e Fisiologia; Microbiologia e Igiene; Tecnologie Alimentari e 
Merceologia; Biochimica della Nutrizione e del Ricambio; Fisiologia della Nutrizione; Patologia 
Generale e Fisiopatologia della Nutrizione; Legislazione Sanitaria ed Alimentare; Nutrizione 
Collettiva e Ristorazione Collettiva e di Massa; Psicologia Generale e Speciale 
dell’Alimentazione e Sociologia; Dietologia, Dietetica e Dietoterapia Generale; Geografia 
Economica e Politiche Alimentare; Psicopatologia Alimentare; Nutrizione Artificiale; Malattie 
dell’Apparato Digerente; Malattie Metaboliche Nutrizionali, Alimentazione Malattie Croniche; 
Malattie dell’Apparato Cardiovascolare e Renale; Patologia dell’Età Evolutiva, della Gravidanza 
e dell’Età Geriatrica; Dietologia Applicata; Deontologia Professionale; Educazione Sanitaria e 
Educazione Alimentare. 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Catania, Catania (CT), Italia (IT). 

Attività di Tirocinio (Internship) Ha svolto n. 3000 ore di Attività di Tirocinio presso le Strutture cliniche e di laboratorio 
dell’Università degli Studi di Catania. Si è formato prettamente presso la S.C. di Endocrinologia 
(Direttore: Prof. Riccardo Vigneri) dell’Ospedale Garibaldi di Catania e la S.C. di Dietologia 
(Direttore: Dr. Francesco Leonardi) dell’Ospedale Cannizzaro di Catania. 

Attività Extra Tirocinio (Extra-Internship) • Dal 10 gennaio 2000 al 31 luglio 2000 ha frequentato l'U.O. di Rianimazione (Primario Dr. 
Biagio Panascia) dell'Azienda Ospedaliera "Ospedali Vittorio Emanuele - Ferrarotto - S. 
Bambino" di Catania, Presidio "Ospedale Vittorio Emanuele" di Catania.  

• Ha continuato a frequentare l’U.O. di Dietologia dell’Ospedale Cannizzaro di Catania anche 
dopo il periodo di assegnazione del tirocinio. 

Esame finale (Final exam) Presentazione Tesi Sperimentale “La Nutrizione Artificiale nei Pazienti Critici della Rianimazione 
e Terapia Intensiva” 

Data conseguimento titolo  
(Date of graduation) 23.10.2000 

Votazione (Grade) 110 / 110 con Lode 
Altro (Other) • Vincitore di Borsa di Studio per Studenti Meritevoli dell’Università degli Studi di Catania 

nell’anno accademico 1997 / 1998 e nell’anno accademico 1999 / 2000. 
• La propria Tesi di laurea è stata utilizzata nel D.U. in Dietista dell’Università degli Studi di 

Catania come Dispensa per il C.I. di Nutrizione Artificiale per l’anno accademico 2000 / 2001 
e seguenti. 

  

Istruzione e Formazione  
Pre-Universitaria  

(Pre-graduate Education and Training) 

 

  

Diploma di Maturità Ragioneria (Indirizzo Amministrativo) 
Livello nella classificazione nazionale 

(Level in national classification) 
Diploma di Maturità Tecnica 

Riferimenti Normativi (Legal references) Legge 15.06.1931, n. 889; D.L. 15.02.1969, n. 9 convertito con modificazioni nella Legge 
05.04.1969, n. 119. 

Anno Scolastico / Sezione  
(School year / Section) 

1992 / 1993   -   1993 / 1994   -   1994 / 1995   -   1995 / 1996   -   1996 / 1997     
Sezione A 
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Durata (Period) 5 anni 
Titolo rilasciato (Degree awarded) Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale 

Principali tematiche didattiche  
Insegnamenti / Esami sostenuti  

(Main didactic themes 
Teaching / Exams supported) 

Lingua e Lettere Italiane, Storia ed Educazione Civica, 1a Lingua Straniera (Francese), 2a Lingua 
Straniera (Inglese), Matematica, Fisica, Scienze Naturali, Chimica, Merceologia, Geografia 
Generale ed Economica, Ragioneria e Macchine Contabili, Calcolo Computistico, Computistica, 
Tecnica Commerciale, Tecnica Bancaria, Economia Politica, Scienza delle Finanze, Statistica 
Economica, Diritto, Dattilografia, Stenografia, Educazione Fisica, Religione. 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

Istituto Tecnico Commerciale Statale “Enrico Medi” ad Indirizzo Amministrativo, XXI Distretto, 
Randazzo (CT), Italia (IT). 

Esame finale (Final exam) Esame di Maturità Tecnica con Prove Scritte ed Orali. 

Data conseguimento titolo  
(Date of graduation) 

Luglio 1997 

Votazione (Grade) 60 / 60 

Altro (Other) • Negli anni di studio ha dimostrato una spiccata capacità per le scienze matematiche (ottiene 
in scrutinio finale votazione 9 e 10), chimiche (ottiene in scrutinio finale votazione 9), 
geografiche (ottiene in scrutinio finale votazione 9), economiche (ottiene in scrutinio finale 
votazione 9) e del diritto (ottiene in scrutinio finale votazione 9). 

• Ne è stato pubblicato il nome, quale migliore studente dell’I.T.C. Enrico Medi di Randazzo 
(CT) su “RIVISTA di Ragioneria, Tecnica Commerciale, Economia Aziendale, Diritto ed 
Economia” della Tramontana S.p.A. (Supplemento n. 2 del 20.10.1997). 

• Nel gennaio 1997 ha ricevuto la targa “Mister Maturando 1996 / 1997” alla Festa dei 
Maturandi dell’Istituto Tecnico Commerciale “E. Medi” di Randazzo (CT) quale studente più 
meritevole. 

  

Diploma di Licenza Media Scuola Media Statale 
Livello nella classificazione nazionale 

(Level in national classification) Diploma di Licenza Media 

Anno Scolastico / Sezione 
(School year / Section) 

1989/1990   -   1990/1991   -   1991/1992 
Sezione C 

Durata (Period) 3 anni 
Titolo rilasciato (Degree awarded) Diploma di Licenza della Scuola Media 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Italiano, Epica, Storia, Lingua Straniera (Francese), Educazione Civica, Educazione Musicale, 
Religione, Educazione Artistica, Educazione Tecnica e Disegno Tecnico, Educazione Fisica, 
Scienze Matematiche, Fisiche, Chimiche e Naturali, Geografia. 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

Scuola Media Statale “Goffredo Mameli”, Piazza Pirandello, 94034, Francavilla di Sicilia (ME), 
Italia (IT). 

Esame finale (Final exam) Scritto ed Orale 
Data conseguimento titolo  

(Date of graduation) 26.06.1992 

Votazione (Grade) Ottimo 
  

Istruzione e Formazione  
Professionale 

 

  

Corso di Formazione Conduttore Azienda Agricola 
Livello nella classificazione nazionale 

(Level in national classification) Corso di Formazione Professionale 

Anno Formativo (School year) 1995 / 1996 
Durata (Period)  600 ore - Dal 30.10.1995 al 29.07.1996 presso la sede di Francavilla di Sicilia (ME), Italia (IT). 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Qualifica di Conduttore Azienda Agricola 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

Elementi di Contabilità; Elementi di Marketing; Elementi di Botanica; Elementi di Scienze 
Agrarie. 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

I.R.I.P.A. Sicilia - Istituto Regionale per l’Incremento della Professionalità in Agricoltura, Sede di 
Messina, Via Uberto Bonino n. 1, Messina (ME), Italia (IT). 

Esame finale (Final exam) Prova Scritta ed Orale 
Data conseguimento titolo  

(Date of graduation) Luglio 1996 

Votazione (Grade) Idoneo 
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Corso di Formazione Erborista (Herbalist) 
Livello nella classificazione nazionale 

(Level in national classification) Corso di Formazione Professionale 

Anno Formativo (School year) 1994 / 1995 
Durata (Period)  600 ore - Dal 02.11.1994 al 26.07.1995 presso la sede di Francavilla di Sicilia (ME), Italia (IT). 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Qualifica di Erborista 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

La coltivazione delle Piante Officinali; La coltivazione delle Piante Aromatiche e Medicinali in 
Italia; Nozioni generali di Tecnica Erboristica; Proprietà terapeutiche delle Piante Officinali ed 
Aromatiche; Elementi di Botanica; Elementi di Scienze Agrarie. 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

I.R.I.P.A. Sicilia - Istituto Regionale per l’Incremento della Professionalità in Agricoltura, Sede di 
Messina, Via Uberto Bonino n. 1, Messina (ME), Italia (IT). 

Esame finale (Final exam) Prova Scritta ed Orale 
Data conseguimento titolo  

(Date of graduation) Luglio 1995 

Votazione (Grade) Idoneo 
  

Corso di Formazione Ortofrutticoltore 
Livello nella classificazione nazionale 

(Level in national classification) Corso di Formazione Professionale 

Anno Formativo (School year) 1992 / 1993 
Durata (Period)  600 ore - presso la sede di Francavilla di Sicilia (ME), Italia (IT). 

Titolo rilasciato (Degree awarded) Qualifica di Ortofrutticoltore 
Principali tematiche didattiche  

Insegnamenti / Esami sostenuti  
(Main didactic themes 

Teaching / Exams supported) 

La coltivazione delle Piante ad uso Alimentare; Elementi di Botanica; Elementi di Scienze 
Agrarie. 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

Centro Regionale Siciliano E.N.A.P.R.A., Sede Provinciale di Messina, Messina (ME), Italia (IT). 

Esame finale (Final exam) Prova Scritta ed Orale 
Data conseguimento titolo  

(Date of graduation) Luglio 1993 

Votazione (Grade) Idoneo 
  

Istruzione e Formazione  
Altro 

 

  

Corso Universitario C.I.S. - Corso di Italiano Scritto 
Livello nella classificazione nazionale 

(Level in national classification) 
Corso di Formazione 

Anno Accademico (Academic year) 1998 / 1999 
Durata (Period) 4 mesi - Dal 18.10.1999 al 28.01.2000 

Principali tematiche didattiche  
Insegnamenti / Esami sostenuti  

(Main didactic themes 
Teaching / Exams supported) 

Comunicazione Scritta; Redazione Testi Scientifici; Redazioni Articoli Scientifici; Redazione Tesi 
di Laurea; Redazione Indice e Sommario; Redazione Riferimenti Bibliografici. 

Nome dell'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione (Name of the 

educational and training organisation) 

Università degli Studi di Catania, Catania (CT), Italia (IT). 

Esame finale (Final exam) Prova Scritta con Elaborazione Testi Argomentativi e Professionali 
Data conseguimento titolo  

(Date of graduation) 
15.02.2000 

Votazione (Grade) Idoneo 
  

Istruzione e Formazione  
Summer School 

 

10-11 September 2020 Ricerca Narrativa e Pedagogia: Storie di Vita in Formazione (IIIa Edizione) - Anno 
Accademico 2019/2020 - Università Cattolica Sacro Cuore - Online 

01-21 September 2020 Applied Human Nutrition (Va Edition) - NNEdPro Global Centre for Nutrition and Health, School 
of Advanced Studies on Food and Nutrition of Università degli Studi di Parma, University of 
Cambridge - Certificate of Merit - Online. 
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15-18 July 2020 Smartworking. Sfide e opportunità per il futuro. Anno Accademico 2019/2020 - Università 
Cattolica Sacro Cuore - Online 

01 June 2020 / 4 July 2020 Food Sustainability - Scuola di Studi Superiori in Alimenti e Nutrizione, Università degli Studi di 
Parma - Parma (PR) - Online 

09-10 June 2020 One Health - Scuola di Studi Superiori in Alimenti e Nutrizione, Università degli Studi di Parma, 
Università Cattolica Sacro Cuore (sede Piacenza), EFSA - Parma (PR) - Online 

05-09 July 2019 Applied Human Nutrition (IVa Edition) - NNEdPro Global Centre for Nutrition and Health, School 
of Advanced Studies on Food and Nutrition of Università degli Studi di Parma, University of 
Cambridge - Homerton College at the University of Cambridge - Certificate of Merit - Cambridge 
(UK).  

11-13 June 2019 Risk-Benefit in Food Safety and Nutrition - Scuola di Studi Superiori in Alimenti e Nutrizione, 
Università degli Studi di Parma, EFSA - Parma (PR). 

30 June / 01 July 2018 Sport & Nutrizione - SINU - Sestriere (TO). 
  

Capacità e Competenze 
Linguistiche  

Language skills and expertise 

  

  

Madrelingua (Native speaker) Italiano (Italian) 
Altre lingue (Other languages) 

 
 

Francese (French)  
Inglese (English) 

Spagnolo (Spanish) 

Comprensione Parlato Scritto 
Ascolto 

 
Buona 
Buona 
Buona 

Lettura 
 

Scolastica 
Buona  
Buona 

Interazione 
Orale 

Scolastica 
Scolastica 
Scolastica 

Produzione 
Orale 

Scolastica 
Scolastica 
Scolastica 

 
 
Scolastico 
Scolastico 
Scolastico 

 

Autovalutazione (Self-assessment) Livello Scolastico 
Livello Europeo (European language level) English Level: B1 

  
  

Corsi di Inglese - Residenziale  
(English Course - Residential) 

• Dal 27/01/2020 al 31/01/2020 - Intensive English Course - 22,5 ore - Cambridge, UK - EC 
English Language Centers (https://www.ecenglish.com). 

  

Corsi di Inglese - Online 
(English Course - Online) 

• Unitelma Sapienza (in corso di svolgimento)  
• English in Medicine (50 ore) - DEA Formazione e Servizi 
• DeAgostini: conseguito attestato Livello A1.2 - Beginner (13/08/2020), Livello A1.1 - True 

Beginner (05/05/2020) 
  

Capacità e Competenze 
Informatiche  

Computer skills and expertise 

 

  

Certificazioni E.C.D.L.  
E.C.D.L. Certification 

• 2017 - Certificato NUOVA E.C.D.L. Full Standard - European Computer Driving Licence - 
n. IT-2053355. 

• 2017 - Certificato NUOVA E.C.D.L. Standard - European Computer Driving Licence - n. 
IT-2053355. 

• 2004 - Attestato E.C.D.L. - CORE - European Computer Driving Licence - n. IT-673829. 
  

Competenze Gestione Hardware 
(Hardware management skills)  

Ottima competenza nella gestione e nell’utilizzo dei componenti, dei dispositivi e delle periferiche 
input / output dei Personal Computer, dei Computer Portatili, dei Tablet, degli Smartphone, dei 
telefonini, delle console di gioco, etc. 

  

Competenze Sistema Operativo 
(Operating system skills) 

Ottima competenza nella gestione e nell’utilizzo delle strumentazioni informatiche con i Sistemi 
Operativi Windows, Mac Operating System, Android 

  

Competenze Software Applicativi  
(Application software skills) 

Ottima competenza nella gestione e nell’utilizzo dei file di scrittura, calcolo, presentazione, 
database con i Software Applicativi del Pacchetto Microsoft Office Professional, Open Office 

  

Competenze Navigazione in Rete  
(Web browsing skills) 

Ottima competenza nella gestione e nell’utilizzo dei Programmi per la navigazione in rete:  
• Browser Internet [Internet Explorer, Google Crome, Safari, Mozilla Firefox];  
• Posta Elettronica [Outlook; servizi di posta on-line] 
• Motori di Ricerca [Google, Yahoo!, Bing] 
• Motori di Ricerca Medica / Banche Date [PubMed, CINAHL, Cochrane Library, Embase, 

Scopus] 
  

Competenze Servizi Internet  
(Internet skills) 

Ottima competenza nella gestione e nell’utilizzo dei Programmi necessari ad accedere ai servizi 
di E-Learning, Download e Upload di file, Home-Banking, Instant Messanging, Voice Over 
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Internet Protocol (VoIP), Video Chiamate, Forum, Cloud Computing. 
  

Competenze Social Network  
(Social network skills) 

Ottima competenza nella gestione e nell’utilizzo di Facebook. Gestisce direttamente i seguenti 
profili: 
• Salvatore Vaccaro (privato),  
• Nutrizione Clinica e Centro Metabolico ad Interesse Oncologico - ASMN RE, 
• SINU - Società Italiana di Nutrizione Umana (Referente FaceBook). 
Buona competenza nella gestione e nell’utilizzo di Istagram.  

  

Competenze Specifiche  
(Specific skills) 

Ottima competenza nella gestione e nell’utilizzo dei software di elaborazione diete Winfood ® 
(Medimatica), MètaDieta ® (Me.Te.Da.), Terapia Alimentare ® (Dietosystem). 

  

Competenze Specifiche  
(Specific skills) 

Ottima competenza nella gestione e nell’utilizzo del software antropometrico ISAK Metry ® 
(ISAK). 

  

Competenze Specifiche  
(Specific skills) 

Ottima competenza nella gestione e nell’utilizzo dei Software in uso presso l’Azienda AUSL / 
ASMN di RE, di carattere:  
• Amministrativo: DocSuite - Gestione Documentale AUSL / ASMN (protocollo), Portale 

Personale (gestione presenze e formazione), Catalogo per emissione richieste al 
Magazzino e al Servizio Appalti (ordini beni di consumo), Timbri: gestione ordine 
informatizzata; CLINGO (assistenza Tecnologie Biomediche), Quality Web - Documenti 
Accreditamento; 

• Gestionale: Calendario Nutrizione Clinica, Calendario Obesità Patologica; 
• Ristorazione: Programma Pasti (permessi da amministratore), VideoTabellone Diete 

Speciali (progetto formulato dal sottoscritto), Stampa menù per tipo Pasto, Stampa menù 
per tipo Dieta Speciale (progetto formulato dal sottoscritto), Informazioni su Ingredienti e 
Allergeni Pietanze a menù; 

• Sanitario: DataWareHouse Clinico (DWH), CUP, Med’s Office Sistema di Refertazione, 
Sistema di Cartella Clinica Informatizzata Matilde [il sottoscritto ha formulato il progetto per 
la parte inerente lo screening nutrizionale], Smarty, Order Entry, Prescrizione e 
Somministrazione Informatizzata dei Farmaci (PSC) [il sottoscritto ha formulato il progetto 
per la sezione Alimentazione per la prescrizione dietetica], Ordini Farmacia, Piani 
Terapeutici, etc.; 

• Reportistica: abilitato ad accedere e ricevere varia reportistica (dati attività di servizio, 
screening nutrizionale, richiesta diete speciali, piani terapeutici per la nutrizione artificiale, 
etc.). 

  

Competenze Specifiche  
(Specific skills) 

• Ha elaborato dei programmi in Excel (con formule matematiche): “Sinossi Salvatore 
Vaccaro” (per elaborazione programmi nutrizionali), “Analisi Antropometrica” e 
“Antropometria Volumetrica” (per la valutazione antropoplicometricametrica dello Stato 
Nutrizionale). 

• Ha elaborato dei programmi in Excel (con formule matematiche e grafici): “Ambulatori” (per 
registrare ed elaborare giornalmente le attività ambulatoriali, utilizzato dal servizio dal 2006 
al 2015), “Consulenze” (per registrare ed elaborare giornalmente le attività di consulenze 
interne, utilizzato dal servizio dal 2006 al 2015) ed “Analisi ARPA” (per registrare ed 
elaborare le analisi delle matrici alimentari, utilizzato dal servizio dal 2006 al 2008). 

• Ha elaborato dei programmi in Access (per la gestione e la raccolta di dati): Malnutrizione 
Ospedaliera (per Progetto G.I.N.A.), Scarti Vitto Ospedaliero (per Progetto Servizio 
Civile). 

• Ha curato e gestito lo Spazio Intranet Aziendale inerente la Dietetica Ospedaliera e la 
Nutrizione Clinica 

• Ha curato e seguito tutti i vari percorsi Aziendali inerenti l’informatizzazione delle attività 
della Dietetica e della Nutrizione Clinica. 

  

Formazione in Informatica  
Computer Training  

 

Corso FAD (Online Course) 2020 - Introduzione ad Excel (Excel Basics) - 25 ore/hour 
Corso FAD (Online Course) 2020 - Fondamenti di Sistemi Informativi (Information Systems Basics) - 25 ore/hour 
Corso FAD (Online Course) 2020 - Introduzione a HTML5 (HTML5 Basics) - 50 ore/hour 

Corso FAD (Online Course) 2020 - Introduzione a Camtasia (Camtasia Basics) - 25 ore/hour 
Corso FAD (Online Course) 2020 - Introduzione a Javascript (Javascript Basics) - 50 ore/hour 

  

Capacità e Competenze  
Specifiche Tecnico-

Strumentali 

 

Competenze Specifiche (Specific skills) Valutazione Strumentale della Composizione Corporea 



 

Curriculum Vitae: Salvatore Vaccaro  Pagina / Page:  19  di / of  89 

 

 Ottima competenza tecnico-strumentale nell’eseguire la valutazione strumentale della 
composizione corporea tramite le seguenti metodiche [strumentazioni]: 
• Antropoplicometria [Kit Antropometrico Dietosystem ®];  
• Analisi Bioimpedenziometrica [Bioimpedenziometro Human-IM Plus della DS Medica ® e 

Bioimpedenziometro Multi Frequency Body Composition Analyzer MC-190MA della Tanita ®]; 
• Analisi Bioimpedenziometrica Vettoriale [BIA 101 Anniversary della Akern ®]; 
• Pletismografia ad Aria [BOD POD Body Composition Tracking System della DS Dietosystem 

® / Cosmed ®]. 
  

Competenze Specifiche (Specific skills) • 06/07/2023 - Certificate #638242798532909489 - Level Three Anthropometrist (Instructor) 
International Society for the Advancement of Kinanthropometry (ISAK); 

• 15/11/2022 - Certificate #638041085770717156 - Level Two Anthropometrist (Technician - 
Full Profile) International Society for the Advancement of Kinanthropometry (ISAK); 

• 01/12/2021 - Certificate #637739819042266741 - Level One Anthropometrist (Technician - 
Restricted Profile) International Society for the Advancement of Kinanthropometry (ISAK). 

  

Competenze Specifiche (Specific skills) Valutazione Strumentale del Dispendio Energetico 
 Ottima competenza tecnico-strumentale nell’eseguire la valutazione strumentale del dispendio 

energetico tramite le seguenti metodiche [strumentazioni]: 
• Calorimetria Indiretta [Vmax della CareFusion ®]; 
• Calorimetria Indiretta Portatile [Fitmate della DS Medica ® / Cosmed ®]; 
• Holter Metabolico [SenseWear Armband della Bodymedia ®]. 

  

Competenze Specifiche (Specific skills) Valutazione Strumentale della Forza Muscolare 
 Ottima competenza tecnico-strumentale nell’eseguire la valutazione strumentale della forza 

muscolare tramite le seguenti metodiche [strumentazioni]: 
• Forza della Stretta della Mano - Hand Grip [Hydraulic Hand Dynamometer della Jamar ®]; 

  

Partecipazione / Competenze 
Organizzative: Attività 

Sanitarie rivolte a Gruppi di 
Utenti/Pazienti 

 

Organizzazione e Conduzione Pasti Assistiti per Utenti affetti da Anoressia Nervosa 

 2008, 2009, 2010 - Ha organizzato e condotto la riabilitazione dietetico-nutrizionale tramite i 
Pasti Assistiti (individuali) rivolti ad utenti/pazienti affetti da Anoressia Nervosa in carico alla 
S.S.D. di Diabetologia e Disturbi del Comportamento Alimentare (Responsabile: Dr.ssa Enrica 
Manicardi) dell’ASMN di RE per emergenze metaboliche in regime di Degenza Ordinaria o Day 
Hospital in ambito internistico. 

  

Organizzazione e Conduzione Incontri di Gruppo per l’Educazione/Formazione alla metodica del “Calcolo dei 
Carboidrati (CHO)” 

 • 2008, 2009, 2010, 2011 - Ha organizzato e condotto degli incontri educativi di gruppo rivolti a 
pazienti diabetici pediatrici (ed alle loro famiglie) con terapia insulinica e/o microinfusore 
seguiti dall’Ambulatorio di Diabetologia Pediatrica Ospedaliera dell’ASMN di RE (Dr. Sandro 
Cantoni; Dr. Fabio Guerrera) per educare/formare loro (e la loro famiglia) sull’impiego della 
metodica per il “Calcolo dei Carboidrati”; 

• 2008, 2009 - Ha organizzato e condotto degli incontri educativi di gruppo rivolti a pazienti 
diabetici adulti (e ai loro famigliari) con terapia insulinica e/o microinfusore seguiti dalla S.S.D. 
di Diabetologia Ospedaliera dell’ASMN di RE (Responsabile: Dr.ssa Enrica Manicardi) per 
educare/formare loro (e i loro famigliari) sull’impiego della metodica per il “Calcolo dei 
Carboidrati”. 

  

Organizzazione e Conduzione Incontri di Gruppo per il Percorso Dietetico Pre-Operatorio per Chirurgia Bariatrica 

 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011 - Ha organizzato e condotto degli incontri educativi di 
gruppo rivolti ad utenti candidati a Chirurgia Bariatrica in carico al Day Surgery della Chirurgia 
Generale IIa dell’ASMN di RE che hanno seguito un Percorso Dietetico Pre-Operatorio per 
favorire un calo ponderale pre-operatorio ed educare/formare loro sulle modifiche da apportare 
all’alimentazione nel periodo Pre/Peri/Post-Operatorio di Bypass Gastrico (o Sleeve 
Gastrectomy).  

  

Partecipazione (Working group) Giornata di Prevenzione e Informazione sul Piede Diabetico 

 26.02.2017 - Ha partecipato a tale iniziativa fornendo educazione alimentare di gruppo agli 
utenti/pazienti diabetici che hanno aderito all’iniziativa, utilizzando la Mappa Alimentazione 
(formulata dalla Ditta Lilly Italia ®) e del materiale informativo/educativo formulato dallo stesso. 
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Partecipazione (Working group) Campo-Scuola per Bambini Diabetici 

 • 2009 - Dal 21 al 27 giugno ha partecipato al 2° Campo Scuola per Bambini Diabetici seguiti 
dalla Diabetologia Pediatrica Ospedaliera dell’ASMN di RE (Dr. Fabio Guerrera) svoltosi 
presso Cerreto (RE). Si è occupato della predisposizione dei menù, della gestione dei pasti 
presso la struttura ospitante e della didattica sull’Alimentazione e sulla metodica della Conta 
dei Carboidrati;  

• 2007 - Dal 18 al 22 giugno ha partecipato al 1° Campo Scuola per Bambini Diabetici seguiti 
dalla Diabetologia Pediatrica Ospedaliera dell’ASMN di RE (Dr. Sandro Cantoni) svoltosi 
presso Cerreto (RE). Si è occupato della predisposizione dei menù, della gestione dei pasti 
presso la struttura ospitante e della didattica sull’Alimentazione e sulla metodica della Conta 
dei Carboidrati.  

  

Partecipazione (Working group) Incontri Educativi-Formativi con le Famiglie dei Bambini Diabetici  

 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011 - Ha partecipato agli Incontri Educativi-Formativi rivolti alle 
Famiglie dei Bambini Diabetici organizzati dalla Diabetologia Pediatrica dell’ASMN (Dr. Sandro 
Cantoni; Dr. Fabio Guerrera). In tali Incontri ha eseguito educazione alimentare, illustrando alle 
Famiglie concetti di corretta Alimentazione in età evolutiva applicata al Diabete Mellito Insulino-
Dipendente (Tipo 1), Alimentazione durante le condizioni di Ipo/Iper-Glicemia; Alimentazione per 
l’Attività Fisica, Alimentazione fuori casa, etc.  

  

Partecipazione / Competenze 
Organizzative: Attività 

Sanitarie rivolte a Gruppi di 
Popolazione 

 

  

Organizzazione e Conduzione Giornata Nazionale Obesity Day 
 Ha organizzato, coordinato e condotto l’Obesity Day - Giornata Nazionale di Sensibilizzazione 

nei confronti del Sovrappeso e dell’Obesità - all’interno dell’ASMN di RE presso la palazzina dei 
Poliambulatori. Ha erogato le seguenti attività sanitarie: 
• 10.10.2010: Ha rilevato i Parametri Antropometrici (peso, altezza, circonferenza 

addominale), calcolato il BMI, eseguito Educazione Alimentare, promosso l’Attività Fisica agli 
utenti che hanno aderito all’iniziativa. 

• 11.10.2008: Obesity Day Children. Ha rilevato i Parametri Antropometrici (peso, altezza), 
calcolato il BMI e segnato sulle curve di crescita, eseguito Educazione Alimentare, promosso 
l’Attività Fisica ai bambini che hanno aderito all’iniziativa. L’iniziativa è stata pubblicata su: 
“Giornale di Reggio del 10.10.2008, Domani visite gratis ai bimbi obesi, Pag. 7”, “Gazzetta di 
Reggio del 10.10.2008, Obesità, visite per i bimbi, Pag. 18”, “Il Resto del Carlino Reggio del 
10.10.2008, L’ospedale dà consigli contro l’obesità, Pag. 11”, “L’Informazione di Reggio 
Emilia del 11.10.2008, Sono reggiani i bambini più grassi. Oggi controlli gratuiti in ospedale, 
Pag. 13”, “Gazzetta di Reggio del 11.10.2008, Obesità nei bambini, giornata di studio, Pag. 
22” e “Gazzetta di Reggio del 12.10.2008, In aumento i giovani obesi, una giornata per i 
controlli, Pag. 15”. 

• 06.10.2007: Ha rilevato i Parametri Antropometrici (peso, altezza), calcolato il BMI, eseguito 
Educazione Alimentare, promosso l’Attività Fisica agli utenti che hanno aderito all’iniziativa. 
L’iniziativa è stata pubblicata su: “Giornale di Reggio del 05.10.2007, Obesity day, al Santa 
Maria esperti a disposizione, Pag. 10”, “Gazzetta di Reggio del 05.10.2007, Domani mattina 
l’Obesity day anche al Santa Maria Nuova, Pag. 19”, “Gazzetta di Reggio del 06.10.2007, 
Obesity Day all’ospedale, Pag. 23” e “Gazzetta di Reggio del 07.10.2007, I reggiani? Tutti a 
dieta, Pag. 17”. 

• 07.10.2006: Ha rilevato i Parametri Antropometrici (peso, altezza), calcolato il BMI, eseguito 
Educazione Alimentare, promosso l’Attività Fisica agli utenti che hanno aderito all’iniziativa. 
L’iniziativa è stata pubblicata su: “L’Informazione di Reggio Emilia del 06.10.2006, Una 
giornata per combattere l’obesità, Pag. 19”. 

 
  

Partecipazione (Working group) Giornata Nazionale del Parkinson 

 2020, 2021, 2022 - Ha partecipato alla Giornata Nazionale del Parkinson organizzata 
dall’Associazione Parkinson di Reggio Emilia. Date: 26.11.2022; 27.11.2021; 28.11.2020. 

  

Partecipazione (Working group) Giornata Mondiale dell’Ictus Cerebrale 

 
27.10.2017 - Ha partecipato alla Giornata Mondiale dedicata all’Ictus Cerebrale fornendo 
concetti di Educazione Alimentare, intervenendo sul tema della “Sana e Corretta Alimentazione”, 
alla cena di A.L.I.C.E. Onlus Reggio Emilia (RE). 

  

Partecipazione (Working group) Open Day Salute - Menopausa 

 20.10.2017 - Ha partecipato alla Camminata della Salute “La salute dell’osso e i cambiamenti 
metabolici dopo la menopausa: passeggiata a tappe con i professionisti”, dove ha discusso con 
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le partecipanti sul tema dell’alimentazione in menopausa e nell’osteoporosi. 
  

Partecipazione (Working group) Giornata porte aperte sui Disturbi Alimentari 
 07.10.2013 - Ha partecipato alla presente Giornata sui Disturbi Alimentari svoltosi presso 

l’’ASMN di RE. Ha eseguito, presso l’Ambulatorio di Dietetica, un Colloquio Dietetico agli utenti 
partecipanti: Indagine Alimentare, Educazione Alimentare, Promozione dell’Attività Fisica. Ha 
calcolato il fabbisogno nutrizionale e distribuito Materiale Dietetico Informativo. 

  

Partecipazione (Working group) Incontri Alimentiamo la Nostra Salute 
 06.03.2013 - Ha partecipato all’Incontro “Perle di Conoscenze: come utilizzare al meglio 

ingredienti preziosi come Erbe Aromatiche, Semi, Verdure e la Frutta Centrifugate, Alghe 
Marine”, parte nel Progetto Incontri Alimentiamo la Nostra Salute (2a Edizione) organizzato 
dall’Associazione Disanapianta di RE. Si è occupato di illustrare ai partecipanti la parte 
scientifica dietetico-nutrizionale introduttiva al corso di cucina; 
31.05.2012 - Ha partecipato all’Incontro “Perle di Conoscenze: come utilizzare al meglio 
ingredienti preziosi come Erbe Aromatiche, Semi, Verdure e la Frutta Centrifugate, Alghe 
Marine”, parte nel Progetto Incontri Alimentiamo la Nostra Salute (1a Edizione) organizzato 
dall’Associazione Disanapianta di RE. Si è occupato di illustrare ai partecipanti la parte 
scientifica dietetico-nutrizionale introduttiva al corso di cucina. 

  

Partecipazione (Working group) La Città dello Zecchino d’Oro dell’Antoniano di Bologna (BO) 
 09.11.2008 - Ha partecipato alla manifestazione “La Città dello Zecchino d’Oro” organizzata 

dell’Antoniano di Bologna. Ha aderito al Progetto dell’A.D.I. Sezione Emilia-Romagna “Il 
Semaforo del Corpo”, volto ad eseguire uno screening sullo stato ponderale dei bambini. Si è 
occupato del rilievo del peso corporeo e dell’altezza dei bambini, di riportare il BMI sulle Curve di 
Crescita, di Educazione Alimentare e della distribuzione di materiale educativo/informativo.  

  

Partecipazione (Working group) Giornata di Screening per il Personale delle Forze Armate di Reggio Emilia (RE) 
 22.09.2007 - Ha partecipato alla Giornata di Screening Cardiovascolare e Metabolico per il 

Personale delle Forze Armate di RE svoltosi presso la Questura di RE. Ha eseguito un Colloquio 
Dietetico ai partecipanti: rilievo del peso corporeo e dell’altezza, calcolo del BMI, Educazione 
Alimentare, Promozione dell’Attività Fisica, fornitura e distribuzione di Materiale Dietetico 
Informativo/Educativo. 

  

Partecipazione (Working group) Giornate di A.L.I.C.E. per la Prevenzione dell’Ictus Cerebrale 
 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019 - Ha 

partecipato alle Giornate di A.L.I.C.E. per la Prevenzione dell’Ictus Cerebrale svoltesi presso 
l’ASMN di RE (n. 1-2 Giornate all’anno). Ha eseguito un Colloquio Dietetico agli Utenti: rilievo del 
peso corporeo e dell’altezza, calcolo del BMI, rilievo della circonferenza addominale, 
Educazione Alimentare, Promozione dell’Attività Fisica, fornitura e distribuzione di Materiale 
Dietetico Informativo/Educativo. Date: 14.05.2006; 26.11.2006; 13.05.2007; 25.11.2007; 
30.11.2008; 29.11.2009; 16.05.2010; 28.11.2010; 15.05.2011; 27.11.2011; 13.05.2012; 
25.11.2012; 12.05.2013; 01.12.2013; 11.05.2014; 30.11.2014; 22.11.2015; 20.11.2016; 
05.03.2017; 21.05.2017; 26.11.2017; 01.12.2018; 19.05.2019. 

  

Partecipazione (Working group) Settimana della Croce Rossa Italiana 
 26.05.2006 - Ha partecipato all’incontro “Corretto Stile di Vita: Alimentazione ed Attività Fisica”, 

parte del Progetto “Diabete e Patologie Cardio-Vascolari. Prevenire è meglio che curare” 
organizzato dal Corpo delle Infermiere Volontarie CRI durante la Settimana della Croce Rossa 
Italiana. Si è occupato di fornire Educazione Alimentare, illustrando ai partecipanti la parte 
inerente l’alimentazione. 

  

Partecipazione (Working group) La Nostra Salute: un Bene Prezioso da Proteggere 
 03.05.2007 - Ha partecipato all’incontro “Il Diabete: come Prevenirlo e come Curarlo”, parte del 

Progetto “La Nostra Salute: un Bene Prezioso da Proteggere” organizzato dall’Assessorato 
Servizi alla Persona del Comune di Vezzano sul Crostolo (RE). Si è occupato di fornire 
Educazione Alimentare, illustrando ai partecipanti la parte inerente l’alimentazione. L’iniziativa è 
stata pubblicata su “Giornale di Reggio del 05.04.2007, Incontri sulla salute a Vezzano, sport e 
malattie cardiovascolari, Pag. 16”. 
13.04.2006 - Ha partecipato all’incontro “Il Diabete: come Prevenirlo e come Curarlo”, parte del 
Progetto “La Nostra Salute: un Bene Prezioso da Proteggere” organizzato dall’Assessorato 
Servizi alla Persona del Comune di Vezzano sul Crostolo (RE). Si è occupato di fornire 
Educazione Alimentare, illustrando ai partecipanti la parte inerente l’alimentazione. 

  

Partecipazione (Working group) Palestra Skorpion Sporting Club - Linguaglossa (CT) 
 08.02.2003 - Ha partecipato ad una giornata di valutazione dello stato ponderale e dello stile di 

vita, Ha eseguito delle valutazioni antropometriche (rilievo di peso ed altezza, calcolo del BMI) e 
ha fornito educazione alimentare individuale e di gruppo agli utenti iscritti alla suddetta palestra. 
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Partecipazione / Competenze 
Organizzative: Progetti  

 rivolti a Gruppi di Pazienti 

 

  

Organizzazione e Coordinamento Progetto Europeo: Nutrition Day in European Hospital 

 2006, 2007 - Ha organizzato e coordinato l’adesione dell’Azienda Ospedaliera ASMN di RE al 
Progetto Europeo “Nutrition Day in European Hospital”, tendente a valutare la prevalenza della 
Malnutrizione Ospedaliera e l’attenzione posta dal personale sanitario verso i problemi 
metabolico-nutrizionali dei soggetti ricoverati delle differenti realtà europee. Ha organizzato la 
formazione del personale ASMN partecipante al Progetto, ha coordinato il rilievo e la gestione 
informatica dei dati. 

  

Partecipazione (Working group) Pasti Assistiti per Pazienti affette da Disturbi del Comportamento Alimentare 
 23-24.07.2008 - Su mandato dell’ASMN, ha frequentato la Clinica “Villa Maria Luigia” di 

Monticelli Terme (PR) per formazione in loco in merito ai Pasti Assistiti rivolti ai pazienti affetti da 
Anoressia Nervosa e Bulimia Nervosa seguiti dalla suddetta Clinica. 

  

Partecipazione (Working group) Progetto Benessere rivolto a pazienti Schizzofrenici 
 15.01.2007 - Ha partecipato al “Progetto Benessere”, rivolto ad un gruppo di pazienti affetti da 

Schizzofrenia e seguiti dal Centro di Salute Mentale dell’AUSL di RE. Ha curato la parte teorica 
inerente la Sana e Corretta Alimentazione e la parte pratica applicando nella manipolazione 
degli alimenti la metodica “Dietetica per Volumi: mani & pugni”. 

  

Partecipazione / Competenze 
Organizzative: Progetti  
 rivolti alla Popolazione 

Generale 

 

  

Organizzazione e Coordinamento Progetto Nazionale: Obesity Day 

 2006, 2007, 2008, 2010 - Ha organizzato e coordinato l’adesione dell’Azienda Ospedaliera 
ASMN di RE al Progetto Obesity Day - Giornata Nazionale di Sensibilizzazione nei confronti 
del Sovrappeso e dell’Obesità - organizzato dell’Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione 
Clinica.  
• 10.10.2010 - Dalle 09.00 alle 12.00, medici, infermieri e dietisti sono stati a disposizione dei 

cittadini presso i Poliambulatori dell’ASMN. Sono stati trattati i temi dell’alimentazione e 
dell’attività fisica per il mantenimento di un buono stato di salute e un ragionevole controllo del 
peso corporeo. L'iniziativa è stata rivolta solo ad un’utenza Adulta ed ha previsto attività di 
rilevazione di parametri antropometrici (peso, altezza, circonferenza addominale) e metabolici 
(glicemia, pressione arteriosa), attività di educazione alimentare, un’area di Fitness 
Metabolico (per eseguire esercizio fisico), un’area di videoproiezione (per proiettare filmati 
educativi e le relazioni dei professionisti) ed altre iniziative varie  

• 11.10.2008 - Dalle 09.00 alle 12.00, pediatri, infermieri e dietisti sono stati a disposizione dei 
bambini presso i Poliambulatori dell’ASMN. Sono stati trattati i temi dell’alimentazione e 
dell’attività fisica per il mantenimento di un buono stato di salute e un ragionevole controllo del 
peso corporeo in età pediatrica. L'iniziativa è stata rivolta alla solo utenza Pediatrica ed ha 
previsto attività di rilevazione di parametri antropometrici (peso, altezza), attività di educazione 
alimentare, un’area di videoproiezione (per proiettare filmati educativi e le relazioni dei 
professionisti) ed altre iniziative varie 

• 06.10.2007 - Dalle 08.30 alle 12.30, medici, infermieri e dietisti sono stati a disposizione dei 
cittadini presso i Poliambulatori dell’ASMN. Sono stati trattati i temi dell’alimentazione e 
dell’attività fisica per il mantenimento di un buono stato di salute e un ragionevole controllo del 
peso corporeo. L'iniziativa è stata rivolta sia ad un’utenza Pediatrica che Adulta ed ha previsto 
attività di rilevazione di parametri antropometrici (peso, altezza) e metabolici (glicemia, 
pressione arteriosa), attività di educazione alimentare, un’area di Fitness Metabolico (per 
eseguire esercizio fisico), un’area di videoproiezione (per proiettare filmati educativi e le 
relazioni dei professionisti) ed altre iniziative varie. 

• 07.10.2006 - Dalle 08.30 alle 12.30, medici, infermieri e dietisti sono stati a disposizione dei 
cittadini presso i Poliambulatori dell’ASMN. Sono stati trattati i temi dell’alimentazione e 
dell’attività fisica per il mantenimento di un buono stato di salute e un ragionevole controllo del 
peso corporeo. L'iniziativa è stata rivolta sia ad un’utenza Pediatrica che Adulta ed ha previsto 
attività di rilevazione di parametri antropometrici (peso, altezza) e metabolici (glicemia, 
pressione arteriosa), attività di educazione alimentare, un’area di Fitness Metabolico (per 
eseguire esercizio fisico), un’area di videoproiezione (per proiettare filmati educativi e le 
relazioni dei professionisti) ed altre iniziative varie  

  

Partecipazione / Competenze 
Organizzative: Gruppi di 
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Lavoro, di Miglioramento o di 
Studio 

  

Organizzazione e Coordinamento Gruppo Guidelines in Clinical Nutrition 
 2017, 2021, 2022 - Ha progettato e coordinato il lavoro del presente Gruppo di Miglioramento, 

volto ad approfondire e condividere con i professionisti afferenti alla Nutrizione Clinica le più 
recenti linee guida internazionali in ambito nutrizionale per poterne sviluppare la loro 
applicazione presso l’ASMN di RE.  

  

Organizzazione e Coordinamento  Gruppo Team Nutrizionale: Materiale per Pazienti Oncologici 
 2017, 2018, 2021 - Ha progettato e coordinato il lavoro del presente Gruppo di Miglioramento, in 

qualità di Responsabile Scientifico, volto a realizzare materiale informativo di ambito nutrizionale 
rivolto ai pazienti oncologici seguiti dall’ASMN di RE.  

  

Organizzazione e Coordinamento  Gruppo Team Multidisciplinare Obesità Patologica e Chirurgia Bariatrica 
 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023 - Ha progettato e coordinato il lavoro del presente 

Gruppo di Miglioramento, volto a realizzare strumenti informatici condivisi tra i vari membri del 
Team ed incontri mensili per la discussione dei casi clinici dei pazienti candidati ad intervento di 
chirurgia bariatrica. Ha curato la predisposizione dell’agenda Med’s Office per la refertazione dei 
casi clinici discussi, dell’agenda per la programmazione degli incontri, dello spazio internet, etc.   

  

Organizzazione e Coordinamento  Gruppo Nutrizione Clinica: Formulazione di Istruzioni Operative 
 2017, 2018, 2021 - Ha progettato e coordinato il lavoro del presente Gruppo di Miglioramento, 

volto a realizzare delle Istruzioni Operative sulle attività svolte dalla Nutrizione Clinica e Centro 
Metabolico ad Interesse Oncologico dell’ASMN di RE. 

  

Organizzazione e Coordinamento  Gruppo Revisione Processo di Prescrizione Dietetica on line 
 2017, 2018 - Ha progettato e coordinato il lavoro del presente Gruppo di Miglioramento, in 

qualità di Responsabile Scientifico, volto a revisionare il processo di prescrizione dietetica on 
line e ad apportare le modifiche informatiche necessarie sui vari applicativi (Programma Pasti, 
VideoTabellone, WebMenù, PSC, Order Entry, Matilde, Med’s Office). 

  

Organizzazione e Coordinamento Gruppo Revisione Attività Cucinetta Dietetica 
 2016 - Ha progettato e coordinato il lavoro del presente Gruppo di Miglioramento, volto a 

revisionare e condividere con gli operatori tecnici di cucina dietetica le attività della cucinetta 
dietetica in riferimento alla preparazione delle portate delle diete speciali ospedaliere ricettate 
dal Dietista. 

  

Organizzazione e Coordinamento Gruppo Team Nutrizionale: Materiale per Pazienti 
 2016 - Ha progettato e coordinato il lavoro del presente Gruppo di Miglioramento, volto a 

realizzare materiale informativo di ambito nutrizionale rivolto ai pazienti seguiti dall’ASMN di RE. 
  

Partecipazione (Working group) Gruppo di Lavoro Costruzione PDTA Malattia di Parkinson 

 2023 - Ha partecipato alle attività del presente Gruppo di Lavoro Aziendale inerente la 
definizione di un PDTA sulla Malattia di Parkinson. 

  

Partecipazione (Working group) Gruppo di Lavoro Costruzione PDTA Tumori Testa-Collo 

 2019, 2020, 2021 - Ha partecipato alle attività del presente Gruppo di Lavoro Aziendale inerente 
la definizione di un PDTA sui Tumori Testa-Collo. 

  

Partecipazione (Working group) Gruppo Tumore Colon-Retto 

 
2019, 2020, 2021, 2022, 2023 - Ha partecipato alle attività del presente Gruppo di Lavoro 
Aziendale inerente la discussione dei Casi Clinici dei pazienti affetti da Tumore del Tratto 
Gastroenterico. 

  

Partecipazione (Working group) Gruppo di Lavoro Costruzione PDTA Sclerosi Multipla 

 2018, 2019, 2020 - Ha partecipato alle attività del presente Gruppo di Lavoro Aziendale inerente 
la definizione di un PDTA sulla Sclerosi Multipla. 

  

Partecipazione (Working group) Gruppo Regionale di Lavoro per il Trattamento Multidisciplinare del Paziente affetto da 
Obesità Grave candidabile a Chirurgia Bariatrica, definizione del PDTA Regionale  

 
2018, 2019 - Ha partecipato alle attività del presente Gruppo di Lavoro Regionale inerente la 
definizione di un PDTA Regionale sul Trattamento Multidisciplinare del Paziente affetto da 
Obesità Grave candidabile alla Chirurgia Baritrica (Determinazione del Direttore Generale Cura 
della Persona, Salute e Welfare n. 9493 del 20/6/2018). 

  

Partecipazione (Working group) Gruppo di Lavoro Multidisciplinare e Multiprofessionale sul Dietetico Ospedaliero 
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 2018, 2019 - Ha partecipato alle attività del presente Gruppo di Miglioramento dell’AUSL RE 
inerente la Dietoterapia Ospedaliera. 

  

Partecipazione (Working group) Gruppi di Lavoro/Studio della Società Italiana di Nutrizione Umana - SINU 

 
2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023 - Ha partecipato alle attività progettuali e 
redazionali dei seguenti Gruppi di Lavoro: a) Gruppo di Lavoro su Frutta e Succhi di Frutta; b) 
Gruppo di Lavoro sulla Prima Colazione; c) Gruppo di Lavoro Revisione dello Statuto Societario; 
d) Gruppo di Lavoro Porzioni Alimentari LARN. 

  

Partecipazione (Working group) Gruppo Disfagia Neurologica 
 2015 - Ha partecipato alle attività progettuali e formative del presente Gruppo di Miglioramento 

dell’AUSL RE inerente la Disfagia Neurologica. 
  

Partecipazione (Working group) Gruppo Multidisciplinare di Neuro-Oncologia 
  2014, 2015, 2016 - Ha partecipato alle attività ed alla discussione dei casi clinici del presente 

Gruppo Multidisciplinare. È stato membro del Gruppo su richiesta del Direttore della Neurologia 
(Dr.ssa Norina Marcello) per la realizzazione della Dieta Chetogenica nel trattamento del 
Glioblastoma (a scopo di ricerca o compassionevole). 

  

Partecipazione (Working group) Gruppo Aziendale Sorveglianza Lesioni da Pressione 
 2013 - Ha partecipato alle attività progettuali e formative del presente Gruppo di Miglioramento. 

Ha presentato le metodiche di screening nutrizionale. 
  

Partecipazione (Working group) Gruppo Interaziendale H.A.C.C.P. (Hazard Analisys and Critical Control Point) 
 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023 - Ha 

partecipato alle attività progettuali e formative del presente Gruppo Interaziendale per la 
sicurezza igineco-nutrizionale della ristorazione ospedaliera. Gruppo riconosciuto con delibera 
Aziendale. 

  

Partecipazione (Working group) Protocollo B.I.B. 
 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011 - Ha partecipato alle attività progettuali, formative e cliniche 

del presente Team. Oltre la parte clinica, si è occupato di tenere aggiornati i dati della casistica. 
  

Partecipazione (Working group) Team Multidisciplinare Obesità Patologica e Chirurgia Bariatrica 
 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 

2021, 2022, 2023 - Ha partecipato alle attività progettuali, formative e cliniche del presente 
Team. Gruppo riconosciuto con delibera Aziendale. 

  

Partecipazione (Working group) Sistema Provinciale dei Disturbi del Comportamento Alimentare 
 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011 - Ha partecipato alle attività progettuali e formative del 

presente Gruppo Interaziendale (AUSL RE - ASMN) per i Disturbi del Comportamento 
Alimentare, presso l’ASMN per le emergenze metaboliche. 

  

Partecipazione (Working group) Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale - G.I.N.A. 
 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 

2021, 2022, 2023 - Ha partecipato alle attività progettuali e formative del presente Gruppo 
Interaziendale (AUSL RE - ASMN) per la Nutrizione Artificiale (supplementi nutrizionali orali, 
nutrizione enterale, nutrizione parenterale). Gruppo riconosciuto con delibera Aziendale. 

  

Partecipazione (Working group) Team Nutrizionale (Pediatrico) 
 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013 - Ha partecipato per almeno 18 ore a 

settimana alle attività progettuali, formative e cliniche del Team Nutrizionale Pediatrico 
dell’ASMN di RE per la Nutrizione Artificiale (supplementi nutrizionali orali, nutrizione enterale, 
nutrizione parenterale) e la Nutrizione Clinica (Malattie Metaboliche Rare, Malattie Genetiche 
Diabetologia, Auxologia, Dislipidemie) fino al Giugno 2013, rivolte a bambini interni ed esterni 
(ambulatorio dietetico pediatrico). 

  

Partecipazione (Working group) Team Nutrizionale (Adulti) 
 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 

2021, 2022, 2023 - Ha partecipato alle attività progettuali, formative e cliniche del Team 
Nutrizionale dell’ASMN di RE per la Nutrizione Artificiale (supplementi nutrizionali orali, 
nutrizione enterale, nutrizione parenterale) rivolta a pazienti interni ed esterni (ambulatorio 
nutrizionale stomizzati). Gruppo riconosciuto con delibera Aziendale. 

  

Partecipazione (Working group) Commissione di Valutazione del Vitto Ospedaliero 
 2006, 2007, 2008 - Ha partecipato, in qualità di membro referente per la parte dietetico-

nutrizionale, agli incontri periodici della presente Commissione, volta a tutelare la qualità 
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igienico-nutrizionale del Vitto Ospedaliero dell’ASMN di RE.  
  

Partecipazione (Working group) Commissione di Valutazione del Pasto Mensa 
 2006, 2007, 2008 - Ha partecipato, in qualità di membro referente per la parte dietetico-

nutrizionale, agli incontri periodici della presente Commissione, volta a tutelare la qualità 
igienico-nutrizionale del Pasto Mensa dell’ASMN di RE.  

  

Partecipazione / Competenze 
Organizzative: Progetti 

Aziendali 

 

  

Progettazione ed Organizzazione Reportistica sulla prescrizione/erogazione della Nutrizione Artificiale Aziendale 
 2021, 2022 - Quale delegato dal G.I.N.A., ha progettato, coordinato e condotto il lavoro che ha 

portato alla realizzazione dei Report utili ad ottimizzare la prescrizione e la spesa aziendale della 
Nutrizione Artificiale (Report Piani Terapeutici - Decessi, Report Piani Terapeutici - Dimessi, 
Report Piani Terapeutici - Ricoveri Attivi, Report Piani Terapeutici PSC con verifica consegna). 

  

Progettazione ed Organizzazione La Prescrizione Nutrizionale Informatizzata: Applicativo Piani Terapeutici 
 2018, 2019, 2020, 2021, 2022 - Quale delegato dal G.I.N.A., ha progettato, coordinato e 

condotto il lavoro che ha portato alla realizzazione dei Piani Terapeutici per la prescrizione della 
Nutrizione Artificiale e dei Prodotti Aproteici. 

  

Progettazione ed Organizzazione Formulazione del “Dietino” Informatizzato sul Software PSC 
 2017, 2018 - Quale Responsabile del Progetto, ha progettato, coordinato e condotto il lavoro che 

ha portato alla realizzazione del Dietino Informatizzato sul Software PSC. 
  

Progettazione ed Organizzazione Screening Nutrizionale Informatizzato su Matilde 
 2016, 2017 - Quale Responsabile del Progetto, ha progettato, coordinato e condotto il lavoro che 

ha portato alla realizzazione dello Screening Nutrizionale (secondo gli strumenti raccomandati 
nelle Linee Guida ESPEN 2002: MUST, NRS-2002, MNA) sulla Cartella Clinica informatizzata 
Matilde. 

  

Progettazione ed Organizzazione Informatizzazione delle Agende delle Attività Dietetiche e Nutrizionali 
 2015, 2016, 2017 - Quale Responsabile del Progetto, ha progettato, coordinato e condotto il 

lavoro che ha portato alla realizzazione delle Agende Informatizzate su Med’s Office per le 
Attività Dietetiche e Nutrizionali (agende per pazienti interni, per pazienti ambulatoriali, per 
Gruppi Multidisciplinari, per ricerca clinica). 

  

Progettazione ed Organizzazione Prescrizione Dietetica on Line 
 2016, 2017 - Quale Responsabile del Progetto, ha progettato, coordinato e condotto il lavoro che 

ha portato alla realizzazione della prescrizione dietetica informatizzata sui diversi applicativi 
aziendali (PSC, Order Entry, Matilde, Programma Pasti, Pasti Web Menù, VideoTabellone). 

  

Progettazione ed Organizzazione Informatizzazione del Pasto Mensa senza glutine e del Pasto Assistito per DCA 
 2016 - Quale Responsabile del Progetto, ha progettato, coordinato e condotto il lavoro che ha 

portato alla realizzazione della prenotazione informatizzata del: a) pasto mensa senza glutine 
direttamente dal personale aziendale che necessita di pasto mensa senza glutine; b) Pasto 
Assistito per DCA direttamente dall’operatore che gestisce i pasti assistiti per DCA. 

  

Progettazione ed Organizzazione Riduzione dell’utilizzo del Sale da Cucina nelle Pietanze del Menù Ospedaliero 
 2013, 2014 - Progetto a Budget 2013. Quale Co-Responsabile del Progetto, ha formulato, 

organizzato e condotto il presente Progetto di Miglioramento, volto a ridurre l’utilizzo del sale da 
cucina nelle pietanze del menù ospedaliero destinato sia ai degenti che alla mensa aziendale. 

  

Progettazione ed Organizzazione Valutazione degli Scarti e delle Rimanenze del Vitto Ospedaliero 
 2013 (3a Edizione) - Quale Responsabile del Progetto, ha formulato, organizzato e condotto il 

presente Progetto, al fine di valutare ed identificare i reali Consumi, gli Scarti e le Rimanenze del 
Vitto Ospedaliero. 
2012 (2a Edizione) - Quale Responsabile del Progetto, ha formulato, organizzato e condotto il 
presente Progetto, al fine di valutare ed identificare i reali Consumi, gli Scarti e le Rimanenze del 
Vitto Ospedaliero. 

  

Progettazione ed Organizzazione Sondaggio sullo Stato Ponderale e sullo Stile di Vita dei Dipendenti ASMN  
 2012 (3a Edizione) - Quale Responsabile del Progetto, ha formulato e condotto il presente 

Progetto per identificare la prevalenza dell’eccesso ponderale, lo stile di vita e l’abitudine a 
consumare alimenti sul luogo di lavoro. 
2009 (2a Edizione) - Quale Responsabile del Progetto, ha formulato e condotto il presente 
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Progetto per identificare la prevalenza dell’eccesso ponderale, lo stile di vita e l’abitudine a 
consumare alimenti sul luogo di lavoro. 

  

Progettazione ed Organizzazione Informatizzazione e Innovazione Tecnologica a Beneficio del Servizio Dietetico 
Ospedaliero e della Cucina Dietetica 

 2007, 2008, 2009 - Progetto ad Integrazione Budget 2006 / 2007. Quale Responsabile del 
Progetto, ha formulato, organizzato e condotto il presente Progetto di Innovazione e di 
Miglioramento, volto ad informatizzare tutte le attività del Servizio Dietetico Ospedaliero e della 
Cucina Dietetica. 

  

Progettazione ed Organizzazione Sondaggio sullo Stato Ponderale dei Dipendenti ASMN (1a Edizione) 
 2007 - Quale Responsabile del Progetto, ha formulato e condotto il presente Progetto per 

identificare la prevalenza dell’eccesso ponderale e l’abitudine a consumare alimenti sul luogo di 
lavoro.  

  

Progettazione ed Organizzazione Servizio Civile “Valutazione degli Scarti e delle Rimanenze del Vitto Ospedaliero” 
 2006, 2007 - Quale Responsabile del Progetto, ha formulato, organizzato e condotto il presente 

Progetto, al fine di valutare ed identificare i reali Consumi, gli Scarti e le Rimanenze del Vitto 
Ospedaliero. Tale Progetto è stato ideato per poter impiegare n. 2 ragazze del Servizio Civile 
affidate al Servizio Logistico Alberghiero per svolgere un Progetto sul tema “Nutrizione e 
Ristorazione”. 

  

Progettazione ed Organizzazione Approccio Dietetico-Nutrizionale per Pazienti affetti da Disturbi del Comportamento 
Alimentare 

 2007 - Ha formulato e condotto il presente Progetto di Miglioramento per definire le attività e le 
prestazioni dietetiche rivolte ai pazienti affetti da Disturbi del Comportamento Alimentare che 
affluiscono all’ASMN di RE. Ha formulato un Protocollo per i Pasti Assistiti per i pazienti affetti da 
Disturbi del Comportamento Alimentare che affluiscono all’ASMN di RE. 

  

Progettazione ed Organizzazione Formulazione del Dietetico Ospedaliero 
 2007 - Progetto ad Integrazione Budget 2006 / 2007. Quale Responsabile del Progetto, ha 

formulato, organizzato e condotto il presente Progetto di Miglioramento, volto a formulare un 
Dietetico Ospedaliero per garantire ai degenti una idonea alimentazione a fronte delle varie 
patologie. 

  

Progettazione ed Organizzazione Servizio Dietetico: Organizzazione ed Attivazione del Servizio di Analisi della 
Composizione Corporea (tramite analisi bioimpedenziometrica) 

 2007 - Progetto ad Integrazione Budget 2006 / 2007. Quale Responsabile del Progetto, ha 
formulato, organizzato e condotto il presente Progetto di Innovazione, volto a creare e fornire un 
servizio di valutazione della composizione corporea tramite l’analisi bioimpedenziometrica. 

  

Progettazione ed Organizzazione Progetto Nazionale “Obesity Day” c/o ASMN di RE 
 2006, 2007, 2008, 2010 - Quale Responsabile del Progetto, ha organizzato e coordinato 

l’adesione dell’Azienda Ospedaliera ASMN di RE al Progetto Obesity Day - Giornata Nazionale 
di Sensibilizzazione nei confronti del Sovrappeso e dell’Obesità - organizzato dell’Associazione 
Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica.  
• 10.10.2010 - Dalle 09.00 alle 12.00, medici, infermieri e dietisti sono stati a disposizione dei 

cittadini presso i Poliambulatori dell’ASMN. Sono stati trattati i temi dell’alimentazione e 
dell’attività fisica per il mantenimento di un buono stato di salute e un ragionevole controllo del 
peso corporeo. L'iniziativa è stata rivolta solo ad un’utenza Adulta ed ha previsto attività di 
rilevazione di parametri antropometrici (peso, altezza, circonferenza addominale) e metabolici 
(glicemia, pressione arteriosa), attività di educazione alimentare, un’area di Fitness 
Metabolico (per eseguire esercizio fisico), un’area di videoproiezione (per proiettare filmati 
educativi e le relazioni dei professionisti) ed altre iniziative varie  

• 11.10.2008 - Dalle 09.00 alle 12.00, pediatri, infermieri e dietisti sono stati a disposizione dei 
bambini presso i Poliambulatori dell’ASMN. Sono stati trattati i temi dell’alimentazione e 
dell’attività fisica per il mantenimento di un buono stato di salute e un ragionevole controllo del 
peso corporeo in età pediatrica. L'iniziativa è stata rivolta alla solo utenza Pediatrica ed ha 
previsto attività di rilevazione di parametri antropometrici (peso, altezza), attività di educazione 
alimentare, un’area di videoproiezione (per proiettare filmati educativi e le relazioni dei 
professionisti) ed altre iniziative varie 

• 06.10.2007 - Il Progetto prevedeva sia una parte rivolta alla popolazione che una parte rivolta 
ai dipendenti dell’ASMN di RE. 
Ø Per la Popolazione: Dalle 08.30 alle 12.30, medici, infermieri e dietisti sono stati a 

disposizione dei cittadini presso i Poliambulatori dell’ASMN. Sono stati trattati i temi 
dell’alimentazione e dell’attività fisica per il mantenimento di un buono stato di salute e un 
ragionevole controllo del peso corporeo. L'iniziativa è stata rivolta sia ad un’utenza 
Pediatrica che Adulta ed ha previsto attività di rilevazione di parametri antropometrici 
(peso, altezza) e metabolici (glicemia, pressione arteriosa), attività di educazione 
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alimentare, un’area di Fitness Metabolico (per eseguire esercizio fisico), un’area di 
videoproiezione (per proiettare filmati educativi e le relazioni dei professionisti) ed altre 
iniziative varie. 

Ø Per i Dipendenti ASMN: è stato predisposto un sondaggio on line sullo Stato Ponderale 
dei Dipendenti ASMN ed iniziative educative post-sondaggio (vedi oltre). 

Ø Il Progetto ideato da S. Vaccaro per l’Obesity Day ASMN 2007 ha vinto il 1° Premio 
“Oliviero Sculati”. Il Progetto è stato premiato nel corso del XVIII° Congresso Nazionale 
ADI (Genova, 05-08 novembre 2008), dove sono stati premiati i progetti dei 7 migliori 
Centri che hanno aderito all’Obesity Day 2007 (degli oltre 200 Centri partecipanti).  

• 07.10.2006 - Dalle 08.30 alle 12.30, medici, infermieri e dietisti sono stati a disposizione dei 
cittadini presso i Poliambulatori dell’ASMN. Sono stati trattati i temi dell’alimentazione e 
dell’attività fisica per il mantenimento di un buono stato di salute e un ragionevole controllo 
del peso corporeo. L'iniziativa è stata rivolta sia ad un’utenza Pediatrica che Adulta ed ha 
previsto attività di rilevazione di parametri antropometrici (peso, altezza) e metabolici 
(glicemia, pressione arteriosa), attività di educazione alimentare, un’area di Fitness 
Metabolico (per eseguire esercizio fisico), un’area di videoproiezione (per proiettare filmati 
educativi e le relazioni dei professionisti) ed altre iniziative varie 

  

Progettazione ed Organizzazione Progetto Europeo “Nutrition Day in European Hospital” c/o ASMN di RE 
 2006, 2007 - Ha organizzato e coordinato l’adesione dell’Azienda Ospedaliera ASMN di RE al 

Progetto Europeo Nutrition Day. Ha organizzato un corso di formazione per addestrare il 
personale alla corretta raccolta dei dati inerenti l’alimentazione dei degenti ed ha gestito i dati 
raccolti. 

  

Progettazione ed Organizzazione Riorganizzazione del Servizio Dietetico Ospedaliero 
 2006, 2007 - Progetto a Budget 2006 / 2007. Quale Responsabile del Progetto, ha formulato, 

organizzato e condotto il presente Progetto di Miglioramento, volto a riorganizzare le attività del 
Servizio Dietetico Ospedaliero, dalla cucina dietetica alla dimissione protetta dei pazienti. 

  

Partecipazione (Working group) Il Trattamento Chirurgico dell’Obesità Patologica e delle Malattie Metaboliche 
 2012 - Progetto a Budget 2012. Ha partecipato al presente Progetto di Miglioramento formulato 

dalla S.S. Diabetologia e Disturbi del Comportamento Alimentare (Responsabile: Dr.ssa Enrica 
Manicardi) per la parte inerente la valutazione dietetico-nutrizionale e la presa in carico dei 
pazienti candidati a Chirurgia Bariatrica. 

  

Partecipazione (Working group) Costituzione di Gruppi di Formazione sul Campo e di una Rete di Referenti nelle UO per 
Migliorare gli aspetti di carattere Alberghiero  

 2012, 2013 - Progetto a Budget 2012 / 2013. Ha partecipato al presente Progetto di 
Miglioramento formulato dalla S.C. Logistico Alberghiero dell’ASMN (Direttore: Dott.ssa Laura 
Reggiani) per la parte inerente la comunicazione e la formazione in ambito dietetico-nutrizionale. 

  

Partecipazione (Working group) Progetto Dietisti Dedicati 
 2012, 2013 - Progetto a Budget 2012 / 2013. Ha partecipato al presente Progetto di 

Miglioramento formulato dalla S.C. Nefrologia e Dialisi dell’ASMN (Direttore: Dott.ssa Sonia 
Pasquali) per la parte inerente la valutazione e la presa in carico dietetico-nutrizionale dei 
pazienti affetti da patologie renali. 

  

Partecipazione (Working group) Il Trattamento Chirurgico dell’Obesità Patologica 
 2008, 2009, 2010, 2011 - Progetto a Budget 2008 / 2009. Progetto a Budget 2010 / 2011. Ha 

partecipato ai presenti Progetti di Miglioramento formulati dalla S.S. Chirurgia Laparoscopica 
dell’ASMN (Responsabile: Dott. Edoardo Della Valle) per la parte inerente la valutazione e la 
presa in carico dietetico-nutrizionale degli utenti obesi candidati a Chirurgia Bariatrica (Percorso 
Pre-Operatorio) o già sottoposti a Chirurgia Bariatrica (Percorso Post-Operatorio). 

  

Partecipazione (Working group) Ambulatorio di Fisiopatologia Digestiva e Nutrizione Clinica / Artificiale Pediatrica 
 2007, 2008, 2009, 2010, 2011 - Progetto a Budget 2007. Progetto a Budget 2008 / 2009. 

Progetto a Budget 2010 / 2011. Ha partecipato ai presenti Progetti di Innovazione e di 
Miglioramento formulati dalla S.C. Pediatria dell’ASMN (Direttore: Dott. Sergio Amarri) per la 
parte inerente la valutazione e la presa in carico dietetico-nutrizionale dei bambini affluenti a tale 
Ambulatorio. 

  

Partecipazione (Working group) La Gestione delle Urgenze Internistiche nelle Pazienti con Disturbi del Comportamento 
Alimentare 

 2006, 2007 - Progetto a Budget 2006 / 2007. Ha partecipato al presente Progetto di 
Miglioramento formulato dalla S.S. Diabetologia e Disturbi del Comportamento Alimentare 
(Responsabile: Dr.ssa Enrica Manicardi) per la parte inerente la valutazione dietetico-
nutrizionale e la presa in carico della riabilitazione nutrizionale, con o senza l’esecuzione di Pasti 
Assistiti in Degenza Ordinaria o in Day Hospital. 
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Partecipazione (Working group) La Terapia Dietetica e lo Stile di Vita nei Pazienti Diabetici ed Ipertesi 
 2006, 2007 - Progetto a Budget 2006 / 2007. Ha partecipato al presente Progetto di 

Miglioramento formulato dalla S.S. Diabetologia e Disturbi del Comportamento Alimentare 
(Responsabile: Dr.ssa Enrica Manicardi) per la parte inerente l’educazione alimentare 
individuale e di gruppo e la predisposizione di materiale informativo sull’alimentazione. 

  

Competenze Organizzative: 
Gestione e Rilevazione 

Attività 

 

Progettazione ed Organizzazione Determinazione e Rilevazione delle Prestazioni Dietetiche 
 Dall’anno 2005 ha proposto la strutturazione delle attività dietetiche ed ha partecipato ai percorsi 

che hanno portato alla determinazione ed alla rilevazione delle prestazioni dietetiche all’interno 
dell’ASMN di RE. Ha partecipato e seguito il percorso che ha portato alla generazione dei codici 
delle prestazioni dietetiche (e alle successive revisioni), rivolte a pazienti interni, esterni e 
aderenti a progetti di ricerca. Ha partecipato e seguito il percorso che ha portato alla rilevazione 
delle prestazioni dietetiche (dalla scheda cartacea alla richiesta informatizzata di consulenza 
dietetica), rivolte a pazienti interni, esterni e aderenti a progetti di ricerca. Ha partecipato e 
seguito il percorso che ha portato alla realizzazione delle agende elettroniche delle attività 
dietetico-nutrizionali (dietisti e medico nutrizionista). 

  

Partecipazione / Competenze 
Organizzative: Progetti di 

Ricerca 

 

  

Proponente (Principal Investigator) Il vissuto di soggetti con Malattia di Parkinson e dei loro caregiver nella gestione della 
Digiunostomia Percutanea Endoscopica (PEJ) e della Terapia Farmacologica con 
Duodopa® in infusione continua. [PEJ-Parkinson] 

 2021, 2022, 2023 - Ha formulato e condotto il presente Progetto di Ricerca. Codice Registrazione 
Portale SIRER: 2274. Parere favorevole del Comitato Etico AVEN 263/2021/OSS/AUSLRE del 
25/05/2021. Nullaosta Aziendale n. 0225 del 14/06/2021. 

  

Proponente (Principal Investigator) Studio Osservazionale Retrospettivo sull’andamento ponderale e metabolico-nutrizionale, 
nel breve e nel lungo periodo, in pazienti obesi sottoposti ad intervento di Bypass Gastrico 
presso l’Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia: Ampliamento della Coorte dello 
Studio STATNUTRIZ14_1. [STATNUTRIZ-Plus] 

 2020, 2021, 2022, 2023 - Ha formulato e condotto il presente Progetto di Ricerca. Codice 
Registrazione Portale SIRER: 1064. Parere favorevole del Comitato Etico AVEN 
1100/2020/OSS/AUSLRE del 17/11/2020. Nullaosta Aziendale n. 0489 del 31/12/2020. 

  

Proponente (Principal Investigator) Studio Osservazionale Retrospettivo sull’andamento ponderale e metabolico-nutrizionale 
nel lungo periodo in pazienti obesi sottoposti ad intervento di Bypass Gastrico presso 
l’Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia facenti parte della Coorte dello Studio 
STATNUTRIZ14_1. [STATNUTRIZ20_1] 

 2020, 2021, 2022, 2023 - Ha formulato e condotto il presente Progetto di Ricerca. Codice 
Registrazione Portale SIRER: 1063. Parere favorevole del Comitato Etico AVEN 
1101/2020/OSS/AUSLRE del 17/11/2020. Nullaosta Aziendale n. 0489 del 31/12/2020. 

  

Proponente (Principal Investigator) Studio Osservazionale Retrospettivo sull’andamento ponderale, nel breve e nel lungo 
periodo, in pazienti obesi trattati con il posizionamento del Bioenterics Intragastric Balloon 
(BIB) associato al Counseling Dietetico-Nutrizionale all’interno del Percorso Terapeutico 
BIB dell’Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia. 

 2020, 2021, 2022, 2023 - Ha formulato e condotto il presente Progetto di Ricerca. Codice 
Registrazione Portale SIRER: 386. Parere favorevole del Comitato Etico AVEN 
704/2020/OSS/AUSLRE del 28/07/2020. Nullaosta Aziendale n. 0290 del 04/09/2020. 

  

Proponente (Principal Investigator) Il Vissuto di Early Satiety in soggetti sottoposti a Gastrectomia Totale 
(The Lived-Experience of Early Satiety in Person who underwent Total Gastrectomy) 

 2019, 2020 - Ha formulato e condotto il presente Progetto di Ricerca Qualitativa. Parere 
favorevole del Comitato Etico AVEN 724/2019/OSS/AUSLRE del 24/09/2019. Nullaosta 
Aziendale n. 0345 del 08/10/2019. 

  

Proponente (Principal Investigator) Abitudini Alimentari e Stato Nutrizionale in Pazienti Obesi sottoposti ad intervento di 
Bypass Gastrico 

 2015 - Ha formulato e condotto il presente Progetto di Ricerca al fine di redigere la propria Tesi 
di Specializzazione in “Scienze dell’Alimentazione” presso l’Università degli Studi di Federico II° 
di Napoli. Progetto di Ricerca approvato con disposizione n. 200 del 13.02.2015 dal Comitato 
Etico Provinciale di Reggio Emilia. 
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Proponente (Principal Investigator) Valutazioni Antropometriche e Nutrizionali in un Gruppo di Pazienti in Nutrizione 
Artificiale sottoposti a Cure Intensive 

 2011 - Ha formulato e condotto il presente Progetto di Ricerca al fine di redigere la propria 
Tesina finale del Corso di Perfezionamento in “’Nutrizione Artificiale” presso l’Università degli 
Studi di Siena. 

  

Proponente (Principal Investigator) Valutazioni Nutrizionali in un Campione di Ballerini di una Scuola di Danza Classica di 
Reggio Emilia 

 2010 - Ha formulato e condotto il presente Progetto di Ricerca al fine di redigere la propria 
Tesina finale del Corso di Perfezionamento in “’Alimentazione, Esercizio Fisico e Sport” presso 
l’Università degli Studi di Siena. 

  

Proponente (Principal Investigator) Valutazione Strumentale dello Stato Nutrizionale e del Dispendio Energetico su un 
Campione di Soggetti Sani 

 2009 - Ha formulato e condotto il presente Progetto di Ricerca al fine di redigere la propria Tesi 
di Laurea Specialistica in “Scienze dell’Alimentazione e della Nutrizione Umana” presso 
l’Università degli Studi di Perugia. 

  

Proponente (Principal Investigator) Studio Osservazionale sul rapporto con il proprio corpo e sui Disturbi del 
Comportamento Alimentare negli studenti adolescenti della Valle dell’Alcantara  

 2005 - Ha formulato e condotto il presente Progetto di Ricerca  al fine di condurre un progetto 
rivolto ad un gruppo di studenti adolescenti della Valle dell’Alcantara (Provincia di Messina). 

  

Proponente (Principal Investigator) Studio Osservazionale sul Trattamento clinico-nutrizionale dell’Insufficienza Renale 
Cronica in ambito Ospedaliero” - S.O.T.I.R.C.O. 

 2004 - Ha formulato, coordinato e condotto il presente Progetto di Ricerca in collaborazione con 
altri Dietisti delle Regioni Sicilia, Calabria e Puglia. 

  

Proponente (Principal Investigator) La Nutrizione Artificiale nei Pazienti Critici della Rianimazione e Terapia Intensiva 
 2000 - Ha formulato e condotto il presente Progetto di Ricerca al fine di redigere la propria Tesi 

di Diploma Universitario in “Dietista” presso l’Università degli Studi di Catania. 
  

Partecipante (Working Group) Studio Stato di Salute e Performance atletica in un gruppo di atleti d’elitè Natural 
Bodybuilder e Powerlifter - PROMETEO 

 2019 - Ha partecipato alla redazione del suddetto Progetto di Ricerca. Progetto di Ricerca da 
presentare al Comitato Etico AVEN 

  

Partecipante (Working Group) La Bioimpedenzometria nella valutazione perioperatoria in Chirurgia Toracica - BIVA-18 
 2018, 2019, 2020, 2021 - Partecipa alla conduzione del suddetto Progetto di Ricerca. Progetto di 

Ricerca approvato dal Comitato Etico AVEN. 
  

Partecipante (Working Group) Valutazione di efficienza e fattibilità delle raccomandazioni internazionali per la diagnosi e 
valutazione di severità della non-alcoholic fatty liver disease (NAFLD) in pazienti ad alto 
rischio di steatoepatite e fibrosi 

 2019 - Partecipa alla conduzione del suddetto Progetto di Ricerca. Progetto di Ricerca 
approvato dal Comitato Etico AVEN. 

  

Partecipante (Working Group) Studio Sarcolym: Analisi della Composizione Corporea in Pazienti con diagnosi di Diffuse 
Large B-Cell Lymphoma 

 2018, 2019 - Partecipa alla conduzione del suddetto Progetto di Ricerca. Progetto di Ricerca 
approvato dal Comitato Etico Provinciale di Reggio Emilia. 

  

Partecipante (Working Group) Studio osservazionale, longitudinale, multicentrico, per valutare il valore prognostico 
dell’angolo di fase nei pazienti con nuova diagnosi di malattia oncologica solida avanzata, 
candidati a chemioterapia di prima linea o chemioterapia adiuvante 

 2017, 2018 - Ha partecipato alla conduzione del suddetto Progetto di Ricerca. 
  

Partecipante (Working Group) Energy availability and athletic performance or injuries in a basketball professional sport 
team - EPPIsport 

 2018, 2019 - Partecipa alla conduzione del presente Progetti di Ricerca. Progetto di Ricerca 
approvato dal Comitato Etico Provinciale di Reggio Emilia. 

  

Partecipante (Working Group) Studio sui Consumi Alimentari in Italia - IV SCAI 
 2017, 2018, 2019 - Ha partecipato alla quarta rilevazione dei Consumi Alimentari in Italia per lo 

Studio del CREA-NUT. Si è occupato di rilevare i consumi alimentari nella fascia di età 3-11 
mesi. 
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Partecipante (Working Group) Prevalence of Malnutrition in Surgery – PrOMiS 
 2017, 2018 - Ha partecipato a condurre il presente Progetto di Ricerca bi-societario SINUC - 

SICO (Società Italiana Nutrizione Clinica e Metabolismo - Società Italiana Chirurgia Oncologica). 
Studio Osservazionale, Prospettico, Multicentrico. Progetto di Ricerca approvato dal Comitato 
Etico dell’Università Campus Bio-Medico di Roma del Centro Coordinatore (Roma, 14.09.2016; 
Prot.: 35/16 OSS ComEt CBM) e dal Comitato Etico Provinciale di Reggio Emilia del Centro 
Partecipante (Reggio Emilia, 03.04.2017; Prot.: 2017/0008562). 

  

Partecipante (Working Group) Monitoraggio dello Stato Nutrizionale, Metabolico e Infiammatorio in pazienti sottoposti 
ad un trattamento attivo per Tumore al Colon-Retto e Studio sull’aderenza dei pazienti alle 
Linee Guida per una Sana Alimentazione e adeguata Attività Fisica - MoveOn  

 2016, 2017 - Ha partecipato a formulare e condurre il presente Progetto di Ricerca. Studio 
Osservazionale, Monocentrico. Progetto di Ricerca approvato dal Comitato Etico Provinciale di 
Reggio Emilia. 

  

Partecipante (Working Group) Il Counseling Dietistico nel Percorso della Chirurgia Bariatrica: analisi su un campione di 
pazienti sottoposti a Bypass Gastrico 

 2014 - Ha partecipato a formulare e condurre il presente Progetto di Ricerca, quale Co-Relatore 
e Tutor, al fine di redigere una Tesi di Laurea Triennale in Dietistica presso l’Università degli 
Studi di Modena e Reggio Emilia. Progetto di Ricerca approvato dal Comitato Etico Provinciale 
di Reggio Emilia. 

  

Partecipante (Working Group) L’Educazione Alimentare come Approccio all’Obesità Infantile 
 2011 - Ha partecipato a formulare e condurre il presente Progetto di Ricerca, quale Co-Relatore 

e Tutor, al fine di redigere una Tesi di Laurea Triennale in Dietistica presso l’Università degli 
Studi di Modena e Reggio Emilia. 

  

Partecipante (Working Group) La Malnutrizione Calorico-Proteica nelle UO Lungodegenza e DH Oncologici 
 2007 - Ha partecipato alla conduzione del presente Progetto di Ricerca del Gruppo Interaziendale 

di Nutrizione Artificiale [GINA] ed alla raccolta dati presso l’Azienda Ospedaliera ASMN di Reggio 
Emilia. Ha creato il database access “Malnutrizione Ospedaliera” per la raccolta e la gestione dei 
dati. 

  

Partecipante (Working Group) Progetto IDES Fitness Metabolico e Diabete Mellito  
 2006, 2007 - Ha partecipato alla conduzione del presente Progetto di Ricerca presso la 

Diabetologia dell’Azienda Ospedaliera ASMN e la Palestra Fitness Time di Reggio Emilia. 
  

Partecipante (Working Group) Progetto Spesa SISO [Società Italiana per lo Studio dell'Obesità] 
 2000, 2001 - Ha partecipato alla conduzione e gestione dati del presente Progetto di Ricerca 

presso l’UO di Dietologia dell’Azienda Ospedaliera Cannizzaro di Catania. 
  

Partecipante (Working Group) Progetto “Osservatorio Obesità ADI” [Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione 
Clinica] 

 2000 - Ha partecipato alla conduzione e gestione dati del presente Progetto di Ricerca presso 
l’UO di Dietologia dell’Azienda Ospedaliera Cannizzaro di Catania. 

  

Partecipante (Working Group) Diabete e Stile di Vita: Analisi dei Costi 
 2000, 2001 - Ha partecipato alla conduzione e gestione dati del presente Progetto di Ricerca 

presso l’UO di Dietologia dell’Azienda Ospedaliera Cannizzaro di Catania. 
  

Competenze Organizzative: 
Eventi Formativi 

 

  

Progettazione ed Organizzazione International Society for the Advancement of Kinanthropometry - ISAK 
 Ha organizzato i seguenti eventi formativi (quale organizzatore locale di Reggio Emilia): 

• 09-10-11-12/05/2023 - Corso ISAK di 1° e di 2° Livello, tenuto dal docente Esteban Rivarola 
(ISAK 3) e Salvatore Vaccaro (ISAK 2); 

• 07-08-09-10/07/2022 - Corso ISAK di 1° e di 2° Livello, tenuto dal docente Esteban Rivarola 
(ISAK 3); 

• 04-05-06/11/2021 - Corso ISAK di 1° e di 2° Livello, tenuto dal docente Esteban Rivarola 
(ISAK 3). 

  

Progettazione ed Organizzazione Nutrizione Clinica e Centro Metabolico ad Interesse Oncologico 
 Ha progettato ed organizzato i seguenti eventi formativi: 

Meeting (Responsabile Scientifico): 
• 26.11.2020 - Alimentazione e Malattia di Parkinson; 
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• 03.10.2018 - Alimentazione e Distrofie Muscolari; 
• 18.04.2018 - Alimentazione e Demenza. 
Corso Teorico-Pratico (Responsabile Scientifico) 
• 07.03.2023 - Il Trattamento Farmacologico e Chirurgico dell’Obesità; 
• 28.02.2023 - L’Inquadramento Clinico e Psicologico del Paziente Obeso; 
• 18.03.2022 - Lotta allo spreco alimentare; 
• 16.02.2021 - Linee Guida per una Sana Alimentazione; 
• 03.12.2020 - La Valutazione Psicologico-Psichiatrica del paziente Obeso candidato alla 

Chirurgia Bariatrica; 
• 30.11.2020 - Chirurgia Bariatrica, Gravidanza ed Allattamento. Focus On sul Trattamento 

Dietetico-Nutrizionale; 
• 13.10.2020 - Analisi Boimpedenziometrica Vettoriale (BIVA); 
• 29.03.2018 - Analisi Boimpedenziometrica Vettoriale (BIVA).  
Training Individualizzato (Responsabile Scientifico): 
• 14.12.2017 - L’Impiego della Dual-Energy X-Ray Absorptiometry nella Pratica Clinica; 
• 16.05.2017 - L’Impiego della Pletismografia ad Aria nella Pratica Clinica; 
• 14.04.2017 - Il Monitoraggio Metabolico e dello Stile di Vita nella Pratica Clinica; 
• 28.03.2017 - L’Impiego della Calorimetria Indiretta nella Pratica Clinica; 
• 14.02.2017 - L’Impiego dell’Analisi Bioimpedenziometrica nella Pratica Clinica. 
Gruppi di Miglioramento o di Studio, Commissioni, Comitati (Responsabile Scientifico): 
• 2017, 2018 - Revisione del Processo di Prescrizione Dietetica on line; 
• 2017-2021 - Team Multidisciplinare Chirurgia Bariatrica. 

  

Progettazione ed Organizzazione IRCCS - Istituto in Tecnologie Avanzate e Modelli Assistenziali in Oncologia 
 Ha proposto e contribuito ad organizzare i seguenti eventi formativi: 

• 17.11.2020 - Seminari di Ricerca 2020: “Exercise Oncology: Molecular Mechanisms Linking 
Exercise to Cancer Control (single session vs training)”. 

• 07.02.2020 - Seminari di Ricerca 2020: “Diet-Microbe Interactions in the Gut as a key step in 
understanding personalized nutrition”.  

• 17.06.2019 - Seminari di Ricerca 2019: “Understanding Molecular Patterns that Promote 
Sarcopenia”. 

• 21.03.2019 - Seminari di Ricerca 2019: “Nuove Prospettive nella Biologia Cellulare della 
Ghiandola Mammaria”. 

  

Progettazione ed Organizzazione Corso Pratico di Nutrizione Enterale 
 2016, 2017 - Ha progettato ed organizzato, in collaborazione con il Team Nutrizionale 

(Responsabile: Dr. William Giglioli), il Corso Pratico di Nutrizione Enterale. 
  

Progettazione ed Organizzazione Incontri di Benessere 
 2016 - Ha progettato ed organizzato, in collaborazione con il Servizio Formazione, Qualità, 

Rapporti con Università e Terzo Settore (Direttore: Dott. Salvatore De Franco) il Corso 
Formativo-Educativo Incontri di Benessere, nell’ambito della Tutela e della Promozione della 
Salute dei Dipendenti ASMN di RE. 

  

Progettazione ed Organizzazione Il Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità - I Risultati 
 2014, 2015, 2016 - Ha progettato ed organizzato, in collaborazione con il Servizio Formazione 

ed Innovazione Clinica (Direttore: Dott. Salvatore De Franco) il Corso Formativo-Educativo Il 
Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità - I Risultati, nell’ambito della Tutela e della 
Promozione della Salute dei Dipendenti ASMN di RE. 

  

Progettazione ed Organizzazione Il Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità 
 2013, 2014, 2015 - Ha progettato ed organizzato, in collaborazione con il Servizio Formazione 

ed Innovazione Clinica (Direttore: Dott. Salvatore De Franco) il Corso Formativo-Educativo Il 
Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità, nell’ambito della Tutela e della Promozione 
della Salute dei Dipendenti ASMN di RE. 

  

Progettazione ed Organizzazione Pre-Videnza in Salute 
 2010, 2011 - Ha progettato ed organizzato, in collaborazione con il Servizio Formazione ed 

Innovazione Clinica (Direttore: Dott. Salvatore De Franco) il Corso Formativo-Educativo Pre-
Videnza in Salute, nell’ambito della Tutela e della Promozione della Salute dei Dipendenti ASMN 
di RE. 

  

Progettazione ed Organizzazione La Salute vien … Mangiando? 
 2008 - Ha progettato ed organizzato il Corso Formativo-Educativo “La Salute vien … 

Mangiando? Presentazione dei Risultati del Sondaggio 2007 sullo Stato Ponderale dei 
Dipendenti ASMN”. 
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Progettazione ed Organizzazione Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica [GRDNC] 

 Nel 2007 ha ideato le Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica. Ha progettato ed 
organizzato tale evento formativo in collaborazione con il Dr. William Giglioli. Ha curato la 
Redazione degli Atti Congressuali. 
• 14.12.2022 - 19e GRDNC: “Focus on Sarcopenia”; 
• 13.12.2021 - 18e GRDNC: “Alimentazione e Patologie Neurologiche”; 
• 18.12.2020 - 17e GRDNC: “Trattamento Dietetico-Nutrizionale nei Pazienti Ospedalizzati per 

COVID-19”, 
• 13.12.2019 - 16e GRDNC: “La Tavola del Futuro”, 
• 21.12.2018 - 15e GRDNC: “Le Cucine in giro per il Mondo”; 
• 22.12.2017 - 14e GRDNC: “Miscellanea della Nutrizione” 
• 23.12.2016 - 13e GRDNC: “Nutrizione ed Attività Fisica”; 
• 18.12.2015 - 12e GRDNC: “Nutrizione, Qualità della Vita, Longevità. Il Dopo EXPO”; 
• 19.12.2014 - 11e GRDNC: “La Grande Storia degli Alimenti”, 
• 20.12.2013 - 10e GRDNC: “L’Eccellenza in Nutrizione”; 
• 05.10.2012 - 9e GRDNC: “La Nutrizione Clinica nella Donna: dall’Infanzia alla Senilità”; 
• 30.09.2011 - 8e GRDNC: “La Nutrizione Clinica nelle Alterazioni del Circolo Artero-Venoso”; 
• 01.10.2010 - 7e GRDNC: “La FAME: dalla Fisiologia alla Patologia, al Dramma di Parte 

dell’Umanità”; 
• 19.03.2010 - 6e GRDNC: “La Nutrizione Clinica nella Sindrome da Intestino Corto (S.I.C.)”; 
• 26.09.2009 - 5e GRDNC: “La Nutrizione Clinica nelle Patologie Pancreatiche non 

Neoplastiche”; 
• 20.03.2009 - 4e GRDNC: “La Stipsi: dalla Diagnostica all’Approccio Terapeutico”; 
• 03.10.2008 - 3e GRDNC: “Vino & Alcool: dagli Effetti Salutari a Quelli Tossici”; 
• 28.03.2008 - 2e GRDNC: “La Disfagia: dalla Diagnostica all’Approccio Terapeutico-

Riabilitativo”; 
• 28.09.2007 - 1e GRDNC: “L’Impiego delle Acque Minerali nella Dietoterapia degli Stati 

Fisiologici e Patologici”. 
  

Progettazione ed Organizzazione Gruppo Interaziendale di Nutrizione Artificiale [GINA] 
 Ha partecipato alla progettazione ed organizzazione dei seguenti eventi del GINA: 

• 19.10.2018 - Convegno GINA “Il Ruolo della Nutrizione Artificiale nelle Cure Palliative” - 
AUSL RE - Reggio Emilia (RE); 

• 22.05.2018, 13.11.2018, 21.05.2019, 12.11.2019 - Corso Teorico-Pratico “La Gestione del 
Paziente in Nutrizione Parenterale” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE); 

• 17.04.2018, 23.10.2018, 14.05.2019, 15.10.2019 - Corso Teorico-Pratico “La Gestione del 
Paziente in Nutrizione Enterale” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE); 

• 23.05.2012 - Corso Clinico “La Nutrizione Parenterale in Ospedale ed al Domicilio” - Reggio 
Emilia (RE). 

 
  

Progettazione ed Organizzazione Consiglio Direttivo Nazionale SINU 
 Ha partecipato, quale Consigliere membro del Consiglio Direttivo, alla progettazione ed 

organizzazione dei seguenti eventi formativi societari: 
• 04-05-06 aprile 2022 - XLII° Congresso Nazionale SINU 2022 - Napoli (NA); 
• 09,10,16,17 aprile 2021 - XLI° Congresso Nazionale SINU 2021 - On line; 
• 27-28-29 novembre 2019 - XL° Congresso Nazionale SINU 2019 - Genova (GE); 
• 10 maggio 2019 - Segreteria Scientifica Convegno Regionale SINU Emilia-

Romagna/Marche “BIO-è-LOGICO” - SINU - Bologna (BO). 
• 20 novembre 2018 - Responsabile Scientifico del Corso ECM SINU “Update sulla Terapia 

del Paziente Obeso: oltre la Dieta” - Napoli (NA). 
• 19-20-21 novembre 2018 - XXXIX° Congresso Nazionale SINU 2018 - Napoli (NA); 
• 14-19-20-24 maggio 2018 - Organizzazione di iniziative comunicative e di promozione di 

una sana alimentazione all’interno del 34° Torneo Ravano - 25° Coppa Paolo Mantovani - 
Genova (GE). 

• 22 novembre 2017 - Co-Responsabile Scientifico del Corso ECM SINU “Nuove Metodologie 
e Nuove Potenzialità nella Valutazione della Composizione Corporea” - Torino (TO). 

• 20-21-22 novembre 2017 - XXXVIII° Congresso Nazionale SINU 2017 - Torino (TO); 
• Referente per il Corso On Line SINU - EBSCO Health: 25.09.2017; 26.09.2017; 

07.12.2017; 15.01.2018; 19.01.2018; 12.02.2018; 14.02.2018; 12.03.2018; 13.03.2018; 
03.04.2018; 06.04.2018; 03.05.2018; 04.05.2018. 

• Progetto SINU Formazione Itinerante 2017, 2018 
 

  

Progettazione ed Organizzazione Consiglio Direttivo Nazionale SINPE 
 Ha partecipato, quale Consigliere membro del Consiglio Direttivo - Rappresentante Area Dietisti, 

alla progettazione ed organizzazione dei seguenti eventi formativi societari: 
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• 26-27-28 novembre 2015 - XVII° Congresso Nazionale SINPE 2015 “Nutrire il Pianeta … 
Nutrire il Malato” - Napoli (NA); 

• 19-20-21 marzo 2015 - Spring Event SINPE 2015: Advances in Specialized Artificial 
Nutrition - Roma; 

• 13-14-15 novembre 2014 - Riunione Monotematica SINPE 2014 “Clinical Governance in 
Terapia Nutrizionale” - Rimini (RN); 

• 04-05 aprile 2014 - Spring Event SINPE 2014: La Nutrizione Artificiale Domiciliare nelle 
Malattie Croniche: Bisogni, Appropriatezza e Sostenibilità - Matera (MT); 

• 28-29-30 novembre 2013 - XVI° Congresso Nazionale SINPE 2013 “I Nodi della Terapia 
Nutrizionale” - Ancona (AN); 

• 14-15-16 marzo 2013 - Spring Event SINPE 2013: Nutrizione e Chirurgia - Siena (SI); 
• 29 novembre - 01 dicembre 2012 - Riunione Monotematica SINPE 2012: I Network della 

Nutrizione Artificiale - Bologna (BO); 
• 22-23-24 marzo 2012 - Spring Event SINPE 2012: Nutrizione ed Idratazione nell’Anziano - 

Monastier di Treviso (TV). 
  

Progettazione ed Organizzazione Consiglio Direttivo Regionale ADI Emilia-Romagna 

 Ha partecipato, quale Consigliere membro del Consiglio Direttivo Regionale, alla progettazione 
ed organizzazione dei seguenti eventi formativi societari: 
• 17 dicembre 2011 - Convegno ADI Emilia-Romagna “La Dietologia degli Estremi” - Modena 

(MO); 
• 25 giugno 2011 - Corso “Comunic-ADI IV: Comunicare ad Arte” - Bologna (BO); 
• 20 novembre 2010 - Corso Teorico-Pratico “Comprendere le Basi della Comunicazione 

Assertiva” - Bologna (BO); 
• 22-24 aprile 2010 - Convegno Interregionale ADI al Femminile “Dall’Infanzia in Poi: 

Evidenze scientifiche, nutrizione, prevenzione e terapia” - Riccione (RN); 
• 03 ottobre 2009 - Corso di Aggiornamento Comunic-A.D.I. 2: Comunicare la Motivazione - 

Bologna (BO); 
• 18 aprile 2009 - Corso di Aggiornamento Teorico-Pratico ADI Emilia-Romagna “La 

dietologia tra passato e futuro” - Bologna (BO); 
• 28-29 novembre 2008 - Corso Regionale ADI Comunic-A.D.I.: Comunicare la Dietologia - 

Punta Marina di Ravenna (RA). 
  

Progettazione ed Organizzazione Calorimetria Indiretta Applicata al Campo Dietetico-Nutrizionale 
 22.07.2006 - Ha progettato ed organizzato un’incontro formativo sulla “Calorimetria Indiretta 

Applicata al Campo Dietetico-Nutrizionale” seguito dalla dimostrazione pratica della metodica, 
tramite strumentazione messa a disposizione della DS Medica ® di Milano,  

  

Progettazione ed Organizzazione Disturbi del Comportamento Alimentare 

 Ha partecipato alla progettazione ed organizzazione dei seguenti eventi formativi: 
• 01-02 aprile 2005 - Corso E.C.M. per Dietisti ed Infermieri Professionali Sicilia-Calabria 

“Trastorni dell’Alimentazione: Bulimia” - Taormina (ME); 
  

Progettazione ed Organizzazione Giornate Messinesi di Nutrizione Clinica 

 Ha partecipato alla progettazione ed organizzazione del seguente evento formativo: 
• 23-24-25 giugno 2005 - II Giornate Messinesi d Nutrizione Clinica: “Corso Regionale ADI 

Sicilia” - Messina (ME). 
• 01-02 aprile 2004 - Giornate Messinesi di Nutrizione Clinica: "Il Percorso della Nutrizione da 

Supporto a Farmacoterapia" - Messina (ME). 
  

Capacità e Competenze 
Didattiche 

 

  

Docenze presso Università Corso di Laurea in Infermieristica – Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
 • Anno Accademico 2022/2023 - Attività di Didattica Seminariale: La Dietoterapia applicata 

alla pratica clinica, rivolta a studenti del 2° anno del Corso di Laurea Triennale in 
Infermieristica - Sede di Reggio Emilia. Date: 23/05/2023 (3 ore cadauna = 15 ore totali) 

• Anno Accademico 2021/2022 - Attività di Didattica Seminariale: La Dietoterapia applicata 
alla pratica clinica, rivolta a studenti del 2° anno del Corso di Laurea Triennale in 
Infermieristica - Sede di Reggio Emilia. Date: 24/05/2022; 01/06/2022; 07/06/2022; 
14/06/2022; 21/06/2022; 29/09/2022 (3 ore cadauna = 18 ore totali); 

• Anno Accademico 2020/2021 - Attività di Didattica Seminariale: La Dietoterapia applicata 
alla pratica clinica, rivolta a studenti del 2° anno del Corso di Laurea Triennale in 
Infermieristica - Sede di Reggio Emilia. Date: 14/06/2021; 21/06/2021; 01/07/2021; 
06/09/2021; 13/09/2021 (2,5 ore cadauna = 12,5 ore totali). 

  

Docenze Interne all’ASMN di RE Lo Screening Nutrizionale Informatizzato su Matilde 
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 • Ha progettato e condotto tale Formazione FAD Sincrona rivolta al personale sanitario 
dell’AUSL-IRCCS di RE. Date: 11.10.2021; 25.10.2021; 08.11.2021; 22.11.2021 (2 ore 
cadauna). 

• Ha progettato e condotto tale Formazione Residenziale rivolta al personale sanitario 
dell’AUSL-IRCCS di RE. Date: 08.02.2018; 19.04.2018; 11.06.2018 (2 ore cadauna). 

• Ha progettato e condotto tale Training Individualizzato rivolto al personale sanitario 
dell’ASMN. Date: 11.04.2017; 09.05.2017; 14.06.2017; 02.10.2017; 16.11.2017; 11.12.2017 
(2 ore cadauna). 

  

Docenze Interne all’ASMN di RE Corsi per la Tutela e la Promozione della Salute dei Dipendenti ASMN 
 Ha partecipato, in qualità di organizzatore e Docente, ai seguenti Corsi Educativi-Formativi: 

• Corso “Il Carrello della Tua Salute: I Risultati”: Edizione 2015 Relazione “Scelte 
Alimentari: dall’Aula alla Vita Quotidiana” - Data 06.12.2016. 

• Corso “Incontri Formativi per il Tuo Benessere”: Relazione “Linee Guida per una Sana 
Alimentazione” - Data 12.05.2016; Relazione “La Normativa sulle Etichette Alimentari” - 
Data 23.06.2016; Relazione “Andiamo a Fare la Spesa al Supermercato” - Data 11.10.2016; 
Relazione “Alimentazione e Prevenzione Oncologica” - Data 22.11.2016. 

• Corso “Il Carrello della Tua Salute: I Risultati”: Edizione 2014 Relazione “Scelte 
Alimentari: dall’Aula alla Vita Quotidiana” - Date 15.12.2015, 16.12.2015. 

• Corso “Il Carrello della Tua Salute: I Risultati”: Edizione 2013 Relazione “Scelte 
Alimentari: dall’Aula alla Vita Quotidiana” - Date 04.12.2014, 11.12.2014; 

• Corso “Il Carrello della Tua Salute”: Relazione “Andiam, Andiam, Andiamo a Far la Spesa” 
- Date: 11.06.2013; 17.09.2013; 15.10.2013; 26.11.2013; 25.02.2014; 10.06.2014; 
30.09.2014; 25.11.2014; 23.02.2015; 06.10.2015. 

• Corso “Pre-Videnza in Salute”: Relazione: “Linee Guida per una Sana Alimentazione 
Italiana”; Date: 03.12.2010; 28.01.2011; 11.03.2011; 06.05.2011; 17.06.2011; 17.10.2011; 
21.11.2011; 19.12.2011. 

• Corso “La Salute vien … Mangiando”: Relazione: “Dal concetto di Porzione Alimentare al 
metodo Dietetica per Volumi - Teoria ed Esercizio Pratico-Interattivo”; Data 06.05.2008. 

  

Docenze Interne all’ASMN di RE Il Team Multidisciplinare Obesità Patologica e Chirurgia Bariatrica dell’ASMN di RE 
 Ha partecipato, in qualità di Docente, al corso Teorico-Pratico organizzato dalla Chirurgia 

Generale e d’Urgenza (Direttore: Dr. Stefano Bonilauri), rivolto a gruppi di Chirurghi italiani che 
vengono in ASMN per apprendere la tecnica chirurgica ed il modello organizzativo del Team 
Multidisciplinare di Chirurgia Bariatrica. Relazione su “Ruolo del Dietista all’interno del Team 
Multidisciplinare dell’Obesità Patologia e Chirurgia Bariatrica dell’ASMN di RE”. Date Corsi: 
07.05.2018; 27.03.2017; 07.11.2016; 09-10.11.2015; 13-14.04.2015. 

  

Docenze Interne all’ASMN di RE Stroke Unit 
 09 gennaio 2008 - Ha partecipato, in qualità di Docente, alla formazione del personale sanitario 

della Stroke Unit - Corso su “Disfagia e Problemi legati all’Alimentazione”. 
  

Docenze Interne all’ASMN di RE Corsi per Operatori Tecnici di Cucina Dietetica 
 Ha partecipato, in qualità di Docente, ai seguenti Corsi Formativi (con esame per il conferimento 

di nuove idoneità all’impiego in Cucina Dietetica) e di Aggiornamento (per operatori già idonei 
all’impiego in Cucina Dietetica): 
• 04 aprile 2017 - Corso di Formazione per Operatori di Cucina Dietetica 
• 22, 29 settembre e 6, 13 ottobre 2016 - Incontri di Aggiornamento per Revisione Attività 

Cucina Dietetica 
• 12 giugno 2014 - Corso di Formazione per Operatori di Cucina Dietetica 
• 06 marzo 2013 - Corso di Formazione per Operatori di Cucina Dietetica 
• 12 giugno 2012 - Corso di Formazione per Operatori di Cucina Dietetica e O.S.S. “Diete 

Speciali Ospedaliere: dalla Prescrizione alla Somministrazione” 
• 08 giugno 2012 - Corso di Formazione per Operatori di Cucina Dietetica 
• 12 ottobre 2011 - Corso di Formazione per Operatori di Cucina Dietetica 
• 16 maggio 2011 - Corso di Aggiornamento per Operatori di Cucina Dietetica 
• 11 giugno 2010 - Corso di Aggiornamento per Operatori di Cucina Dietetica  
• 05 giugno 2009 - Corso di Aggiornamento per Operatori di Cucina Dietetica. 
• 23 settembre 2008 - Corso di Aggiornamento per Operatori di Cucina Dietetica 
• 24 gennaio 2008 - Corso di Aggiornamento per Operatori di Cucina Dietetica  
• 14 maggio 2007 - Corso di Formazione/Aggiornamento per Operatori di Cucina  
• 09,12,19 giugno e 24 luglio 2006 - Corso di formazione per gli Operatori di Cucina 

Dietetica  
• 04 aprile 2006 - Corso di Aggiornamento Teorico-Pratico per Operatori di Cucina Dietetica 
 

  

Docenze Esterne all’ASMN di RE Azienda Unità Sanitaria Locale di Bologna (BO) 
 29.09.2015 - Ha svolto una docenza sul tema “Etichette Alimentari” (n. 1 ora) nell’ambito 
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dell’iniziativa di formazione “Ricerca e condivisione in equipe di Linee Guida ed evidenze 
scientifiche in ambito Nutrizionale” organizzata dall’UO Dietologia e Nutrizione Clinica dell’AUSL 
di BO. 

  

Docenze Esterne all’ASMN di RE Casina in Salute 
 29.09.2015 - Ha svolto una docenza sul tema “Andiamo a Fare la Spesa: breve descrizione sugli 

acquisti alimentari”, nell’ambito degli incontri gratuiti sulla salute con medici e professionisti 
sanitari organizzati da Casina in Salute. 

  

Docenze Esterne all’ASMN di RE Età Evolutiva: Alimentazione ed Attività Sportiva 
 22.04.2013 - Ha svolto una docenza, affidata da Progetto Intesa (Associazione Sportiva 

Dilettantistica) di Santa Vittoria di Gualtieri (RE), all’incontro Educativo-Informativo rivolto a 
ragazzi dai 10 ai 13 anni (ed alle loro famiglie) che praticano attività sportiva (squadre di calcio e 
di pallavolo) svoltosi presso la Sala Civica di Cadelbosco Sopra (RE) dalle ore 20 alle ore 22.  

  

Docenze Esterne all’ASMN di RE Corsi O.S.S. [Operatori Socio-Sanitari] 
 • Anno 2012/2013 - n. 30 ore di Docenza per il Modulo Alimentazione c/o La Cremeria di 

Cavriago (RE) 
• Anno 2011/2012 - n. 10 ore di Docenza per il Modulo Alimentazione c/o IRECOOP di Reggio 

Emilia 
• Anno 2011/2012 - n. 09 ore di Docenza per il Modulo Alimentazione c/o IRECOOP di Reggio 

Emilia 
• Anno 2010/2011 - n. 25 ore di Docenza per il Modulo Alimentazione c/o CESVIP di Reggio 

Emilia 
  

Tutor Corsi ISAK 
(Assistant) 

Corsi ISAK svolti a Reggio Emilia 

 

• 09-12/05/2023 - Assistente al Corso ISAK di 2° Livello (ISAK course 2305.02.JERQ);   
• 09-11/05/2023 - Assistente al Corso ISAK di 1° Livello (ISAK course 2305.01.JERQ). 

 

  

Tutor per Dipendenti dell’ASMN La Prescrizione Dietetica e la Generazione del Dietino Informatizzato 
 Ha progettato e condotto tale Training Individualizzato rivolto al personale sanitario dell’ASMN.  

Date: 20.12.2017, 28.12.2017 - (2 ore cadauna). 
  

Tutor per Dipendenti dell’ASMN Lo Screening Nutrizionale Informatizzato 
 2018 - Ha progettato e condotto tale Formazione Residenziale rivolta al personale sanitario 

dell’ASMN 
Date: 08.02.2018, 19.04.2018, 11.06.2018 - (2 ore cadauna). 
2017 - Ha progettato e condotto tale Training Individualizzato rivolto al personale sanitario 
dell’ASMN.  
Date: 11.04.2017, 09.05.2017, 14.06.2017, 02.10.2017, 16.11.2017, 11.12.2017 - (2 ore 
cadauna). 

  

Tutor per Dipendenti dell’ASMN La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica in ASMN 
 2018 - Ha progettato e condotto tale Formazione residenziale rivolta al personale sanitario 

dell’ASMN. Date: 31.01.2018, 07.03.2018, 11.04.2018; 16.05.2018; 13.06.2018 - (2 ore 
cadauna). 
2016-2017 - Ha progettato e condotto tale Training Individualizzato rivolto al personale sanitario 
dell’ASMN. Date: 24.10.2016, 11.11.2016, 13.12.2016; 19.01.2017; 16.02.2017; 16.03.2017 - (2 
ore cadauna). 

  

Tutor per Frequentatori Volontari 
(Tutor for volunteer frequenters) 

Biologi Volontari - Azienda Ospedaliera IRCCS “Arcispedale Santa Maria Nuova” di Reggio 
Emilia  

 • Anno 2017 - Tutor per n. 1 Biologa frequentatrice volontaria da Marzo a Settembre 
  

Tutor per Frequentatori Volontari 
(Tutor for volunteer frequenters) 

Dietisti Volontari - Azienda Ospedaliera IRCCS “Arcispedale Santa Maria Nuova” di Reggio 
Emilia  

 • Anno 2016 - Tutor per n. 1 Dietista frequentatrice volontaria da Aprile a Novembre 
• Anno 2012 - Tutor per n. 1 Dietista frequentatrice volontaria da Marzo a Settembre 

  

Tutor per Studenti Universitari 
(Tutor for university studends) 

Corso di Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana (LM61) - Università 
Telematica San Raffaele di Roma. 

 • Anno Accademico 2022/2023 - n. 1 studente del II° anno (200 ore). 
  

Tutor per Studenti Universitari 
(Tutor for university studends) 

Corso di Laurea Triennale in Infermieristica - Università degli Studi di Modena e Reggio 
Emilia 
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 • Anno Accademico 2021/2022 - n. 1 studente del III° anno (72 ore). 
  

Tutor per Studenti Universitari 
(Tutor for university studends) 

Corso di Laurea Magistrale in Biologia Sperimentale e Applicata - Università degli Studi di 
Modena e Reggio Emilia 

 • Anno Accademico 2017/2018 - n. 1 studente del II° anno. 
  

Tutor per Studenti Universitari 
(Tutor for university studends) 

Corso di Laurea Triennale in Dietistica - Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

 • Anno Accademico 2022/2023 - n. 2 studente del III° anno e n. 1 studente del II° anno; 
• Anno Accademico 2021/2022 - n. 2 studenti del III° anno; 
• Anno Accademico 2020/2021 - n. 2 studenti del III° anno; 
• Anno Accademico 2019/2020 - n. 2 studenti del III° anno; 
• Anno Accademico 2018/2019 - n. 2 studenti del III° anno; 
• Anno Accademico 2017/2018 - n. 2 studenti del III° anno e n. 1 studente del II° anno; 
• Anno Accademico 2016/2017 - n. 3 studenti del III° anno e n. 1 studente del II° anno; 
• Anno Accademico 2015/2016 - n. 2 studenti del III° anno e n. 1 studente del II° anno;  
• Anno Accademico 2014/2015 - n. 1 studente del III° anno e n. 2 studenti del II° anno;  
• Anno Accademico 2013/2014 - n. 3 studenti del III° anno e n. 2 studenti del II° anno;  
• Anno Accademico 2012/2013 - n. 3 studenti del III° anno e n. 2 studenti del II° anno; 
• Anno Accademico 2011/2012 - n. 2 studenti del III° anno. 

  

Tutor per Studenti Universitari  
(Tutor for university studends) 

Master II° Livello in Strategie per la Promozione e la Tutela della Sicurezza e della Qualità 
dell’Alimentazione in Età Evolutiva - Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

 Anno accademico 2006 / 2007 - n. 1 studente - 590 ore. 
  

Capacità e Competenze di 
Supervisore di Elaborati 

 

  

Co-Relatore in Tesi di Laurea 
(Thesis supervisor) 

Corso di Laurea Magistrale in Biologia Sperimentale e Applicata - Università degli Studi di 
Modena e Reggio Emilia 

 [1] Anno Accademico 2017-2018 - Tesi di Laurea “PET-TC nella diagnosi di Sarcopenia in 
pazienti affetti da Diffuse Large B-Cell Lymphoma” - Relatore Prof. Massimo Pellegrini, Co-
Relatori Dott. Salvatore Vaccaro e Dott.ssa Giulia Besutti; 

  
Co-Relatore in Tesi di Laurea 

(Thesis supervisor) 
Corso di Laurea Triennale in Dietistica - Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

 [1] Anno Accademico 2020-2021 - Tesi di Laurea “Fibrosi Cistica” - Co-Relatore: Dott. Salvatore 
Vaccaro. 

[2] Anno Accademico 2018-2019 - Tesi di Laurea “Energy Availability e abitudini alimentari di 
atleti professionisti di una squadra di pallacanestro” - Relatore Prof. Massimo Pellegrini, Co-
Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 

[3] Anno Accademico 2017-2018 - Tesi di Laurea “Integrazione Alimentare nello Sport: Analisi 
delle Attuali Proposte di Mercato e Alternative dall’Alimentazione Naturale” - Relatore Prof. 
Massimo Pellegrini, Co-Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 

[4] Anno Accademico 2016-2017 - Tesi di Laurea “Nutrizione ed Energy Availability nella 
prevenzione della Sindrome da Overtraining nell’Atleta” - Relatore Prof. Massimo Pellegrini, 
Co-Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 

[5] Anno Accademico 2013-2014 - Tesi di Laurea “Il Ruolo del Dietista nel By-Pass Gastrico” - 
Relatore Prof. Massimo Pellegrini, Co-Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 

[6] Anno Accademico 2010-2011 - Tesi di Laurea “L’Educazione Alimentare come approccio 
all’Obesità Infantile” - Relatore Prof. Nino Carlo Battistini, Co-Relatore Dott. Salvatore 
Vaccaro. 

  

Co-Relatore in Tesi di Laurea 
(Thesis supervisor) 

Corso di Laurea Triennale in Infermieristica - Università degli Studi di Modena e Reggio 
Emilia 

 [1] Anno Accademico 2021-2022 - Tesi di Laurea “Attitudine degli studenti infermieri alla Care 
Nutrizionale dei pazienti anziani ospedalizzati: una ricerca descrittiva pre post sugli studenti 
del corso di laurea di Reggio Emilia” - Relatore Dott. Giovanna Amaducci, Co-Relatore Dott. 
Gianfranco Mercurio, Co-Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 

[2] Anno Accademico 2019-2020 - Tesi di Laurea “Il Cancro del Colon-Retto” - Relatore Prof. 
Massimo Pellegrini, Co-Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 

[3] Anno Accademico 2016-2017 - Tesi di Laurea “Il Nursing in Oncologia: Consigli Nutrizionali” -   
Relatore Prof. Massimo Pellegrini, Co-Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 

[4] Anno Accademico 2011-2012 - Tesi di Laurea “L’Alimentazione nell’Anziano Fragile 
Istituzionalizzato con Morbo di Alzheimer” - Relatore Prof. Nino Carlo Battistini, Co-Relatore 
Dott. Salvatore Vaccaro; 

[5] Anno Accademico 2009-2010 - Tesi di Laurea “Il Nursing nel Paziente Dializzato” - Relatore 
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Prof. Nino Carlo Battistini, Co-Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 
[6] Anno Accademico 2009-2010 - Tesi di Laurea “Il Nursing nel Trattamento del Piede Diabetico” 

- Relatore Prof. Nino Carlo Battistini, Co-Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 
[7] Anno Accademico 2009-2010 - Tesi di Laurea “Il Nursing nel Trattamento e nella Prevenzione 

della Malnutrizione Ospedaliera” - Relatore Prof. Nino Carlo Battistini, Co-Relatore Dott. 
Salvatore Vaccaro; 

[8] Anno Accademico 2009-2010 - Tesi di Laurea “L’Alimentazione di Fine Vita” - Relatore Prof. 
Nino Carlo Battistini, Co-Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 

[9] Anno Accademico 2008-2009 - Tesi di Laurea “Il Nursing nella Gestione della Nutrizione 
Parenterale” - Relatore Prof. Nino Carlo Battistini, Co-Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 

[10] Anno Accademico 2008-2009 - Tesi di Laurea “L’Alimentazione nell’Anziano Disfagico” - 
Relatore Prof. Nino Carlo Battistini, Co-Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 

[11] Anno Accademico 2008-2009 - Tesi di Laurea “Il Nursing nel Diabete Mellito in Età Evolutiva” 
- Relatore Prof. Nino Carlo Battistini, Co-Relatore Dott. Salvatore Vaccaro; 

[12] Anno Accademico 2008-2009 - Tesi di Laurea “Il Nursing nel Paziente affetto da Insufficienza 
Cardiaca in Nutrizione Artificiale” - Relatore Prof. Nino Carlo Battistini, Co-Relatore Dott. 
Salvatore Vaccaro; 

[13] Anno Accademico 2007-2008 - Tesi di Laurea “Il Ruolo dell’Infermiere nell’Educazione 
Sanitaria al Paziente Obeso Cardiopatico” - Relatore Prof. Nino Carlo Battistini, Co-Relatore 
Dott. Salvatore Vaccaro. 

  

Co-Relatore in Project Work 
(Project work supervisor) 

  Master in “E-Health e Qualità dei Servizi Socio-Sanitari” - Università degli Studi di Bologna 

 [1] Anno Accademico 2008-2009 - Elaborato di Master Project Work “La Dietologia nella 
Gravidanza Fisiologica” - Relatore Prof. Antonio Gaddi, Tutor-Aziendale Dott. Salvatore 
Vaccaro 

  

Relatore in Project Work  
(Project work supervisor) 

  Corso di Formazione Specifica in Medico di Medicina Generale - Regione Emilia Romagna, 
Sede di Reggio Emilia. 

 [1] Triennio 2018-2021 - Elaborato finale per Corso di Formazione Specifica in Medico di 
Medicina Generale - “Il percorso dei pazienti oncologici sottoposti a nutrizione artificiale: una 
sintesi di studi qualitativi” - Relatore Dott. Vaccaro Salvatore. 

  

Co-Relatore in Project Work 
(Project work supervisor) 

  Corso di Formazione Specifica in Medico di Medicina Generale - Regione Emilia Romagna, 
Sede di Reggio Emilia. 

 [1] Anno 2008-2009 - Elaborato finale per Corso di Formazione Specifica in Medico di Medicina 
Generale - “L’Educazione terapeutica: strumento di terapia nella gestione della Sindrome 
Metabolica” - Relatore Dr. Corrado Chiari, Co-Relatore Dott. Vaccaro Salvatore. 

  

Pubblicazione di Articoli 
Scientifici, Divulgativi, etc. 

 

Pubblicazione di (Publication of): 
 

Articoli Scientifici (Scientific articles) 

[1]  Vaccaro S, Itani L, Scazzina F, Bonilauri S, Cartelli CM, El Ghoch M, Pellegrini M. Do 
Lifestyle Interventions before Gastric Bypass Prevent Weight Regain after Surgery? A Five-
Year Longitudinal Study. Nutrients. 2022 Aug 31;14(17):3609. doi: 10.3390/nu14173609. 
PMID: 36079866. 

[2]  Strazzullo P, Cairella G, Sofi F, Erba D, Campanozzi A, F. Danesi; Iacoviello L, Martini D, 
Pellegrini N, Rossi L, Vaccaro S and the SINU Scientific Committee. “Front-of-pack” 
nutrition labeling. Nutr Metab Cardiovasc Dis 2021; doi: 10.1016/j.numecd.2021.07.021. 

[3]  Caccialanza R, Formisano E, Klersy C, Ferretti V, Ferrari A, Demontis S, Mascheroni A, 
Masi S, Crotti S, Lobascio F, Cerutti N, Orlandoni P, Dalla Costa C, Redaelli E, Fabbri A, 
Malesci A, Corrao S, Bordandini L, Cereda E; NUTRI-COVID19 Collaborative Working 
Group. Nutritional parameters associated with prognosis in non-critically ill hospitalized 
COVID-19 patients: The NUTRI-COVID19 study. Clin Nutr. 2021 Jun 25:S0261-
5614(21)00316-2. doi: 10.1016/j.clnu.2021.06.020. Epub ahead of print. PMID: 34353669; 
PMCID: PMC8233046. 

[4]  Besutti G, Massaro F, Bonelli E, Braglia L, Casali M, Versari A, Ligabue G, Pattacini P, 
Cavuto S, Merlo DF, Luminari S, Merli F, Vaccaro S, Pellegrini M. Prognostic Impact of 
Muscle Quantity and Quality and Fat Distribution in Diffuse Large B-Cell Lymphoma 
Patients. Front Nutr. 2021 May 7;8:620696. doi: 10.3389/fnut.2021.620696. PMID: 
34026803; PMCID: PMC8138563. 

[5]  D'Elia L, Dinu M, Sofi F, Volpe M, Strazzullo P; SINU Working Group, Endorsed by 
SIPREC. 100% Fruit juice intake and cardiovascular risk: a systematic review and meta-
analysis of prospective and randomised controlled studies. Eur J Nutr. 2020 Nov 4. doi: 
10.1007/s00394-020-02426-7. Epub ahead of print. PMID: 33150530.  

[6]  I. Vecchioni, C. Rapicetta, C.M. Cartelli, S. Vaccaro, V. Annessi, S. Bonilauri: Impact 
Analysis of a Fast Track Protocol Implementation After Bariatric Laparoscopic Roux-En-Y 
Gastric Bypass in A General Surgery Unit - Journal of Surgery (an open access journal), 
Gavin Publishers, ISSN: 2575-9760 - Volume 04; Issue 16 - DOI: 10.29011/2575-
9760.001271 - Published Date: 31 December, 2019. 

[7]  S. Vaccaro: Rilievo delle opinioni degli utenti sulla qualità del servizio fornito dal dietista 
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dell’ambulatorio dietetico dell’Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia - ADI 
Magazine - Volume n. 14, n. 3, settembre 2010, pagg. 205-209. 

[8]  C. Chiari, S. Vaccaro, S. Ciccia: L’Educazione Terapeutica: strumento di terapia nella 
gestione della Sindrome Metabolica - ADI Magazine - Volume n. 14, n. 2, giugno 2010, 
pagg. 118-121. 

[9]  S. Vaccaro, S. Bodecchi, M. Iemmi: Indagine sul consumo di bevande alcoliche nella 
popolazione adulta residente nella provincia di Reggio Emilia - ADI Magazine - Volume n. 
14, n. 1, marzo 2010, pagg. 53-57. 

[10]  G. Zuccoli, N. Marcello, A. Pisanello, F. Servadei, S. Vaccaro, P. Mukherjee, T.N. Seyfried: 
Metabolic management of glioblastoma multiforme using standard therapy together with a 
restricted ketogenic diet: Case Report - Nutrition & Metabolism 2010, 7:33 
DOI:10.1186/1743-7075-7-33 - Published Date: 22 April, 2010. 

             http://www.nutritionandmetabolism.com/content/7/1/33/abstract 
[11]  S. Vaccaro: Articolazione del Progetto Obesity Day 2007 presso l’Azienda Ospedaliera 

Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia - ADI Magazine - Volume n. 13, n. 3, 
settembre 2009, pagg. 238-243. 

[12]  S. Vaccaro, E. Giaquinto, A. Maghetti, M.A. Morini, T. Rontini, D. Santini, M. Vincenzi, L. 
Zoni: Indagine sulle esigenze formative dei dietisti A.D.I. Emilia-Romagna - ADI Magazine - 
Volume n. 13, n. 1, marzo 2009, pagg. 31-33. 

[13]  S. Vaccaro, S. Cantoni, F. Guerrera, N. Vinsani, S. Amarri: Assunzione di bevande 
zuccherate in un campione di bambini residenti in Reggio Emilia - ADI Magazine - Volume 
n. 13, n. 1, marzo 2009, pagg. 23-24. 

[14]  S. Vaccaro: Sondaggio sullo Stato Ponderale dei Dipendenti ASMN - Arcispedale Santa 
Maria Nuova Notizie n. 1/2 - Dicembre 2008 - Pagg. 29-31. 

[15]  S. Vaccaro, W. Giglioli: Analisi Strumentali per la Valutazione dello Stato Nutrizionale e 
della Composizione Corporea - ASMN Notizie Dicembre 2007 - Pagg. 19-21. 

[16]  S. Vaccaro, M. Bertini: Riorganizzazione del Servizio Dietetico Ospedaliero - Arcispedale 
Santa Maria Nuova Notizie n. 4/5 - Dicembre 2006 - Pagg. 9-14. 

[17]  S. Vaccaro: Studio epidemiologico sui disturbi del comportamento alimentare e 
dell’immagine corporea condotto su un campione di adolescenti studenti nel territorio della 
Valle dell’Alcantara - ADI Magazine - Volume n. 10, n. 3, settembre 2006, pagg. 269-279. 

[18]  S. Vaccaro, M. Carpignani: Il Dietetico Ospedaliero nel trattamento dell’Insufficienza 
Renale Cronica: ottimo mezzo di educazione alimentare e valido strumento terapeutico - 
ADI Magazine - Volume n. 10, n. 2, giugno 2006, pagg. 151-153. 

[19]  S. Vaccaro: Abitudini e consumi alimentari rilevati in un campione di adolescenti della 
Sicilia Nord-Orientale - ADI Magazine - Volume n. 10, n. 1, marzo 2006, pagg. 66-68. 

[20]  S. Vaccaro: Valutazione della composizione corporea tramite analisi bioimpedenziometrica 
in un campione di popolazione residente nella Sicilia Nord-Orientale - ADI Magazine - 
Volume n. 9, n. 2, giugno 2005, pagg. 234-242. 

[21]  S. Vaccaro: Studio dello stato nutrizionale con l’analisi impedenziometrica - Doctor 
Pediatria (Mensile di medicina e cultura per il pediatra) n. 4, aprile 2005, pagg. 20-25. 

[22]  S. Vaccaro, R. Calzone, R. Mauro: Gruppo di Lavoro S.O.T.I.R.C.O. - Studio 
Osservazionale sul Trattamento clinico-nutrizionale dell’Insufficienza Renale Cronica in 
ambito Ospedaliero - ADI Magazine - Volume n. 9, n. 1, marzo 2005, pagg. 78-82. 

[23]  S. Vaccaro: Come reagisce il consumatore nei confronti di cibi nuovi - Le Scelte del 
Consumatore - Mensile di informazione sui problemi del consumo e dei consumatori - n. 
138 del 26 novembre 2004, pagg. 19-22. 

[24]  S. Vaccaro: Supporto nutrizionale artificiale in soggetti diabetici sottoposti a cure intensive 
per insufficienze vitali acute - ADI Magazine - Volume n. 8, n. 3, settembre 2004, pagg. 
252-254. 

[25]  S. Vaccaro: Valutazioni antropometriche in dei pazienti critici - ADI Magazine - Volume n. 
8, n. 2, giugno 2004, pagg. 104-107. 

[26]  S. Vaccaro: Indagine sull'utilizzazione di Spezie ed Erbe Aromatiche nella cucina italiana - 
ADI Magazine - Volume n. 8, n. 1, marzo 2004, pagg. 60-63. 

[27]  F. Leonardi, S. Vaccaro: La dietoterapia nel Morbo di Parkinson - ADI Magazine - Volume 
n. 7, n. 3, settembre 2003, pagg. 289-292. 

[28]  S. Vaccaro: La Terapia Educazionale nel trattamento dell'obesità: esperienza pratica - 
ANDID Notizie - Rivista dell'Associazione Nazionale Dietisti - Anno XIII°, n. 2, II° Trimestre 
2003, pagg. 28-30. Errata Corrige Tabelle sul n. 3, III° Trimestre 2003, pag. 29. 

[29]  S. Vaccaro: Indagine sulle Abitudini e sui Consumi Alimentari - ADI Magazine - Volume n. 
7, n. 2, giugno 2003, pagg. 169-172.  

[30]  S. Vaccaro: Consumo di fuori pasto davanti la TV e il personal computer - ADI Magazine - 
Rivista dell'Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica - Volume 7, n. 1, marzo 
2003, pagg. 25-28. 

[31]  S. Vaccaro, F. Leonardi: La patologia diabetica: indagine sul campo - Asid News - Il 
Giornale dei Dietisti dell'Associazione Italiana Dietisti - Anno I°, n. 1, pagg. 3-5. 

  

Pubblicazione di (Publication of): 
 

Ringraziamenti in Articoli Scientifici 
(Acknowledgments in Scientific articles) 

[1] Turrini A, Catasta G, Censi L, Comendador Azcarraga FJ, D'Addezio L, Ferrari M, Le Donne 
C, Martone D, Mistura L, Pettinelli A, Piccinelli R, Saba A, Sette S, Barbina D, Guerrera D, 
Carbone P, Mazzaccara A. A Dietary Assessment Training Course Path: The Italian IV SCAI 
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Study on Children Food Consumption. Front Public Health. 2021 Mar 12;9:590315. doi: 
10.3389/fpubh.2021.590315. Erratum in: Front Public Health. 2021 Jun 09;9:708291. PMID: 
33777877; PMCID: PMC7994926. 

  

Pubblicazione di (Publication of): 
 

Articoli Divulgativi (Informative articles) 

[1]  S. Vaccaro: Mirtillo Rosso: un alleato prezioso per la salute - Magazine Mia Farmacia - 
Anno XI numero 61 - Luglio/Agosto 2017 - Pagg. 7-8. 

[2]  S. Vaccaro: L’Obesità non è solo un Problema estetico - Magazine Mia Farmacia - Anno 
VII numero 35 - Aprile/Maggio 2013 - Pagg. 45-46. 

[3]  S. Vaccaro: Obesità e Disagio Psicosociale - Magazine Mia Farmacia - Anno VII numero 
33 - Dicembre/Gennaio 2013 - Pagg. 41-42. 

[4]  S. Vaccaro: Obesità? Spegnere la TV e muoversi di più … - Magazine Mia Farmacia - 
Anno VI numero 30 - Maggio/Giugno 2012 - Pagg. 40-41. 

[5]  S. Vaccaro, E. Casini: Le Alternative Vegetali al Latte Vaccino - Magazine Mia Farmacia - 
Anno VI numero 30 - Maggio/Giugno 2012 - Pag. 14.  

[6]  S. Vaccaro, E. Casini: Latte: Sai Quale Scegliere? - Magazine Mia Farmacia - Anno VI 
numero 29 - Marzo/Aprile 2012 - Pagg. 21-22. 

[7]  S. Vaccaro: Disfagia: Quando il Problema è Deglutire - Magazine Mia Farmacia - Anno VI 
numero 28 - Gennaio/Febbraio 2012 - Pagg. 07-08. 

[8]  S. Vaccaro, E. Casini: Latte: l’Alimento Primordiale per Eccellenza - Magazine Mia 
Farmacia - Anno V numero 27 - Novembre/Dicembre 2011 - Pagg. 18-19. 

[9]  S. Vaccaro: C’è Acqua … e Acqua - Magazine Mia Farmacia - Anno V numero 23 - 
Febbraio/Marzo 2011 - Pagg. 09-11. 

[10]  S. Vaccaro: A Cosa Servono i Grassi? - Elisir di Salute. Il punto di vista di medici e 
ricercatori, gennaio/febbraio 2011, pagg. 58-60. 

[11]  E. Casini, S. Vaccaro: A tavola con la dieta mediterranea - Magazine Mia Farmacia - Anno 
IV numero 19 - Maggio/Giugno 2010 - Pagg. 10-11. 

[12]  S. Vaccaro: Energia e Salute con il miele - Magazine Mia Farmacia - Anno IV numero 18 - 
Marzo/Aprile 2010 - Pagg. 10-11. 

[13]  S. Vaccaro: Troppi Aperitivi … e la linea se ne va! - Magazine Mia Farmacia - Anno IV 
numero 16 - Novembre/Dicembre 2009 - Pagg. 14-17. 

[14]  S. Cantoni, S. Lo Scocco, S. Vaccaro: Basta bambini Obesi - Speciale obesità nei bambini 
- Magazine Mia Farmacia - Anno IV numero 12 - Febbario-Marzo 2009 - Pagg. 14-17. 

[15]  S. Vaccaro: Ridimensionare il ruolo della dieta nell’insorgenza dell’acne. L’orientamento 
attuale alla luce delle nuove acquisizioni - Doctor (Aggiornamento e formazione per il 
medico) n. 6, 01-15 aprile 2005, pagg. 40-43. 

[16]  S. Vaccaro: L’allergia peggiora se i pollini si alleano con gli alimenti. La cross-reattività un 
fenomeno da non trascurare - Doctor (Aggiornamento e formazione per il medico) n. 6, 01-
15 aprile 2005, pagg. 36-39.  

[17]  S. Vaccaro: Il mercato della perdita del peso: illusioni e speculazioni - Le Scelte del 
Consumatore - Mensile di informazione sui problemi del consumo e dei consumatori -  n. 
117 del 13 dicembre 2002, pagg. 10-12. 

  

Pubblicazione di (Publication of): 
 

Relazioni su Atti Congressuali 
(Reports on congressional acts) 

[1]  S. Vaccaro: Lo Screening Nutrizionale Informatizzato - Atti del Corso Miscellanea della 
Nutrizione - 14e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica - Pagg. 8-17. 

[2]  G. Morino, G. Caldarone, M.R. Licenziati, M. Morelli, C. Ranucci, M. Solis, M.R. Spreghini, 
S. Vaccaro, M. Valenti, D. Dona: Alimentazione e Nutrizione in Età Pediatrica - Rivista 
Italiana di Nutrizione e Metabolismo, Volume I, Numero 3, Settembre 2017, Numero 
Speciale XVII Corso Nazionale ADI, Pag. 58. 

[3]  S. Vaccaro: Alimentazione e Bypass Gastrico - Atti del Corso Nutrizione, Qualità della Vita, 
Longevità. Il dopo EXPO - Pagg. 22-35. 

[4]  S. Vaccaro: Etichette: necessario imparare la lettura e l’interpretazione - Atti del Corso La 
Grande Storia degli Alimenti - Pagg. 09-17. 

[5]  S. Vaccaro: Screening del Rischio Nutrizionale: Quali Indici Nutrizionali? - Atti del Corso 
L’Eccellenza in Nutrizione - Pagg. 27-35. 

[6]  S. Vaccaro: L’Alimentazione nella Donna Obesa - Atti del Corso La Nutrizione Clinica nella 
Donna: dall’Infanzia alla Senilità - Pagg. 65-81. 

[7]  S. Bodecchi, S. Vaccaro: Il Dietista nella Nutrizione Parenterale - Atti del Corso La 
Nutrizione Parenterale in Ospedale ed al Domicilio - Pagg. 42-48. 

[8]  S. Vaccaro: L’Alimentazione nella Disfagia da Alterazioni del Circolo Cerebrale - Atti del 
Corso La Nutrizione Clinica nelle Alterazioni del Circolo Artero-Venoso - Pagg. 24-32. 

[9]  S. Vaccaro: La Valutazione dello Stato Nutrizionale nella SIC - Atti del Corso La Nutrizione 
Clinica nella Sindrome da Intestino Corto (SIC) - Pagg. 34-41. 

[10]  S. Vaccaro: La Nutrizione Clinica nella Pancreatite Cronica - Atti del Corso La Nutrizione 
Clinica nelle Patologie Pancreatiche non Neoplastiche - Pagg. 65-69. 

[11]  S. Vaccaro: Fibra: cosa offre il mercato? Rassegna su Integratori, Miscele Nutritive e 
Prodotti Integrati - Atti del Corso La Stipsi: dalla Diagnostica all’Approccio Terapeutico - 
Pagg. 36-43. 

[12]  N.C. Battistini, M. Busacchi, S. Vaccaro: Terapia Dietetico-Nutrizionale nella Stipsi - Atti del 
Corso La Stipsi: dalla Diagnostica all’Approccio Terapeutico - Pagg. 28-35. 
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[13]  N.C. Battistini, S. Vaccaro: Alcool e Nutrizione - Atti del Corso Vino & Alcool: dagli Effetti 
Salutari a quelli Tossici - Pagg. 9-18. 

[14]  S. Vaccaro: Dal concetto di Porzione Alimentare al metodo Dietetica per Volumi - Atti 
del corso “La Salute vien … Mangiando? - Presentazione dei risultati del sondaggio 2007 
sullo stato ponderale dei dipendenti ASMN” - Pagg. 30-35. 

[15]  S. Vaccaro: Presentazione del Metodo e dei Risultati dello Screening Ponderale - Atti 
del corso “La Salute vien … Mangiando? - Presentazione dei risultati del sondaggio 2007 
sullo stato ponderale dei dipendenti ASMN” - Pagg. 11-18. 

[16]  S. Vaccaro: Introduzione all’Eccesso Ponderale - Atti del corso “La Salute vien … 
Mangiando? - Presentazione dei risultati del sondaggio 2007 sullo stato ponderale dei 
dipendenti ASMN” - Pagg. 3-4. 

[17]  S. Vaccaro: La Riabilitazione Dietetico-Nutrizionale: Alimentazione per os - Atti del 
corso “La Disfagia: dalla Diagnostica all’Approccio Terapeutico-Riabilitativo” - Pagg. 37-60.  

[18]  S. Vaccaro: Le principali acque minerali presenti sul mercato italiano - Atti del 
corso “L’impiego delle acque minerali nella dietoterapia degli stati fisiologici e patologici” - 
pagg. 92-98. 

[19]  S. Vaccaro: Il percorso delle acque minerali dalla sorgente alla tavola - Atti del 
corso “L’impiego delle acque minerali nella dietoterapia degli stati fisiologici e patologici” - 
pagg. 44-49. 

[20]  S. Vaccaro: Classificazione delle acque minerali - Atti del corso “L’impiego delle acque 
minerali nella dietoterapia degli stati fisiologici e patologici” - pagg. 35-43. 

[21]  S. Cagnazzo, S. Vaccaro: Caratteristiche dei prodotti per nutrizione enterale nelle malattie 
gastrointestinali - Atti del V° Congresso Regionale A.D.I. Puglia - Pagg. 66-69. 

[22]  F. Leonardi, S. Vaccaro, G. Portelli: Alimentazione e diabete: analisi dei costi e 
prevenzione - Raccolta delle relazioni del Corso di Formazione Teorico-Pratico ASID Onlus: 
"Alimentazione e Nutrizione", Capri (NA), Giugno 2001, pagg. 106-108. 

  

Pubblicazione di (Publication of): 
 

Capitoli / Paragrafi su Libri  
(Chapters / Paragraphs on books) 

[1]  S. Vaccaro (co-autore) Capitolo 26: “Igiene dell’Alimentazione e Dietologia” - pagg. 197-
214 - In particolare ha curato i paragrafi 26.3 (La conservazione degli alimenti), 26.6 (Dieta 
mediterranea e diete dimagranti), 26.7 (Diete terapeutiche) e 26.9 (Diete pre- e post-
operatorie) - In S. Pellicanò - “Manuale di Igiene e Profilassi” - Calzone Editore - 2008. 

  

Pubblicazione di (Publication of): 
 

Documenti (Documents) 

[1]  S. Vaccaro (Co-Autore) - Documento SINU-SISA sulla Prima Colazione - 2018. ISBN 978-
88-97843-29-0. Ha redatto gli esempi di Colazione e partecipato alla revisione del 
Documento finale. 

[2]  S. Vaccaro (Co-Autore) - Documento SINU “Il Consumo di Succhi 100% Frutta nel 
contesto di una Sana Alimentazione” - 2017. Ha redatto il Capitolo 13 “Infezioni delle vie 
urinarie” e partecipato alla revisione del Documento finale. 

  

Pubblicazione di (Publication of): 
 

Abstracts (Abstracts) 

[1]  S. Vaccaro, V. Lacerra, G. Mercurio, D. Mecugni, G. Amaducci: Does providing education 
in nutrition influence nursing student’s attitudes to the nutritional care of elderly hospitalised 
patients? - Volume degli Atti Congressuali SINU 2023 - Pag. 34. 

[2]  S. Vaccaro: Social Network SINU: La Gestione di Facebook - Atti del XL° Congresso 
Nazionale SINU 2019 - Pag. 40. 

[3]  M. Pellegrini, G. Besutti, P. Pattacini, S. Luminari, F. Massaro, L. Braglia, S. Cavuto, E. 
Bonelli, S. Vaccaro: Composizione Corporea e Outcome clinico in pazienti affetti da 
Linfoma Diffuso a Grandi Cellule B - Atti del XL° Congresso Nazionale SINU 2019 - Pag. 
08. 

[4]  S. Vaccaro: Social Network SINU: La Gestione di Facebook - Atti del XXXIX° Congresso 
Nazionale SINU 2018 - Pag. 55. 

[5]  S. Vaccaro, A. Bordoni, G. Cairella, D. Erba, N. Pellegrini, A. Pinto, L. Rossi, G.L. Russo, 
F. Sofi, P. Strazzullo, E. Verduci: Organizzazione di un Corso in remoto SINU - EBSCO 
Health - Atti del Congresso SINU 2017 - Pag. 64. 

[6]  S. Vaccaro, M. Babini, G. Camozzi, R. Bollino, C. Cartelli, D. Ferrara, E. Manicardi, S. 
Bonilauri: Andamento ponderale nei primi 60 mesi post Bypass Gastrico - Abstract Book 
SICOB 2017 - Pag. 174. 

[7]  S. Vaccaro, M. Babini, G. Camozzi, R. Bollino, C. Cartelli, D. Ferrara, E. Manicardi, S. 
Bonilauri: Modificazione dei consumi e delle abitudini alimentari in pazienti sottoposti a 
Bypass Gastrico - Abstract Book SICOB 2017 - Pag. 171-172. 

[8]  S. Vaccaro, M. Babini, G. Camozzi, R. Bollino, C. Cartelli, D. Ferrara, E. Manicardi, S. 
Bonilauri: Bypass Gastrico: modificazione ponderale preoperatoria e complicanze peri/post 
operatorie - Abstract Book SICOB 2017 - Pag. 70. 

[9]  S. Vaccaro, M. Babini, G. Camozzi, R. Bollino, C. Cartelli, D. Ferrara, E. Manicardi, S. 
Bonilauri: Bypass Gastrico: modificazione ponderale preoperatoria e tempi di degenza 
ospedaliera - Abstract Book SICOB 2017 - Pag. 50. 

[10]  S. Vaccaro: Rilievo del consumo e dello scarto del contorno presente nel vassoio 
personalizzato del vitto ospedaliero in Pediatria - Milano Pediatria 2017 - Chiavetta USB - 
Cartella Comunicazioni Orali. 

[11]  S. Vaccaro: Caratteristiche bromatologiche dei prodotti alimentari facenti parte dell’offerta 
“Salvaeuro” della Catena McDonald’s  - Milano Pediatria 2017 - Chiavetta USB - Cartella 
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Comunicazioni Orali. 
[12]  E. Manicardi, M. Babini, R. Bollino, S. Bonilauri, A. Varsos, S. Vaccaro: A 5-year out come 

after Gastrict Bypass in two groups of patients one of which has had a pre-operative 
nutritional counselling - Abstracts SIO Eat Weight Disord (2016) 21:543, 544. 

[13]  S. Bodecchi, A. Mazzocchi, S. Amarri, M.B. Bassi, D. Bertani, L. Fares, M. Gangale, W. 
Giglioli, V. Iori, L. Rossi, E. Rovella, M. Soprani, S. Vaccaro, D. Vasta, A. Zappavigna, D. 
Zoboli, A. Fabbri: Clinical Governance of Artificial Nutrition: the Organisational Model of the 
Province of Reggio Emilia - Abstract Book del XVII° Congresso Nazionale SINPE “Nutrire il 
Pianeta … Nutrire il Malato” - Pagg. 104-106. 

[14]  S. Vaccaro, L. Casoni, L. Fares, W. Giglioli: La Nutrizione Artificiale nell’Ospedale ASMN di 
Reggio Emilia: Analisi dei Consumi di Nutrienti nel Periodo 2011-2013 - Supplemento a 
Nutritional Therapy & Metabolism, Numero 4, Anno 32 - SINPE News - Wichtig Editore - 
Ottobre/Dicembre 2014 - Pag. 55-56.  

[15]  A. Mazzocchi, S. Bodecchi, D. Zoboli, M. Gangale, P. Marconi, L. Rossi, D. Bertani, M. 
Iemmi, D. Vasta, MB. Bassi, M. Soprani, S. Amarri, W. Giglioli, V. Iori, S. Vaccaro: 
Empowerment della persona in NAD: come comunicare e formare per promuovere 
l’autonomia del paziente, analisi delle caratteristiche assistenziali nella provincia di Reggio 
Emilia - Supplemento a Nutritional Therapy & Metabolism, Numero 4, Anno 32 - SINPE 
News - Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2014 - Pag. 27-29. 

[16]  S. Vaccaro: Valutazione dei Consumi e degli Scarti Alimentari del Vitto Ospedaliero nel 
Reparto di Lungodegenza Post-Acuzie e Riabilitazione Estensiva: Nostra Esperienza 2012 
- Supplemento a Nutritional Therapy & Metabolism, Numero 4, Anno 31 - SINPE News - 
Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2013 - Pag. 89-90. 

[17]  S. Vaccaro: Valutazione degli Scarti e delle Rimanenze del Vitto Ospedaliero: Nostra 
Seconda Esperienza - Supplemento a Nutritional Therapy & Metabolism, Numero 4, Anno 
31 - SINPE News - Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2013 - Pag. 87-88. 

[18]  S. Vaccaro: Valutazione degli Scarti e delle Rimanenze del Vitto Ospedaliero: Nostra Prima 
Esperienza - Supplemento a Nutritional Therapy & Metabolism, Numero 4, Anno 31 - 
SINPE News - Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2013 - Pag. 85-86. 

[19]  S. Vaccaro, L. Casoni, L. Fares, W. Giglioli: La Nutrizione Artificiale nell’Ospedale ASMN di 
Reggio Emilia: Analisi dei Consumi di Nutrienti e Deflussori nel Biennio 2011-2012 - 
Supplemento a Nutritional Therapy & Metabolism, Numero 4, Anno 31 - SINPE News - 
Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2013 - Pag. 83-84. 

[20]  S. Vaccaro: Il Dietista all’interno del Progetto Stroke Care - Supplemento a Nutritional 
Therapy & Metabolism, Numero 4, Anno 31 - SINPE News - Wichtig Editore - 
Ottobre/Dicembre 2013 - Pag. 81. 

[21]  S. Vaccaro: Dietetico Ospedaliero e Pasti a Consistenza Modificata: Analisi dati 2006-2012 
- Supplemento a Nutritional Therapy & Metabolism, Numero 4, Anno 31 - SINPE News - 
Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2013 - Pag. 78-79. 

[22]  S. Vaccaro: Il contributo del Pasto Assistito nel trattamento di un caso di Anoressia 
Nervosa - Atti del XV° Congresso Nazionale ADI 2013 (Comunicazioni Orali, Poster) - Pag. 
36. 

[23]  S. Vaccaro: Valutazione della Composizione Corporea e del Dispendio Energetico in un 
Campione di Danzatori di Danza Classica di Reggio Emilia - Atti XX° Congresso Nazionale 
ADI 2012 - Pagg 184-185. 

[24]  S. Vaccaro: Valutazione dell’Intake Alimentare e Screening dei Disturbi del 
Comportamento Alimentare in un Campione di Danzatori di Danza Classica di Reggio 
Emilia - Atti XX° Congresso Nazionale ADI 2012 - Pag. 25. 

[25]  S. Vaccaro, S. Bagni: L‘Educazione Alimentare nei Bambini affetti da Obesità della Fascia 
di Età 6-11 anni - CD-ROM Atti del XXXV Congresso Nazionale SINU 2012 - Cartella 
Selected Abstracts/Epidemiologia. 

[26]  S. Vaccaro: I° Sondaggio sullo Stato Ponderale dei Dipendenti dell’Arcispedale Santa 
Maria Nuova di Reggio Emilia - CD-ROM Atti del XXXV Congresso Nazionale SINU 2012 - 
Cartella Selected Abstracts/Epidemiologia. 

[27]  S. Vaccaro: Programmazione di una Dieta Chetogenica nella gestione multidisciplinare di 
un caso di Glioblastoma Multiforme - Atti del 23° Congresso Nazionale ANDID 2011- Pag. 
127 

[28]  S. Lo Scocco, F. Guerrera, S. Losi, S. Vaccaro, S. Amarri: Il sostegno psicologico rivolto a 
bambini obesi e alle loro famiglie: un’analisi descrittiva dei dati 2009-2010 - CD-ROM Atti 
del Convegno MilanoPediatria 2010. 

[29]  S. Vaccaro, S. Lo Scocco, S. Losi, F. Guerrera, S. Amarri: Educazione alimentare rivolta a 
bambini ed adolescenti obesi: analisi dati 2007-2009 - CD-ROM Atti del Convegno 
MilanoPediatria 2010. 

[30]  S. Vaccaro: Educare alla lettura delle etichette nutrizionali per migliorare le scelte 
alimentari per le merende dei bambini - CD-ROM Atti del Convegno MilanoPediatria 2010. 

[31]  S. Vaccaro: Osservazioni Antropometriche su Pazienti affetti da Sindrome Metabolica - ADI 
Magazine - Volume 4 - Dicembre 2010 - Pag. 582. 

[32]  S. Vaccaro: Educazione Alimentare in una Giornata di Prevenzione dell’Ictus Cerebrale - 
ADI Magazine - Volume 4 - Dicembre 2010 - Pag. 573. 

[33]  S. Vaccaro: Gravidanza ed Alimentazione: Indagine su un Gruppo di Donne in Dolce 



 

Curriculum Vitae: Salvatore Vaccaro  Pagina / Page:  42  di / of  89 

 

Attesa - Atti del 22° Congresso Nazionale ANDID - Pag. 157. 
[34]  S. Vaccaro: Gravidanza Fisiologica ed Alimentazione: Indagine Conoscitiva tra 

Professionisti Sanitari del Settore Ostetrico-Ginecologico - Atti del 22° Congresso 
Nazionale ANDID - Pag. 139-140. 

[35]  S. Vaccaro: Analisi dell’Attività della Cucina Dietetica dell’ASMN nel Periodo 2006-2008 - 
ADI Magazine - Volume 4 - Dicembre 2009 - Pag. 558. 

[36]  S. Vaccaro, D. Banci, S. Cantoni, F. Guerrera, S. Lo Scocco, C. Scheibe, S. Amarri: 
Campus per Ragazzi Diabetici 2009 - ADI Magazine - Volume 4 - Dicembre 2009 - Pag. 
541.  

[37]  S. Vaccaro, S. Cantoni, F. Guerrera, S. Lo Scocco, S. Amarri: Il Counselling Nutrizionale 
nel Trattamento Multidisciplinare dell’Obesità nell’Età Evolutiva: Analisi Dati Biennio 2007-
2008 - Nutritional Therapy & Metabolism - SINPE News - Wichtig Editore - Aprile/Giugno 
2009 - Pag. 22. 

[38]  S. Vaccaro, M. Ganassi, E. Manicardi: Rilievo del Gradimento sul Nostro Percorso 
Educativo-Formativo Metodo del Counting dei Carboidrati - Nutritional Therapy & 
Metabolism - SINPE News - Wichtig Editore - Aprile/Giugno 2009 - Pag. 21. 

[39]  S. Vaccaro: Incontri Educativi-Formativi di Diabetologia Pediatrica: Rilievo del Gradimento 
sul Counselling Nutrizionale - Nutritional Therapy & Metabolism - SINPE News - Wichtig 
Editore - Aprile/Giugno 2009 - Pag. 20. 

[40]  S. Vaccaro, F. Azzolini, V. Iori: L’efficacia del Bioenterics Intragastric Ballon (B.I.B.) nel 
trattamento dell’obesità patologica nella nostra esperienza - Atti del 21° Congresso 
Nazionale ANDID - Pagg. 141-142. 

[41]  S. Vaccaro, R. Conigliaro, F. Azzolini, V. Iori: Nostra esperienza con il Bioenterics 
Intragastric Ballon (B.I.B.): analisi dati 2006 vs 2007 - Atti del 21° Congresso Nazionale 
ANDID - Pagg. 130-131.  

[42]  S. Vaccaro, F. Azzolini, V. Iori: Integrazione con PHGG nel trattamento della stipsi in 
pazienti con bioenterics intragastrict ballon (B.I.B.) - Atti del Corso La Stipsi: dalla 
Diagnostica all’Approccio Terapeutico - Pag. 51. 

[43]  S. Vaccaro: L’approccio dietetico combinato educativo-prescrittivo nel trattamento 
dell’obesità infantile grave: analisi attività maggio 2007 - luglio 2008 - CD-ROM Atti del 
Convegno MilanoPediatria 2008. 

[44]  S. Vaccaro: Programmazione di incontri di educazione alimentare per il trattamento 
dell’eccesso ponderale in età infantile-adolescenziale: analisi attività maggio 2007 - luglio 
2008 - CD-ROM Atti del Convegno MilanoPediatria 2008. 

[45]  S. Vaccaro: Autoconsiderazione sul proprio aspetto fisico da parte di un gruppo di 
adolescenti - CD-ROM Atti del Convegno MilanoPediatria 2008. 

[46]  S. Vaccaro: Somministrazione del Binge Eating Scale (BES) in un campione di adolescenti 
- CD-ROM Atti del Convegno MilanoPediatria 2008. 

[47]  S. Vaccaro: Somministrazione del Test Multidimensionale dell’Autostima (TMA) in un 
campione di adolescenti - CD-ROM Atti del Convegno MilanoPediatria 2008. 

[48]  S. Vaccaro: Immagine corporea e comportamento alimentare in adolescenti con regimi 
dietetici controllati - CD-ROM Atti del Convegno MilanoPediatria 2008. 

[49]  S. Vaccaro: Immagine corporea e comportamento alimentare in adolescenti con rapporti 
interfamiliari conflittuali - CD-ROM Atti del Convegno MilanoPediatria 2008. 

[50]  S. Vaccaro: Immagine corporea e comportamento alimentare in adolescenti fumatori di 
sigarette - CD-ROM Atti del Convegno MilanoPediatria 2008. 

[51]  S. Vaccaro: Immagine corporea e comportamento alimentare in adolescenti con e senza 
esperienza di rapporti sessuali completi - CD-ROM Atti del Convegno MilanoPediatria 2008. 

[52]  S. Vaccaro: Immagine corporea e comportamento alimentare in adolescenti che fanno uso 
di sostanze stupefacenti - CD-ROM Atti del Convegno MilanoPediatria 2008. 

[53]  S. Vaccaro: Fuori Pasto consumati nel tempo trascorso davanti il televisore e/o il personal 
computer da un gruppo di adolescenti in sovrappeso - CD-ROM Atti del Convegno 
MilanoPediatria 2008. 

[54]  S. Vaccaro: Somministrazione del Eating Attitude Test-26 (EAT-26) per screenare i disturbi 
dell’alimentazione in un campione di adolescenti - CD-ROM Atti del Convegno 
MilanoPediatria 2008. 

[55]  S. Vaccaro: Somministrazione del Body Uneasiness Test (BUT) per screenare la 
prevalenza del disagio corporeo in un campione di adolescenti - CD-ROM Atti del 
Convegno MilanoPediatria 2008. 

[56]  S. Vaccaro, W. Giglioli: Organizzazione di un Corso Clinico su L’Impiego delle Acque 
Minerali nella Dietoterapia degli Stati Fisiologici e Patologici - ADI Magazine n. 4 - Volume 
12 - Dicembre 2008 - Pagg. 607-608. 

[57]  S. Vaccaro: Valutazione dell’intake idrico in un gruppo di soggetti ospedalizzati nel periodo 
invernale in ambito medico con età ≥ 60 anni - ADI Magazine n. 4 - Volume 12 - Dicembre 
2008 - Pag. 607. 

[58]  S. Vaccaro, S. Cantoni, F. Guerrera, N. Vinsani, S. Amarri: Indagine sul Consumo di 
Bevande Analcoliche (Soft Drink) in un campione di bambini residenti in Reggio Emilia - 
ADI Magazine n. 4 - Volume 12 - Dicembre 2008 - Pagg. 575-576. 

[59]  S. Vaccaro, S. Bodecchi, M. Iemmi: Consumo di Bevande Alcoliche nella Provincia di 
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Reggio Emilia - Atti del Corso Vino & Alcool: dagli Effetti Salutari a quelli Tossici - Pag. 68-
69. 

[60]  S. Vaccaro: Vini e Vivande - Atti del Corso Vino & Alcool: dagli Effetti Salutari a quelli 
Tossici - Pag. 67. 

[61]  S. Vaccaro: Programmazione di incontri di educazione alimentare nel trattamento 
dell’obesità non complicata - Atti del IV° Congresso Nazionale SIO - Pag. 37. 

[62]  S. Vaccaro: Sondaggio sullo stato ponderale dei dipendenti dell’Azienda Ospedaliera 
Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia - Atti del IV° Congresso Nazionale SIO - 
Pag. 34. 

[63]  S. Vaccaro, E. Manicardi, A. Nucera: Consumi alimentari rilevati su un campione di 
individui in servizio presso le forze armate di Reggio Emilia - Atti del IV° Congresso 
Nazionale SIO - Pag. 33. 

[64]  S. Vaccaro, E. Manicardi, A. Nucera: I professionisti dell’Arcispedale Santa Maria Nuova 
entrano in Questura: screening metabolico alle forze armate di Reggio Emilia - Atti del IV° 
Congresso Nazionale SIO - Pag. 33. 

[65]  S. Vaccaro, S. Amarri, G. Caselli, S. Lo Scocco, S. Cantoni: The influence of the family in 
the treatment of the childhood and adolescence obesity - International Journal of Obesity, 
Volume 32, Supplement 1, May 2008, Pag. S130. 

[66]  S. Vaccaro, F. Costi, F. Martinelli: Incontri psico-educazionali di gruppo come mezzo di 
follow-up in pazienti sottoposti ad interventi di chirurgia bariatrica - Atti del 20° Congresso 
Nazionale ANDID - Pag. 120. 

[67]  S. Vaccaro, S. Amarri, G. Caselli, S. Cantoni: Istituzione di un ambulatorio multidisciplinare 
per il trattamento dell’obesità infantile: nostra esperienza con l’approccio educativo - Atti del 
20° Congresso Nazionale ANDID - Pag. 119. 

[68]  R. Mauro, R. Calzone, S. Vaccaro: Rilievo dei consumi e delle abitudini alimentari in un 
gruppo di pazienti affetti da insufficienza renale cronica - Atti del 20° Congresso Nazionale 
ANDID - Pag. 110. 

[69]  R. Mauro, R. Calzone, S. Vaccaro: Insufficienza Renale Cronica ed alterazioni sensoriali 
del gusto e/o dell’olfatto - Atti del 20° Congresso Nazionale ANDID - Pag. 109. 

[70]  S. Vaccaro: L’impegno del Servizio Dietetico Ospedaliero verso i Pazienti Disfagici: 
Alimentazione a Consistenza Modificata - Atti del  Corso “La Disfagia: dalla diagnostica 
all’Approccio Terapeutico-Riabilitativo” - Pag. 92. 

[71]  A. Mazzocchi, S. Bodecchi, W. Giglioli, M. Iemmi, L. Notari, S. Valenti, S. Vaccaro, F. 
Lombardi, V. Manicardi, U. Pagliari, R. Vignoli: Team Nutrizionale: ruolo attivo nella 
prevenzione della malnutrizione ospedaliera. Il Nutritional Risk Screening nell’AUSL di RE - 
Nutritional Therapy & Metabolism - SINPE News - Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2007 
- Pag. 61. 

[72]  S. Vaccaro: L’alimentazione degli immigrati in corso di ospedlaizzazione - Nutritional 
Therapy & Metabolism - SINPE News - Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2007 - Pag. 26. 

[73]  S. Vaccaro, W. Giglioli: Monitorizzazione dell’assunzione alimentare in corso di 
ospedalizzazione - Nutritional Therapy & Metabolism - SINPE News - Wichtig Editore - 
Ottobre/Dicembre 2007 - Pag. 25. 

[74]  S. Vaccaro, W. Giglioli: L’Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio 
Emilia ed il Progetto Europeo 2nd Nutrition Day - Nutritional Therapy & Metabolism - SINPE 
News - Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2007 - Pag. 24. 

[75]  S. Vaccaro: L’educazione alimentare strutturata ed espletata in più incontri si rileva uno 
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Therapy & Metabolism - SINPE News - Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2007 - Pag. 23. 

[76]  S. Vaccaro, R. Trianni, E. Manicardi, W. Giglioli: Organizzazione di una giornata di 
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Santa Maria Nuova di Reggio Emilia - Nutritional Therapy & Metabolism - SINPE News - 
Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2007 - Pag. 22. 

[77]  S. Vaccaro, F. Costi, F. Martinelli: Organizzazione e conduzione di Incontri Psico-
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Nutritional Therapy & Metabolism - SINPE News - Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2007 
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[78]  S. Vaccaro: Dieta ipoproteica a consistenza modificata somministrata in corso di 
ospedalizzazione in soggetti affetti da IRC con difficoltà alla masticazione - Nutritional 
Therapy & Metabolism - SINPE News - Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2007 - Pag. 20. 
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ponderale tramite l'analisi bioimpedenziometrica - Atti del Corso Impiego delle Acque 
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Corso Impiego delle Acque Minerali nella Dietoterapia degli Stati Fisiologici e Patologici - 
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nei pazienti con obesità patologica - Atti del XV Congresso Nazionale SICOB - Bergamo. 

[87]  R. Conigliaro, S. Vaccaro: Compartimentazione corporea in varie fasce d’età osservata in 
dei soggetti obesi - Atti del XV Congresso Nazionale SICOB - Bergamo. 

[88]  S. Vaccaro: Istituzione di un team multidisciplinare su obesità patologica e chirurgia 
bariatrica: ruolo ed esperienza del servizio dietetico ospedaliero nei pazienti sottoposti ad 
intervento di diversione bilio-pancreatica (BPD) - Atti del 19° Congresso Nazionale ANDID - 
Pag. 122. 

[89]  S. Vaccaro: Istituzione di un team multidisciplinare su obesità patologica e chirurgia 
bariatrica: ruolo ed esperienza del servizio dietetico ospedaliero nei pazienti sottoposti ad 
intervento di by-pass gastrico (BPG) - Atti del 19° Congresso Nazionale ANDID - Pag. 121. 

[90]  R. Mauro, R. Calzone, S. Vaccaro: Diabete mellito ed eccesso ponderale: confronto tra 
soggetti trattati vs. soggetti non trattati - Atti del 19° Congresso Nazionale ANDID - Pag. 
110. 

[91]  R. Mauro, R. Calzone, S. Vaccaro: Trattamento clinico del diabete mellito: confronto tra 
terapia dietetica, farmacologica e combinata - Atti del 19° Congresso Nazionale ANDID - 
Pag. 109. 

[92]  M. Carpignani Panebianco, S. Vaccaro: Insufficienza Renale Cronica ed emodepurazione: 
confronto tra dializzati e non dializzati - Atti del 19° Congresso Nazionale ANDID - Pag. 
105. 

[93]  M. Carpignani Panebianco, S. Vaccaro: Ospedalizzazione per complicanze settiche alle 
tecniche di emodepurazione - Atti del 19° Congresso Nazionale ANDID - Pag. 104. 

[94]  R. Calzone, R. Mauro, S. Vaccaro: Aderenza a regimi dietetici controllati precedenti la 
diagnosi clinica di diabete mellito - Atti del 19° Congresso Nazionale ANDID - Pag. 102. 

[95]  S. Cagnazzo, S. Vaccaro: Emorragia Cerebrale [EC] con formazione di Ematoma 
Subdurale Acuto [ESA]: confronto di n. 2 casi clinici sottoposti a nutrizione artificiale - Atti 
del 19° Congresso Nazionale ANDID - Pagg. 100-101. 

[96]  S. Cagnazzo, S. Vaccaro: Valutazione dell'andamento della Nutrizione Artificiale 
Domiciliare di lunga durata nel Distretto ASL Lecce 1 - Atti del 19° Congresso Nazionale 
ANDID - Pag. 99. 

[97]  S. Vaccaro: Indagine sul Consumo di Bevande Alcoliche in degli Adolescenti - CD-ROM 
Atti del Congresso MilanoPediatria 2006 - Sezione Abstract. 

[98]  S. Vaccaro: Valutazione della Composizione Corporea in n. 136 adolescenti con eccesso 
ponderale tramite Analisi Bioimpedenziometrica (BIA) - CD-ROM Atti del Congresso 
MilanoPediatria 2006 - Sezione Abstract. 

[99]  S. Vaccaro: Adolescenza e Consumi Alimentari - CD-ROM Atti del Congresso 
MilanoPediatria 2006 - Sezione Abstract. 

[100]  S. Vaccaro: Indagine sul consumo di frutta secca, essiccata, sciroppata ed esotica in un 
campione di adolescenti - CD-ROM Atti del Congresso MilanoPediatria 2006 - Sezione 
Abstract. 

[101]  S. Vaccaro: La patologia acneica e l’alimentazione - CD-ROM Atti del Congresso 
MilanoPediatria 2006 - Sezione Abstract. 

[102]  S. Vaccaro: Test di funzionalità muscolare come indice dello stato di nutrizione - CD-ROM 
Atti del Congresso MilanoPediatria 2006 - Sezione Abstract. 

[103]  S. Vaccaro: Disturbi dell’Immagine Corporea e del Comportamento Alimentare in un 
campione di Adolescenti residenti nel Comune di Francavilla di Sicilia (ME) - CD-ROM Atti 
del Congresso MilanoPediatria 2006 - Sezione Abstract. 

[104]  S. Vaccaro, E. Manicardi, W. Giglioli: L’Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria 
Nuova ed il Progetto Europeo Nutrition Day - Nutritional Therapy & Metabolism - SINPE 
News - Wichtig Editore - Ottobre/Dicembre 2006 - Pagg. 68. 

[105]  S. Vaccaro, S. Cagnazzo: La nutrizione artificiale domiciliare di lunga durata in pazienti 
perennemente allettati in seguito a trauma cranico: confronto in funzione dello stato di 
coscienza (stato di coma vs. stato vigile con paralisi completa) - Nutritional Therapy & 
Metabolism - SINPE News - Wichtig Editore -  Ottobre/Dicembre 2006 - Pagg. 33. 

[106]  S. Vaccaro, S. Cagnazzo: La nutrizione artificiale domiciliare di lunga durata nei pazienti 
oncologici: confronto tra soggetti con neoplasie del tratto gastrointestinale e neoplasie 
extrantestinali - Nutritional Therapy & Metabolism - SINPE News - Wichtig Editore - 
Ottobre/Dicembre 2006 - Pagg. 13. 

[107]  S. Vaccaro: Dietoterapia associata all’integrzione con FortiCare (Nutricia) in un gruppo di 
pazienti neoplastici - XVII° Congresso Nazionale ADI - Abstract Book - Pagg. 211-212. 

[108]  F. Martinelli, S. Vaccaro: Incontri di gruppo in pazienti con obesità patologica candidati e 
sottoposti ad interventi di Chirurgia Bariatrica: valutazioni Psicologiche e Dietetiche pre e 



 

Curriculum Vitae: Salvatore Vaccaro  Pagina / Page:  45  di / of  89 

 

post intervento di Diversione Bilio-Pancreatica (Secondo Scopinaro) - XVII° Congresso 
Nazionale ADI - Abstract Book - Pagg. 147-148. 

[109]  W. Giglioli, E. Manicardi, S. Vaccaro: Valutazione del rischio di malnutrizione in corso di 
ospedalizzazione: misura dei consumi e dei comportamenti alimentari in un gruppo di 
degenti - XVII° Congresso Nazionale ADI - Abstract Book - Pagg. 130-131. 

[110]  R. Conigliaro, S. Vaccaro: Trattamento dell’obesità con il BioEnterics Intragastric Ballon 
(B.I.B.): nostra esperienza recente - XVII° Congresso Nazionale ADI - Abstract Book - 
Pagg. 105-106. 

[111]  S. Cagnazzo, S. Vaccaro: Somministrazione di miscele nutrizionali arricchite in fibre nella 
Nutrizione Enterale Domiciliare di lunga durata: nostra esperienza con Nutrison Multi Fibre 
(Nutricia) - XVII° Congresso Nazionale ADI - Abstract Book - Pagg. 83-84. 

[112]  S. Cagnazzo, S. Vaccaro: Nutrizione Artificiale Domiciliare di lunga durata in pazienti 
diabetici in stato comatoso: è preferibile somministrare una miscela speciale per diabetici o 
una miscela ad alto contenuto in PHGG che supporti il trofismo della mucosa intestinale e 
nutra l’intestino? - XVII° Congresso Nazionale ADI - Abstract Book - Pagg. 81-82. 

[113]  M. Bertini, S. Vaccaro: Valutazione del rischio di malnutrizione in corso di 
ospedalizzazione: misura dei consumi e dei comportamenti alimentari in un gruppo di 
degenti - XVII° Congresso Nazionale ADI - Abstract Book - Pagg. 76-77. 

[114]  W. Giglioli, E. Manicardi, S. Vaccaro: Alimentazione ed ospedalizzazione - XVII° 
Congresso Nazionale ADI - Abstract Book - Pagg. 31-32. 

[115]  E. Manicardi, M. Ganassi, R. Trianni, M. Ravelli, S. Vaccaro: Il percorso del paziente 
diabetico nell’ASMN: l’integrazione interdisciplinare e multi professionale in funzione dei 
bisogni - Atti della 10a Conferenza Nazionale Ospedali per la Promozione della Salute “I 
processi assistenziali per la Promozione della Salute”.   

[116]  S. Vaccaro: Diabete Mellito: analisi del trattamento farmacologico - Obesity and 
Metabolism - Volume n. 2 - Supplemento n. 1 - March 2006 - III° Congresso Nazionale SIO 
- Abstract delle Comunicazioni orali e dei Poster - Pagg. 24. 

[117]  S. Vaccaro: Ipertensione Arteriosa e Diabete Mellito: principali fattori di rischio correlati 
all’Insufficienza Renale Cronica - Obesity and Metabolism - Volume n. 2 - Supplemento n. 1 
- March 2006 - III° Congresso Nazionale SIO - Abstract delle Comunicazioni orali e dei 
Poster - Pagg. 24. 

[118]  S. Vaccaro: Abitudini alimentari rilevate in un gruppo di soggetti sovrappeso/obesi affetti da 
Insufficienza Renale Cronica - Obesity and Metabolism - Volume n. 2 - Supplemento n. 1 - 
March 2006 - III° Congresso Nazionale SIO - Abstract delle Comunicazioni orali e dei 
Poster - Pagg. 24. 

[119]  S. Vaccaro: a prima colazione: abitudini e consumi alimentari - Atti del 4° Congresso 
Nazionale SISDCA (Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del Comportamento 
Alimentare) 2006. 

[120]  S. Vaccaro: Cereali e derivati: confronto per composizione bromatologica tra alimenti 
tradizionali vs. alimenti per infanzia - Atti del 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006. 

[121]  S. Vaccaro: Composizione corporea per fasce d’età di un gruppo di soggetti in sovrappeso 
- Atti del 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006. 

[122]  S. Vaccaro: Composizione corporea di un gruppo di soggetti obesi in funzione del luogo di 
residenza - Atti del 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006. 

[123]  S. Vaccaro: Fuori pasto consumati davanti al televisore - Atti del 4° Congresso Nazionale 
SISDCA 2006. 

[124]  S. Vaccaro: Caratteristiche bioimpedenziometriche di un campione di popolazione 
sovrappeso: confronto per sesso - Atti del 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006. 

[125]  S. Vaccaro: Abitudini e consumi alimentari ai pasti principali rilevati in un'indagine: pranzo 
vs. cena - Atti del 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006. 

[126]  S. Vaccaro: Il pranzo: consumi alimentari rilevati in un'indagine - Atti del 4° Congresso 
Nazionale SISDCA 2006. 

[127]  S. Vaccaro: Assunzione della merenda pomeridiana - Atti del 4° Congresso Nazionale 
SISDCA 2006. 

[128]  S. Vaccaro: Gli spuntini alimentari: abitudini e consumi - Atti del 4° Congresso Nazionale 
SISDCA 2006. 

[129]  S. Vaccaro: Assunzione dello spuntino di metà mattina - Atti del 4° Congresso Nazionale 
SISDCA 2006. 

[130]  S. Vaccaro: Acquisto di Prodotti Alimentari e fattori influenti - Atti del 4° Congresso 
Nazionale SISDCA 2006. 

[131]  S. Vaccaro: Indagine sul comportamento alimentare assunto verso alimenti o pietanze non 
conosciuti - Atti del 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006. 

[132]  S. Vaccaro: Composizione corporea di un gruppo di adolescenti sovrappeso od obesi - Atti 
del 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006. 

[133]  S. Vaccaro: Caratteristiche bioimpedenziometriche di un campione di popolazione obesa: 
confronto per sesso - Atti del 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006. 

[134]  S. Vaccaro: Valutazione della percezione dell’immagine corporea attraverso le sagome di 
Collins in degli adolescenti - Atti del 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006. 

[135]  S. Vaccaro: Insufficienza Renale Cronica con associata Malnutrizione Proteico-Calorica: 



 

Curriculum Vitae: Salvatore Vaccaro  Pagina / Page:  46  di / of  89 

 

confronto tra soggetti sottoposti a dietoterapia vs. dietoterapia associata ad integrazione 
per os con Renalcare® - XII° Congresso Nazionale SINPE 2005 - Rivista Italiana di 
Nutrizione Parenterale ed Enterale (RINPE), Anno 22, n. 3, Luglio-Settembre 2005, pag. 
162-163. 

[136]  S. Vaccaro: Valutazione del Clinical Common Sense in una Unità di Cure Intensive - XII° 
Congresso Nazionale SINPE 2005 - Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale 
(RINPE), Anno 23, n. 3, Luglio-Settembre 2005, pag. 128. 

[137]  P. Oteri, S. Vaccaro: Concomitanza di patologie metaboliche: Diabete Mellito e 
Dislipidemie (Ipercolesterolemia ed Ipertrigliceridemia) - XI° Corso Nazionale ADI 2005 - 
ADI Magazine n. 4, volume n. 9, dicembre 2005, Atti congressuali - pag. 660. 

[138]  P. Oteri, S. Vaccaro: Diabete mellito ed ipertensione arteriosa - XI° Corso Nazionale ADI 
2005 - ADI Magazine n. 4, volume n. 9, dicembre 2005, Atti congressuali - pag. 659. 

[139]  P. Oteri, S. Vaccaro: Le complicanze croniche della patologia diabetica sono strettamente 
correlate al BMI - XI° Corso Nazionale ADI 2005 - ADI Magazine n. 4, volume n. 9, 
dicembre 2005, Atti congressuali - pag. 659. 

[140]  P. Oteri, S. Vaccaro: Attività fisica ed assunzione alimentare - XI° Corso Nazionale ADI 
2005 - ADI Magazine n. 4, volume n. 9, dicembre 2005, Atti congressuali - pag. 628. 

[141]  S. Vaccaro: Lineamenti di dietoterapia nella fibrosi cistica - Milano Pediatria 2004 - CD-
ROM Atti del Congresso. 

[142]  S. Vaccaro: Confronto bromatologico tra carne fresca ed omogeneizzato di carne - Milano 
Pediatria 2004 - CD-ROM Atti del Congresso. 

[143]  S. Vaccaro: Differenze bromatologiche tra: frutta fresca, succhi di frutta, nettari di frutta ed 
omogeneizzati di frutta - Milano Pediatria 2004 - CD-ROM Atti del Congresso. 

[144]  S. Vaccaro: L’alimentazione nel bambino disabile: suggerimenti ed ausili utili - Milano 
Pediatria 2004 - CD-ROM Atti del Congresso. 

[145]  S. Vaccaro: Riduzione delle aree muscolari in soggetti con trauma cranico grave - Riunione 
Monotematica SINPE 2004; Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale (RINPE), 
Anno 22, n. 3, Luglio-Settembre 2004, pag. 163. 

[146]  S. Vaccaro: L’associazione nutrizione artificiale-alimentazione per os nel trauma cranico - 
Riunione Monotematica SINPE 2004; Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale 
(RINPE), Anno 22, n. 3, Luglio-Settembre 2004, pag. 162. 

[147]  S. Vaccaro: Insufficienza Respiratoria Acuta e supporto nutrizionale (calorie non proteiche 
≈ 50% glucidi e 50% lipidi) - Riunione Monotematica SINPE 2004; Rivista Italiana di 
Nutrizione Parenterale ed Enterale (RINPE), Anno 22, n. 3, Luglio-Settembre 2004, pag. 
148. 

[148]  S. Vaccaro: Insufficienza Respiratoria Acuta vs. Insufficienza Cardio-Respiratoria - 
Riunione Monotematica SINPE 2004; Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale 
(RINPE), Anno 22, n. 3, Luglio-Settembre 2004, pag. 147. 

[149]  S. Vaccaro: Supporto nutrizionale artificiale in pazienti critici con Insufficienza Cardio-
Respiratoria: confronto tra soggetti colpiti da IMA severo ed altre patologie cardiache - 
Riunione Monotematica SINPE 2004; Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale 
(RINPE), Anno 22, n. 3, Luglio-Settembre 2004, pag. 146. 

[150]  S. Vaccaro: Insufficienza Cardio-Respiratoria insorta nel post-confezionamento del By-
pass aorto-coronarico - Riunione Monotematica SINPE 2004; Rivista Italiana di Nutrizione 
Parenterale ed Enterale (RINPE), Anno 22, n. 3, Luglio-Settembre 2004, pag. 145. 

[151]  S. Vaccaro: Nutrizione artificiale iperlipidica in soggetti sottoposti a cure intensive per 
insufficienza respiratoria acuta: confronto dati tra individui affetti da BPCO ed altre patologie 
dell’apparato respiratorio - Riunione Monotematica SINPE 2004; Rivista Italiana di 
Nutrizione Parenterale ed Enterale (RINPE), Anno 22, n. 3, Luglio-Settembre 2004, pag. 
144. 

[152]  S. Vaccaro: Osservazione di vari parametri antropometrici in una unità di cure intensive - 
Riunione Monotematica SINPE 2004; Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale 
(RINPE), Anno 22, n. 3, Luglio-Settembre 2004, pag. 143. 

[153]  S. Vaccaro: Nutrizione artificiale ed andamento glicemico - Riunione Monotematica SINPE 
2004; Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale (RINPE), Anno 22, n. 3, Luglio-
Settembre 2004, pag. 142. 

[154]  S. Vaccaro: Cure intensive in soggetti affetti da Insufficienza Renale Cronica - XVI° 
Congresso Nazionale ADI 2004 - ADI Magazine n. 4, volume n. 8, dicembre 2004, Atti 
congressuali - pag. 551. 

[155]  S. Vaccaro, R. Calzone, R. Mauro: L’influenza delle consulenze nutrizionali sullo stato di 
salute durante l’ospedalizzazione per IRC - XVI° Congresso Nazionale ADI 2004 - ADI 
Magazine n. 4, volume n. 8, dicembre 2004, Atti congressuali - pagg. 503-504. 

[156]  S. Vaccaro: Eccesso ponderale ed ipertensione arteriosa - II° Congresso Nazionale SIO 
2004 - CD-ROM Abstract SIO, cartella Poster, file Vaccaro S. 2. 

[157]  S. Vaccaro: Consumi alimentari riguardanti il pasto serale  - II° Congresso Nazionale SIO 
2004 - CD-ROM Abstract SIO, cartella Poster, file Vaccaro S. 1. 

[158]  R. Calzone, S. Pellicanò, M. Terra, S. Vaccaro, B. Pugliese, D. Iezzi, L. Terra: Restrizione 
dietetica del ferro in pazienti con epatite cronica C: nostra esperienza - 16° Congresso 
Nazionale ANDID 2004; Atti, pag. 118.  

[159]  R. Calzone, S. Pellicanò, M. Terra, R. Mauro, B. Pugliese, S. Vaccaro, D. Iezzi, L. Terra: 



 

Curriculum Vitae: Salvatore Vaccaro  Pagina / Page:  47  di / of  89 

 

Trattamento dietologico delle anormalità del metabolismo lipidico indotte dalla terapia 
antiretrovirale nei pazienti in AIDS - 16° Congresso Nazionale ANDID 2004; Atti, pag. 105. 

[160]  M. Terra, R. Calzone, S. Pellicanò, R. Mauro, B. Pugliese, S. Vaccaro, D. Iezzi, L. Terra: 
Approccio dietetico-educazionale nel paziente obeso con ipertensione arteriosa: nostra 
esperienza - 16° Congresso Nazionale ANDID 2004; Atti, pag. 104.  

[161]  R. Calzone, S. Pellicanò, M. Terra, G. Palucci, A. Cernuzio, D. Pignatelli, R. Mauro, B. 
Pugliese, S. Vaccaro, D. Iezzi, L. Terra: Disturbi del comportamento alimentare e 
tossicodipendenza: nostra esperienza - 16° Congresso Nazionale ANDID 2004; Atti, pag. 
102. 

[162]  R. Calzone, S. Pellicanò, M. Terra, R. Mauro, B. Pugliese, S. Vaccaro, D. Iezzi, L. Terra: 
Importanza del supporto nutrizionale sul metabolismo degli aminoacidi nei pazienti con 
epatite cronica C - 16° Congresso Nazionale ANDID 2004; Atti, pag. 101. 

[163]  S. Vaccaro, R. Calzone: Immissione sul mercato di nuovi prodotti alimentari: atteggiamenti 
e requisiti desiderati dagli acquirenti - 16° Congresso Nazionale ANDID 2004; Atti, pag. 
100. 

[164]  S. Vaccaro: Cure intensive, iperglicemia ed andamento nutrizionale: confronto tra soggetti 
diabetici e non diabetici - XI° Congresso Nazionale SINPE 2003; Rivista Italiana di 
Nutrizione Parenterale ed Enterale, Anno 21, n. 4, Ottobre-Dicembre 2003, pag. 189-190. 

[165]  S. Vaccaro: Osservazioni su dei pazienti critici: primo vs. ultimo controllo - XI° Congresso 
Nazionale SINPE 2003; Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale, Anno 21, n. 
4, Ottobre-Dicembre 2003, pag. 189. 

[166]  S. Vaccaro: Nutrizione Artificiale in soggetti cardiopatici in cure intensive per Insufficienza 
Cardio-Respiratoria post-chirurgica - XI° Congresso Nazionale SINPE 2003; Rivista Italiana 
di Nutrizione Parenterale ed Enterale, Anno 21, n. 4, Ottobre-Dicembre 2003, pag. 185. 

[167]  S. Vaccaro: Cure Intensive in soggetti diabetici critici - XIV° Congresso Nazionale A.M.D. 
2003; Atti, pagg. 839-840. 

[168]  S. Vaccaro: L'Attività Motoria in un gruppo di diabetici - XIV° Congresso Nazionale A.M.D. 
2003; Atti, pagg. 81-82. 

[169]  S. Vaccaro: Complicanze osservate in un gruppo di diabetici - 15° Congresso Nazionale 
ANDID 2003; Atti, pag. 165. 

[170]  S. Vaccaro: L'Educazione Alimentare come terapia dell'obesità - 15° Congresso Nazionale 
ANDID 2003; Atti, pag. 164. 

[171]  S. Vaccaro: Il consumo di fuori pasto durante l’uso del Personal Computer - 15° Congresso 
Nazionale ANDID 2003; Atti, pag. 163. 

[172]  S. Vaccaro: Generalità sulla Dieta Chetogenica (DK) - Meeting Internazionale Milano 
Pediatria 2002; Abstracts, pag. 291. 

[173]  S. Vaccaro: La malnutrizione nell'ammalato critico - Riunione Monotematica SINPE 2002; 
Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale (RINPE), Anno 20, n. 4, Ottobre-
Dicembre 2002, pag. 219. 

  

Revisione di Manoscritti 
Scientifici  

 

Attività di Revisore di manoscritti 
(Reviewer for the manuscript - Peer Review)  

Dietetics - ISSN: 2674-0311 
[1] Manuscript-ID: dietetics-2403331; Invited Date: 08/05/2023; Review Date: 12/05/2023. 

 
Obesities - ISSN: 2673-4168 
[1] Manuscript-ID: obesities-2379029; Invited Date: 30/04/2023; Review Date: 30/04/2023. 
 
Current Oncology - ISSN: 1718-7729 
[1] Manuscript-ID: curroncol-2299877; Invited Date: 20/03/2023; Review Date: 20/03/2023; 
[2] Manuscript-ID: curroncol-2274974; Invited Date: 09/03/2023; Review Date: 09/03/2023. 
 
Children - ISSN: 2227-9067 
[1] Manuscript-ID: children-2280450; Invited Date: 02/03/2023; Review Date: 02/03/2023. 
 
Cancers - ISSN: 2072-6694 
[1] Manuscript-ID: cancers-2194812; Invited Date: 19/01/2023; Review Date: 21/01/2023. 
 
Healthcare - ISSN: 2227-9032 
[1] Manuscript-ID: healthcare-2222340; Invited Date: 03/02/2023; Review Date: 03/02/2023; 
[2] Manuscript-ID: healthcare-2101387; Invited Date: 05/12/2022; Review Date: 05/12/2022. 
 



 

Curriculum Vitae: Salvatore Vaccaro  Pagina / Page:  48  di / of  89 

 

Nutrients - ISSN: 2072-6643 
[1] Manuscript-ID: nutrients-2521325; Invited Date: 12/07/2023; Review Date: 12/07/2023 
[2] Manuscript-ID: nutrients-2519997; Invited Date: 10/07/2023; Review Date: 10/07/2023; 
[3] Manuscript-ID: nutrients-2519796; Invited Date: 10/07/2023; Review Date: 10/07/2023; 
[4] Manuscript-ID: nutrients-2487671; Invited Date: 04/07/2023; Review Date: 04/07/2023; 
[5] Manuscript-ID: nutrients-2467265; Invited Date: 21/06/2023; Review Date: 21/06/2023; 
[6] Manuscript-ID: nutrients-2457937; Invited Date: 12/06/2023; Review Date: 13/06/2023; 
[7] Manuscript-ID: nutrients-2465834; Invited Date: 08/06/2023; Review Date: 08/06/2023; 
[8] Manuscript-ID: nutrients-2383205; Invited Date: 06/06/2023; Review Date: 06/06/2023; 
[9] Manuscript-ID: nutrients-2432414; Invited Date: 23/05/2023; Review Date: 23/05/2023; 
[10] Manuscript-ID: nutrients-2379778; Invited Date: 04/05/2023; Review Date: 06/05/2023; 
[11] Manuscript-ID: nutrients-2389931; Invited Date: 28/04/2023; Review Date: 28/04/2023; 
[12] Manuscript-ID: nutrients-2374965; Invited Date: 19/04/2023; Review Date: 22/04/2023; 
[13] Manuscript-ID: nutrients-2327355; Invited Date: 06/04/2023; Review Date: 06/04/2023; 
[14] Manuscript-ID: nutrients-2327746; Invited Date: 27/03/2023; Review Date: 29/03/2023; 
[15] Manuscript-ID: nutrients-2278842; Invited Date: 15/03/2023; Review Date: 15/03/2023; 
[16] Manuscript-ID: nutrients-2257346; Invited Date: 18/02/2023; Review Date: 18/02/2023; 
[17] Manuscript-ID: nutrients-2167537; Invited Date: 05/01/2023; Review Date: 21/01/2023; 
[18] Manuscript-ID: nutrients-2082159; Invited Date: 21/12/2022; Review Date: 07/01/2023; 
[19] Manuscript-ID: nutrients-2073009; Invited Date: 20/11/2022; Review Date: 20/11/2022; 
[20] Manuscript-ID: nutrients-2040588; Invited Date: 03/11/2022; Review Date: 04/11/2022; 
[21] Manuscript-ID: nutrients-1998368; Invited Date: 19/10/2022; Review Date: 20/10/2022. 
 
Frontiers in Endocrinology - ISSN: 2296-861X  
[1] Manuscript-ID: 1188487; Invited Date: 24/04/2023; Review Date: 24/04/2023. 

 
Frontiers in Nutrition - ISSN: 2296-861X  
[1] Manuscript-ID: 1222908; Invited Date: 29/05/2023; Review Date: 01/06/2023; 
[2] Manuscript-ID: 1222499; Invited Date: 23/05/2023; Review Date: 23/05/2023; 
[3] Manuscript-ID: 1176992; Invited Date: 11/03/2023; Review Date: 12/03/2023; 
[4] Manuscript-ID: 1122010; Invited Date: 30/12/2022; Review Date: 30/12/2022; 
[5] Manuscript-ID: 1077442; Invited Date: 03/11/2022; Review Date: 30/11/2022; 
[6] Manuscript-ID: 1076579; Invited Date: 02/01/2023; Review Date: 02/01/2023; 
[7] Manuscript-ID: 1066749; Invited Date: 22/10/2022; Review Date: 17/11/2022; 
[8] Manuscript-ID: 1061996; Invited Date: 28/11/2022; Review Date: 28/11/2022; 
[9] Manuscript-ID: 1048544; Invited Date: 08/11/2022; Review Date: 08/11/2022; 
[10] Manuscript-ID: 1039684; Invited Date: 17/09/2022; Review Date: 29/11/2022; 
[11] Manuscript-ID: 1033831; Invited Date: 16/11/2022; Review Date: 16/11/2022; 
[12] Manuscript-ID: 1020678; Invited Date: 29/11/2022; Review Date: 01/12/2022. 

 
 

Frontiers in Medicine - ISSN: 2296-858X 
[1] Manuscript-ID: 809335; Invited Date: 09/01/2022; Review Date: 16/01/2022. 

  

Editor Roles 
 

Frontiers [1] Review Editor in Nutrition in Aging and Healthy Longevity; 
[2] Review Editor in Clinical Nutrition. 

  

Partecipazione Attiva ad 
Eventi Formativi - 

Presentazione Relazioni / 
Contributi Scientifici   

 

Relatore / Docente  
(Speaker / Teacher)  
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Reggio Emilia - Reggio Emilia. 

[2]  27/02/2023 - Relazione “La Valutazione dello stato nutrizionale: screening nutrizionale” - 
AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia. 

[3]  14/12/2022 - Relazione “Esercizi per il Rinforzo Muscolare” - Corso “Focus on Sarcopenia” 
- 19e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - 
Reggio Emilia. 

[4]  14/12/2022 - Relazione “Obesità Sarcopencia” - Corso “Focus on Sarcopenia” - 19e 
Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - 
Reggio Emilia. 

[5]  14/12/2022 - Relazione “Sarcopenia e Body Composition” - Corso “Focus on Sarcopenia” - 
19e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - 
Reggio Emilia. 
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Curriculum Vitae: Salvatore Vaccaro  Pagina / Page:  49  di / of  89 

 

Convegno “Parkinson e Stili di Vita” - Gruppo Parkinson Reggio Emilia - AUSL-IRCCS di 
Reggio Emilia Reggio Emilia.  

[7]  25/11/2022 - Relazione “Lotta allo Spreco in Ristorazione Ospedaliera” - Convegno 
Regionale SINU Sez. Emilia Romagna-Marche - SINU, Università degli Studi di Parma - 
Parma (PR). 

[8]  08/11/2022 - Relazione “Piani Terapeutici Informatizzati per la Prescrizione della Nutrizione 
Artificiale” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[9]  18/10/2022 - “Guidelines in Clinical Nutrition: Clinical Nutrition in Cancer” - AUSL - IRCCS 
di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[10]  17/10/2022 - Relazione “Piani Terapeutici Informatizzati per la Prescrizione della Nutrizione 
Artificiale” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[11]  28/09/2022 - Relazione “ESPEN Guidelines on Hospital Nutrition” - Corso Guidelines in 
Clinical Nutrition - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia, Reggio Emilia. 

[12]  26/09/2021 - Relazione “Nutrizione Enterale: assorbimento dei nutrienti” - Corso base 
SINPE Emilia-Romagna “Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio” - 
SINPE - Reggio Emilia. 

[13]  16/09/2022 - Relazione “Il vissuto di early satiety in soggetti sottoposti a gastrectomia 
totale” - Seminario residenziale “Come migliorare la progettazione e scrittura del tuo articolo 
di ricerca clinica” - Università degli Studi di Milano.  

[14]  16/09/2022 - Relazione “Il vissuto di soggetti con Malattia di Parkinson e dei loro caregiver 
nella gestione della Digiunostomia Percutanea Endoscopica (PEJ) e della Terapia 
Farmacologica con Duodopa® in infusione continua” - Seminario residenziale “Come 
migliorare la progettazione e scrittura del tuo articolo di ricerca clinica” - Università degli 
Studi di Milano. 

[15]  10-11/07/2022 - “Valutazione della composizione corporea attraverso l’antropometria” - 
AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[16]  18/03/2022 - Lotta allo spreco alimentare - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia 
(RE). 

[17]  14/02/2022 - Relazione “L’alimentazione nell’Ileostomia” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - 
Reggio Emilia (RE). 

[18]  13 dicembre 2021 - Relazione “Sclerosi Multipla ed Alimentazione” - AUSL - IRCCS di 
Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[19]  13 dicembre 2021 - Relazione “Malattia di Parkinson ed Alimentazione” - AUSL - IRCCS di 
Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[20]  04 dicembre 2021 - Relazione “Sclerosi Multipla e regime dietetico: quale dieta?” - Sclerosi 
Multipla e Stile di Vita - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[21]  29 novembre 2021 - Valutazione della Composizione Corporea attraverso l’Analisi 
Bioimpedenziometrica Vettoriale (BIVA) - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia 
(RE). 

[22]  27 novembre 2021 - Tavola Rotonda: Intervento su “Malattia di Parkinson ed 
Alimentazione” - Giornata Mondiale del Parkinson - Associazione dei Pazienti affetti da 
Malattia di Parkinson, AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[23]  22 novembre 2021 - Relazione “Lo screening nutrizionale informatizzato su Matilde” - AUSL 
- IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[24]  08 novembre 2021 - Relazione “Lo screening nutrizionale informatizzato su Matilde” - AUSL 
- IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[25]  25 ottobre 2021 - Relazione “Lo screening nutrizionale informatizzato su Matilde” - AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[26]  11 ottobre 2021 - Relazione “Lo screening nutrizionale informatizzato su Matilde” - AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[27]  28 giugno 2021 - Relazione “Introduzione ed Obiettivi del Corso” - AUSL - IRCCS di Reggio 
Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[28]  01 giugno 2021 - Relazione “Lo Screening Nutrizionale e la Terapia Nutrizionale” - AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[29]  25 maggio 2021 - Relazione “Introduzione ed Obiettivi del Corso” - AUSL - IRCCS di 
Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[30]  20 maggio 2021 Relazione “Lo Screening Nutrizionale e la Terapia Nutrizionale” - AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[31]  06 aprile 2021 - Relazione “Introduzione ed Obiettivi del Corso” - AUSL - IRCCS di Reggio 
Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[32]  23 marzo 2021 - Relazione “Introduzione ed Obiettivi del Corso” - AUSL - IRCCS di Reggio 
Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[33]  23 febbraio 2021 - Relazione “Introduzione ed Obiettivi del Corso” - AUSL - IRCCS di 
Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[34]  16 febbraio 2021 - Relazione “Introduzione ed Obiettivi del Corso” - AUSL - IRCCS di 
Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[35]  18 dicembre 2020 - Relazione “Gestione Dietetico-Nutrizionale del paziente COVID-19 in 
dimissione” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[36]  28 novembre 2020 - Relazione “Malattia di Parkinson ed Alimentazione” - Giornata 
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Mondiale del Parkinson - Associazione dei Pazienti affetti da Malattia di Parkinson, AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[37]  26 novembre 2020 - Relazione “Malattia di Parkinson ed Alimentazione” - Meeting on line 
Alimentazione e Malattia di Parkinson - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia 
(RE). 

[38]  12 novembre 2020 - Relazione “La realtà dell’IRCCS ASMN di Reggio Emilia” Webinar La 
gestione nutrizionale del paziente con neoplasia pancreatica: dalla pratica clilnica alla 
creazione di un Nutritional Oncology Board - MI&T - Bologna (BO). 

[39]  07 febbraio 2020 - Relazione “Introduzione” - Seminari di Ricerca 2020 “Diet-Microbe 
Interactions in the Gut as a key step in understanding Personalised Nutrition” - AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[40]  22 gennaio 2020 - Relazione “La Valutazione Nutrizionale” - Formazione Medici di Medicina 
Generale, Distretto di Guastalla “Il Paziente Obeso e la Chirurgia Bariatrica: indicazioni e 
percorsi nell’Azienda USL di Reggio Emilia” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio 
Emilia (RE). 

[41]  09 ottobre 2019 - Relazione “La Ricerca in Ambito Nutrizionale” - Seminari di Ricerca 2019 
“PhD Day: Il Forum degli Studenti di Dottorato” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio 
Emilia (RE). 

[42]  17 giugno 2019 - Relazione “Introduzione” - Seminari di Ricerca: “Understanding 
Molecular Patterns that Promote Sarcopenia” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio 
Emilia (RE). 

[43]  21 marzo 2019 - Relazione “Introduzione” - Seminari di Ricerca 2019 “Nuove prospettive 
nella biologia cellulare della ghiandola mammaria” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - 
Reggio Emilia (RE). 

[44]  09 gennaio 2019 - Relazione “Il Percorso Dietetico-Nutrizionale nella Chirurgia Bariatrica” - 
Incontro AUSL RE e Medici di Medicina Generale - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - 
Reggio Emilia (RE). 

[45]  21 dicembre 2018 - Relazione: “La Dieta Mediterranea fra Luci e Ombre. A che punto 
siamo?” - 15e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica “Le Cucine in giro per il 
Mondo” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 

[46]  15 dicembre 2018 - Relazione: “L’Alimentazione nella Paziente Diabetica in Gravidanza, 
durante e dopo l’Allattamento” - Corso “Il Diabete: dalla Nutrizione alla Medicazione. Il 
Team dei Professionisti della Salute” - Casa di Cura Privata Polispecialistica Villa Verde - 
Reggio Emilia (RE). 

[47]  23 ottobre 2018 - Relazione: “Valutazione dello Stato Nutrizionale e Screening Nutrizionale 
Informatizzato” - Corso “La gestione del Paziente in Nutrizione Enterale” - AUSL RE - 
Reggio Emilia (RE). 

[48]  17 ottobre 2018 - Relazione: “Malattie della Tiroide: ci sono cibi da evitare o preferire?” - 
Convegno Per Saperne di più sulla Tiroide: Falsi Miti e Realtà - AIBAT, AUSL RE - Reggio 
Emilia (RE).  

[49]  03 ottobre 2018 - Relazione: “Valutazione dello Stato Nutrizionale” - Meeting 
“Alimentazione e Distrofie Muscolari” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE).  

[50]  13 giugno 2018 - Relazione: “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - 
Corso La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica - AUSL RE - Reggio Emilia 
(RE). 

[51]  11 giugno 2018 - Relazione: “Lo Screening Nutrizionale” - Lo Screening Nutrizionale 
Informatizzato - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 

[52]  23 maggio 2018 - Relazione “Valutazione dello Stato Nutrizionale nel Paziente Oncologico“ 
- AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 

[53]  16 maggio 2018 - Relazione: “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - 
Corso La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica - AUSL RE - Reggio Emilia 
(RE). 

[54]  19 aprile 2018 - Relazione: “Lo Screening Nutrizionale” - Lo Screening Nutrizionale 
Informatizzato - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 

[55]  18 aprile 2018 - Relazione: “Valutazione dello Stato Nutrizionale nell’Anziano” - Meeting 
“Alimentazione e Demenza” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE).  

[56]  17 aprile 2018 - Relazione: “Valutazione dello Stato Nutrizionale e Screening Nutrizionale 
Informatizzato” - Corso “La gestione del Paziente in Nutrizione Enterale” - AUSL RE - 
Reggio Emilia (RE). 

[57]  11 aprile 2018 - Relazione: “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - 
Corso La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica - AUSL RE - Reggio Emilia 
(RE). 

[58]  07 marzo 2018 - Relazione: “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - 
Corso La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica - AUSL RE - Reggio Emilia 
(RE). 

[59]  08 febbraio 2018 - Relazione: “Lo Screening Nutrizionale” - Lo Screening Nutrizionale 
Informatizzato - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 

[60]  31 gennaio 2018 - Relazione: “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - 
Corso La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica - AUSL RE - Reggio Emilia 
(RE). 
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[61]  28 dicembre 2017 - Relazione “L’Informatizzazione del Dietino” - La Prescrizione Dietetica 
e la generazione del Dietino Informatizzato - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 

[62]  20 dicembre 2017 - Relazione “L’Informatizzazione del Dietino” - La Prescrizione Dietetica 
e la generazione del Dietino Informatizzato - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 

[63]  22 dicembre 2017 - Relazione “Lo Screening Nutrizionale Informatizzato” - 14e Giornate 
Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica “Miscellanea della Nutrizione” - AUSL RE - 
Reggio Emilia (RE). 

[64]  11 dicembre 2017 - Relazione: “Lo Screening Nutrizionale” - Lo Screening Nutrizionale 
Informatizzato - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 

[65]  30 novembre 2017 Relazione: “Aggiornamenti sulle informazioni dietetico–nutrizionali 
fornite ai pazienti ileo e colostomizzati presso i Centri Riabilitazione Stomizzati della AUSL-
RE” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 

[66]  16 novembre 2017 - Relazione: “Lo Screening Nutrizionale” - Lo Screening Nutrizionale 
Informatizzato - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 

[67]  21 ottobre 2017 - Co-Relazione: “Alimentazione e Nutrizione in Età Pediatrica” - XVII° 
Corso Nazionale ADI Alimentazione e Nutrizione nell’Anziano - ADI - Assisi (PG). 

[68]  19 ottobre 2017 - Relazione: “Principali Indagini sullo Stato Nutrizionale del Paziente” - 
Corso di Nutrizione Enterale - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 

[69]  02 ottobre 2017 - Relazione: “Lo Screening Nutrizionale” - Lo Screening Nutrizionale 
Informatizzato - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[70]  14 giugno 2017 - Relazione: “Lo Screening Nutrizionale” - Lo Screening Nutrizionale 
Informatizzato - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[71]  09 maggio 2017 - Relazione: “Lo Screening Nutrizionale” - Lo Screening Nutrizionale 
Informatizzato - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[72]  11 aprile 2017 - Relazione: “Lo Screening Nutrizionale” - Lo Screening Nutrizionale 
Informatizzato - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[73]  04 aprile 2017 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso Preparazione delle Diete 
Speciali in Cucinetta: Principi Base - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[74]  27 marzo 2017 - Relazione: “Ruolo del Dietista all’interno del Team Multidisciplinare 
dell’Obesità Patologia e Chirurgia Bariatrica dell’ASMN di RE” - Corso Teorico-Pratico di 
Chirurgia Bariatrica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[75]  16 marzo 2017 - Relazione: “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - 
Corso La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica - ASMN - Reggio Emilia 
(RE). 

[76]  16 febbraio 2017 - Relazione: “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - 
Corso La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica - ASMN - Reggio Emilia 
(RE). 

[77]  15 febbraio 2017 - Relazione: “Principali Indagini sullo Stato Nutrizionale del Paziente” - 
Corso di Nutrizione Enterale - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[78]  19 gennaio 2017 - Relazione: “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - 
Corso La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica - ASMN - Reggio Emilia 
(RE). 

[79]  13 dicembre 2016 - Relazione: “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - 
Corso La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica - ASMN - Reggio Emilia 
(RE). 

[80]  06 dicembre 2016 - Relazione: “Scelte Alimentari: dall’Aula alla Vita Quotidiana” - Il Carrello 
per la Tua Salute 2015: I Risultati della Valutazione ex post - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[81]  26 novembre 2016 - Relazione: “Il Ruolo del Dietista in un contesto Ospedaliero” - 
Convegno Nutrizione e Lesioni, Rischi e Responsabilità: ieri, oggi e domani. Il team dei 
professionisti della Salute - Villa Verde - Reggio Emilia (RE). 

[82]  22 novembre 2016 - Relazione: “Alimentazione e Prevenzione Oncologica” - Incontri 
Formativi per il tuo Benessere - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[83]  11 novembre 2016 - Relazione: “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - 
Corso La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica - ASMN - Reggio Emilia 
(RE). 

[84]  07 novembre 2016 - Relazione: “Ruolo del Dietista all’interno del Team Multidisciplinare 
dell’Obesità Patologia e Chirurgia Bariatrica dell’ASMN di RE” - Corso Teorico-Pratico di 
Chirurgia Bariatrica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[85]  24 ottobre 2016 - Relazione: “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - 
Corso La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica - ASMN - Reggio Emilia 
(RE). 

[86]  14 ottobre 2016 - Relazione: “La Nutrizione Artificiale: Come, Quando e Cosa Comunicare. 
Le Esperienze dei Team” - Corso La Nutrizione Artificiale: Fino a Quando? - AUSL RE, 
ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[87]  13 ottobre 2016 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[88]  11 ottobre 2016 - Relazione: “Andiamo a fare la Spesa al Supermercato” - Incontri 
Formativi per il tuo Benessere - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[89]  06 ottobre 2016 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
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Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[90]  29 settembre 2016 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di 

Cucina Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[91]  22 settembre 2016 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di 

Cucina Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[92]  23 giugno 2016 - Relazione: “La Normativa sulle Etichette Alimentari” - Incontri Formativi 

per il tuo Benessere - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[93]  12 maggio 2016 - Relazione: “Linee Guida per una Sana Alimentazione” - Incontri Formativi 

per il tuo Benessere - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[94]  18 febbraio 2016 - Relazione: “Principali Indagini sullo Stato Nutrizionale del Paziente” - 

Corso di Nutrizione Enterale - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[95]  18 dicembre 2015 - Relazione: “Alimentazione e Bypass Gastrico” - 12e Giornate Reggiane 

di Dietetica e Nutrizione Clinica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[96]  16 dicembre 2015 - Relazione: “Scelte Alimentari: dall’Aula alla Vita Quotidiana” - Il Carrello 

per la Tua Salute 2014: I Risultati - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[97]  15 dicembre 2015 - Relazione: “Scelte Alimentari: dall’Aula alla Vita Quotidiana” - Il Carrello 

per la Tua Salute 2014: I Risultati - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[98]  12 novembre 2015 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso Il Confort Alberghiero 

e la Gestione della Ristorazione - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[99]  09 novembre 2015 - Relazione: “Ruolo del Dietista all’interno del Team Multidisciplinare 

dell’Obesità Patologia e Chirurgia Bariatrica dell’ASMN di RE” - Corso Teorico-Pratico di 
Chirurgia Bariatrica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[100]  16 ottobre 2015 - Relazione: “Valutazione dello Stato Nutrizionale: gli Strumenti e il Follow-
up nel Paziente in Nutrizione Enterale” - Corso G.I.N.A. La Nutrizione Artificiale Enterale - 
AUSL RE - Reggio Emilia (RE) 

[101]  13 ottobre 2015 - Relazione: “Integrazione Proteico-Energetica per via Orale e 
Immunonutrizione” – Corso Aspetti Nutrizionali in Ematologia: Percorsi e Risorse per il 
Supporto dei Pazienti (2a Edizione) - ASMN - Reggio Emilia (RE) 

[102]  06 ottobre 2015 - Relazione: “Andiam, Andiam, Andiamo a Far la Spesa” - Il Carrello per la 
Tua Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[103]  29 settembre 2015 - Relazione: “Etichettatura Alimenti” - Corso Ricerca e Condivisione in 
Equipe di Linee Guida ed Evidenze Scientifiche in Ambito Nutrizionale - AUSL di Bologna - 
Bologna (BO). 

[104]  28 settembre 2015 - Relazione: “Integrazione Proteico-Energetica per via Orale e 
Immunonutrizione” – Corso Aspetti Nutrizionali in Ematologia: Percorsi e Risorse per il 
Supporto dei Pazienti - ASMN - Reggio Emilia (RE) 

[105]  13 aprile 2015 - Relazione: “Ruolo del Dietista all’interno del Team Multidisciplinare 
dell’Obesità Patologia e Chirurgia Bariatrica dell’ASMN di RE” - Corso Teorico-Pratico di 
Chirurgia Bariatrica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[106]  23 febbraio 2015 - Relazione: “Andiam, Andiam, Andiamo a Far la Spesa” - Il Carrello per la 
Tua Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[107]  19 dicembre 2014 - Relazione: “Etichette: necessario imparare la lettura e l’interpretazione” 
- Corso Clinico 11e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica “La Grande Storia 
degli Alimenti” - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[108]  11 dicembre 2014 - Relazione: “Scelte Alimentari: dall’Aula alla Vita Quotidiana” - Il Carrello 
per la Tua Salute 2013: I Risultati - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[109]  04 dicembre 2014 - Relazione: “Scelte Alimentari: dall’Aula alla Vita Quotidiana” - Il Carrello 
per la Tua Salute 2013: I Risultati - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[110]  29 novembre 2014 - Relazione: “La Malnutrizione e le Lesioni da Pressione” - Convegno La 
Gestione Integrata delle Lesioni: dalla Nutrizione alla Medicazione - Casa di Cura Privata 
Polispecialistica Villa Verde - Reggio Emilia (RE). 

[111]  25 novembre 2014 - Relazione: “Andiam, Andiam, Andiamo a Far la Spesa” - Corso Il 
Carrello per la Tua Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[112]  30 settembre 2014 - Relazione: “Andiam, Andiam, Andiamo a Far la Spesa” - Corso Il 
Carrello per la Tua Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[113]  12 giugno 2014 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[114]  10 giugno 2014 - Relazione: “Andiam, Andiam, Andiamo a Far la Spesa” - Corso Il Carrello 
per la Tua Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[115]  09 maggio 2014 - Relazione: “Valutazione dello Stato Nutrizionale” - Corso G.I.N.A. La 
Nutrizione Artificiale Enterale - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 

[116]  04 marzo 2014 - Relazione: “Ruolo del Dietista nella NAD: Esperienze a Confronto - Il 
Centro Italia” - Spring Event SINPE - Matera (MT). 

[117]  25 febbraio 2014 - Relazione: “Andiam, Andiam, Andiamo a Far la Spesa” - Corso Il 
Carrello per la Tua Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[118]  20 dicembre 2013 - Relazione: “Screening del Rischio Nutrizionale: Quali Indici 
Nutrizionali?” - Corso Clinico 10e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica 
“L’Eccellenza in Nutrizione” - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[119]  26 novembre 2013 - Relazione: “Andiam, Andiam, Andiamo a Far la Spesa” - Corso Il 
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Carrello per la Tua Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[120]  08 novembre 2013 - Relazione: “Valutazione dello Stato Nutrizionale” - Corso G.I.N.A. La 

Nutrizione Artificiale Enterale - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 
[121]  15 ottobre 2013 - Relazione: “Andiam Andiam Andiamo a Far la Spesa” - Corso Il Carrello 

per la Tua Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[122]  17 settembre 2013 - Relazione: “Andiam Andiam Andiamo a Far la Spesa” - Corso Il 

Carrello per la Tua Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[123]  11 Giugno 2013 - Relazione: “Andiam Andiam Andiamo a Far la Spesa” - Corso Il Carrello 

per la Tua Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[124]  22 aprile 2013 - Relazione: “Alimentazione ed Attività Sportiva” - Incontro con Bambini e 

Famiglie - Reggio Emilia (RE). 
[125]  06 marzo 2013 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera: Disfagia” - Corso Cucinetta: 

Disfagia - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[126]  21 dicembre 2012 - Relazione: “Valutazione dello Stato Nutrizionale nel Paziente Anziano 

Ospedalizzato” - Convegno Il Processo di Screening della Malnutrizione nel Paziente 
Anziano: dall’Ospedale al Territorio” - Casa di Cura Privata Polispecialistica Villa Verde - 
Reggio Emilia (RE) 

[127]  29 novembre 2012 - Relazione: “Rischio Nutrizionale” - Sessione Educazionale per Medici-
Infermieri-Dietisti-Farmacisti Best Papers in Clinical Nutrition 2010-2012 - Riunione 
Monotematica SINPE 2012 - Bologna (BO) 

[128]  08 novembre 2012 - Relazione: “La Terapia Nutrizionale” - Workshop n. 3 Obesità 
Pediatrica: una Priorità da Presidiare. Nuova Sfida per i Servizi di Dietologia - XX° 
Congresso Nazionale ADI - Firenze 

[129]  05 ottobre 2012 - Relazione: “L’Alimentazione nella Donna Obesa” - 9e Giornate Reggiane 
di Dietetica e Nutrizione Clinica ASMN - Reggio Emilia 

[130]  12 giugno 2012 - Relazione: “La Dietetica Ospedaliera” - Corso Diete Speciali Ospedaliere: 
dalla prescrizione alla somministrazione. Le principali diete preparate nell’ASMN - ASMN - 
Reggio Emilia (RE). 

[131]  08 giugno 2012 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[132]  01 giugno 2012 - Relazione: “Perle di Conoscenza: come utilizzare al meglio ingredienti 
preziosi come erbe aromatiche, semi, verdure e la frutta centrifugate, alghe marine” - 
Incontri “Alimentiamo la nostra salute”- Reggio Emilia (RE). 

[133]  23 maggio 2012 - Relazione: “Il Dietista nella Nutrizione Parenterale” - ASMN - Reggio 
Emilia. 

[134]  19 dicembre 2011 - Relazione: “Linee Guida per una Sana Alimentazione Italiana” - Corso 
Pre-Videnza in Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[135]  21 novembre 2011 - Relazione: “Linee Guida per una Sana Alimentazione Italiana” - Corso 
Pre-Videnza in Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[136]  17 ottobre 2011 - Relazione: “Linee Guida per una Sana Alimentazione Italiana” - Corso 
Pre-Videnza in Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[137]  12 ottobre 2011 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[138]  30 settembre 2011 - Relazione: “L’Alimentazione nella Disfagia da Alterazioni del Circolo 
Cerebrale” - ASMN - Reggio Emilia. 

[139]  17 giugno 2011 - Relazione: “Linee Guida per una Sana Alimentazione Italiana” - Corso 
Pre-Videnza in Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[140]  16 maggio 2011 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[141]  06 maggio 2011 - Relazione: “Linee Guida per una Sana Alimentazione Italiana” - Corso 
Pre-Videnza in Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[142]  11 marzo 2011 - Relazione: “Linee Guida per una Sana Alimentazione Italiana” - Corso 
Pre-Videnza in Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[143]  28 gennaio 2011 - Relazione: “Linee Guida per una Sana Alimentazione Italiana” - Corso 
Pre-Videnza in Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[144]  03 dicembre 2010 - Relazione: “Linee Guida per una Sana Alimentazione Italiana” - Corso 
Pre-Videnza in Salute - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[145]  06 novembre 2010 - Relazione: “La Valutazione dello Stato Nutrizionale e Valutazione dei 
Fabbisogni” - Corso di Aggiornamento “Le Basi della Nutrizione Artificiale in Ospedale ed al 
Domicilio” - AUSL RE, ASMN - Reggio Emilia. 

[146]  11 giugno 2010 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[147]  14 aprile 2010 - Relazione: “La Valutazione dello Stato Nutrizionale” - Corso di 
Aggiornamento “La Nutrizione Artificiale Enterale” - AUSL RE, ASMN - Reggio Emilia. 

[148]  19 marzo 2010 - Relazione: “Valutazione dello Stato Nutrizionale nella Sindrome da 
Intestino Corto” - Corso La Nutrizione Clinica nella Sindrome da Intestino Corto - Reggio 
Emilia (RE). 

[149]  26 settembre 2009 - Relazione: “La Nutrizione Clinica nella Pancreatite Cronica” - Corso La 
Nutrizione Clinica nelle Patologie Pancreatiche non Neoplastiche - Reggio Emilia (RE). 
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[150]  05 giugno 2009 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[151]  18 aprile 2009 - Relazione: “Gli Alimenti Modificati (Cucina Dietetica Ospedaliera e 
Domestica)” - Corso La Dietologia tra Passato e Futuro - ADI Emilia-Romagna - Bologna 
(BO). 

[152]  20 marzo 2009 - Relazione: “Fibra: cosa offre il mercato? Rassegna su integratori, miscele 
nutritive e prodotti integrati” - Corso La Stipsi: dalla Diagnostica all’Approccio Terapeutico - 
Reggio Emilia (RE). 

[153]  24 gennaio 2009 - Relazione: “Formule Utilizzate per la Nutrizione Enterale Pediatrica” - 
Incontro Multidisciplinare di Nutrizione Clinica nelle Disabilità Infantili - Reggio Emilia (RE). 

[154]  15 dicembre 2008 - Relazione: “Verso la Terapia Nutrizionale Partecipativa” - Corso AMD 
“Dieta = Stile di vita” per Medici di Medicina Generale - Planet srl - Reggio Emilia (RE). 

[155]  29 novembre 2008 - Relazione: “Comunicare la Disfagia” - Corso Comunic-ADI: 
comunicare la dietologia - ADI Sezione Emilia-Romagna - Terme di Punta Marina (RA). 

[156]  14 novembre 2008 - Relazione: “La Valutazione dello Stato Nutrizionale” - Corso “La 
Nutrizione Artificiale Enterale” - AUSL RE - Reggio Emilia. 

[157]  23 settembre 2008 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di 
Cucina Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[158]  06 maggio 2008 - Relazione: “Dal Concetto di Porzione Alimentare al Metodo Dietetica per 
Volumi” - Corso Formativo-Educativo “La Salute vien … Mangiando? Presentazione dei 
Risultati del Sondaggio 2007 sullo Stato Ponderale dei Dipendenti ASMN” - ASMN - Reggio 
Emilia. 

[159]  28 marzo 2008 - Relazione: “La Riabilitazione Dietetico-Nutrizionale nella Disfagia” - Corso 
La Disfagia: dalla Diagnostica all’Approccio Terapeutico-Riabilitativo - ASMN - Reggio 
Emilia (RE). 

[160]  20 febbraio 2008 Relazione: “La Terapia Nutrizionale” - Incontro Dipartimentale di 
Aggiornamento in Diabetologia "Dalla Ottimizzazione del Compenso alla Dimissione 
Protetta" - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[161]  24 gennaio 2008 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[162]  09 gennaio 2008 - Relazione: “La Riabilitazione Dietetico-Nutrizionale nella Disfagia” - 
Corso Programma Stroke: la Disfagia ed i problemi legati all’alimentazione - Reggio Emilia 
(RE). 

[163]  15 dicembre 2007 - Relazione: “Verso la Terapia Nutrizionale Partecipativa” - Corso AMD 
“Dieta = Stile di vita” per Medici di Medicina Generale - Planet srl - Reggio Emilia (RE). 

[164]  06 ottobre 2007 - Relazione: “Lineamenti di Educazione Alimentare” - Obesity Day ASMN - 
Reggio Emilia (RE).  

[165]  28 settembre 2007 - Relazione: “Classificazione delle Acque Minerali” - Corso Clinico 
“Impiego delle Acque Minerali nella Dietoterapia degli Stati Fisiologici e Patologici” - Reggio 
Emilia (RE). 

[166]  16 maggio 2007 - Relazione: “Lineamenti di dietoterapia nel bambino affetto da diabete 
mellito” Corso di aggiornamento per pediatri di libera scelta - Reggio Emilia (RE). 

[167]  14 maggio 2007 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[168]  10 maggio 2007 - Relazione: “Elementi di Educazione Alimentare e Riabilitazione 
Nutrizionale” - Seminario Stile di Vita ed Obesità - Reggio Emilia (RE). 

[169]  03 maggio 2007 - Relazione: “Diabete Mellito: come prevenirlo e come curarlo” - Incontri di 
Educazione Sanitaria “La nostra salute: un bene prezioso da proteggere” - Vezzano sul 
Crostolo (RE). 

[170]  04 novembre 2006 - Relazione: “Ipoglicemia ed alimentazione nei bambini diabetici” - 
Reggio Emilia (RE). 

[171]  24 luglio 2006 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[172]  24 giugno 2006 - Relazione: "Caratteristiche dei prodotti per nutrizione enterale nelle 
malattie gastrointestinali" - Congresso ADI Regione Puglia - Lecce (LE). 

[173]  19 giugno 2006 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[174]  12 giugno 2006 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[175]  09 giugno 2006 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[176]  26 maggio 2006 - Relazione: “Corretto stile di vita: alimentazione ed attività fisica” - Incontro 
“Diabete e patologie cardio-vascolari: prevenire è meglio che curare” - Settimana della 
Croce Rossa Italiana - Reggio Emilia (RE). 

[177]  13 aprile 2006 - Relazione: “Diabete Mellito: come prevenirlo e come curarlo” - Incontri di 
Educazione Sanitaria “La nostra salute: un bene prezioso da proteggere” - Vezzano sul 
Crostolo (RE). 

[178]  04 aprile 2006 - Relazione: “La Dietoterapia Ospedaliera” - Corso per Operatori di Cucina 
Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
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[179]  24 giugno 2005 - Relazione: “La nutrizione per os e l’integrazione” - Corso Regionale ADI 
Sicilia “IIe Giornate Messinesi di Nutrizione Clinica” -  Messina (ME).  

  

Moderatore  
(Moderator) 

[1]  07/03/2023 - Corso “Il Trattamento Farmacologico e Chirurgico dell’Obesità” - AUSL-IRCCS 
di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[2]  13/01/2023 - Corso “Stile di vita: ricerca e attualità nel tumore della mammella” - AUSL-
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[3]  12/11/2022 - III° Sessione - Congresso Regionale S.I.C.OB. Emilia-Romagna - Bologna 
(BO); 

[4]  04 aprile 2022 - Simposio “Le nuove sfide della ristorazione collettiva” - XLII° Congresso 
Nazionale SINU 2022 - Napoli (NA); 

[5]  13 dicembre 2021 - 18e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica “Alimentazione 
e Patologie Neurologiche” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[6]  01 ottobre 2021 - Corso FAD “Stile di vita: ricerca e attualità nel tumore della mammella” - 
AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[7]  09 aprile 2021 - Simposio “Gli aspetti nutrizionali della Pandemia da COVID-19” - XLI° 
Congresso Nazionale SINU 2021 - On line. 

[8]  13 dicembre 2019 - 16e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica “La Tavola del 
Futuro?” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[9]  28 novembre 2019 - Simposio “Quale ruolo dell’alimentazione nella prevenzione del tumore 
alla mammella” - XL° Congresso Nazionale SINU 2019 - Genova (GE) 

[10]  20 novembre 2018 Corso ECM “Update sulla terapia del paziente obeso: oltre la dieta” - 
XXXIX° Congresso Nazionale SINU 2018 - Napoli (NA). 

[11]  22 novembre 2017 - Corso ECM “Nuove metodologie e nuove potenzialità nella valutazione 
della composizione corporea” - XXXVIII° Congresso Nazionale SINU - Torino (TO). 

[12]  21 novembre 2017 - Lunch with the experts “Presentazione e istruzioni per l’uso della 
piattaforma EBSCO Nutrition Reference Center” - XXXVIII° Congresso Nazionale SINU - 
Torino (TO). 

[13]  14 novembre 2014 - Sessione Poster - Riunione Monotematica SINPE 2014. 
[14]  04 marzo 2014 - Spring Event 2014, Sessione Educazionale Dietistica “Ruolo del Dietista 

nella NAD: esperienze a confronto” - Matera (MT)  
[15]  14 marzo 2013 - Spring Event 2013, Sessione Educazionale “Riabilitazione Nutrizionale del 

Paziente Grande Obeso sottoposto a Chirurgia Bariatrica” - Siena (SI). 
[16]  22 marzo 2012 - Spring Event SINPE 2012, Sessione Dietisti “Valutazione degli Equilibri 

Calorico-Nutrizionali” - Monastier di Treviso (TV). 
  

Discussant  
(Discussant) 

[1]  17 giugno 2016 - Congresso ACOI Emilia-Romagna “Update in Chirurgia Bariatrica: le 
Complicanze, i Percorsi” - ACOI Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani - Reggio Emilia 
(RE). 

[2]  14 aprile 2008 - XVI° Congresso Nazionale S.I.C.OB. “Obesità e Chirurgia: Luci ed Ombre” 
- S.I.C.OB. - Capri (NA). 

  

Comunicazioni Orali  
(Oral communications) 

[1]  Neutropenic Diet? It’s time to move on - Congresso Nazionale SINPE 2021. 
[2]  Composizione corporea e outcome clinico in pazienti affetti da Linfoma Diffuso a Grandi 

Cellule B - XL° Congresso Nazionale SINU 2019 - Genova (GE), 27-29 novembre 2019. 
[3]  Bypass Gastrico: modificazione ponderale preoperatoria e tempi di degenza ospedaliera - 

XXV° Congresso Nazionale S.I.C.OB. - Venezia (VE), 06-08 aprile 2017. 
[4]  Bypass Gastrico: modificazione ponderale preoperatoria e complicanze peri/post operatorie 

- XXV° Congresso Nazionale S.I.C.OB. - Venezia (VE), 06-08 aprile 2017. 
[5]  Rilievo del consumo e dello scarto del contorno presente nel vassoio personalizzato del 

vitto ospedaliero in Pediatria - Milano Pediatria - Milano, 20-21 gennaio 2017. 
[6]  Caratteristiche bromatologiche dei prodotti alimentari facenti parte dell’offerta “Salvaeuro” 

della Catena McDonald’s  - Milano Pediatria - Milano, 20-21 gennaio 2017. 
[7]  Il contributo del Pasto Assistito nel trattamento di un caso di Anoressia Nervosa - XV° 

Congresso Nazionale ADI 2013 - Lecce (LE), 17-19 ottobre 2013. 
[8]  Valutazione dell’Intake Alimentare e Screening dei Disturbi del Comportamento Alimentare 

in un Campione di Danzatori di Danza Classica di Reggio Emilia - Firenze (FI), 08-10 
novembre 2012. 

[9]  Il sostegno psicologico rivolto a bambini obesi e alle loro famiglie: un’analisi descrittiva dei 
dati 2009-2010 - Milano (MI), 18-21 novembre 2010. 

[10]  Educazione alimentare rivolta a bambini ed adolescenti obesi: analisi dati 2007-2009 - 
Milano (MI), 18-21 novembre 2010. 

[11]  Analisi dell’Attività della Cucina Dietetica dell’ASMN nel Periodo 2006-2008 - XIII° Corso 
Nazionale ADI 2009 - Roma. 

[12]  Somministrazione del Eating Attitude Test-26 (EAT-26) per screenare i disturbi 
dell’alimentazione in un campione di adolescenti - Milano (MI), 20-21 novembre 2008. 

[13]  Somministrazione del Body Uneasiness Test (BUT) per screenare la prevalenza del disagio 
corporeo in un campione di adolescenti - Milano (MI), 20-21 novembre 2008. 

[14]  Indagine sul Consumo di Bevande Analcoliche (Soft Drink) in un campione di bambini 
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residenti in Reggio Emilia - Genova (GE), 05-08 novembre 2008. 
[15]  Team Nutrizionale: ruolo attivo nella prevenzione della malnutrizione ospedaliera. Il 

Nutritional Risk Screening nell’AUSL di RE - Monastier di Treviso (TV), 15-17 novembre 
2007. 

[16]  Assunzione di bevande alcoliche in un gruppo di studenti adolescenti” - Sicurezza Stradale 
- Modena (MO), 08-09 novembre 2007. 

[17]  Organizzazione di una giornata di screening sull’eccesso ponderale infantile presso 
l’Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia (Italia) - XII Corso 
Nazionale ADI - Giardini Naxos (ME), 24-27 ottobre 2007.  

[18]  Nostra esperienza con il Bioentherics Intragastric Baloon (B.I.B.) nei pazienti con obesità 
patologica - XV Congresso Nazionale SICOB - Bergamo, 03-05 maggio 2007. 

[19]  Disturbi dell’Immagine Corporea e del Comportamento Alimentare in un campione di 
Adolescenti residenti nel Comune di Francavilla di Sicilia (ME) - Milano Pediatria 2006 - 
Milano (MI), 23-25 novembre 2006. 

[20]  Alimentazione ed Ospedalizzazione - XVII° Congresso Nazionale ADI - Vicenza (VI), 18-21 
ottobre 2006. 

[21]  Valutazione della percezione dell’immagine corporea attraverso le sagome di Collins in 
degli adolescenti - 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006 - Verona (VR), 02-04 marzo 
2006. 

[22]  Attività fisica ed assunzione alimentare - XI° Corso Nazionale ADI 2005 - Perugia (PG), 26-
29 ottobre 2005. 

[23]  Lineamenti di dietoterapia nella fibrosi cistica - Milano Pediatria 2004 - Milano, 11-13 
novembre 2004. 

[24]  L’influenza delle consulenze nutrizionali sullo stato di salute durante l’ospedalizzazione per 
IRC - XVI° Congresso Nazionale ADI 2004 - Giardini Naxos (ME), 20-23 ottobre 2004. 

[25]  Restrizione dietetica del ferro in pazienti con epatite cronica C: nostra esperienza - 16° 
Congresso Nazionale ANDID - Parma, 17-20 marzo 2004. 

  

Presentazione Poster  
(Poster Presentation) 

[1]  Does providing education in nutrition influence nursing student’s attitudes to the nutritional 
care of elderly hospitalised patients? - XLIII Congresso Nazionale SINU 2023 - Arezzo, 7-9 
giugno 2023. 

[2]  Preoperative nutritional counseling in gastric cancer patients undergoing gastrectomy - 
Riunione Monotematica SINPE 2022 Cancer & Malnutrition - Napoli, 17-19 novembre 2022.  

[3]  Preoperative oral immunonutritional supplementation in gastric cancer patients undergoing 
gastrectomy - Riunione Monotematica SINPE 2022 Cancer & Malnutrition - Napoli, 17-19 
novembre 2022.  

[4]  Home artificial nutrition patients at the AUSL-IRCCS of Reggio Emilia in the year 2021 - 
Riunione Monotematica SINPE 2022 Cancer & Malnutrition - Napoli, 17-19 novembre 2022. 

[5]  The use of computerised treatment plans for the prescription of oral nutritional supplements 
- Riunione Monotematica SINPE 2022 Cancer & Malnutrition - Napoli, 17-19 novembre 
2022.  

[6]  Clinical pathway for familial brest cancer: facts and figures in Emilia-Romagna - Riunione 
Monotematica SINPE 2022 Cancer & Malnutrition - Napoli, 17-19 novembre 2022. 

[7]  Total gastrectomy and early satiety: the experience of patients through their words - 
Riunione Monotematica SINPE 2022 Cancer & Malnutrition - Napoli, 17-19 novembre 2022. 

[8]  Considering new challenges for nutritional intervention in geriatric oncology: focus on 
people with cancer and mild cognitive impairment - Riunione Monotematica SINPE 2022 
Cancer & Malnutrition - Napoli, 17-19 novembre 2022.  

[9]  Il COVID-19 ha influenzato il consumo di addensante in polvere nella popolazione adulta 
disfagica della provincia di Reggio Emilia? - XIX Corso Nazionale ADI “ADI al femminile … 
12 anni dopo” - Pescara, 29-30 settembre, 01 ottobre 2022. 

[10]  Il COVID-19 ha influenzato il consumo di acqua gelificata nelle strutture sanitarie della 
provincia di Reggio Emilia? - XIX Corso Nazionale ADI “ADI al femminile … 12 anni dopo” - 
Pescara, 29-30 settembre, 01 ottobre 2022. 

[11]  Il COVID-19 ha influenzato il consumo di supplementi nutrizionali orali nella popolazione 
adulta della provincia di Reggio Emilia? - XIX Corso Nazionale ADI “ADI al femminile … 12 
anni dopo” - Pescara, 29-30 settembre, 01 ottobre 2022. 

[12]  COVID-19: Analisi sui Consumi e sulla Spesa dei Supplementi Nutrizionali Orali in ospedale 
- Riunione Monotematica SINPE 2020 - FAD Sincrona, 19-28 novembre 2020. 

[13]  COVID-19: Analisi sui Consumi e sulla Spesa delle Miscele per Nutrizione Enterale in 
ospedale - Riunione Monotematica SINPE 2020 - FAD Sincrona, 19-28 novembre 2020. 

[14]  COVID-19: Analisi sui Consumi e sulla Spesa delle varie Soluzioni per Nutrizione 
Parenterale disponibili in ospedale - Riunione Monotematica SINPE 2020 - FAD Sincrona, 
19-28 novembre 2020. 

[15]  Analisi sui Consumi e sulla Spesa dei Prodotti per la Nutrizione Artificiale in ospedale nel 
periodo 2017-2019 - Riunione Monotematica SINPE 2020 - FAD Sincrona, 19-28 novembre 
2020. 

[16]  Analisi sui Consumi e sulla Spesa delle Miscele per Nutrizione Enterale in ospedale nel 
periodo 2017-2019 - Riunione Monotematica SINPE 2020 - FAD Sincrona, 19-28 novembre 
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2020. 
[17]  Analisi sui Consumi e sulla Spesa delle Sacche Industriali per Nutrizione Parenterale 

disponibili in ospedale nel periodo 2016-2019 - Riunione Monotematica SINPE 2020 - FAD 
Sincrona, 19-28 novembre 2020. 

[18]  Analisi sui Consumi e sulla Spesa delle varie Soluzioni per Nutrizione Parenterale 
disponibili in ospedale nel periodo 2018-2019 - Riunione Monotematica SINPE 2020 - FAD 
Sincrona, 19-28 novembre 2020. 

[19]  Analisi sui Consumi e sulla Spesa dei Supplementi Nutrizionali Orali in ospedale nel 
periodo 2017-2019 - Riunione Monotematica SINPE 2020 - FAD Sincrona, 19-28 novembre 
2020. 

[20]  L’idratazione nei pazienti disfagici ospedalizzati tramite la somministrazione di Acqua 
Gelificata pronta per l’uso - Riunione Monotematica SINPE 2020 - FAD Sincrona, 19-28 
novembre 2020. 

[21]  Formazione sulla Supplementazione Nutrizionale Orale specifica per le Lesioni da 
Pressione - Riunione Monotematica SINPE 2020 - FAD Sincrona, 19-28 novembre 2020. 

[22]  Social Network SINU: La Gestione di Facebook - XL° Congresso Nazionale SINU 2019 - 
Genova (GE), 27-29 novembre 2019. 

[23]  Social Network SINU: La Gestione di Facebook - XXXIX° Congresso Nazionale SINU 2018 
- Napoli (NA), 19-21 novembre 2018. 

[24]  Lo screening nutrizionale informatizzato nell’Ospedale ASMN di Reggio Emilia - Congresso 
Nazionale SINPE 2017 - Milano (MI), 23-25 novembre 2017. 

[25]  La nutrizione artificiale nell’Azienda Unità Sanitaria Locale di Reggio Emilia: analisi dei costi 
nell’anno 2016 - Congresso Nazionale SINPE 2017- Milano (MI), 23-25 novembre 2017. 

[26]  La nutrizione artificiale nell’ospedale ASMN di Reggio Emilia: analisi dei consumi dei 
nutrienti nel periodo 2015-2016 - Congresso Nazionale SINPE 2017- Milano (MI), 23-25 
novembre 2017. 

[27]  I supplementi nutrizionali orali erogati nella provincia di Reggio Emilia nel periodo 2015-
2016 - Congresso Nazionale SINPE 2017- Milano (MI), 23-25 novembre 2017. 

[28]  Organizzazione di un corso in remoto SINU - EBSCO Health - XXXVIII° Congresso 
Nazionale SINU - Torino (TO), 20-22 novembre 2017. 

[29]  I Pasti Frullati allestiti dalla Cucina Dietetica: Dati Attività 2006-2016 - 29° Congresso 
Nazionale ANDID - Bologna (BO), 12-13 maggio 2017. 

[30]  Diete Speciali allestite dalla Cucina Dietetica: Dati Attività 2006-2016 - 29° Congresso 
Nazionale ANDID - Bologna (BO), 12-13 maggio 2017. 

[31]  Modificazioni dei Consumi e delle Abitudini Alimentari in Pazienti sottoposti a Bypass 
Gastrico - XXV° Congresso Nazionale SICOB - Venezia (VE), 06-08 aprile 2017. 

[32]  Andamento Ponderale nei primi 60 mesi Post Bypass Gastrico - XXV° Congresso 
Nazionale SICOB - Venezia (VE), 06-08 aprile 2017. 

[33]  A 5-year out come after Gastrict Bypass in two groups of patients one of which has had a 
pre-operative nutritional counselling - VIII Congresso Nazionale SIO - Roma, 29 Settembre-
01 Ottobre 2016. 

[34]  Clinical Governance of Artificial Nutrition: the Organisational Model of the Province of 
Reggio Emilia - XVII Congresso Nazionale SINPE “Nutrire il Pianeta … Nutrire il Malato” - 
Napoli (NA), 26-28 Novembre 2015. 

[35]  La Nutrizione Artificiale nell’Ospedale ASMN di Reggio Emilia: Analisi dei Consumi di 
Nutrienti nel Periodo 2011-2013 - Riunione Monotematica SINPE 2014 - Rimini (RN), 13-15 
Novembre 2015.   

[36]  Empowerment della persona in NAD: come comunicare e formare per promuovere 
l’autonomia del paziente, analisi delle caratteristiche assistenziali nella provincia di Reggio 
Emilia - Riunione Monotematica SINPE 2014 - Rimini (RN), 13-15 Novembre 2015. 

[37]  Valutazione dei Consumi e degli Scarti Alimentari del Vitto Ospedaliero nel Reparto di 
Lungodegenza Post-Acuzie e Riabilitazione Estensiva: Nostra Esperienza 2012 - XVI 
Congresso Nazionale SINPE - Ancona (AN), 28-30 Novembre 2013.   

[38]  Valutazione degli Scarti e delle Rimanenze del Vitto Ospedaliero: Nostra Seconda 
Esperienza - XVI Congresso Nazionale SINPE - Ancona (AN), 28-30 Novembre 2013.   

[39]  Valutazione degli Scarti e delle Rimanenze del Vitto Ospedaliero: Nostra Prima Esperienza 
- XVI Congresso Nazionale SINPE - Ancona (AN), 28-30 Novembre 2013.   

[40]  La Nutrizione Artificiale nell’Ospedale ASMN di Reggio Emilia: Analisi dei Consumi di 
Nutrienti e Deflussori nel Biennio 2011-2012 - XVI Congresso Nazionale SINPE - Ancona 
(AN), 28-30 Novembre 2013.   

[41]  Il Dietista all’interno del Progetto Stroke Care - XVI Congresso Nazionale SINPE - Ancona 
(AN), 28-30 Novembre 2013.   

[42]  Dietetico Ospedaliero e Pasti a Consistenza Modificata: Analisi dati 2006-2012 - XVI 
Congresso Nazionale SINPE - Ancona (AN), 28-30 Novembre 2013.   

[43]  Valutazione della Composizione Corporea e del Dispendio Energetico in un Campione di 
Danzatori di Danza Classica di Reggio Emilia - XX° Congresso Nazionale ADI - Firenze 
(FI), 08-10 novembre 2012. 

[44]  L‘Educazione Alimentare nei Bambini affetti da Obesità della Fascia di Età 6-11 anni - 
XXXV Congresso Nazionale SINU - Bologna (BO), 22-23 ottobre 2012. 
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[45]  I° Sondaggio sullo Stato Ponderale dei Diependenti dell’Arcispedale Santa Maria Nuova di 
Reggio Emilia - XXXV Congresso Nazionale SINU - Bologna (BO), 22-23 ottobre 2012. 

[46]  Programmazione di una Dieta Chetogenica nella gestione multidisciplinare di un caso di 
Glioblastoma Multiforme - 23° Congresso Nazionale ANDID - Milano (MI), 12-14 maggio 
2011. 

[47]  Educazione Alimentare in una Giornata di Prevenzione dell’Ictus Cerebrale - XIX° 
Congresso Nazionale ADI - Napoli, 10-13 novembre 2010.  

[48]  Osservazioni Antropometriche su Pazienti affetti da Sindrome Metabolica - XIX° Congresso 
Nazionale ADI - Napoli, 10-13 novembre 2010. 

[49]  Gravidanza Fisiologica ed Alimentazione: Indagine Conoscitiva tra Professionisti Sanitari 
del Settore Ostetrico-Ginecologico - 22° Congresso Nazionale ANDID - Milano (MI), 20-22 
maggio 2010. 

[50]  Gravidanza ed Alimentazione: Indagine su un Gruppo di Donne in Dolce Attesa - 22° 
Congresso Nazionale ANDID - Milano (MI), 20-22 maggio 2010. 

[51]  Campus per Ragazzi Diabetici 2009 - XIII° Corso Nazionale ADI 2009 - Roma.  
[52]  Incontri Educativi-Formativi di Diabetologia Pediatrica: Rilievo del Gradimento sul 

Counselling Nutrizionale - XIV° Congresso Nazionale SINPE 2009 - Caserta (CE), 08-10 
giugno 2009.  

[53]  Rilievo del Gradimento sul Nostro Percorso Educativo-Formativo Metodo del Counting dei 
Carboidrati” - XIV° Congresso Nazionale SINPE 2009 - Caserta (CE), 08-10 giugno 2009.  

[54]  Il Counselling Nutrizionale nel Trattamento Multidisciplinare dell’Obesità nell’Età Evolutiva: 
Analisi Dati Biennio 2007-2008 - XIV° Congresso Nazionale SINPE 2009 - Caserta (CE), 
08-10 giugno 2009.  

[55]  Nostra esperienza con il Bioenterics Intragastric Ballon (B.I.B.): analisi dati 2006 vs 2007 - 
21° Congresso Nazionale ANDID - Riccione (RM), 01-04 aprile 2009.  

[56]  L’efficacia del Bioenterics Intragastric Ballon (B.I.B.) nel trattamento dell’obesità patologica 
nella nostra esperienza - 21° Congresso Nazionale ANDID - Riccione (RM), 01-04 aprile 
2009. 

[57]  Valutazione dell’intake idrico in un gruppo di soggetti ospedalizzati nel periodo invernale in 
ambito medico con età ≥ 60 anni - XVIII Congresso Nazionale ADI - Genova (GE), 05-08 
novembre 2008. 

[58]  Organizzazione di un Corso Clinico su L’Impiego delle Acque Minerali nella Dietoterapia 
degli Stati Fisiologici e Patologici - XVIII Congresso Nazionale ADI - Genova (GE), 05-08 
novembre 2008. 

[59]  I professionisti dell’Arcispedale Santa Maria Nuova entrano in Questura: screening 
metabolico alle forze armate di Reggio Emilia - IV° Congresso Nazionale SIO - Firenze (FI), 
21-23 maggio 2008. 

[60]  Consumi alimentari rilevati su un campione di individui in servizio presso le forze armate di 
Reggio Emilia - IV° Congresso Nazionale SIO - Firenze (FI), 21-23 maggio 2008. 

[61]  Sondaggio sullo stato ponderale dei dipendenti dell’Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa 
Maria Nuova di Reggio Emilia - IV° Congresso Nazionale SIO - Firenze (FI), 21-23 maggio 
2008. 

[62]  Programmazione di incontri di educazione alimentare nel trattamento dell’obesità non 
complicata - IV° Congresso Nazionale SIO - Firenze (FI), 21-23 maggio 2008. 

[63]  The influence of the family in the treatment of the childhood and adolescence obesity - 16th 
European Congress on Obesity (ECO2008) - Ginevra, 14-17 maggio 2008. 

[64]  Insufficienza Renale Cronica ed alterazioni sensoriali del gusto e/o dell’olfatto - 20° 
Congresso Nazionale ANDID - Firenze (FI), 09-12 aprile 2008. 

[65]  Rilievo dei consumi e delle abitudini alimentari in un gruppo di pazienti affetti da 
insufficienza renale cronica - 20° Congresso Nazionale ANDID - Firenze (FI), 09-12 aprile 
2008. 

[66]  Istituzione di un ambulatorio multidisciplinare per il trattamento dell’obesità infantile: nostra 
esperienza con l’approccio educativo - 20° Congresso Nazionale ANDID - Firenze (FI), 09-
12 aprile 2008. 

[67]  Incontri psico-educazionali di gruppo come mezzo di follow-up in pazienti sottoposti ad 
interventi di chirurgia bariatrica - 20° Congresso Nazionale ANDID - Firenze (FI), 09-12 
aprile 2008. 

[68]  L’alimentazione degli immigrati in corso di ospedalizzazione - XII° Congresso Nazionale 
SINPE - Monastier di Treviso (TV), 15-17 novembre 2007. 

[69]  Dieta ipoproteica a consistenza modificata somministrata in corso di ospedalizzazione in 
soggetti affetti da IRC con difficoltà alla masticazione - XII° Congresso Nazionale SINPE - 
Monastier di Treviso (TV), 15-17 novembre 2007. 

[70]  L’educazione alimentare strutturata ed espletata in più incontri si rileva uno strumento utile 
per il controllo del peso senza ricorrere a diete restrittive - XII° Congresso Nazionale SINPE 
- Monastier di Treviso (TV), 15-17 novembre 2007. 

[71]  Organizzazione e conduzione di Incontri Psico-Educazionali di Gruppo per pazienti 
sottoposti a Chirurgia Bariatrica (By-Pass Gastrico) - XII° Congresso Nazionale SINPE - 
Monastier di Treviso (TV), 15-17 novembre 2007. 

[72]  BioEnterics Intragastric Ballon (B.I.B.) ed Obesità Patologica: nostra esperienza - XII° 
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Congresso Nazionale SINPE - Monastier di Treviso (TV), 15-17 novembre 2007. 
[73]  Monitorizzazione dell’assunzione alimentare in corso di ospedalizzazione - XII° Congresso 

Nazionale SINPE - Monastier di Treviso (TV), 15-17 novembre 2007. 
[74]  L’Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia ed il Progetto 

Europeo 2nd Nutrition Day - XII° Congresso Nazionale SINPE - Monastier di Treviso (TV), 
15-17 novembre 2007. 

[75]  Organizzazione di una giornata di screening sull’eccesso ponderale in età adulta presso 
l’Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia - XII° Congresso 
Nazionale SINPE - Monastier di Treviso (TV), 15-17 novembre 2007. 

[76]  L’educazione alimentare nel trattamento dell’obesità in età adolescenziale - XII Corso 
Nazionale ADI - Giardini Naxos (ME), 24-27 ottobre 2007. 

[77]  Campo scuola per bambini diabetici: nostra prima esperienza - XII Corso Nazionale ADI - 
Giardini Naxos (ME), 24-27 ottobre 2007. 

[78]  Indagine sull'intake idrico medio/die in pazienti ospedalizzati -  Corso Impiego delle Acque 
Minerali nella Dietoterapia degli Stati Fisiologici e Patologici - Reggio Emilia, 28 settembre 
2007. 

[79]  Valutazione della distribuzione dei fluidi corporei in soggetti con eccesso ponderale tramite 
l'analisi bioimpedenziometrica - Corso Impiego delle Acque Minerali nella Dietoterapia degli 
Stati Fisiologici e Patologici - Reggio Emilia, 28 settembre 2007. 

[80]  Compartimentazione corporea in varie fasce d’età osservata in dei soggetti obesi - XV 
Congresso Nazionale SICOB - Bergamo, 03-05 maggio 2007. 

[81]  Valutazione dell'andamento della Nutrizione Artificiale Domiciliare di lunga durata nel 
Distretto ASL Lecce 1 - 19° Congresso Nazionale ANDID - Roma, 28-31 marzo 2007. 

[82]  Emorragia Cerebrale [EC] con formazione di Ematoma Subdurale Acuto [ESA]: confronto di 
n. 2 casi clinici sottoposti a nutrizione artificiale - 19° Congresso Nazionale ANDID - Roma, 
28-31 marzo 2007. 

[83]  Aderenza a regimi dietetici controllati precedenti la diagnosi clinica di diabete mellito - 19° 
Congresso Nazionale ANDID - Roma, 28-31 marzo 2007. 

[84]  Ospedalizzazione per complicanze settiche alle tecniche di emodepurazione - 19° 
Congresso Nazionale ANDID - Roma, 28-31 marzo 2007. 

[85]  Insufficienza Renale Cronica ed emodepurazione: confronto tra dializzati e non dializzati - 
19° Congresso Nazionale ANDID - Roma, 28-31 marzo 2007. 

[86]  Trattamento clinico del diabete mellito: confronto tra terapia dietetica, farmacologica e 
combinata - 19° Congresso Nazionale ANDID - Roma, 28-31 marzo 2007. 

[87]  Diabete mellito ed eccesso ponderale: confronto tra soggetti trattati vs. soggetti non trattati - 
19° Congresso Nazionale ANDID - Roma, 28-31 marzo 2007. 

[88]  Istituzione di un team multidisciplinare su obesità patologica e chirurgia bariatrica: ruolo ed 
esperienza del servizio dietetico ospedaliero nei pazienti sottoposti ad intervento di by-pass 
gastrico (BPG) - 19° Congresso Nazionale ANDID - Roma, 28-31 marzo 2007. 

[89]  Istituzione di un team multidisciplinare su obesità patologica e chirurgia bariatrica: ruolo ed 
esperienza del servizio dietetico ospedaliero nei pazienti sottoposti ad intervento 
di diversione bilio-pancreatica (BPD) - 19° Congresso Nazionale ANDID - Roma, 28-31 
marzo 2007. 

[90]  La nutrizione artificiale domiciliare di lunga durata nei pazienti oncologici: confronto tra 
soggetti con neoplasie del tratto gastrointestinale e neoplasie extrantestinali - Riunione 
Monotematica SINPE 2006 - Torino (TO), 16-18 Novembre 2006. 

[91]  La nutrizione artificiale domiciliare di lunga durata in pazienti perennemente allettati in 
seguito a trauma cranico: confronto in funzione dello stato di coscienza (stato di coma vs. 
stato vigile con paralisi completa) - Riunione Monotematica SINPE 2006 - Torino (TO), 16-
18 Novembre 2006. 

[92]  L’Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova ed il Progetto Europeo Nutrition 
Day - Riunione Monotematica SINPE 2006 - Torino (TO), 16-18 Novembre 2006. 

[93]  Valutazione del rischio di malnutrizione in corso di ospedalizzazione: misura dei consumi e 
dei comportamenti alimentari in un gruppo di degenti - XVII° Congresso Nazionale ADI - 
Vicenza (VI), 18-21 ottobre 2006. 

[94]  Nutrizione Artificiale Domiciliare di lunga durata in pazienti diabetici in stato comatoso: è 
preferibile somministrare una miscela speciale per diabetici o una miscela ad alto contenuto 
in PHGG che supporti il trofismo della mucosa intestinale e nutra l’intestino? - XVII° 
Congresso Nazionale ADI - Vicenza (VI), 18-21 ottobre 2006. 

[95]  Somministrazione di miscele nutrizionali arricchite in fibre nella Nutrizione Enterale 
Domiciliare di lunga durata: nostra esperienza con Nutrison Multi Fibre (Nutricia) - XVII° 
Congresso Nazionale ADI - Vicenza (VI), 18-21 ottobre 2006. 

[96]  Trattamento dell’obesità con il BioEnterics Intragastric Ballon (B.I.B.): nostra esperienza 
recente - XVII° Congresso Nazionale ADI - Vicenza (VI), 18-21 ottobre 2006. 

[97]  Valutazione del rischio di malnutrizione in corso di ospedalizzazione: misura dei consumi e 
dei comportamenti alimentari in un gruppo di degenti - XVII° Congresso Nazionale ADI - 
Vicenza (VI), 18-21 ottobre 2006. 

[98]  Incontri di gruppo in pazienti con obesità patologica candidati e sottoposti ad interventi di 
Chirurgia Bariatrica: valutazioni Psicologiche e Dietetiche pre e post intervento di 
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Diversione Bilio-Pancreatica (Secondo Scopinaro) - XVII° Congresso Nazionale ADI - 
Vicenza (VI), 18-21 ottobre 2006. 

[99]  Dietoterapia associata all’integrzione con FortiCare (Nutricia) in un gruppo di pazienti 
neoplastici - XVII° Congresso Nazionale ADI - Vicenza (VI), 18-21 ottobre 2006. 

[72]  Il percorso del paziente diabetico nell’ASMN: l’integrazione interdisciplinare e multi 
professionale in funzione dei bisogni - 10a Conferenza Nazionale Ospedali per la 
Promozione della Salute “I processi assistenziali per la Promozione della Salute” - Grado 
(GO), 05-07 ottobre 2006.   

[73]  Abitudini alimentari rilevate in un gruppo di soggetti sovrappeso/obesi affetti da 
Insufficienza Renale Cronica - III° Congresso Nazionale SIO 2006- Milano (MI), 14-16 
giugno 2006. 

[74]  Ipertensione Arteriosa e Diabete Mellito: principali fattori di rischio correlati all’Insufficienza 
Renale Cronica - III° Congresso Nazionale SIO 2006- Milano (MI), 14-16 giugno 2006. 

[75]  Diabete Mellito: analisi del trattamento farmacologico - III° Congresso Nazionale SIO 2006- 
Milano (MI), 14-16 giugno 2006. 

[76]  La prima colazione: abitudini e consumi alimentari - 4° Congresso Nazionale SISDCA 
2006- Verona (VR), 02-04 marzo 2006. 

[77]  Cereali e derivati: confronto per composizione bromatologica tra alimenti tradizionali vs. 
alimenti per infanzia - 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006- Verona (VR), 02-04 marzo 
2006. 

[78]  Composizione corporea per fasce d’età di un gruppo di soggetti in sovrappeso - 4° 
Congresso Nazionale SISDCA 2006- Verona (VR), 02-04 marzo 2006. 

[79]  Composizione corporea di un gruppo di soggetti obesi in funzione del luogo di residenza - 
4° Congresso Nazionale SISDCA 2006- Verona (VR), 02-04 marzo 2006. 

[80]  Fuori pasto consumati davanti al televisore - 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006- 
Verona (VR), 02-04 marzo 2006. 

[81]  Caratteristiche bioimpedenziometriche di un campione di popolazione sovrappeso: 
confronto per sesso - 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006- Verona (VR), 02-04 marzo 
2006. 

[82]  Abitudini e consumi alimentari ai pasti principali rilevati in un'indagine: pranzo vs. cena - 4° 
Congresso Nazionale SISDCA 2006- Verona (VR), 02-04 marzo 2006. 

[83]  Il pranzo: consumi alimentari rilevati in un'indagine - 4° Congresso Nazionale SISDCA 
2006- Verona (VR), 02-04 marzo 2006. 

[84]  Assunzione della merenda pomeridiana - 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006- Verona 
(VR), 02-04 marzo 2006. 

[85]  Gli spuntini alimentari: abitudini e consumi - 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006- 
Verona (VR), 02-04 marzo 2006. 

[86]  Assunzione dello spuntino di metà mattina - 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006- 
Verona (VR), 02-04 marzo 2006. 

[87]  Acquisto di Prodotti Alimentari e fattori influenti - 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006- 
Verona (VR), 02-04 marzo 2006. 

[88]  Indagine sul comportamento alimentare assunto verso alimenti o pietanze non conosciuti - 
4° Congresso Nazionale SISDCA 2006- Verona (VR), 02-04 marzo 2006. 

[89]  Composizione corporea di un gruppo di adolescenti sovrappeso od obesi - 4° Congresso 
Nazionale SISDCA 2006- Verona (VR), 02-04 marzo 2006. 

[90]  Caratteristiche bioimpedenziometriche di un campione di popolazione obesa: confronto per 
sesso - 4° Congresso Nazionale SISDCA 2006- Verona (VR), 02-04 marzo 2006. 

[91]  Valutazione del Clinical Common Sense in una Unità di Cure Intensive - XII° Congresso 
Nazionale SINPE 2005 – Siena, 24 novembre 2005. 

[92]  Insufficienza Renale Cronica con associata Malnutrizione Proteico-Calorica: confronto tra 
soggetti sottoposti a dietoterapia vs. dietoterapia associata ad integrazione per os con 
Renalcare® - XII° Congresso Nazionale SINPE 2005 - Siena, 24 novembre 2005. 

[93]  Le complicanze croniche della patologia diabetica sono strettamente correlate al BMI - XI° 
Corso Nazionale ADI 2005 - Perugia (PG), 26-29 ottobre 2005. 

[94]  Diabete mellito ed ipertensione arteriosa - XI° Corso Nazionale ADI 2005 - Perugia (PG), 
26-29 ottobre 2005. 

[95]  Concomitanza di patologie metaboliche: Diabete Mellito e Dislipidemie (Ipercolesterolemia 
ed Ipertrigliceridemia) - Perugia (PG), 26-29 ottobre 2005. 

[96]  Nutrizione artificiale ed andamento glicemico - Riunione Monotematica SINPE - Palermo 
(PA), 11/13 novembre 2004. 

[97]  Osservazione di vari parametri antropometrici in una unità di cure intensive - Riunione 
Monotematica SINPE - Palermo (PA), 11/13 novembre 2004. 

[98]  Nutrizione artificiale iperlipidica in soggetti sottoposti a cure intensive per insufficienza 
respiratoria acuta: confronto dati tra individui affetti da BPCO ed altre patologie 
dell’apparato respiratorio - Riunione Monotematica SINPE - Palermo (PA), 11/13 novembre 
2004. 

[99]  Insufficienza Cardio-Respiratoria insorta nel post-confezionamento del By-pass aorto-
coronarico - Riunione Monotematica SINPE - Palermo (PA), 11/13 novembre 2004. 

[100]  Supporto nutrizionale artificiale in pazienti critici con Insufficienza Cardio-Respiratoria: 
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confronto tra soggetti colpiti da IMA severo ed altre patologie cardiache - Riunione 
Monotematica SINPE - Palermo (PA), 11/13 novembre 2004. 

[101]  Insufficienza Respiratoria Acuta vs. Insufficienza Cardio-Respiratoria - Riunione 
Monotematica SINPE - Palermo (PA), 11/13 novembre 2004. 

[102]  Insufficienza Respiratoria Acuta e supporto nutrizionale (calorie non proteiche ≅ 50% 
glucidi e 50% lipidi) - Riunione Monotematica SINPE - Palermo (PA), 11/13 novembre 
2004. 

[103]  L’associazione nutrizione artificiale-alimentazione per os nel trauma cranico - Riunione 
Monotematica SINPE - Palermo (PA), 11/13 novembre 2004. 

[104]  Riduzione delle aree muscolari in soggetti con trauma cranico grave - Riunione 
Monotematica SINPE - Palermo (PA), 11/13 novembre 2004. 

[105]  Cure intensive in soggetti affetti da Insufficienza Renale Cronica - XVI° Congresso 
Nazionale ADI 2004 - Giardini Naxos (ME), 20-23 ottobre 2004. 

[106]  Consumi alimentari riguardanti il pasto serale - II° Congresso Nazionale SIO - Montecatini 
Terme (PT), 05/08 maggio 2004. 

[107]  Eccesso ponderale ed ipertensione arteriosa - II° Congresso Nazionale SIO - Montecatini 
Terme (PT), 05-08 maggio 2004.  

[108]  Immissione sul mercato di nuovi prodotti alimentari: atteggiamenti e requisiti desiderati dagli 
acquirenti - 16° Congresso Nazionale ANDID - Parma, 17/20 marzo 2004.  

[109]  Importanza del supporto nutrizionale sul metabolismo degli aminoacidi nei pazienti con 
epatite cronica C - 16° Congresso Nazionale ANDID - Parma, 17/20 marzo 2004.  

[110]  Disturbi del comportamento alimentare e tossicodipendenza: nostra esperienza - 16° 
Congresso Nazionale ANDID - Parma, 17/20 marzo 2004.  

[111]  Approccio dietetico-educazionale nel paziente obeso con ipertensione arteriosa: nostra 
esperienza - 16° Congresso Nazionale ANDID - Parma, 17/20 marzo 2004.  

[112]  Trattamento dietologico delle anormalità del metabolismo lipidico indotte dalla terapia 
antiretrovirale nei pazienti in AIDS - 16° Congresso Nazionale ANDID - Parma, 17/20 
marzo 2004.  

[113]  Nutrizione Artificiale in soggetti cardiopatici in cure intensive per Insufficienza Cardio-
Respiratoria post-chirurgica - XI° Congresso Nazionale S.I.N.P.E. 2003 - Milano, 28/30 
novembre 2003.  

[114]  Osservazioni su dei pazienti critici: primo vs. ultimo controllo - XI° Congresso Nazionale 
S.I.N.P.E. 2003 - Milano, 28/30 novembre 2003. 

[115]  Cure intensive, iperglicemia ed andamento nutrizionale: confronto tra soggetti diabetici e 
non diabetici - XI° Congresso Nazionale S.I.N.P.E. 2003 - Milano, 28/30 novembre 2003. 

[116]  Cure Intensive in soggetti diabetici critici - 14° Congresso Nazionale A.M.D. - Catania, 
21/24 maggio 2003. 

[117]  L'Attività Motoria in un gruppo di diabetici - 14° Congresso Nazionale A.M.D. - Catania, 
21/24 maggio 2003. 

[118]  Il consumo di Fuori Pasto durante l'uso del Personal Computer - 15° Congresso Nazionale 
ANDID - Bagni di Tivoli, 9/12 Aprile 2003. 

[119]  L'Educazione Alimentare come terapia dell'obesità - 15° Congresso Nazionale ANDID - 
Bagni di Tivoli, 9/12 Aprile 2003. 

[120]  Complicanze osservate in un gruppo di diabetici - 15° Congresso Nazionale ANDID - Bagni 
di Tivoli, 9/12 Aprile 2003. 

[121]  Generalità sulla Dieta Chetogenica (DK) - Meeting Internazionale "Milano Pediatria 2002 
Nutrizione Genetica Ambiente" - Milano, 28/30 Novembre 2002. 

[122]  La malnutrizione nell'ammalato critico - Riunione Monotematica S.I.N.P.E. 2002 "La 
Nutrizione Enterale: il giusto ruolo" - Bari, 21/23 Novembre 2002.  

  

Rassegna Stampa / Interviste 

 

Rassegna Stampa (Press review) Obesity Day in Città, “I reggiani? Tutti a dieta”, Gazzetta di Reggio, del 07 Ottobre 2007, Pag. 17 
  

Interviste (Interviews) L’Inchiesta della Settimana, Salute, Diete, “Frustati e sovrappeso (di Rossella Porcheddu)”, 
Reporter (Giornale Settimanale di Informazione e Annunci), Anno 23, Numero 27, del 02 Luglio 
2010, Pag. 08. 

  

Partecipazione ad Eventi 
Formativi - CREDITI E.C.M. 

 

Formazione Residenziale / On line 
(Residential training / e-learning) 

 
Docente / Relatore 

(Teacher / Speaker)  
 

Moderatore / Discussant 
(Moderator / Discussant) 

 
Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 

[1]  07/03/2023 - Corso “Il Trattamento Farmacologico e Chirurgico dell’Obesità” - AUSL-IRCCS 
di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 01. 

[2]  28/02/2023 - Corso “L’Inquadramento Clinico del Paziente Obeso” - AUSL - IRCCS di 
Reggio Emilia - Reggio Emilia - Crediti ECM n. 03. 

[3]  27/02/2023 - Corso GINA “La gestione del paziente in nutrizione enterale” - AUSL - IRCCS 
di Reggio Emilia - Reggio Emilia - Crediti ECM n. 01.  

[4]  13/01/2023 - Corso “Stile di vita: ricerca e attualità nel tumore della mammella” - AUSL-
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 

[5]  14/12/2022 - Corso “Focus on Sarcopenia” - 19e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione 
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 Clinica - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia - Crediti E.C.M. n. 08. 
[6]  12/11/2022 - Corso Regionale SICOB “Topics in Chirurgia Bariatrica: dal PDTA alla gestione 

clinica del paziente bariatrico” - SICOB Emilia-Romagna - Bologna (BO). 
[7]  08/11/2022 - Corso “Piani Terapeutici Informatizzati per la Prescrizione della Nutrizione 

Artificiale” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
[8]  18/10/2022 - Corso “Guidelines in Clinical Nutrition: Clinical Nutrition in Cancer” - AUSL - 

IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 
[9]  17/10/2022 - Corso “Piani Terapeutici Informatizzati per la Prescrizione della Nutrizione 

Artificiale” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
[10]  12/10/2022 - Corso Guidelines in Clinical Nutrition: Clinical Nutrition in hospitalized patients 

with acute or chronic kidney disease - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia - 
Crediti E.C.M. n. 01. 

[11]  04/10/2022 - Corso Guidelines in Clinical Nutrition: Clinical Nutrition in Surgery - AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia - Crediti E.C.M. n. 01. 

[12]  28/09/2022 - Corso Guidelines in Clinical Nutrition: ESPEN Guidelines on Hospital Nutrition 
- AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia - Crediti E.C.M. n. 03. 

[13]  26/09/2022 - Corso base SINPE Emilia-Romagna “Le basi della nutrizione artificiale in 
ospedale e a domicilio” - SINPE - Reggio Emilia. 

[14]  10-11/07/2022 - “Valutazione della composizione corporea attraverso l’antropometria” - 
AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 36. 

[15]  23/05/2022 - Corso “La nutrizione nel malato oncologico: facciamo il punto” - AUSL - IRCCS 
di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03,9. 

[16]  18/03/2022 - Lotta allo spreco alimentare - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia 
(RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[17]  14/02/2022 Clinical Nutrition Journal Club “Nutritional Management for People with an 
Ileostomy” - Crediti E.C.M. n. 02. 

[18]  21 dicembre 2021 - Valutazione della Composizione Corporea attraverso metodiche 
d’imaging (DXA, TAC, RMN) - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - 
Crediti E.C.M. n. 02. 

[19]  29 novembre 2021 - Valutazione della Composizione Corporea attraverso l’Analisi 
Bioimpedenziometrica Vettoriale (BIVA) - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia 
(RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[20]  22 novembre 2021 - Corso “Lo screening nutrizionale informatizzato su Matilde” - AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[21]  08 novembre 2021 - Corso “Lo screening nutrizionale informatizzato su Matilde” - AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[22]  25 ottobre 2021 - Corso “Lo screening nutrizionale informatizzato su Matilde” - AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[23]  11 ottobre 2021 - Corso “Lo screening nutrizionale informatizzato su Matilde” - AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[24]  28 giugno 2021 - Corso on line “Gastroparesi e Nutrizione” - AUSL - IRCCS di Reggio 
Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[25]  01 giugno 2021 - Corso “Gestione della Nutrizione del Paziente Chirurgico nella fase Pre e 
Perioperatoria” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 
08. 

[26]  25 maggio 2021 - Corso on line “Guidelines in Clinical Nutrition: Acute and Chronic 
Pancreatitis” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[27]  20 maggio 2021 - Corso “Gestione della Nutrizione del Paziente Chirurgico nella fase Pre e 
Perioperatoria” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 
08. 

[28]  29 aprile 2021 - Corso on line “La Gestione Dietetico-Nutrizionale nei Pazienti portatori di 
Enterostomie” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[29]  09,10,16,17 aprile 2021 - XLI° Congresso Nazionale SINU 2021 Virtual Edition. 
[30]  06 aprile 2021 - Corso on line “Guidelines in Clinical Nutrition: Liver Disease” - AUSL - 

IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 
[31]  23 marzo 2021 - Corso on line “Guidelines in Clinical Nutrition: Chronic Intestinal Failure in 

Adults” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 
[32]  23 febbraio 2021 - Corso on line “Guidelines in Clinical Nutrition: Inflammatory Bowel 

Disease” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 
[33]  16 febbraio 2021 - Corso on line “Linee Guida per una Sana Alimentazione” - AUSL - 

IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 06. 
[34]  18 dicembre 2020 - Corso on line “Trattamento Dietetico-Nutrizionale nei Pazienti 

Ospedalizzati per COVID-19” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - 
Crediti E.C.M. n. 02. 

[35]  03 dicembre 2020 - Corso on line “La valutazione psicologico-psichiatrica del paziente 
obeso candidato alla Chirurgia Bariatrica” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia 
(RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[36]  01,04,07,11 dicembre 2020 - Corso on line “La ricerca bibliografica in ambito nutrizionale” - 
AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 11. 
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[37]  30 novembre 2020 - Corso on line “Chirurgia Bariatrica, Gravidanza ed Allattamento: Focus 
On sul Trattamento Dietetico-Nutrizionale” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia 
(RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 

[38]  26 novembre 2020 - Meeting on line “Alimentazione e Malattia di Parkinson” - AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 

[39]  17 novembre 2020 - Seminario di Ricerca on line “Exercise Oncology: Molecular 
Mechanisms Linking Exercise To Cancer Control (single session vs. training)” - AUSL - 
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 

[40]  12 novembre 2020 - Webinar “La gestione nutrizionale del paziente con neoplasia 
pancreatica: dalla pratica clinica alla creazione di un Nutritional Oncology Board” - MI&T - 
Bologna (BO) 

[41]  13 ottobre 2020 - Corso on line “Analisi Bioimpedenziometrica Vettoriale (BIVA)” - AUSL RE 
- Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 

[42]  07 febbraio 2020 - Seminari di Ricerca 2020 “Diet-Microbe Interactions in the Gut as a key 
step in understanding Personalised Nutrition” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[43]  22 gennaio 2020 Corso per MMG “Il Paziente Obeso e la Chirurgia Bariatrica: Indicazioni e 
Percorsi nell’Azienda USL di Reggio Emilia” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[44]  13 dicembre 2019 - 16e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica “La Tavola del 
Futuro” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 

[45]  09 ottobre 2019 - Seminari di Ricerca 2019 “PhD Day: Il Forum degli Studenti di Dottorato” 
AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[46]  17 giugno 2019 - Seminari di Ricerca: “Understanding Molecular Patterns that Promote 
Sarcopenia” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[47]  21 marzo 2019 - Seminario di Ricerca 2019 “Nuove prospettive nella biologia cellulare della 
ghiandola mammaria” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti 
E.C.M. n. 01. 

[48]  21 dicembre 2018 - 15e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica “Le Cucine in 
giro per il Mondo” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 

[49]  15 dicembre 2018 - Corso “Il Diabete: dalla Nutrizione alla Medicazione. Il Team dei 
Professionisti della Salute” - Casa di Cura Privata Polispecialistica Villa Verde - Reggio 
Emilia (RE). 

[50]  19-20-21 novembre 2018 - XXXIX° Congresso Nazionale SINU 2018 - SINU - Napoli (NA). 
[51]  15 novembre 2018 - Corso “Analisi Bioimpedenziometrica Vettoriale (BIVA) nella Pratica 

Clinica” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 08. 
[52]  23 ottobre 2018 - Corso “La Gestione del paziente in Nutrizione Enterale” - AUSL RE - 

Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 
[53]  17 ottobre 2018 - Convegno Per Saperne di più sulla Tiroide: Falsi Miti e Realtà - AIBAT, 

AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 
[54]  03 ottobre 2018 - Meeting “Alimentazione e Distrofie Muscolari” - AUSL RE - Reggio Emilia 

(RE) Crediti E.C.M. n. 02.  
[55]  13 giugno 2018 - Corso “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - AUSL RE 

- Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
[56]  11 giugno 2018 - Corso “Lo Screening Nutrizionale Informatizzato su Matilde” - AUSL RE - 

Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
[57]  23 maggio 2018 - AUSL RE - Reggio Emilia (RE). 
[58]  16 maggio 2018 - Corso “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - AUSL 

RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
[59]  19 aprile 2018 - Corso “Lo Screening Nutrizionale Informatizzato su Matilde” - AUSL RE - 

Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
[60]  18 aprile 2018 - Meeting “Alimentazione e Demenza” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - 

Crediti E.C.M. n. 01. 
[61]  17 aprile 2018 - Corso “La Gestione del paziente in Nutrizione Enterale” - AUSL RE - 

Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 
[62]  11 aprile 2018 - Corso “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - AUSL RE 

- Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
[63]  29 marzo 2018 - Corso “Analisi Bioimpedenziometrica Vettoriale (BIVA)” - AUSL RE - 

Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 06. 
[64]  07 marzo 2018 - Corso “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - AUSL RE 

- Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
[65]  08 febbraio 2018 - Corso “Lo Screening Nutrizionale Informatizzato su Matilde” - AUSL RE - 

Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
[66]  31 gennaio 2018 - Corso “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione Informatica” - AUSL 

RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
[67]  22 dicembre 2017 - Corso “Miscellanea della Nutrizione” - 14e Giornate Reggiane di 

Dietetica e Nutrizione Clinica - AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 
[68]  30 novembre 2017 - Corso di Aggiornamento in Tema di Nutrizione per Pazienti 

Ileostomizzati, Colonstomizzati e Ricanalizzati - AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti 
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E.C.M. n. 02. 
[69]  19 ottobre 2017 - Corso Pratico di Nutrizione Enterale - ASMN - Reggio Emilia (RE) - 

Crediti E.C.M. n. 01. 
[70]  04 aprile 2017 - Corso “Preparazione delle Diete Speciali in Cucinetta: Principi base” - 2a 

Edizione - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 06. 
[71]  29 marzo 2017 - Corso “Preparazione delle Diete Speciali in Cucinetta: Principi base” - 1a 

Edizione - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[72]  15 febbraio 2017 - Corso Pratico di Nutrizione Enterale - ASMN - Reggio Emilia (RE) - 

Crediti E.C.M. n. 01. 
[73]  06 dicembre 2016 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute 2015: I Risultati della Valutazione ex 

post” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 
[74]  26 novembre 2016 - Convegno “Nutrizione e Lesioni, Rischi e Responsabilità: ieri, oggi e 

domani. Il Team dei Professionisti della Salute” - Villa Verde - Reggio Emilia (RE). 
[75]  22 novembre 2016 - Corso “Incontri Formativi per il Tuo Benessere: Alimentazione e 

Prevenzione Oncologica” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 08. 
[76]  14 ottobre 2016 - Convegno “La Nutrizione Artificiale: fino a quando?” - AUSL RE - Reggio 

Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 
[77]  11 ottobre 2016 - Corso “Incontri Formativi per il Tuo Benessere: Andiamo a fare la spesa al 

supermercato” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 08. 
[78]  23 giugno 2016 - Corso “Incontri Formativi per il Tuo Benessere: la normativa sulle etichette 

alimentari” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 06. 
[79]  17 giugno 2016 - Congresso ACOI Emilia-Romagna “Update in Chirurgia Bariatrica: le 

Complicanze, i Percorsi” - ACOI Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani - Reggio Emilia 
(RE). 

[80]  12 maggio 2016 - Corso “Incontri Formativi per il Tuo Benessere: Linee guida per una sana 
e corretta alimentazione” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 08. 

[81]  18 febbraio 2016 - Corso Pratico di Nutrizione Enterale - ASMN - Reggio Emilia (RE) - 
Crediti E.C.M. n. 01. 

[82]  18 dicembre 2015 - Corso Clinico “Nutrizione, Qualità della Vita, Longevità. Il dopo EXPO” - 
12e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica - Team Nutrizionale ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti ECM n. 02. 

[83]  16 dicembre 2015 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute 2014: I Risultati della valutazione ex 
post” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[84]  15 dicembre 2015 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute 2014: I Risultati della valutazione ex 
post” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[85]  26-27-28 novembre 2015 - XVII Congresso Nazionale SINPE “Nutrire il Pianeta … Nutrire il 
Malato” - SINPE - Napoli (NA). 

[86]  12 novembre 2015 - Corso “Il Confort Alberghiero e la Gestione della Ristorazione” - ASMN 
Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 06. 

[87]  16 ottobre 2015 - Corso G.I.N.A. “La Gestione del Paziente in Nutrizione Enterale” - AUSL di 
Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 01. 

[88]  13 ottobre 2015 - Corso “Aspetti Nutrizionali in Ematologia: Percorsi e Risorse per il 
Supporto dei Pazienti” - 2a Edizione - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[89]  06 ottobre 2015 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità” - ASMN - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 08. 

[90]  29 settembre 2015 - Corso “Ricerca e Condivisione in Equipe di Linee Guida ed Evidenze 
Scientifiche in Ambito Nutrizionale” - AUSL Bologna - Bologna (BO). 

[91]  28 settembre 2015 - Corso “Aspetti Nutrizionali in Ematologia: Percorsi e Risorse per il 
Supporto dei Pazienti” - ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[92]  23 febbraio 2015 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità” - ASMN - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 08. 

[93]  19 dicembre 2014 - Corso Clinico 11e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica 
“La Grande Storia degli Alimenti” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[94]  11 dicembre 2014 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute 2013: Abbiamo Migliorato le Scelte 
per la Salute? I Risultati” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 08. 

[95]  04 dicembre 2014 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute 2013: Abbiamo Migliorato le Scelte 
per la Salute? I Risultati” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 08. 

[96]  29 novembre 2014 - Convegno “La Gestione Integrata delle Lesioni: Dalla Nutrizione alla 
Medicazione” - Casa di Cura Privata Polispecialistica Villa Verde - Reggio Emilia (RE). 

[97]  25 novembre 2014 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità” - ASMN 
- Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 08. 

[98]  13-14-15 novembre 2014 - Riunione Monotematica SINPE “Clinical Governance in Terapia 
Nutrizionale” - SINPE - Rimini (RN). 

[99]  18 ottobre 2014 - Giornata Mondiale dello Stomizzato - Incontro “Stomia, Alimentazione e 
Salute: Quale Armonia?” - A.I.STOM. (Associazione Italiana Stomizzati) - Modena (MO). 

[100]  30 settembre 2014 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità” - ASMN 
- Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 08. 

[101]  10 giugno 2014 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità” - ASMN - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
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[102]  09 maggio 2014 - Corso G.I.N.A. “La Nutrizione Artificiale Enterale” - AUSL RE - Reggio 
Emilia (RE). 

[103]  04-05 aprile 2014 - Spring Event SINPE 2014 “La nutrizione artificiale domiciliare nelle 
malattie croniche: bisogni, appropiratezza e sostenibilià” - SINPE - Matera (MT) 

[104]  25 febbraio 2014 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità” - ASMN - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[105]  20 dicembre 2013 - Corso Clinico 10e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica 
“L’Eccellenza in Nutrizione” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 16. 

[106]  26 novembre 2013 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità” - ASMN 
- Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[107]  08 novembre 2013 - Corso La Nutrizione Artificiale Enterale - AUSL RE - Reggio Emilia 
(RE) 

[108]  15 ottobre 2013 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità” - ASMN - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[109]  17 settembre 2013 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità” - ASMN 
- Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[110]  11 giugno 2013 - Corso “Il Carrello per la Tua Salute: Alimentazione e Motricità” - ASMN - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 08. 

[111]  14-15-16 marzo 2013 - Spring Event S.I.N.P.E. 2013 “Metabolismo e Chirurgia” - S.I.N.P.E. 
- Siena (SI) - Crediti E.C.M. n. 08. 

[112]  06 marzo 2013 - Corso Cucinetta: Disfagia - ASMN - Reggio Emilia (RE) 
[113]  29-30 novembre e 01 dicembre 2012 - Riunione Monotematica SINPE “I Network della 

Nutrizione Artificiale” - S.I.N.P.E. - Bologna (BO). 
[114]  05 ottobre 2012 - 9e Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica - Corso Clinico 

“L’Alimentazione nella Donna: dall’Infanzia alla Senilità” - A.S.M.N. - Reggio Emilia (RE) - 
Crediti ECM n. 01. 

[115]  12 giugno 2012 - Corso “Diete speciali ospedaliere dalla prescrizione alla somministrazione. 
Le principali diete preparate nell'ASMN” - A.S.M.N. - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 
08. 

[116]  23 maggio 2012 - Corso Clinico “La Nutrizione Parenterale in Ospedale ed al Domicilio” - 
Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale AUSL RE/ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti 
ECM n. 08. 

[117]  22-23-24 marzo 2012 - Spring Event S.I.N.P.E. “Nutrizione ed Idratazione nell’Anziano” - 
S.I.N.P.E. - Monastier di Treviso (TV) - Crediti ECM n. 09,50. 

[118]  19 dicembre 2011 - Corso Educativo-Formativo “Pre-Videnza in Salute” - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[119]  21 novembre 2011 - Corso Educativo-Formativo “Pre-Videnza in Salute” - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[120]  17 ottobre 2011 - Corso Educativo-Formativo “Pre-Videnza in Salute” - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[121]  30 settembre 2011 - Corso “La Nutrizione Clinica nelle Alterazioni del Circolo Artero-
Venoso” - ASMN - Reggio Emilia - Crediti E.C.M. n. 08. 

[122]  17 giugno 2011 - Corso Educativo-Formativo “Pre-Videnza in Salute” - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[123]  16 maggio 2011 - Corso per Cucinetta Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti 
E.C.M. n. 08. 

[124]  06 maggio 2011 - Corso Educativo-Formativo “Pre-Videnza in Salute” - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[125]  11 marzo 2011 - Corso Educativo-Formativo “Pre-Videnza in Salute” - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 

[126]  28 gennaio 2011 - Corso Educativo-Formativo “Pre-Videnza in Salute” - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[127]  03 dicembre 2010 - Corso Educativo-Formativo “Pre-Videnza in Salute” - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 07. 

[128]  06 novembre 2010 - Corso “La Nutrizione Artificiale: aspetti teorici e gestionali” - AUSL RE, 
ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[129]  11 giugno 2010 - Corso per Cucinetta Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti 
E.C.M. n. 06. 

[130]  14 aprile 2010 - Corso “La Nutrizione Artificiale Enterale” - AUSL di Reggio Emilia e Azienda 
Ospedaliera ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 07. 

[131]  19 marzo 2010 - Corso “La Nutrizione Clinica nella Sindrome da Intestino Corto (SIC)” - 
ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[132]  26 settembre 2009 - Corso Clinico “La Nutrizione Clinica nelle Patologie Pancreatiche non 
Neoplastiche” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 

[133]  05 giugno 2009 - Corso per Operatori addetti alla Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE) - 
Crediti E.C.M. n. 04. 

[134]  18 aprile 2009 - Corso di Aggiornamento Teorico-Pratico “La Dietologia tra Passato e 
Futuro” – ADI Emilia-Romagna - Bologna (BO) - Crediti E.C.M. n. 05. 
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[135]  20 marzo 2009 - Corso “La Stipsi: dalla Diagnostica all’Approccio Terapeutico” - ASMN - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 09. 

[136]  23-24 gennaio 2009 - Incontro Multidisciplinare di “Nutrizione Clinica nelle Disabilità Infantili” 
- Reggio Emilia (RE). 

[137]  15 dicembre 2008 - Corso AMD di Aggiornamento “δτετ� = Stile di Vita” - Associazione 
Medici Diabetologi - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 10 

[138]  28-29 novembre 2008 - Corso “Comunic-A.D.I.: comunicare la dietologia” - A.D.I. Sezione 
Emilia-Romagna - Terme di Punta Marina (RA). 

[139]  14 novembre 2008 - Corso “La Nutrizione Artificiale Enterale” - G.I.N.A. AUSL RE - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 07. 

[140]  23 settembre 2008 - Corso per Operatori addetti alla Dietetica - ASMN - Reggio Emilia (RE) 
- Crediti E.C.M. n. 08. 

[141]  06 maggio 2008 - Corso Formativo-Educativo “La Salute vien … Mangiando? Presentazione 
dei Risultati del Sondaggio 2007 sullo Stato Ponderale dei Dipendenti ASMN” - ASMN - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[142]  28 marzo 2008 - Corso “La Disfagia: dalla Diagnostica all’Approccio Terapeutico-
Riabilitativo” - Reggio Emilia - Crediti E.C.M. n. 18. 

[143]  20 febbraio 2008 - Incontro Dipartimentale di Aggiornamento in Diabetologia "Novità in 
Campo Diabetologico: dalla Ottimizzazione del Compenso alla Dimissione Protetta" - ASMN 
- Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 

[144]  09 gennaio 2008 - 2a Edizione Corso “Programma Stroke: La Disfagia e i Problemi legati 
all’Alimentazione” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 06. 

[145]  09 gennaio 2008 - 1a Edizione Corso “Programma Stroke: La Disfagia e i Problemi legati 
all’Alimentazione” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 06. 

[146]  15 dicembre 2007 - Corso AMD di Aggiornamento “δτετ� = Stile di Vita” - Associazione 
Medici Diabetologi - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 10 

[147]  28 settembre 2007 - Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica - Corso Clinico su 
“L’Impiego delle Acque Minerali nella Dietoterapia degli Stati Fisiologici e Patologici” - 
A.S.M.N., A.D.I. - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 16 

[148]  10 maggio 2007 - Seminario “Stile di Vita ed Obesità” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti 
E.C.M. n. 10.  

[149]  23-24-25 giugno 2005 - Corso Regionale A.D.I. Sicilia “IIe Giornate Messinesi di Nutrizione 
Clinica” - A.D.I. - Messina (ME) - Crediti ECM n. 14. 

  

Formazione Residenziale  
(Residential training) 

 
Discente (Student)  

 
Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[1]  15/06/2023 - Clinical Nutrition Journal Club “Paziente Oncologico e Cure Palliative: Quando 
Fermarsi?” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[2]  05-11/06/2023 - Course for international certification in kineanthropometry ISAK Level 3 - 
ISAK, BeHAP - Madrid (Spain). 

[3]  13/05/2023 - Corso “La chirurgia di parete dell’Azienda USL-IRCCS di Reggio Emilia. 
Progetto, realizzazione e sviluppi futuri” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia 
(RE) - Crediti ECM n. 04. 

[4]  05-06/05/2023 - VIII° Meeting Annuale per i Professionisti della Composizione Corporea 
“Body Composition Conference 2023. Composizione Corporea di Precisione: dallo studio 
della popolazione alla fenotipizzazione del singolo” - AKESIOS Group - Roma. 

[5]  26/04/2023 - Corso “How to write papers for peer reviewed medical journals?” - AUSL-
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[6]  21/04/2023, 03/05/2023 - Corso “Studi clinici osservazionali e sperimentali: obiettivi, 
vantaggi e svantaggi” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM 
n. 07,8. 

[7]  19/04/2023 - Corso “Data Management nel Sistema Informativo Sanitario della Provincia di 
Reggio Emilia” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 06. 

[8]  05/04/2023 - Corso “La gestione del paziente in nutrizione parenterale” - AUSL-IRCCS di 
Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 04. 

[9]  01/04/2023 - Corso “Etica, Nutrizione e Demenza” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti ECM n. 04. 

[10]  27/03/2022, 17/04/2023, 15/05/2023, 12/06/2023 - Corso “Principi e strumenti per la 
costruzione della rete trasversale di nutrizione preventive e clinica in Regione Emilia-
Romagna” - Regione Emilia-Romagna - Crediti ECM n. 28,8. 

[11]  20/03/2023 - Corso GINA “La gestione del paziente in nutrizione enterale” - AUSL - IRCCS 
di Reggio Emilia - Reggio Emilia - Crediti ECM n. 06.  

[12]  15/03/2023 - Corso “Il sistema informativo sanitario della Provincia di Reggio Emilia” - 
AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 06. 

[13]  13/03/2023 - Clinical Nutrition Journal Club “Demenza e Nutrizione Artificiale” - AUSL-
IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[14]  15/02/2023 - Corso “Piano di Emergenza Interno di Struttura” - AUSL-IRCCS di Reggio 
Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 05,2. 

[15]  06,13/02/2023 - Corso “Utilizzo del software di analisi qualitative dati NVivo” - AUSL-IRCCS 
di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 07,8. 

[16]  20/01/2023 - Corso “L’ERAS applicato al PDTA Colon-Retto” - AUSL-IRCCS di Reggio 
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Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 03. 
[17]  20/12/2022 - Corso “LEAN II° Livello - Ninja: approfondimento sugli strumenti di Lean 

Thinking in sanità” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 
04. 

[18]  17/12/2022 - Corso “L’applicazione del Nutrition Care Process alla pratica professionale del 
Dietista” - Ordine TSRM e PSTRP di Bologna. 

[19]  13/12/2022 - Corso “Dimensionamento del campione: aspetti rilevanti per il calcolo del 
numero di soggetti da arruolare in un trial clinico” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti ECM n. 06. 

[20]  12,19/12/2022 - Corso “Utilizzo del software di analisi qualitative dati NVivo” - AUSL-IRCCS 
di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 09.  

[21]  12/12/2022 - Clinical Nutrition Journal Club - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia 
(RE) - Crediti ECM n. 02,6. 

[22]  29/11/2022 - Seminari di Ricerca 2022 “Il Forum dei Ricercatori Sanitari dell’AUSL-IRCCS di 
Reggio Emilia” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE). 

[23]  26/11/2022 - Convegno “Parkinson e Stili di Vita” - Giornata Nazionale del Parkinson - 
Gruppo Parkinson Reggio Emilia - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia. 

[24]  25/11/2022 - Convegno Regionale SINU Sez. Emilia Romagna-Marche “Lotta allo spreco: 
strategie nella ristorazione collettiva” - SINU, Università degli Studi di Parma - Parma (PR). 

[25]  17/12/2022 - Riunione Monotematica SINPE 2022 “Cancer & Malnutrition” - Napoli (NA). 
[26]  12/11/2022 - Corso Regionale SICOB “Topics in Chirurgia Bariatrica: dal PDTA alla gestione 

clinica del paziente bariatrico” - SICOB Emilia-Romagna - Bologna (BO) - Crediti ECM n. 
07. 

[27]  11/11/2022 - Seminari di Ricerca 2022 “PhD Day: il forum degli studenti di dottorato 
dell’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - 
Crediti ECM n. 09. 

[28]  03/10/2022 e 05/10/2022 - Corso “Lean livello base. Introduzione al Lean Thinking in Sanità” 
- AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 07,5. 

[29]  01/10/2022 - Corso “La relazione dietista-paziente in ambito ambulatoriale” - Ordine TSRM 
PSTRP Modena e Reggio Emilia, Commissione d’albo Dietisti Modena e Reggio Emilia - 
Rubiera (RE) - Crediti ECM n. 05. 

[30]  19/09/2022 - Clinical Nutrition Journal Club “ESPEN Guidelines on Hospital Nutrition” - 
AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 02,6. 

[31]  16-17/09/2022 Seminario Residenziale “Come migliorare la progettazione e scrittura del tuo 
articolo di ricerca clinica” - Centro Interuniversitario in Ricerca Clinica - Università degli Studi 
di Milano. 

[32]  14-15-16/07/2022 - XVII World Conference of Kinanthropometry (ISAK-UA 2022) 
International Society for the Advancement of Kinanthropometry (ISAK) - Alicante, Spagna. 

[33]  07-08-09-10/07/2022 - Corso ISAK Level Two - Reggio Emilia (RE). 
[34]  28/06/2022 - Meeting “Functional Foods and Sustainability” - Scuola di Studi Superiori in 

Alimenti e Nutrizione, Università di Parma - Parma (PR). 
[35]  13/06/2022 - Clinical Nutrition Journal Club “Focus on Percutaneous Endoscopic 

Gastrostomy (PEG)” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 03,2. 
[36]  10/05/2022 - Corso “Scripta manent: responsabilità sanitaria da inadeguata tenuta della 

documentazione sanitaria” - AUSL-IRCCS di RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 02. 
[37]  14/03/2022 - Clinical Nutrition Journal Club “Drug-Nutrient interactions analysis” - AUSL-

IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 03,2. 
[38]  04-06 novembre 2021 - Corso ISAK Level One - International Society for the Advancement 

of Kinanthropometry (ISAK) - Parma (PR). 
[39]  21-23 ottobre 2021 - XXIV° Congresso Nazionale ADI - ADI - Torino (TO). 
[40]  06-08 ottobre 2021 - XXIX° Congresso Nazionale SICOB - SICOB - Firenze. 
[41]  01 ottobre 2021 - Corso FAD “Stile di vita: ricerca e attualità nel tumore della mammella” - 

AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 03. 
[42]  25 settembre 2021 - Corso Residenziale - FAD Sincrona “Nutrizione in Oncologia” - 

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo - Pavia - Crediti ECM n. 04,5. 
[43]  02 luglio 2020 - Seminario “DSC application in food research” - Università degli Studi di 

Parma - Parma (PR). 
[44]  09-10 giugno 2020 - Summer School “One Health” - Scuola di Studi Superiori in Alimenti e 

Nutrizione, Università degli Studi di Parma, Università Cattolica Sacro Cuore (sede 
Piacenza), EFSA - Parma (PR). 

[45]  18 marzo 2020 - Corso “Azioni Marie Sklodowska-Curie Individual Fellowship” - Università 
degli Studi di Parma - Parma (PR). 

[46]  14 febbraio 2020 - Convegno “La Sostenibilità del Servizio Sanitario Nazionale: non solo 
economia. Scelte organizzative per valorizzare capacità e competenze dei professionisti” - 
RI.FOR.MA, Università di Parma - Parma (PR). 

[47]  27-28-29-30-31 gennaio 2020 - Corso Intensivo di Inglese (22,5 ore) - EC English Language 
Centers - Cambridge, UK. 

[48]  15 gennaio 2020 Seminari di Ricerca 2020 “OECI [Organisation of European Cancer 
Institutes]: Stato dell’Arte e Prospettive” - AUSL-IRCCS RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti 
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ECM n. 02. 
[49]  06 dicembre 2019 - Seminario “Advanced Analytical Techniques for Food Science” - 

Università degli Studi di Parma - Parma (PR) 
[50]  04 dicembre 2019 - Seminari di Ricerca 2019 “Etica e Integrità della Ricerca: una sfida 

continua” - AUSL-IRCCS RE - Reggio Emilia (RE). 
[51]  30 novembre 2019 - Corso “Nutrition Care Process: Esperienza nella Pratica Professionale” 

- AUSL-IRCCS RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 07. 
[52]  27-28-29 novembre 2019 - XL° Congresso Nazionale SINU 2019 - SINU - Genova (GE). 
[53]  20-21-22 novembre 2019 - Congresso Nazionale SINPE 2019 “Nutrizione Clinica: Scienza 

Trasversale per una Medicina di Precisione” - SINPE - Torino (TO) - Crediti E.C.M. n. 03,3. 
[54]  20 novembre 2019 - Corso Pre-Congressuale LLL “Nutritional Support in Cancer” (Topic 26) 

- SINPE, ESPEN - Torino (TO) 
[55]  13 novembre 2019 - Seminari di Ricerca 2019 “Le Sperimentazioni Cliniche di Fase I: cosa 

ci attende” - AUSL-IRCCS RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 
[56]  09 ottobre 2019 - Seminari di Ricerca 2019 “PhD Day: Il Forum degli Studenti di Dottorato” 

AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
[57]  24 settembre 2019 - Corso di Formazione “Medical writing: tips and tools for a successful 

submission of a manuscript to a scientific journal” - AUSL-IRCCS RE - Reggio Emilia (RE). 
[58]  16 settembre 2019 - Corso “Comunicare la Ricerca Fenomenologica” - AUSL-IRCCS RE - 

Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 
[59]  05-06-07-08-09 luglio 2019 - NNEdPro Cambridge Summer School in Applied Human 

Nutrition - Certificate of Merit - NNEdPro Global Centre for Nutrition and Health, School of 
Advanced Studies on Food and Nutrition of Università di Parma, University of Cambridge - 
Homerton College at the University of Cambridge - Cambridge.  

[60]  11-12-13 giugno 2019 - Summer School “Risk-Benefit in Food Safety and Nutrition” - Scuola 
di Studi Superiori in Alimenti e Nutrizione, Università degli Studi di Parma, EFSA - Parma 
(PR). 

[61]  01 giugno 2019 - Incontro “Malattie Ipofisarie e Tiroidee: Capire, Conoscere, Curare” - 
AUSL-IRCCS RE, A.I.B.A.T., A.N.I.P.I. - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[62]  31 maggio 2019 - Congresso Regionale Lombardia/Emilia-Romagna “La Complessità in 
Geriatria tra Ricerca e Clinica” - SIGG-AGE, Università di Parma- Parma (PR). 

[63]  29 maggio 2019 e 05 giugno 2019 - Corso di Formazione “La Ricerca Clinica: Disegni di 
Studio e Considerazioni Statistiche. Concetti essenziali ed aspetti pratici” - AUSL-IRCCS RE 
- Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 06. 

[64]  26 maggio 2019 - XXVII° Congresso Nazionale SICOB - SICOB - Bologna (BO). 
[65]  21 maggio 2019 - Corso “La gestione del paziente in nutrizione parenterale” - AUSL-IRCCS 

RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 
[66]  10 maggio 2019 - Convegno Regionale SINU Emilia-Romagna/Marche “BIO-è-LOGICO” - 

SINU - Bologna (BO). 
[67]  29 marzo 2019 - Convegno “La Formazione ECM e i Professionisti Sanitari dell’Area 

Tecnica, della Riabilitazione e della Prevenzione” - Ordine TSRM PSTRP Modena e Reggio 
Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01,40. 

[68]  22 marzo 2019 - Corso “Il Dietista nella Pratica Clinica: I Device utilizzati in Nutrizione 
Artificiale” - AUSL-IRCCS RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 06,40. 

[69]  15 febbraio 2019 - Convegno “Promuovere le Competenze Manageriali per i Professionisti” - 
Università degli Studi di Parma - Parma (PR) - Crediti E.C.M. n. 01,50. 

[70]  Gennaio/Dicembre 2019 - Corso di Formazione Avanzata IIIa Edizione “Fare Ricerca 
Qualitativa” - AUSL-IRCCS RE - Reggio Emilia (RE). 

[71]  22 gennaio 2019 - Seminari di Ricerca 2019 “La Ricerca Fenomenologica e l’Aver Cura” - 
AUSL-IRCCS RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 

[72]  14 gennaio 2019 - Seminari di Ricerca 2019 “La Ricerca Qualitativa nella Valutazione dei 
Servizi Sanitari” - AUSL-IRCCS RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 

[73]  08 gennaio 2019 - Convegno Finale Progetto “Bio2 Aumento della competitività delle 
Aziende Agricole di montagna e alta collina attraverso la valorizzazione della Biodiversità 
cerealicola in regime Biologico” - Università di Parma - Parma (PR). 

[74]  19 novembre 2018 - Corso “La Dieta Mediterranea tra Innovazione e Tradizione” - SINU - 
Napoli (NA) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[75]  12 novembre 2018 - Presentazione della Scuola di Studi Superiori in Alimenti e Nutrizione - 
“La Ricerca e la Didattica in Alimenti e Nutrizione: l’investimento dell’Università di Parma” - 
Università di Parma - Parma (PR). 

[76]  19-20-21 novembre 2018 - XXXIX° Congresso Nazionale SINU - SINU - Napoli (NA). 
[77]  19 ottobre 2018 - Convegno GINA “Il Ruolo della Nutrizione Artificiale nelle Cure Palliative” - 

ASUL RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02,40. 
[78]  14-15-16-17-18 ottobre 2018 - Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di 

Chirurgia - Roma. 
[79]  30 giugno e 01 luglio 2018 - Summer School SINU “Sport & Nutrizione” - SINU - Sestriere 

(TO). 
[80]  05 giugno 2018 - Evento Macroregionale SICOB “Il Ruolo del Team Multidisciplinare in 

Chirurgia Bariatrica” - Fondazione SICOB - Firenze (FI) - Crediti E.C.M. n. 06. 
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[81]  25 maggio 2018 - Corso di Formazione “Gestione dell’Alimentazione nella Diabetologia che 
cambia: dai nuovi farmaci, alle nuove insuline, alle nuove insuline” - AMD, OSDI, ADI - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[82]  22 maggio 2018 - Corso “La gestione del paziente in nutrizione parenterale” - AUSL RE - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[83]  19 maggio 2018 - Convegno “Orizzonte aperto in Celiachia” - AUSL RE - Reggio Emilia 
(RE) Crediti E.C.M. n. 02,45 

[84]  17 maggio 2018 - 10° Convegno Modenese Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) 
“Terapie Mediche e Psico-Nutrizionali dei DCA. Update alla luce dei Quaderni del Ministero 
della Salute, 2017 e delle Linee Guida NICE, 2017” - Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Modena, AUSL MO - Modena (MO) - Crediti E.C.M. n. 02,4. 

[85]  04 maggio 2018 - Convegno “L’Alimentazione per lo Sportivo di tutte le Età” - Formazione 
Itinerante SINU - SINU, UniPR - Parma (PR) - Crediti E.C.M. n. 06. 

[86]  14 aprile 2018 - Convegno “Diabete e Tecnologia: microinfusori e sensori come cambiano la 
vita e la cura delle persone con Diabete” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. 
n. 08. 

[87]  16 febbraio 2018 - Corso di Formazione Jatreia “Analisi della Composizione Corporea con 
Bioimpedenziometria Convenzionale e Vettoriale” - Akern, Jatreia - Milano (MI). 

[88]  20 gennaio 2018 - Corso di Formazione Jatreia “Sarcopenia: identificazione mediante 
valutazione BIA e approccio multidisciplinare” - Akern, Jatreia - Milano (MI). 

[89]  23-24-25 novembre 2017 - Congresso Nazionale SINPE “La nutrizione clinica: 
un’opportunità per la medicina di oggi e di domani” - SINPE - Milano (MI) - Crediti E.C.M. n. 
05,10. 

[90]  20-21-22 novembre 2017 - XXXVIII° Congressi Nazionale SINU - SINU - Torino (TO). 
[91]  20 novembre 2017 - Corso ECM “Novità nella Lotta all’Abuso di Sale: per una marcia in più” 

- XXXVIII° Congressi Nazionale SINU - SINU - Torino (TO) - Crediti E.C.M. n. 03. 
[92]  10-11 novembre 2017 - Seminario Scientifico sulla “Gestione Nutrizionale dell’Insufficienza 

Renale Cronica” - DrSchär - Postal (BZ). 
[93]  27, 28 ottobre, 17,18 novembre 2017 - Corso Teorico-Pratico “La Nutrizione Clinica durante 

i Trattamenti Oncologici” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 25,6. 
[94]  06 ottobre 2017 - Convegno “Da qui … all’obesità. Attività Fisica, Obesità e Metabolismo: 

dal Concepimento alla Terza Età” - ADI Sezione Emilia-Romagna - Parma (PR) - Crediti 
E.C.M. n. 05,90. 

[95]  31 maggio 2017 - Giornata Mondiale senza Tabacco. Dalla Prevenzione alla Cura - ASMN - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[96]  17 maggio 2017 - Corso “Gestione del Paziente con Disfagia” - ASMN - Reggio Emilia (RE) 
- Crediti E.C.M. n. 05,20. 

[97]  12-13 maggio 2017 - 29° Congresso Nazionale ANDID “Evidenze, Pratica e Responsabilità 
Professionale: Hot Topics in Nutrizione” - ANDID - Bologna (BO) - Crediti E.C.M. n. 11. 

[98]  11 maggio 2017 - Convegno Congiunto AIOM, SINPE, FAVO “La Terapia Nutrizionale in 
Oncologia” - AIOM, SINPE, FAVO - Milano (MI) - Crediti E.C.M. n. 04,2. 

[99]  06-07-08 aprile 2017 - XXV° Congresso Nazionale S.I.C.OB. - S.I.C.OB. - Venezia (VE). 
[100]  29 marzo e 05 aprile 2017 - Corso di Aggiornamento “Pensa alla tua Salute: si possono 

cambiare gli Stili di Vita?” - 1^ Edizione - ASMN, AUSL RE, LILT, Luoghi di Prevenzione - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 20,8. 

[101]  17 febbraio 2017 - Seminario di Ricerca “Role of SRB1 and identification of new players in 
hepatic lipoprotein metabolism” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02,6. 

[102]  11 febbraio 2017 - Corso “Rilevamento dei consumi alimentari nazionali con metodiche 
armonizzate secondo le linee guida dell’European Food Safety Authority (EFSA): aspetti 
teorici e pratici, attività sul campo e significato in sanità pubblica ” - 7a Edizione - ISS, CREA 
Ministero della Salute - Lodi (LO) - Crediti ECM n. 10,3.  

[103]  20-21 gennaio 2017 - “MilanoPediatria 2017. Nutrizione, Genetica, Ambiente per 
l’educazione alla salute” - Milano (MI) - Crediti ECM n. 06,5. 

[104]  23 dicembre 2016 - Corso Clinico “Attività Sportiva. Quale Cibo? Quanto Cibo?” - 13e 
Giornate Reggiane di Dietetica e Nutrizione Clinica - Team Nutrizionale ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti ECM n. 05. 

[105]  30 novembre, 01-02 dicembre 2016 - Congresso Nazionale SINU 2016 - SINU - Bologna 
(BO). 

[106]  29 ottobre 2016 - Convegno “Il Supporto Nutrizionale e Respiratorio nel Bambino 
Clinicamente Complesso” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04,8. 

[107]  08 ottobre 2016 - Convegno “CuraRE in Cucina: per una Sana Alimentazione nei primi anni 
di vita” - ASMN, CuraRE Onlus - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 

[108]  23 settembre 2016 - Convegno “CuraRE in Cucina: Alimentazione per la Salute Femminile” 
- ASMN, CuraRE Onlus - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 

[109]  08-09-10 maggio 2016 - I° Congresso Nazionale SINuC - Società Italiana di Nutrizione 
Clinica e Metabolismo - Roma (RM) - Crediti E.C.M. 09. 

[110]  18 aprile 2016 - Corso “Gestione del Paziente con Disfagia” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - 
Crediti E.C.M. n. 04,8. 

[111]  30 marzo 2016 - Corso “La Nuova Versione di Clingo: Corso Pratico per gli Operatori di 
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Reparto” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 
[112]  18 marzo 2016 - Convegno “Aggiornamenti su Alimentazione e Tumore” - Università 

Cattolica (Sede di Piacenza) - Piacenza (PC) - Crediti E.C.M. n. 07. 
[113]  17 marzo 2016 - Corso “Data Management nel Sistema Informativo Sanitario della Provincia 

di Reggio Emilia” -  ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 04. 
[114]  26 febbraio 2016 - Corso di Formazione “Adipometria, Bioimpedenziometria e l’Impiego 

degli Strumenti Informatici in Dietoterapia” - Jatreia, MetaDieta - Bologna (BO). 
[115]  10 dicembre 2015 - Corso “Alimentazione nella Paralisi Cerebrale Infantile: Valutazione e 

Aspetti Terapeutici” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 09,6. 
[116]  21 novembre 2015 - Convegno “Top Secret in Dietologia: Confidenze per Sfatare Miti, 

Leggende e False Credenze” - ADI Sezione Emilia-Romagna - Bologna (BO) - Crediti ECM 
n. 06. 

[117]  15 ottobre 2015 - Corso “Obesità Pediatrica e Alterazioni del Metabolismo Glicidico: verso 
una Linea Guida Condivisa” - Obesity Week 8a Edizione - SIEDP - Crediti ECM n. 04. 

[118]  26 settembre 2015 - Convegno “Prendersi Cura del Bambino: Tra Ospedale e Territorio” - 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Società Italiana di Pediatria - Modena 
(MO) - Crediti ECM n. 04,5. 

[119]  25-26-27 giugno 2015 - Eventi Formativi “Pianeta Nutrizione & Integrazione” - EXPO2015 - 
Milano (MI). 

[120]  17 giugno 2015 - Corso “Anticorruzione, Integrità e Trasparenza. Presidio Permanente di 
Formazione 2015” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 03,6. 

[121]  26 marzo 2015 - Gained in Translation Mod. 44: Seminario “Alimentazione: Evoluzione nei 
Secoli e le Risorse del Mare” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[122]  20-21-22-23 novembre 2014 - MilanoPediatria 2014: Nutrizione, Genetica, Ambiente per 
l’Educazione alla Salute - S.I.E.S., S.I.N.U.P.E. S.I.P., S.I.M.M.E.S.N., S.I.M.Ge.P.Ee.D. - 
Milano (MI). 

[123]  19-20-21-22 novembre 2014 - XXI° Congresso Nazionale ADI “Dalla Criticità alle Strategie 
Nutrizionali. Conoscere il Cibo per Prevenire e Curare le Malattie. Il Manifesto Italiano” - 
ADI- Pero (MI) - Crediti E.C.M. n. 16,5. 

[124]  10 novembre 2014 - Corso “Manutenzione HACCP: applicazione della normativa sulla 
etichettatura ed aggiornamento del manuale” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti 
E.C.M. n. 05. 

[125]  10 ottobre 2014 - Convegno “Da qui … all’Obesità - L’alleanza terapeutica nel trattamento 
del paziente obeso e dismetabolico” - Parma (PR) - Crediti E.C.M. n. 06,50. 

[126]  24 settembre 2014 - Corso Interattivo “Gestione di Emergenza e di Evacuazione” - ASMN - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 06. 

[127]  11 settembre 2014 - Convegno “Nutrizione in Pediatria: Come, Quando e Perché. I nuovi 
trend” - SIP Emilia-Romagna - Reggio Emilia (RE). 

[128]  09 luglio 2014 - Gained in Translation Mod. 33: Seminario “Farmaci, Nutraceutica e 
Alimentazione nella Prevenzione dei Tumori” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. 
n. 02. 

[129]  23 maggio 2014 - I° Corso “La Nutrizione del Bambino Clinicamente Complesso Disfagico” - 
ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 09,60. 

[130]  28 febbraio 2014 - Convegno “Novità in Tema di Alimentazione e Tumori” - Università 
Cattolica di Piacenza - Piacenza (PC). 

[131]  14 novembre 2013 - Nutritionist Pride “Nutrizione - La Ricerca avanza ma la Pratica Clinica 
è disarmata rispetto all’Obesità che Dilaga” - Akesios Group S.r.l. - Milano (MI) - Crediti 
E.C.M. n. 10. 

[132]  21-22 ottobre 2013 - Riunione Nazionale SINU “Comprendere e Applicare i LARN” - S.I.N.U. 
Firenze (FI). 

[133]  17-18-19 ottobre 2013 - XV° Congresso Nazionale ADI “L’infiammazione nella Malnutrizione 
e Malattie metaboliche” - ADI - Lecce (LE) - Crediti E.C.M. n. 19. 

[134]  08 giugno 2013 - Corso “Sex an the ADI - Tutto quello che avresti voluto sapere su Cibo e 
Sessualità e non hai mai osato chiedere” - ADI Emilia-Romagna - Parma (PR). 

[135]  18-19 aprile 2013 - Corso Residenziale SINPE “Le Basi della Nutrizione Artificiale in 
Ospedale e a Domicilio” - SINPE - Triuggio (MI) - Crediti E.C.M. n. 20,6. 

[136]  21 dicembre 2012 - Convegno “Il Processo di Screening della Malnutrizione nel Paziente 
Anziano: dall’Ospedale al Territorio” - Casa di Cura Privata Polispecialistica Villa Verde - 
Reggio Emilia (RE). 

[137]  15-16-17-18 novembre 2012 - MilanoPediatria 2012: Nutrizione, Genetica, Ambiente per 
l’Educazione alla Salute - S.I.E.S.A.L., S.I.N.U.P.E. S.I.P. - Milano (MI). 

[138]  08-09-10 novembre 2012 - XX° Congresso Nazionale A.D.I. “Dalla Teoria alla Pratica 
Clinica. Il Confronto delle Esperienze. Cooperation and Clinical Practice” - A.D.I. - Firenze 
(FI) - Crediti E.C.M. n. 15,5. 

[139]  22-23 ottobre 2012 - XXXV Congresso Nazionale S.I.N.U. “L.A.R.N.: Livelli di Assunzione di 
Riferimento di Nutrienti e Energia per la Popolazione Italiana. Revisione 2012” - S.I.N.U. - 
Bologna (BO). 

[140]  22 ottobre 2012 - Simposio Satellite “Alimentazione ed Ambiente: Legami tra Indicazioni 
Nutrizionali e Impatti Ambientali” - S.I.N.U., Barilla Center - Bologna (BO). 
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[141]  10 ottobre 2012 - 4° Convegno Modenese I Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) 
“Evidence-Based Therapies nel trattamento dei DCA” - AUSL Modena - Modena (MO) - 
Crediti E.C.M. n. 04. 

[142]  17 dicembre 2011 - Convegno A.D.I. Emilia-Romagna “La Dietologia degli Estremi” - A.D.I. 
Emilia-Romagna - Modena (MO) - Crediti E.C.M. n. 07. 

[143]  01-02-03 dicembre 2011 - XV° Congresso Nazionale S.I.N.P.E. “La Comunicazione 
Congressuale: l’Esperienza personale come Strumento di Discussione e Aggiornamento 
Scientifico in Nutrizione” - S.I.N.P.E. - Bari (BA) - Crediti E.C.M. n. 06,50. 

[144]  22 novembre 2011 - Incontro “Alimentazione, Stili di Vita e Tumori Femminili” - A.S.M.N. - 
Reggio Emilia (RE). 

[145]  12 novembre 2011 - 5° Corso Interregionale “Nutraceuticals, Functional Doods e Salute 
Cardiometabolica: Focus sul Paziente che Invetera” - Società Italiana Nutraceutici - Modena 
(MO) - Crediti E.C.M. n. 06. 

[146]  26 ottobre 2011 - Convegno “Valutazione dello Stato Nutrizionale del Soggetto, finalizzato 
alla messa a punto di un piano dietoterapico con particolare attenzione alla Donna in 
Gravidanza e al Bambino” - Life & Beauty, Me.Te.Da. Srl - San Giovanni Lupatoto (VR). 

[147]  13-14 ottobre 2011 - Convegno “Donna: una vita dopo il Tumore” - ASMN - Reggio Emilia 
(RE) - Crediti E.C.M. n. 12. 

[148]  24 settembre 2011 - Convegno “Coffee Perspectives: ruolo del caffè negli stati fisiologici e 
patologici” - Institute for Scientific Information on Coffee (ISIC) - S.I.N.U. - Firenze (FI) - 
Crediti E.C.M. n. 05. 

[149]  20 settembre 2011 - Corso “Terapia e Riabilitazione Psico-Nutrizionale dei Pazienti con 
DCA” - Azienda Unità Sanitaria Locale di Modena – Modena (MO) - Crediti E.C.M. n. 06. 

[150]  12 maggio 2011 - 23° Congresso Nazionale A.N.D.I.D. - A.N.D.I.D. - Milano (MI). 
[151]  12 marzo 2011 - 1° Congresso Nazionale “Movimento come Salute. Movimento e Sani Stili 

di Vita Oro del Terzo Millennio” - C.O.N.I. Modena, Università degli Studi di Modena e 
Reggio Emilia - Modena (MO). 

[152]  22 gennaio 2011 - Primo Corso “Screening Neonatale delle Malattie Metaboliche: il primo 
approccio dietetico-terapeutico” - Azienda Ospedaliera Universitaria S. Orsola-Malpighi - 
Bologna (BO) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[153]  11, 18 e 25 gennaio e 01 e 08 febbraio 2011 - Corso Interattivo “L’Adolescente con 
Anoressia Nervosa in Ospedale” - ASMN - Crediti E.C.M. n. 23. 

[154]  18-19-20-21 novembre 2010 - “MilanoPediatria 2010. Nutrizione, Genetica, Ambiente per 
l’educazione alla salute” - Milano (MI). 

[155]  10-11-12-13 novembre 2010 - XIX° Congresso Nazionale A.D.I. “Dalla Dietetica alla 
Nutrizione Clinica: Energia e Salute” - A.D.I. - Napoli (NA) - Crediti E.C.M. n. 16. 

[156]  22 ottobre 2010 - Corso “Rifiuti ed Energia in una Azienda Sanitaria” - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 

[157]  25 settembre 2010 e 16 ottobre 2010 - Corso “Utilizzo di Integratori e Formulati 
Biofarmaceutici nei Disturbi Metabolico-Nutrizionali” - A.D.I. - Bologna (BO). 

[158]  01 ottobre 2010 - Corso “La FAME: dalla Fisiologia alla Patologia, al Dramma di Parte 
dell’Umanità” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 08. 

[159]  10-11 settembre 2010 - Congresso Regionale SIO “Nuove Evidenze Scientifiche in Tema di 
Approccio Clinico e Farmacologico all’Obesità e alle sue Complicanze” - SIO - Milano (MI) - 
Crediti E.C.M. n. 09. 

[160]  08 settembre 2010 - Corso Gestione di Emergenza e di Evacuazione - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[161]  11-12-13-14-15 luglio 2010 - XI° International Congress on Obesity ICO2010 - IASO - 
Stockholm, Svezia. 

[162]  03-04 giugno 2010 - Corso “Metodologia della Ricerca: Il Metodo Scientifico nella Pratica” - 
ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 14. 

[163]  28 maggio 2010 - Convegno “Nutrizione e Terminalità” - Società Italiana di Gerontologia e 
Geriatria - ExpoSanità - Bologna (BO). 

[164]  28 maggio 2010 - Convegno “Dalla Ristorazione Collettiva … Alle Scelte per il Benessere 
delle Persone” - A.N.S.D.I.P.P. - ExpoSanità - Bologna (BO). 

[165]  20-21-22 maggio 2010 - 22° Congresso Nazionale ANDID - ANDID - Milano (MI). 
[166]  08 maggio 2010 - Convegno “Stile di Vita ed Obesità 3. Il Peso della Vita” - ASMN - 

Castelnovo ne’ Monti (RE) - Crediti E.C.M. n. 07. 
[167]  07 maggio 2010 - Convegno “La Terapia Cognitivo-Comportamentale dei Disturbi Alimentari 

(DCA). Basi per il trattamento interdisciplinare (psichico e medico-nutrizionale)” - Azienda 
Unità Sanitaria Locale di Modena - Modena (MO) - Crediti E.C.M. n. 06. 

[168]  28-29 aprile 2010 - Congresso Internazionale di Nutrizione Pratica “NutriMI” - Milano (MI) - 
Crediti E.C.M. n. 06. 

[169]  22-23-24 aprile 2010 - Convegno Interregionale “ADI al Femminile. Dall’infanzia in poi. 
Evidenze scientifiche: nutrizione, prevenzione e terapia” - A.D.I. - Riccione (RM) - Crediti 
E.C.M. n. 12. 

[170]  06 marzo 2010 - Convegno “Benessere e Integratori” - Università degli Studi di Modena e 
Reggio Emilia, C.O.N.I. Modena - Modena. 

[171]  21-22-23-24 ottobre 2009 - XIII° Corso Nazionale A.D.I. “La NutriClinica” - A.D.I. - Roma - 
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Crediti E.C.M. n. 17. 
[172]  03 ottobre 2009 - Corso “Comunic-A.D.I. 2: Comunicare la Motivazione” - A.D.I. Sezione 

Emilia-Romagna Bologna (BO) - Crediti E.C.M. n. 07. 
[173]  25 settembre 2009 - Corso I Venerdì dell’osso. La supplementazione con vitamina D: Quali 

molecole? Quali dosaggi? - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 03. 
[174]  19 settembre 2009 - Congresso Regionale ADI Lombardia-Svizzera “Nutrizione Oggi: 

dall’Ospedale al Territorio. La diagnosi e la terapia della malnutrizione: dalla cronicità alla 
criticità e viceversa, dall’acuzie in ospedale alla cronicità” - ADI - Brescia (BS) - Crediti 
E.C.M. n. 05. 

[175]  08-09-10 giugno 2009 - XIV Congresso Nazionale SINPE 2009 - SINPE - Caserta (CE) - 
Crediti E.C.M. n. 09. 

[176]  13-14 maggio 2009 - Le Giornate Nazionali di Nutrizione Pratica, NutriMI - Milano (MI) - 
Crediti E.C.M. n. 08. 

[177]  06-07-08-09 maggio 2009 - ECO 2009 17th European Congress on Obesity - EASO 
European Association for the Study of Obesity - Amsterdam 

[178]  30 aprile 2009 - Corso “Cultura alla Gestione del Rischio: Livello 0” - Arcispedale Santa 
Maria Nuova - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 05. 

[179]  01-02-03-04 aprile 2009 - 21° Congresso Nazionale ANDID “Tutela della Salute, 
sostenibilità ecologica e conservazione delle risorse: il contributo professionale dei Dietisti” - 
ANDID - Riccione (RM) - Crediti E.C.M. n. 12. 

[180]  07 marzo 2009 - Corso di Formazione sulla Malattia Celiaca. Il Punto sulla Celiachia a 30 
anni dalla nascita dell’Associazione Italiana Celiachia: Novità e Conferme - A.I.C. - Reggio 
Emilia (RE). 

[181]  28 febbraio 2009 - Aggiornamenti sulle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali: incontro 
Medico-Paziente - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 05. 

[182]  11-12 dicembre 2008 - Convegno Nazionale “Lo sviluppo inizia qui: Assistenza, Ricerca, 
Didattica nelle Professioni Sanitarie” - A.S.M.N., A.U.S.L. di RE - Reggio Emilia (RE). 

[183]  20-21-22 novembre 2008 - Convegno “MilanoPediatria 2008. Nutrizione, Genetica, 
Ambiente per l’educazione alla salute” - Milano (MI) - Crediti E.C.M. n. 15. 

[184]  05-06-07-08 novembre 2008 - XVIII Congresso Nazionale ADI “Aqua 2008: Alimentazione, 
Nutrizione e Acqua” - A.D.I. - Genova (GE) - Crediti E.C.M. n. 13. 

[185]  03 ottobre 2008 - Corso “Vino & Alcool: dagli Effetti Salutari a quelli Tossici” - ASMN - 
Reggio Emilia - Crediti E.C.M. n. 09. 

[186]  20 settembre 2008 - Convegno “Alimentazione in Gioco” - AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - 
Crediti E.C.M. n. 05. 

[187]  19 settembre 2008 - Corso H.A.C.C.P. - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[188]  13-14-15-16 settembre 2008 - 30th ESPEN Congress 2008 - The European Society for 

Clinical Nutrition and Metabolism - Firenze (FI). 
[189]  01 luglio 2008 - Corso di Formazione “Dietista e Nutrizione Pediatrica: dal Bambino 

all’Adolescente” - Istituto Danone Italia - Clinica Pediatrica Ospedale San Paolo, Università 
degli Studi di Milano - Società Italiana di Nutrizione Pediatrica - Milano (MI) - Crediti E.C.M. 
n. 06. 

[190]  30 maggio 2008 - Convegno “La Formazione post-base di Ambito Nutrizionale: Luci ed 
Ombre” - ANDID - Bologna (BO). 

[191]  21-22-23 maggio 2008 - IV° Congresso Nazionale SIO - SIO - Firenze (FI) - Crediti E.C.M. 
n. 14. 

[192]  14-15-16-17 maggio 2008 - 16th European Congress on Obesity (ECO2008) - Ginevra 
(Svizzera). 

[193]  14-15-16 aprile 2008 - XVI° Congresso Nazionale S.I.C.OB. “Obesità e Chirurgia: Luci ed 
Ombre” - S.I.C.OB. - Capri (NA). 

[194]  14 aprile 2008 - Corso di Aggiornamento per Dietisti - XVI° Congresso Nazionale S.I.C.OB. 
Obesità e Chirurgia: Luci ed Ombre - ANDID, S.I.C.OB. - Capri (NA) - Crediti E.C.M. n. 05. 

[195]  09-10-11-12 aprile 2008 - 20° Congresso Nazionale ANDID “Il Dietista e la nutrizione tra 
promozione della salute e chronic care model” - ANDID - Firenze (FI) - Crediti E.C.M. n. 14. 

[196]  14-15 marzo 2008 - Congresso Annuale SID-AMD Regione Emilia-Romagna - “Nuove 
frontiere nella terapia del diabete e problemi aperti” - Bentivoglio (BO) - Crediti E.C.M. n. 
10. 

[197]  16 febbraio 2008 - Convegno “Il rischio cardiovascolare e danno d’organo: novità 
terapeutiche e prospettive” - Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi - Como (CO) - 
Crediti E.C.M. n. 05,25. 

[198]  19 gennaio 2008 - Congresso A.I.D.M. “Globesity” - Lucca (LU).  
[199]  11 e 27 dicembre 2007 - Corso HACCP: Legislazione vigente, Rintracciabilità, 

Responsabilità, Modalità Operative - Reggio Emilia (RE) - Credit E.C.M n. 05. 
[200]  15-16-17 novembre 2007 - XIII° Congresso Nazionale S.I.N.P.E. - S.I.N.P.E. - Monastier di 

Treviso (TV) - Crediti E.C.M. n. 10. 
[201]  16 novembre 2007 - Simposio Novartis “La Disfagia ad esordio subacuto: una condizione 

misconosciuta” - S.I.N.P.E. - Monastier di Treviso (TV) - Crediti E.C.M. n. 01. 
[202]  15 novembre 2007- Corso Dietisti “Nutrizione Artificiale in Età Pediatrica” - S.I.N.P.E. - 

Monastier di Treviso (TV) - Crediti E.C.M. n. 02. 
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[203]  08-09 novembre 2007 - Congresso Nazionale “Ruolo dei fattori umani nella sicurezza 
stradale” - Dipartimento di Sanità Pubblica - Università degli Studi di Modena e Reggio 
Emilia - Modena (MO). 

[204]  24-25-26-27 ottobre 2007 - XII Corso Nazionale ADI “La NutriClinica: dall’EBM alla Pratica 
Diagnostico-Dietoterapeutica” - A.D.I. - Giardini Naxos (ME) - Crediti E.C.M. n. 17. 

[205]  24 ottobre 2007 - Workshop Obesity Day “Obesità e …” - A.D.I. - Giardini Naxos (ME) - 
Crediti E.C.M. n. 04. 

[206]  29 settembre 2007 - Convegno “Nutrizione e Stili di Vita” - S.I.N.U. Sezione Emilia-
Romagna - Bologna (BO). 

[207]  17-18 maggio 2007 - XVII° Convegno Nutrizione e Dietetica Como/Canton Ticino “Dal 
farmaco al functional food: gli alimenti e le diete come terapia” - Grandate (CO) - Crediti 
E.C.M. n. 09. 

[208]  20 aprile 2007 - Convegno “Il diabete in Emilia Romagna: dal registro di patologia ai modelli 
assistenziali” - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. 08. 

[209]  03-10-17 aprile 2007 - Corso Clinico di Nutrizione Artificiale - Azienda Unità Sanitaria Locale 
di Bologna - Bologna (BO) - Crediti E.C.M. n. 12. 

[210]  28-29-30-31 marzo 2007 - 19° Congresso Nazionale ANDID “Il Dietista: un professionista 
per la salute” - Associazione Nazionale Dietisti - Roma - Crediti E.C.M. 11. 

[211]  08 febbraio 2007 - Corso “Giornata conclusiva del Corso di Formazione di III° livello per 
Team Nutrizionali Aziendali” - Regione Emilia-Romagna - Bologna (BO) - Crediti ECM n. 
06. 

[212]  12 gennaio 2007 - Seminario “Dalla Sorveglianza Nutrizionale agli interventi sulla 
popolazione in Regione Emilia-Romagna” - Regione Emilia-Romagna - Bologna (BO). 

[213]  23-24-25 novembre 2006 - Meeting Internazionale "Milano Pediatria 2006: Nutrizione 
Genetica Ambiente per l’educazione alla salute" - S.I.N.U.P.E., S.I.P. - Milano (MI) - Crediti 
E.C.M n. 18. 

[214]  16-17-18 novembre 2006 - Riunione Monotematica S.I.N.P.E. “La Nutrizione Artificiale di 
Lunga Durata” - S.I.N.P.E. - Torino (TO) - Crediti ECM n. 08. 

[215]  17 novembre 2006 - Workshop per Dietisti “Attività del dietista nella gestione della NAD in 
differenti situazioni organizzativa” tenuto nell’ambito della Riunione Monotematica S.I.N.P.E. 
“La Nutrizione Artificiale di Lunga Durata” - S.I.N.P.E. - Torino (TO). 

[216]  17 novembre 2006 - Corso per Infermieri e Dietisti “Gestione del paziente in Nutrizione 
Enterale” tenuto nell’ambito della Riunione Monotematica S.I.N.P.E. “La Nutrizione Artificiale 
di Lunga Durata” - S.I.N.P.E. - Torino (TO). 

[217]  16 novembre 2006 - Simposio Satellite Novartis Medical Nutrition “Disfagia … cronica?” 
tenutosi nell’ambito della Riunione Monotematica S.I.N.P.E. “La Nutrizione Artificiale di 
Lunga Durata” - S.I.N.P.E. - Torino (TO). 

[218]  18-19-20-21 ottobre 2006 - XVII° Congresso Nazionale A.D.I. “La nutrizione come terapia: 
tradurre nella pratica clinica le evidenze scientifiche” - A.D.I. - Vicenza (VI) - Crediti ECM n. 
12. 

[219]  18 ottobre 2006 - Workshop Obesity Day “Gestire una grande emergenza: le strutture 
deputate alla cura dell’obesità possono educare la popolazione. Case History: Obesity Day 
2001-2006” - XVII° Congresso Nazionale A.D.I. - A.D.I. - Vicenza (VI) - Crediti ECM n. 05. 

[220]  03 ottobre 2006 - Corso di aggiornamento per dietisti “La gestione nutrizionale nella 
chirurgia dell’obesità” - 14° Congresso Nazionale S.I.C.OB - S.I.C.OB. - Firenze (FI).  

[221]  24 giugno 2006 - V° Convegno Regionale A.D.I. Puglia “Allergie e Intolleranze Alimentari” - 
A.D.I. Sezione Puglia - Lecce (LE) - Crediti ECM n. 04. 

[222]  14-15-16 giugno 2006 - “III° Convegno Nazionale Società Italiana dell’Obesità” - S.I.O. - 
Milano (MI) - Crediti ECM n. 14. 

[223]  20 maggio 2006 - Convegno “Nutrizione, Stili di Vita, Ristorazione Scolastica: Istituzioni a 
confronto per promuovere benessere” - Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma, Comune 
di Parma, Provincia di Parma - Parma (PR) - Crediti ECM n. 04. 

[224]  09 maggio 2006 - Corso “HACCP 2006: Qualità e rintracciabilità” - Azienda Ospedaliera 
“Arcispedale Santa Maria Nuova” - Reggio Emilia (RE).  

[225]  05 maggio 2006 - Corso clinico “Attualità diagnostiche e terapeutiche nella colite ulcerosa” - 
ASMN - Reggio Emilia (RE). 

[226]  25 marzo 2006 - Corso di Formazione “Composizione Corporea. Il corso completo per i 
Professionisti dello Sport e della Nutrizione” - Life & Beauty, AKERN - Parma (PR). 

[227]  24-25-26 novembre 2005 - XII Congresso Nazionale SINPE - SINPE - Siena (SI). 
[228]  24 novembre 2005 - Simposio Satellite Novartis “La nutrizione clinica in Italia: esperienze 

territoriali a confronto” tenuto nell’ambito del XII Congresso Nazionale SINPE - SINPE - 
Siena (SI). 

[229]  24 novembre 2005 - Corso per Dietisti “La terapia nutrizionale intensiva nella prevenzione e 
nel trattamento della cachessia neoplastica: l’assistenza dietistica” - SINPE - Siena (SI) - 
Crediti ECM n. 02. 

[230]  24 novembre 2005 - Simposio Satellite B. Braun “Fish oil in parenteral nutrition: fact or 
fiction?” tenuto nell’ambito del XII Congresso Nazionale SINPE - SINPE - Siena (SI). 

[231]  03 e 10 novembre 2005 - Evento Formativo “Ristorazione Alberghiera: la qualità del 
prodotto Pasto” - Azienda Ospedaliera “Arcispedale Santa Maria Nuova“ - Reggio Emilia 
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(RE). 
[232]  18-19-20 ottobre 2005 - Corso di formazione “Qualità, efficacia, progettualità nel Servizio 

Alberghiero” - Servizio Gestione Logistico Alberghiera dell’Azienda Ospedaliera Arcispedale 
Santa Maria Nuova - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 16. 

[233]  01-02 aprile 2005 - Corso E.C.M. “Trastorni dell’Alimentazione: Bulimia” - Associazione 
Psyché Italia - Taormina (ME) - Crediti E.C.M. n. 13. 

[234]  19 febbraio 2005 - Corso “Prebiotici e Probiotici: Alimenti o Farmaci - A.D.I. - Messina (ME). 
[235]  12 febbraio 2005 - Corso “Prebiotici e Probiotici: Alimenti o Farmaci - A.D.I. - Catania (CT) - 

Crediti E.C.M. n. 05.  
[236]  18 novembre 2004 - Seminario Regionale “Peer Education e Promozione della Salute” - 5a 

Edizione Settimana della Salute - U.S.L. n. 3 di Catania - Catania (CT). 
[237]  17 novembre 2004 - Worshop “Giocando si impara. I giochi inseriti nei programmi di 

educazione alla salute” - 5a Edizione Settimana della Salute - U.S.L. n. 3 di Catania - 
Catania (CT). 

[238]  17 novembre 2004 - Seminario “La società del rischio tra loisir e dipendenze patologiche. La 
costruzione sociale del gioco” - 5a Edizione Settimana della Salute - U.S.L. n. 3 di Catania - 
Catania (CT). 

[239]  15 novembre 2004 - Seminario “La salute in gioco: tra povertà e malattie del benessere” - 5a 
Edizione Settimana della Salute - U.S.L. n. 3 di Catania - Catania (CT). 

[240]  11-12-13 novembre 2004 - Riunione Monotematica SINPE “Immunonutrizione tra mito e 
realtà” - SINPE - Palermo (PA) - Crediti E.C.M. n. 06. 

[241]  13 novembre 2004 - Corso per Dietisti tenuto nell’ambito della Riunione Monotematica 
SINPE - SINPE - Palermo (PA) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[242]  12 novembre 2004 - Simposio Satellite Fresenius Kabi “La Glutamina in nutrizione 
parenterale: passato, presente e futuro” tenuto nell’ambito della Riunione Monotematica 
SINPE - SINPE - Palermo (PA). 

[243]  12 novembre 2004 - Simposio Satellite Novartis “Immunonutrizione: ricerca clinica ed 
esperienze pratiche in nuove aree terapeutiche” tenuto nell’ambito della Riunione 
Monotematica SINPE - SINPE - Palermo (PA) - Crediti E.C.M. n. 01. 

[244]  20-21-22-23 ottobre 2004 - XVI Congresso Nazionale A.D.I. “La nutrizione clinica dal 
territorio all’ospedale” - A.D.I. - Giardini Naxos (ME) - Crediti E.C.M. n. 17. 

[245]  20 ottobre 2004 - I° Corso di Aggiornamento Clinico-Pratico in Nutrizione Artificiale 
“Evoluzioni Tecnologiche nella gestione della Malnutrizione per difetto e della disfagia” - 
A.D.I. - Giardini Naxos (ME) - Crediti E.C.M. n. 07. 

[246]  16 settembre 2004 - Convegno ”Prevenzione e trattamento della patologia cardiovascolare 
nel paziente diabetico” - Catania (CT). 

[247]  25 giugno 2004 - Corso di Aggiornamento "La Nutrizione Artificiale nel paziente oncologico: 
l'integrazione ospedale - territorio" - S.I.N.P.E., A.U.S.L. n. 7 di Ragusa - Comiso (RG) - 
Crediti E.C.M. n. 05. 

[248]  19 giugno 2004 - Corso "Allergie ed Intolleranze Alimentari" - A.D.I., S.I.N.U., S.I.M.G. - 
Messina (ME). 

[249]  20-21-22 maggio 2004 - Corso di formazione multidisciplinare "La Nutrizione Artificiale 
Domiciliare. Stato dell'Arte e Prospettive" - Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
della Provincia di Catania, ANDID - Catania (CT) - Crediti E.C.M. n. 11. 

[250]  05-06-07-08 maggio 2004 - II° Congresso Nazionale della Società Italiana dell'Obesità - 
S.I.O. - Montecatini Terme (PT) - Crediti E.C.M. n. 11. 

[251]  27 aprile 2004 - IV° Meeting di Aggiornamento in Nefrologia "Nefrologia e Territorio: La 
Nuova Realtà" - AUSL n. 5 Messina - Taormina (ME). 

[252]  26 aprile 2004 - Programma del Corso ECM per Infermieri Professionali "Nursing e 
Nefrologia" - AUSL n. 5 Messina - Taormina (ME). 

[253]  01-02 aprile 2004 - Congresso "Giornate Messinesi di Nutrizione Clinica. Il percorso della 
nutrizione da supporto a farmacoterapia" - Messina (ME) - Crediti E.C.M. n. 09. 

[254]  28-29-30 novembre 2003 - XI° Congresso Nazionale S.I.N.P.E. 2003 - Società Italiana di 
Nutrizione Parenterale ed Enterale - Milano (MI) - Crediti E.C.M. n. 08. 

[255]  29 novembre 2003 - Simposio Satellite B. Braun: "Lipid Emulsions in Parenteral Nutrition: 
Different Experiences in Other European Realities" - XI° Congresso Nazionale S.I.N.P.E. 
2003 - S.I.N.P.E., B. Braun - Milano (MI) - Crediti E.C.M. n. 01. 

[256]  29 novembre 2003 - Simposio Satellite Baxter "Ipercompetizione e rischi in NA: le sfide tra 
clinica ed economia" - XI° Congresso Nazionale S.I.N.P.E. 2003 - S.I.N.P.E., Baxter - Milano 
(MI). 

[257]  29 novembre 2003 - Simposio Satellite Novartis Medical Nutrition "Il paziente neurologico 
con disfagia: il punto sulle strategie nutrizionali" - XI° Congresso Nazionale S.I.N.P.E. 2003 - 
S.I.N.P.E., Novartis Medical Nutrition - Milano (MI). 

[258]  29 novembre 2003 - Corso Pratico e Sessione Interattiva in Nutrizione Artificiale per Dietisti 
- XI° Congresso Nazionale S.I.N.P.E. 2003 - S.I.N.P.E. - Milano (MI) - Crediti E.C.M. n. 05. 

[259]  28 novembre 2003 - Simposio Satellite Fresenius Kabi "Nuovi Substrati in Nutrizione 
Parenterale" - XI° Congresso Nazionale S.I.N.P.E. 2003 - S.I.N.P.E., Fresenius Kabi - 
Milano (MI) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[260]  21-22 novembre 2003 - I° Congresso Regionale S.I.O. "Obesità Oggi" - Società Italiana 
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dell'Obesità - Acireale (CT). 
[261]  15 novembre 2003 - Convegno "La Terapia Insulinica nel Diabete di Tipo 2" - Università 

degli Studi di Catania, Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie Metaboliche, 
Centro di Riferimento Regionale per il Diabete "S. Signorelli" - Catania (CT). 

[262]  07-08 novembre 2003 - Corso "Nuovi orientamenti nel trattamento nutrizionale della 
patologia diabetica: l'intervento professionale del dietista nel team" - ANDID - Catania (CT). 

[263]  29-30 ottobre 2003 - Corso "La dirigenza del ruolo infermieristico, tecnico e della 
riabilitazione" - CEFPAS (Centro per la formazione permanente e l'aggiornamento del 
personale del servizio sanitario) - Caltanissetta (CL) - Crediti E.C.M. n. 13. 

[264]  02/24 ottobre 2003 - Corso Teorico-Pratico di Nutrizione Artificiale e Dietoterapia - Catania 
(CT) - Crediti E.C.M. n. 32. 

[265]  11 luglio 2003 - Convegno/Workshop "La SPECT nella diagnosi clinica di Malattia di 
Parkinson" - Associazione Italiana di Medicina Nucleare, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell'Università degli Studi di Messina - Messina (ME). 

[266]  28 giugno 2003 - Riunione Congiunta "La terapia conservativa della insufficienza renale 
cronica" - A.D.I. Sicilia, S.I.N. Campania-Sicilia, S.I.N.U. Sicilia - Messina (ME). 

[267]  21-22-23-24 maggio 2003 - XIV° Congresso Nazionale A.M.D. - Associazione Medici 
Diabetologi - Catania (CT). 

[268]  09-10-11-12 aprile 2003 - 15° Congresso Nazionale ANDID “La medicina basata 
sull’evidenza: ambiti applicativi nella pratica clinica” - Associazione Nazionale Dietisti - Bagni 
di Tivoli (Roma) - Crediti E.C.M. n. 14. 

[269]  20-21-22 febbraio 2003 - Corso Residenziale di Aggiornamento "Quale Ristorazione 
Collettiva? Aspetti ed aspettative di un'abitudine alimentare sempre più diffusa" - Università 
Aperta di Imola, Centro Ricerche sulla Nutrizione dell'Università di Bologna, S.I.N.U., 
A.B.N.I. - Imola (BO) - Crediti E.C.M. n. 11. 

[270]  25 gennaio 2003 - Convegno "Diabete e Attività Motoria"- Centro Studi e Ricerche per 
l'attività motoria nel Diabete, Azienda Ospedaliera Umberto I°, S.I.D., A.M.D. - Siracusa 
(SR). 

[271]  28-29-30 novembre 2002 - Meeting Internazionale "Milano Pediatria 2002: Nutrizione 
Genetica Ambiente" - S.I.N.U.P.E., S.I.S.M.M.E., S.I.P. - Milano (MI) - Crediti E.C.M n. 22. 

[272]  21-22-23 novembre 2002 - Riunione Monotematica S.I.N.P.E. "La Nutrizione Enterale: il 
giusto ruolo" - S.I.N.P.E. - Bari (BA) - Crediti E.C.M. n. 10. 

[273]  21 novembre 2002 - Simposio "I benefici del PHGG in Nutrizione Enterale" - S.I.N.P.E. - 
Bari (BA) - Crediti E.C.M. n. 2. 

[274]  28 settembre 2002 - Convegno Scientifico "Obesità: un approccio multidisciplinare" - 
Università degli Studi di Catania - Catania (CT). 

[275]  21 settembre 2002 - Riunione Congiunta A.D.I.-S.I.N.U. "Le regole del mangiar sano: dai 
campi alla tavola" - A.D.I., S.I.N.U. - Messina (ME). 

[276]  25 maggio 2002 - I° Corso di Formazione "Anoressia, Bulimia, Terapia della Famiglia" - 
Università degli Studi di Catania, Azienda Policlinico - Catania (CT). 

[277]  27 aprile 2002 - Convegno "Diabete e Attività Motoria" - Università degli Studi di Catania, 
Associazione Medici Diabetologi, Centro Studi e Ricerche per l'attività motoria nel Diabete - 
Catania (CT). 

[278]  20 aprile 2002 - I° incontro Siculo-Calabro-Campano "Diabete e attività fisica: una vita di 
qualità" - Catania (CT). 

[279]  13 aprile 2002 - Forum dei Dietisti 2002 ASID Onlus - Azienda Ospedale "Papardo", ASID 
Onlus - Messina (ME). 

[280]  22 marzo 2002 - Conferenza Regionale delle Professioni Sanitarie in Calabria: Realtà e 
Prospettive Future - Regione Calabria, Università degli Studi "Magna Graecia" di Catanzaro 
- Reggio Calabria (RC). 

[281]  07-08-09 marzo 2002 - Corso Teorico-Pratico ANDID "Il Trattamento dei Disturbi del 
Comportamento Alimentare" - ANDID - Reggio Calabria (RC). 

[282]  11-12 gennaio 2002 - Corso di formazione "Obesità: le nuove metodologie dietoterapiche" - 
IIAARR Pavia, IRCCS Policlinico S. Matteo, Presidio di Belgioioso - Pavia/Belgioioso (PV). 

[283]  20 settembre/21 ottobre 2001 - Corso di "Micologia di Base" - Assessorato Agricoltura e 
Parchi della Provincia di Milano, Gruppo Micologico Milanese - Milano (MI). 

[284]  20 ottobre 2001 - Corso di Aggiornamento "L'Enfisema Polmonare. Attualità clinico 
terapeutiche" - Azienda Ospedaliera "Ospedale Niguarda Ca' Granda" - Milano (MI). 

[285]  16 ottobre 2001 - Corso di base di informazione/formazione "Prevenzione incendi e gestione 
delle emergenze. Rischio biologico" - Azienda Ospedaliera "Ospedale Niguarda Ca' 
Granda" - Milano (MI). 

[286]  05-06 ottobre 2001 - XI° Corso di Aggiornamento "Giornate di Nutrizione Clinica" - Azienda 
Ospedaliera "Ospedale Niguarda Ca' Granda" - Milano (MI). 

[287]  04 ottobre 2001 - Incontro scientifico "Alimentazione e nutrizione: la sicurezza del 
consumatore tra alimenti geneticamente modificati e problemi di contaminazione 
convenzionale dei cibi" - Regione Lombardia, EuroSalute - Milano (MI). 

[288]  15 settembre 2001 - Convegno "Aspetti igienico-sanitari dei funghi in Lombardia" - Regione 
Lombardia, Azienda Ospedaliera "Ospedale Niguarda Ca' Granda" - Milano (MI). 

[289]  11-12-13-14 giugno 2001 - Corso di Formazione Teorico-Pratico ASID Onlus "Alimentazione 
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e Nutrizione" - ASID Onlus - Capri (NA). 
[290]  11 maggio 2001 - Riunione Congiunta "Alimentazione e Nutrizione nel terzo millennio: 

vecchi e nuovi alimenti a confronto" - A.D.I. Sicilia, S.I.N.U. Sicilia - Messina (ME). 
[291]  05 maggio 2001 - 1° Congresso Interregionale "Fitness e malattie cardiovascolari: 

indicazioni mediche e sportive" - Società Italiana di Cardiologia dello Sport - Taormina (ME). 
[292]  27 aprile 2001 - Seminario “Il Web secondo Macromedia” - Università degli Studi di Catania, 

Macromedia - Catania (CT). 
[293]  21 aprile 2001 - Seminario "Probiotica ed Omotossicologia" - Associazione Medica Italiana 

di Omotossicologia - Catania (CT). 
[294]  30-31 marzo 2001 - Corso Monotematico di Aggiornamento SIO [Società Italiana 

dell'Obesità] "La terapia dietetica nell'intervento multidisciplinare integrato dell'obesità" - 
S.I.O. - Monteporzio Catone - Roma. 

[295]  20 gennaio 2001 - Workshop per Dietisti ANDID "La prevenzione in ambito alimentare: 
dall'epidemiologia nutrizionale alla promozione della salute" - ANDID [Associazione 
Nazionale Dietisti], Policlinico Universitario - Messina (ME). 

[296]  16 dicembre 2000 - Seminario di studio ASID Onlus "Abitudini alimentari e rischio di 
patologia" - ASID Onlus [Associazione Italiana Dietisti], Azienda Ospedale "Papardo" - 
Messina (ME). 

[297]  20 novembre 2000 - Incontri sulla medicina dell'area critica "Linee guida in tema di 
emergenze metaboliche" - Azienda Ospedaliera "Cannizzaro" - Catania (CT). 

[298]  15-16-17 novembre 2000 - XIV° Congresso Nazionale ADI "Malnutrizione: una sfida del 
terzo millennio per la società postindustriale, strategie di prevenzione e cura" - A.D.I. - 
Merano (BZ). 

[299]  20 luglio 2000 - Meeting "Significato clinico dell'infusione elettronica: passato - presente - 
futuro" - Azienda Ospedaliera "Garibaldi, S. Luigi - S. Currò, Ascoli - Tomaselli", Presidio 
Ospedaliero "Garibaldi" - Catania (CT). 

[300]  10 giugno 2000 - Convegno "Le nuove tendenze alimentari degli italiani: dati nazionali e 
realtà locale" - Azienda Ospedale "Piemonte", Università degli Studi di Messina - Messina 
(ME). 

[301]  18 maggio 2000 - Seminario "Il paziente osteoporotico: dalla prevenzione alla riabilitazione" 
- Università degli Studi di Catania, Azienda Ospedaliera "Cannizzaro", Ordine dei Medici 
della provincia di Catania, FIMMG-SIMG - Catania (CT). 

[302]  04 maggio 2000 - Meeting "La nutrizione artificiale in ambito ospedaliero e continuità 
assistenziale" - Azienda Ospedaliera "Gravina" - Caltagirone (CT). 

  

Training Individualizzato 
(Individualized training) 

  
Docente (Teacher)  

 
 Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 

[1]  28 dicembre 2017 - “La Prescrizione Dietetica e la Generazione del Dietino Informatizzato” 
- AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[2]  20 dicembre 2017 - “La Prescrizione Dietetica e la Generazione del Dietino Informatizzato” 
- AUSL RE - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[3]  11 dicembre 2017 - “Lo Screening Nutrizionale Informatizzato” - AUSL RE - Reggio Emilia 
(RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[4]  16 novembre 2017 - “Lo Screening Nutrizionale Informatizzato” - AUSL RE - Reggio Emilia 
(RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[5]  02 ottobre 2017 - “Lo Screening Nutrizionale Informatizzato” - AUSL RE - Reggio Emilia 
(RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[6]  14 giugno 2017 - “Lo Screening Nutrizionale Informatizzato” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - 
Crediti E.C.M. n. 02. 

[7]  09 maggio 2017 - “Lo Screening Nutrizionale Informatizzato” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - 
Crediti E.C.M. n. 02. 

[8]  11 aprile 2017 - “Lo Screening Nutrizionale Informatizzato” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - 
Crediti E.C.M. n. 02. 

  

Training Individualizzato 
(Individualized training) 

  
Tutor 

 
 Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 

[1]  14 dicembre 2017 - “L’Impiego della Dual-Energy X-Ray Absorptiometry nella Pratica 
Clinica” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[2]  16 maggio 2017 - “L’Impiego della Pletismografia ad Aria nella Pratica Clinica” - ASMN - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[3]  14 aprile 2017 - “Il Monitoraggio Metabolico e dello Stile di Vita nella Pratica Clinica” - 
ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[4]  28 marzo 2017 - “L’Impiego della Calorimetria Indiretta nella Pratica Clinica” - ASMN - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[5]  16 marzo 2017 - “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione in ASMN” - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[6]  16 febbraio 2017 - “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione in ASMN” - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[7]  14 febbraio 2017 - “L’Impiego dell’Analisi Biompedenziometrica nella Pratica Clinica ” - 
ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 04. 

[8]  19 gennaio 2017 - “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione in ASMN” - ASMN - Reggio 
Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02. 

[9]  13 dicembre 2016 - “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione in ASMN” - ASMN - 
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Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01.  
[10]  11 novembre 2016 - “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione in ASMN” - ASMN - 

Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 
[11]  24 ottobre 2016 - “La Prescrizione Dietetica e la sua Gestione in ASMN” - ASMN - Reggio 

Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 01. 
  

Training Individualizzato 
(Individualized training) 

  
Discente (Student) 

 
 Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 

[1]  26 settembre 2017 - “Nutrition Reference Center” - EBSCO Information Services. 
[2]  25 settembre 2017 - “Nutrition Reference Center” - EBSCO Information Services. 
[3]  13 luglio 2017 - “Nutrition Reference Center” - EBSCO Information Services. 
[4]  10 maggio 2017 - “Introduzione della procedura di richiesta fabbisogno economale con 

eliminazione del catalogo” - ASMN - Reggio Emilia (RE). 
[5]  2016 - Utilizzare MOI “Med’s Office per Pazienti Interni e Med’s Office per Pazienti 

Ambulatoriali” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02.  
[6]  05-06-07 luglio 2016 - “Valutazione Strumentale dello Stato Nutrizionale” - ASMN - Reggio 

Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 08. 
[7]  2015 - Utilizzare MOI “Med’s Office per Pazienti Interni e Med’s Office per Pazienti 

Ambulatoriali” - ASMN - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 02.  
[8]  10 febbraio, 16 marzo, 06 aprile, 25 maggio, 15 giugno, 13 luglio, 12 ottobre, 23 novembre e 

07 dicembre 2008 - Training Teorico-Esponenziale in “Conseling & Nutrizione” - A.S.P.I.C. - 
Modena (MO). 

  

Gruppi di Miglioramento o di Studio, 
Commissioni, Comitati 

(Improvement or study groups, commissions, 
committees) 

  
Coordinatore / Docente  

(Coordinator / Teacher) 
 

 Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 

[1]  2022 - Gruppo “Team Nutrizionale ASMN” - AUSL RE - Crediti ECM n. 16. 
[2]  2022 - Gruppo “La comunicazione tra i professionisti sanitari ed i pazienti bariatrici” - AUSL 

RE - Crediti ECM n. 40. 
[3]  2022 - Gruppo “Team Multidisciplinare Obesità Patologica e Chirurgia Bariatrica” - AUSL 

RE - Crediti ECM n. 40. 
[4]  2021 - Gruppo “Team Nutrizionale: materiale per pazienti oncologici” - AUSL RE - Crediti 

ECM n. 24. 
[5]  2021 - Gruppo “Nutrizione Clinica: formulazione di istruzioni operative” - AUSL RE - Crediti 

ECM n. 12. 
[6]  2021 - Gruppo “Applicazione di determinate Scale di Valutazione validate nella valutazione 

nutrizionale del paziente” - AUSL RE - Crediti ECM n. 08. 
[7]  2021 - Gruppo “Team Nutrizionale ASMN” - AUSL RE - Crediti ECM n. 08. 
[8]  2021 - Gruppo “La comunicazione tra i professionisti sanitari ed i pazienti bariatrici” - AUSL 

RE - Crediti ECM n. 20. 
[9]  2021 - Gruppo “Team Multidisciplinare Obesità Patologica e Chirurgia Bariatrica” - AUSL 

RE - Crediti ECM n. 20. 
[10]  2020 - Gruppo “La prescrizione nutrizionale informatizzata: applicativo piani terapeutici” - 

AUSL RE - Crediti ECM n. 06. 
[11]  2020 - Gruppo “Team Nutrizionale ASMN” - AUSL RE - Crediti ECM n. 08. 
[12]  2020 - Gruppo “La comunicazione tra i professionisti sanitari ed i pazienti bariatrici” - AUSL 

RE - Crediti ECM n. 20. 
[13]  2020 - Gruppo “Team Multidisciplinare Obesità Patologica e Chirurgia Bariatrica” - AUSL 

RE - Crediti ECM n. 20. 
[14]  2019 - Gruppo “Formulazione del Day Service Percorso Bariatrico” - AUSL RE - Crediti 

ECM n. 16. 
[15]  2019 - Gruppo “Team Nutrizionale ASMN” - AUSL RE - Crediti ECM n. 16. 
[16]  2019 - Gruppo “Team Multidisciplinare Obesità Patologica e Chirurgia Bariatrica” - AUSL 

RE - Crediti ECM n. 40. 
[17]  2018 - Gruppo “Nutrizione Clinica: Istruzioni Operative” - AUSL RE - Crediti ECM n. 08. 
[18]  2018 - Gruppo “Nutrizione Clinica: Materiale per Pazienti Oncologici” - AUSL RE - Crediti 

ECM n. 10. 
[19]  2018 - Gruppo “Team Chirurgia Bariatrica: Revisione del Percorso” - AUSL RE - Crediti 

ECM n. 08. 
[20]  2017 - Gruppo “Team Multidisciplinare Obesità Patologica e Chirurgia Bariatrica” - ASMN - 

Crediti ECM n. 20. 
[21]  2017 - Gruppo “Revisione del Processo di Prescrizione Dietetica on line” - ASMN - Crediti 

ECM n. 10. 
[22]  2016 - Gruppo “Revisione Attività Cucinetta Dietetica” - ASMN - Crediti ECM n. 06.  
[23]  2016 - Gruppo “Team Nutrizionale: Materiale per Pazienti” - ASMN - Crediti ECM n. 16,5. 

  

Gruppi di Miglioramento o di Studio, 
Commissioni, Comitati 

  
Tutor 

 
 Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 

[1]  2018 - Gruppo “Team Nutrizionale” - AUSL RE - Crediti ECM n. 06. 
[2]  2018 - Gruppo “Team Multidisciplinare dell’Obesità Patologica e Chirurgia Bariatrica” - 

AUSL RE - Crediti ECM n. 20. 
[3]  2018 - Gruppo “Revisione del Processo di Prescrizione Dietetica on line” - AUSL RE - 

Crediti ECM n. 08. 
[4]  2017 - Gruppo Team Nutrizionale - ASMN, AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 06. 
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Gruppi di Miglioramento o di Studio, 
Commissioni, Comitati 

(Improvement or study groups, commissions, 
committees) 

  
Partecipante (Group member) 

 
 Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 

[1]  2022 - Gruppo PDTA delle Neoplasie del Colon-Retto - Crediti ECM n. 50. 
[2]  2022 - Gruppo PDTA Sclerosi Multipla - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 10. 
[3]  2022 - Gruppo Aziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 16. 
[4]  2022 - Gruppo Aziendale H.A.C.C.P. - AUSL RE - Senza Crediti E.C.M. 
[5]  2021 - Gruppo PDTA delle Neoplasie del Colon-Retto - Crediti ECM n. 50. 
[6]  2021 - Gruppo Aziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Senza Crediti E.C.M. 
[7]  2021 - Gruppo Aziendale H.A.C.C.P. - AUSL RE - Senza Crediti E.C.M. 
[8]  2020 - Gruppo Aziendale H.A.C.C.P. - AUSL RE - Senza Crediti E.C.M. 
[9]  2020 - Gruppo Scrittura Scientifica di articoli di Ricerca Qualitativa - Senza Crediti E.C.M. 
[10]  2020 - Gruppo PDTA Tumori del Colon-Retto - AUSL RE - Senza Crediti E.C.M. 
[11]  2020 - Gruppo Aziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 12. 
[12]  2019 - Gruppo Aziendale H.A.C.C.P. - AUSL RE - Senza Crediti E.C.M. 
[13]  2019 - Gruppo Assistenza al Paziente Portatore di UroEnteroStomia - Senza Crediti E.C.M. 
[14]  2019 - Gruppo PDTA Tumori del Colon-Retto - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 46. 
[15]  2019 - Gruppo di Costruzione PDTA Sclerosi Multipla - AUSL RE - Senza Crediti E.C.M. 
[16]  2019 - Gruppo di Costruzione PDTA Tumori Testa-Collo - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 20. 
[17]  2019 - Gruppo Aziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Senza Crediti E.C.M. 
[18]  2018 - Il Dietista nella Pratica Clinica - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 00. 
[19]  2018 - Gruppo Aziendale H.A.C.C.P. - AUSL RE - Senza Crediti E.C.M. 
[20]  2018 - Gruppo Assistenza al Paziente Portatore di UroEnteroStomia - Senza Crediti E.C.M. 
[21]  2018 - Gruppo di Costruzione PDTA Sclerosi Multipla - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 20. 
[22]  2018 - Gruppo Aziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 16. 
[23]  2017 - Discussione Casi Clinici: Il Dietista nella Pratica Clinica - AUSL RE - Crediti E.C.M. 

n. 16. 
[24]  2017 - Gruppo Interaziendale H.A.C.C.P. - AUSL RE, ASMN - Crediti E.C.M. n. 10. 
[25]  2017 - Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 

10. 
[26]  2016 - Gruppo Multidisciplinare Neuro-Oncologia - ASMN - Crediti E.C.M. n. 15. 
[27]  2016 - Gruppo Interaziendale H.A.C.C.P. - AUSL RE, ASMN - Senza Crediti E.C.M. 
[28]  2016 - Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 

10. 
[29]  2015 - Gruppo Multidisciplinare Neuro-Oncologia - ASMN - Crediti E.C.M. n. 15. 
[30]  2015 - Gruppo Interaziendale Disfagia Neurologica - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 12. 
[31]  2015 - Gruppo Interaziendale H.A.C.C.P. - AUSL RE, ASMN - Senza Crediti E.C.M. 
[32]  2015 - Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Senza Crediti 

E.C.M. 
[33]  2014 - Gruppo Multidisciplinare Neuro-Oncologia - ASMN - Crediti E.C.M. n. 15. 
[34]  2014 - Gruppo Interaziendale H.A.C.C.P. - AUSL RE, ASMN - Crediti E.C.M. n. 05. 
[35]  2014 - Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Senza Crediti 

E.C.M. 
[36]  2013 - Gruppo Interaziendale H.A.C.C.P. - AUSL RE, ASMN - Crediti E.C.M. n. 05. 
[37]  2013 - Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 

10. 
[38]  2012 - Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Senza Crediti 

E.C.M. 
[39]  2011 - Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 

10. 
[40]  2010 - Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Senza Crediti 

E.C.M. 
[41]  2009 - Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Crediti E.C.M. n. 

13. 
[42]  2008 - Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Senza Crediti 

E.C.M. 
[43]  2007 - Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Senza Crediti 

E.C.M. 
[44]  2006 - Gruppo Interaziendale Nutrizione Artificiale (GINA) - AUSL RE - Senza Crediti 

E.C.M. 
  

Attività di Ricerca (Research activities) 
  

 Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 

[1]  2021 - La bioimpedenziometria vettoriale nella valutazione perioperatoria in Chirurgia 
Toracica - Crediti ECM n. 10. 

[2]  2020 - Il vissuto di Early Satiety in soggetti sottoposti a Gastrectomia Totale - Crediti 
E.C.M. n. 20. 

[3]  2019 - Studio sui Consumi Alimentari in Italia (IV SCAI) - Rilevamento dei consumi 
alimentari (da 3 mesi a 9 anni) - Crediti E.C.M. n. 20. 

[4]  2018 - Energy availability and athletic Performance or Injuries in a basketball professional 
sport team (EppiSport) - Crediti E.C.M. n. 10. 

[5]  2018 - Prevalence of Malnutrition in Surgery (PROMIS) - Crediti E.C.M. n. 10. 
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[6]  2017 - Prevalence of Malnutrition in Surgery (PROMIS) - Crediti E.C.M. n. 05. 
[7]  2017 - Monitoraggio dello Stato Nutrizionale, Metabolico e Infiammatorio in pazienti 

sottoposti ad un trattamento attivo per Tumore al Colon-Retto e Studio dell’aderenza dei 
pazienti alle Linee Guida per una Sana Alimentazione ed Adeguata Attività Fisica - Crediti 
E.C.M. n. 10. 

[8]  2016 - Monitoraggio dello Stato Nutrizionale, Metabolico e Infiammatorio in pazienti 
sottoposti ad un trattamento attivo per Tumore al Colon-Retto e Studio dell’aderenza dei 
pazienti alle Linee Guida per una Sana Alimentazione ed Adeguata Attività Fisica - Crediti 
E.C.M. n. 03. 

  

Formazione sul Campo  
(On-the-job training)  

 
 Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 

[1]  21-22-23-24-25-26-27 giugno 2009 - Formazione “Personale partecipante ai Campi Estivi 
per Bambini Diabetici” - ASMN - Crediti ECM n. 08. 

[2]  18-19-20-21-22 giugno 2007 - Formazione “Personale partecipante ai Campi Estivi per 
Bambini Diabetici” - ASMN - Crediti ECM n. 15. 

  

Webinar 
(e-learning) 

  
Discente (Student) 

 
 Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 

[1]  24/05/2023 - Corso FAD “Introduzione alla Bibliometria” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia. 
[2]  20/04/2023 - Webinar “Introduzione ai fondamenti di Lean Six Sigma” - The Lean Six Sigma 

Company Italia. 
[3]  15-16/04/2023 - Corso Pratico Advanced con SPSS: “Statistica Applicata II” (16 ore) - 

Neocortex ETS. 
[4]  14/04/2023 - Webinar Global Teaching Excellence (GTE) “Teaching Sports: from Theory to 

Practice or from Practice to Theory” - ICSSPE (International Council of Sport Science and 
Physical Education). 

[5]  12/04/2023 - Webinar “Dynamic Health Skills - Competenze assistenziali evidence-based” - 
EBSCO Information Services - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia. 

[6]  29/03/2023 - Convegno “Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale della/del paziente 
con Malattia di Parkinson e Parkinsonismi” - Azienda Ospedaliera Universitaria di Ferrara e 
AUSL di Ferrara - Crediti ECM n. 03. 

[7]  16/03/0223 - Webinar IFSO APC “NASH and Bariatric Surgery” - IFSO. 
[8]  23/02/2023 - Webinar “58th BARIAlink Academy Meeting” - BARIAlink. 
[9]  21/02/2023 - Webinar “How to Engage Students in Socially Constructed Qualitative 

Research Pedagogies” - Evolving Research in Qualitative and Mixed Methods - Team 
NVivo. 

[10]  16/02/2023 - Webinar “Mixed Methods Research with NVivo” - Evolving Research in 
Qualitative and Mixed Methods - Team NVivo. 

[11]  16/02/2022 - Weinar IFSO MENAC “OAGB in children and adolescents” - IFSO. 
[12]  14/02/2023 - Webinar “Better Together: Online Qualitative Design, Data Collection & 

Analysis” - Evolving Research in Qualitative and Mixed Methods - Team NVivo. 
[13]  25/01/2023 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2023: “PET 18F-FDG e Dieta 

Chetogenica: verso la diagnosi precoce dell’Adenocarcinoma con crescita lepidica” - AUSL-
IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 01,5. 

[14]  24/01/2023 - Webinar “Collaborative Qualitative Research” - Evolving Research in 
Qualitative and Mixed Methods - Team NVivo. 

[15]  21/01/2023 - Webinar (on demand) “Pregnancy after Bariatric Surgery: Nutritional 
Recommendations” - FitForMe Research. 

[16]  21/01/2023 - Webinar “Gran Galà del Microbiota” - PharmExtracta. 
[17]  17/01/2023 - Webinar “Interpretazione di casi partici con la nutrizionista: il report di 

composizione corporea” - Akern Academy. 
[18]  17/01/2023 - Webinar “How to have affective career development in obesity research” - 

EASO. 
[19]  16/01/2023 - Webinar “Telemedicine in Cancer Care: patient empowerment, policy and 

implementation” - OncoCorner. 
[20]  11/01/2023 - Webinar “Live Stream: Bariatric Revision Surgery” - Medtronic. 
[21]  11/01/2023 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “Radiomica e machine learning. 

Applicazioni della radiomica e del machine learning alla radiologia in contesto oncologico e 
non oncologico” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 0,75. 

[22]  11/01/2023 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “Biomarcatori Radiologici. 
Avanzamanto degli studi sui biomarcatori radiologici di composizione corporea” - AUSL-
IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 0,75. 

[23]  10/01/2023 - Webinar “Come attrezzarsi al meglio per diventare Principal Investigator” - 
Università degli Studi di Parma. 

[24]  27/12/2022 - Webinar (on demand) “Carenze nutrizionali e Perdita di massa muscolare? 5 
semplici step per scoprirlo con R-MAPP” - Abbott Nutrition. 

[25]  27/12/2022 - Webinar (on demand) “Malnutrizione e Sarcopenia: screening e intervento 
nutrizionale” - Abbott Nutrition. 

[26]  08/12/2022 - Webinar (on demand) “Global Perspectives on Hallmarks of 
Neurodegeneration” - Cell Signaling Technology.  

[27]  05/12/2022 - Webinar “Il percorso nutrizionale in chirurgia bariatrica” - SICOB 
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[28]  30/11/2022 - Webinar “Quando i nomi sono in gioco: negoziare l’authorship con il team di 
ricerca” - Università degli Studi di Parma. 

[29]  30/11/2022 - Webinar “Introduzione ai fondamenti di Lean Six Sigma” - The Lean Six Sigma 
Company Italia. 

[30]  30/11/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “Malattia di Parkinson. 
Fenotipizzazione dei Neurosteroidi ematici in pazienti con mutazione del gene GBA e forma 
idiopatica” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 01,5. 

[31]  23/11/2022 - Webinar “(Artificial Intelligence) AI Applications in Diagnosis” - SPCC 
Educational Project on Artificial Intelligence in Cancer Care - Sharing Progress in Cancer 
Care. 

[32]  17/11/2022 - Webinar “Tavola Rotonda: Survey NAD sulle realtà nazionali” Riunione 
Monotematica SINPE 2022 - SINPE. 

[33]  15/11/2022 - Webinar “L’analisi di impedenza bioelettrica della A alla Z” - AKERN Academy. 
[34]  15/11/2022 - Convegno “Fonti proteiche 2050: quale future? Convenzionali o alternative, 

ma soprattutto sostenibili” - La Giornata della Nutrizione 5a Edizione - CREA. 
[35]  02/11/2022 - Webinar “Tecniche di valutazione della composizione corporea” - AKERN 

Academy. 
[36]  21/10/2022 - Webinar “ASMBS / IFSO Guidelines on Indications for Metabolic and Bariatric 

Surgery 2022” - IFSO. 
[37]  18/10/2022 - Webinar “Corso di Formazione: metodologie, strategie e tecniche della ricerca 

clinica (Modulo 5)” - BioMedia s.r.l. 
[38]  14/10/2022 Webinar “Da qui … all’Obesità. Vita, Energia e Obesità” - Obesity Week - 

Mattioli 1885 srl.  
[39]  07/10/2022 - Webinar “10th Young IFSO Journal Club Meeting” - IFSO. 
[40]  05/10/2022 - Webinar “Pancreatic Exocrine Insufficiency in Pancreatic Cancer” - VIATRIS. 
[41]  04/10/2022 - Webinar “Saper creare e lavorare in team di ricerca” - Seminari Innovare la 

Ricerca Clinica 2022 - Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma. 
[42]  27/09/2022 - Webinar “Ospedale del Futuro” - MilanoFinanza. 
[43]  27/09/2022 - Webinar “Best Italian Hospital 2022” - ClassAgorà. 
[44]  20/09/2022 - Webinar “Differenze di sesso e genere nella ricerca scientifica: come ridurre il 

gender research gap” - Seminari Innovare la Ricerca Clinica 2022 - Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Parma. 

[45]  16/09/2022 - Webinar “Sperimentazione clinica e conflitto di interessi, appropriatezza 
prescrittiva e sicurezza delle cure” - IRCCS Azienda Ospedaliero Universitaria di Bologna. 

[46]  14/09/2022 - Webinar “Il manager della privacy nella sanità del PNRR 2022 ai tempi della 
crisi pandemica: professionalità a confronto sullo sviluppo delle competenze informatiche e 
manageriali nel SSN” - Forum Risk Management, Ordine Avvocati di Roma. 

[47]  07/09/2022 - Webinar “Hair loss after bariatric surgery: cause and prevention” - FitForMe 
Research.  

[48]  12/07/2022 - Webinar “I Molecular Tumor Board come esempi di implementazione di 
modelli di medicina di precisione in oncologia” - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 
di Pavia, Università di Pavia. 

[49]  17/06/2022 - Webinar ICPerMed Training Event: “Personalised Communication in 
Personalised Medicine” - ICPerMed International Consortium. 

[50]  09/06/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “La biopsia mammaria sotto 
guida CEM: potenzialità e studi in corso” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 
01. 

[51]  30/05/2022 - Webinar “Rete delle Malattie Immunomediate - Focus sulla evoluzione di 
Sars-CoV2: dalla patogenicità alla immunoevasione un approccio razionale per affrontare 
gli scenari futuri” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 01. 

[52]  25/05/2022 - Webinar SINPE “Calorie restriction and tumour growth” - SINPE. 
[53]  06-07-08/05/2022 - Corso Pratico Primary con SPSS: “Statistica Applicata. Metodologia 

della ricerca per le scienze mediche e sociali” (24 ore) - Neocortex ETS. 
[54]  12/05/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “Patient Blood Management: 

studi clinici e in vitro sulla gestione dell’anemia del paziente nel peri-operatorio oncologico. 
Terapia trasfusionale nei pazienti talassemici: uno studio in vitro” - AUSL-IRCCS di Reggio 
Emilia - Crediti ECM n. 01,5. 

[55]  05/05/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “La rete cardiologica provinciale: 
da modello organizzativo a fonte di dati per la ricerca clinica” - AUSL-IRCCS di Reggio 
Emilia - Crediti ECM n. 01,5. 

[56]  04/05/2022 - Webinar “Incontri di Genetica Clinica: Nuovi Geni e Nuove Sindromi” - AUSL-
IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 02. 

[57]  03/05/2022 - Webinar “Simposio Technogym: il ruolo dei big data e dell’artificial intelligence 
nell’allenamento ed in riabilitazione” - Fenicia. 

[58]  30/04/2022 - Webinar “Body Composition Conference 2022” - Aker, Jatreia. 
[59]  28/04/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “Search for familiar 

hypercholesterolemia patients in an Italian community: the experience of Reggio Emilia” - 
AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 01,5. 

[60]  14/04/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “PAtent foramen ovale in 
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cerebral autosomal Dominant Angiopathy with Subcortical Infarcts and Leukoencephalopaty 
the PADASIL study. Lo studio dell’emodinamica cerebrale mediante TCCD post EVT: lo 
sudio HYS” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 01,5. 

[61]  07/04/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “Aggiornamento e miglioramento 
del test genetico per Melanoma Familiare in uso presso l’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia” - 
AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 01,5. 

[62]  29/03/2022 - Webinar “L’aderenza del paziente nefropatico al trattamento dietetico 
nutrizionale (TDN)” - Flavis, Dr. Schär. 

[63]  24/03/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “Studio di fase IV sull’impatto del 
trattamento con Edoxaban in pazienti oncologici italiani con tromboembolia venosa durante 
terapia antineoplastica” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 01,5. 

[64]  10/03/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “I disturbi neurologici funzionali. 
Uno studio qualitativo sui processi psico-sociali nel percorso diagnostico e di cura” - AUSL-
IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 01,5. 

[65]  04/03/2021 - Webinar “World Obesity Day roundtable” - IFSO. 
[66]  03/03/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “Studi clinici di fase II e III sul 

trattamento di I linea nei pazienti affetti da tumori del colon-retto metastatico e ruolo della 
biopsia liquida come metodica predittiva di risposta alle terapie” - AUSL-IRCCS di Reggio 
Emilia - Crediti ECM n. 01,5. 

[67]  28/02/2022 - Webinar “Formazione informa per referenti e animatori: ABC del processo 
formative aziendale dal produttore al consumatore” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - 
Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 03. 

[68]  24/02/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “Facilities dell’analisi del 
movimento. Holter EMG: registrazione dell’insorgenza dell’iperattività nel paziente con esiti 
di stroke in fase acuta” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 01. 

[69]  24/02/2022 - Webinar 50th Barialink Academy - IFSO. 
[70]  17/02/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “Fenotipizzazione clinico-

strumentale e analisi di biomakers di evoluzione in pazienti affetti da Malattia di Parkinson 
(COGITAB)” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 01. 

[71]  07/02/2022 - Webinar “New ESPEN Cancer Guidelines - Pratical use” - Fresenius Kabi. 
[72]  03/02/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “Fosforilazione del residuo 

tirosinico 682 (Tyr682) della proteina precursore della b amiloide (APP) in monociti periferici 
di donne in diverse fasi della vita riproduttiva: focus sul periodo di transizione menopausale” 
- AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 01. 

[73]  28/01/2022 - Virtual Meeting “Malnutrizione e Sarcopenia nel Paziente Oncologico: le 
nuove soluzioni nutrizionali” - Nutricia. 

[74]  24/01/2022 - Corso FAD Scienza e Ricerca Qualitativa “La domanda di ricerca qualitativa” - 
AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 02. 

[75]  20/01/2022 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2022: “Progetti in corso sul valore 
prognostico dei biomarcatori imaging di composizione corporea in oncoematologia. Progetti 
in corso sull’imaging quantitativo in oncoematologia” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - 
Crediti ECM n. 01,5. 

[76]  10/01/2022 - Meeting “La ricerca clinica accademica in Italia” - Alleanza contro il cancro. 
[77]  10/01/2022 - Corso FAD Scienza e Ricerca Qualitativa “Il progetto di ricerca nell’approccio 

qualitativo” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 02. 
[78]  06/01/2022 - Pennington Biomedical Metabolic Surgery Grand Rounds Webinar 

“Harnessing physiology to improve obesity treatment” - Louisiana State University 
[79]  20 dicembre 2021 Corso FAD “Introduzione alla Ricerca Qualitativa: Scienza o Arte 

Retorica?” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 02. 
[80]  09 dicembre 2021 - Corso base di “Academic writing: workshop di lingua inglese per clinici 

e ricercatori” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - Crediti ECM n. 01,5. 
[81]  04 dicembre 2021 - Sclerosi Multipla e Stile di Vita - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - 

Reggio Emilia (RE). 
[82]  03 dicembre 2021 - Webinar Regionale SICOB “Dalla Rete bariatrica della Regione Emilia-

Romagna al PDTA della Chirurgia Bariatrica” - SICOB Emilia-Romagna. 
[83]  02 dicembre 2021 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2021: “La profilassi della 

pancreatite acuta post-ERCP: studio randomizzato, multicentrico, in aperto, di confronto tra 
indometacina verso associazione indometacina e ringer lattato” - AUSL-IRCCS di Reggio 
Emilia - Crediti ECM n. 01,5. 

[84]  26-27-28 novembre 2012 - “Approccio Evidence-Based alla nutrizione nella prevenzione e 
gestione della malattia neoplastica” - Università degli Studi di Parma - Crediti ECM n. 30. 

[85]  25 novembre 2021 - Webinar Spazio-Connessione-Ricerca 2021: “Il laboratorio di 
Biochimica e Metabolomica: chi siamo e le nostre linee di ricerca. Prodotti piastrinici a 
scopo trasfusionale e non trasfusionale” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 
01,5. 

[86]  22 ottobre 2021 - Webinar/Convegno Regionale SINU Emilia-Romagna e Marche 
“Alimentazione e Tumori: facciamo il punto” - SINU Sezione Emilia-Romagna e Marche. 

[87]  20 ottobre 2021 - Webinar “The gut microbiota in Diabetes” - Mercodia. 
[88]  09 ottobre 2021 - Webinar “Nuove implicazioni nutrizionali nell’obesità al tempo del COVID-
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19” - Therascience Lignaform. 
[89]  27 settembre 2021 - Webinar “Towards the future of food: the cultured meat between food 

safety, sustainability and public perception” - Università di Parma. 
[90]  21 settembre 2021 - Seminario “Interazione Dieta/Microbiota Intestinale: novità dalla ricerca 

e un focus sul Gut-Brain Axis” - AUSL BO - IRCCS. 
[91]  20 settembre 2021 - Corso Interregionale ADI Sezione Basilicata - Calabria - Puglia - Sicilia 

“Obesità News” - ADI. 
[92]  16 settembre 2021 - Webinar “XXIX IFSO Journal Club: Effect of concomitant laparoscopic 

Sleeve Gastrectomy and hiatal hernia repair on gastroesophageal reflux disease in patients 
with obesity: a systematic review and meta-analysis” - IFSO 

[93]  14 settembre 2021 - Webinar “Horizon Europe - Programma quadro di ricerca e 
innovazione: Guida alla progettazione” - APRE. 

[94]  14 settembre 2021 - Webinar “APRE - How to prepare a successful proposal in Horizon 
Europe 2021-2027 - including a focus on the Partnership building” - AUSL-IRCCS di Reggio 
Emilia - Crediti ECM n. 03. 

[95]  09 settembre 2021 - Webinar “Grant Office - Introduzione alla partecipazione a progetti 
nell’ambito della Call Horizon 2020-2027” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 
04,5. 

[96]  23 agosto 2021 - Virtual Bariatric University Webinar “Gallbladder Disease Management in 
Bariatric Surgery Patients” - IFSO 

[97]  17 luglio 2021 - 7th International Summit on Nutrition and Health - NNEdPro, IANE. 
[98]  08-09 luglio 2021 - Congresso on line “12th International Mediterranean Meeting Nutrition 

and Metabolism - Nu.Me” - ADI - Crediti ECM n. 16,5. 
[99]  08 luglio 2021 - Webinar “IFSO Position Statement on OAGB - Update” - IFSO. 
[100]  05 luglio 2021 - Webinar “Pre-Summit Satellite Event: A holistic view on health resilience, 

from environment to nutrition” - NNEdPro. 
[101]  05 luglio 2021 - Webinar “Italia in Azione: la sostenibilità dei sistemi alimentari e della Dieta 

Mediterranea” - CIHEAM BARI. 
[102]  23-24 giugno 2021 - European Research & Innovation Days Digital Event - European 

Commission. 
[103]  23 giugno 2021 - Webinar “Research roundtable webinar: weight management” - Omnicom 

Group. 
[104]  22 giugno 2021 - Corso on line “Gli aspetti etici nei progetti di ricerca e innovazione e la 

protezione dei dati in ambito salute” - APRE (Agenzia per la Promozione della Ricerca 
Europea). 

[105]  17 giugno 2021 - Webinar “La Consulenza etica e il Comitato per l’Etica nella Clinica 
dell’Azienda USL-IRCCS di Reggio Emilia: strumenti e servizi per gestire i conflitti etici nei 
contesti di cura” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 03. 

[106]  16 giugno 2021 - OECI Virtual Conferences - OECI. 
[107]  16 giugno 2021 - Webinar “Farm to table. Good practices for sustainable food services” - 

Università degli Studi di Parma. 
[108]  03 giugno 2021 - Webinar “Pennington Biomedical Metabolic Surgery Grand Rounds - June 

Webinar” - IFSO. 
[109]  03 e 09 giugno 2021 - Webinar “La Nutrizione per la Salute della Donna” - AUSL-IRCCS di 

Reggio Emilia. 
[110]  27 maggio 2021 - Clinical Nutrition Webcast “Fit for Cancer Surgery - Impact of 

prehabilitation” - Fresenius Kabi. 
[111]  19 maggio 2021 - IFSO Menac Debate Webinar on OAGB - IFSO. 
[112]  18 maggio 2021 - Corso on line “Il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale del 

paziente con Sclerosi Multipla” - AUSL - IRCCS di Reggio Emilia - Reggio Emilia (RE) - 
Crediti E.C.M. n. 0,90. 

[113]  18 maggio 2021 - Webinar “OSAS” - SICOB - Crediti ECM n. 03. 
[114]  14 maggio - Webinar “Immunonutrizione pre-operatoria” - Nestlè Health Science. 
[115]  11 maggio 2021 - Webinar “Come identificare e prevenire carenze nutrizionali e perdita di 

massa muscolare?” - Abbott. 
[116]  05 maggio 2021 - Webinar “Controversies in Bariatric Surgery: can we finally solve yhe 

dilemma?” - IFSO. 
[117]  27 aprile 2021 - Webinar “Sleeve Gastrectomy” - SICOB - Crediti ECM n. 03. 
[118]  26 aprile 2021 - Webinar “IANE Journal Club: Diet and Climate Change” - IANE. 
[119]  22 aprile 2021 - Webinar “IFSO I.H. Webinar: Pregnancy and Bariatric Surgery” - IFSO. 
[120]  20 aprile 2021 - Webinar “Meet the experts: update on Lung Cancer” - MI&T srl - Crediti 

ECM n. 03. 
[121]  20 aprile 2021 - Seminario “COVID-NMA initiative. A living mapping and living systematic 

review of Covid-19 trials” - Università degli Studi di Milano. 
[122]  12 aprile 2021 - Webinar Meeting Focus on Chirurgia Bariatrica “Il Bypass con fundectomia 

e stomaco esplorabile: confronto tra esperti” - SICOB. 
[123]  10-11 aprile 2021 - Body Composition Conference 2021 “Composizione Corporea e Sonno” 

Team Jatreia. 
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[124]  09-10 e 16-17 aprile 2021 - XLI° Congresso Nazionale SINU Virtual Edition - SINU. 
[125]  08 aprile 2021 - Percorso Immunomodulazione 2° Webinar “Asse dello Stress, Matrice 

Extracellulare, Microbiota Intestinale” - Nestlé Health Science. 
[126]  08 aprile 2021 - Webinar “IFSO Journal Club: 5 best Video Case Reports” - IFSO.  
[127]  01 aprile 2021 - Webinar “Pennington Biomedical Metabolic Surgery Grand Rounds - April 

Webinar” - IFSO. 
[128]  31 marzo 2021 - Webinar “BPCO e Pertosse: focus tra nuove Raccomandazioni Gold e 

Vaccinazioni”. 
[129]  30 marzo e 06 aprile 2021 - “ERABS” - SICOB. 
[130]  23 marzo 2021 - Webinar “Chirurgia Baritarica Low BMI (30-35)” - SICOB, Wolfyr Italia. 
[131]  17 marzo 2021 - Webinar “La biblioteca medica online ClinicalKey” - Elsevier Clinical 

Solutions. 
[132]  10 marzo 2021 - Webinar “XXV IFSO Journal Club: The impact of metabolic surgery on 

T2DM” - IFSO. 
[133]  09 marzo 2021 - Seminario “Che valore ha il dato? Quantificare l’effetto di un intervento è 

un’azione neutra? Spunti per una riflessione critica” - Università degli Studi di Milano. 
[134]  23 febbraio 2021 - Webinar “Il Case Management in chirurgia bariatrica” - SICOB - Crediti 

ECM n. 03. 
[135]  23 febbraio 2021 - Webinar “Presentazione del servizio dormi per il monitoraggio del sonno” 

- Team Jatreia. 
[136]  20 febbraio 2021 - Webinar “Event Journal Club: Nutrigram®, un nuovo marker prognostico 

sulle patologie croniche” - Team Jatreia. 
[137]  18 febbraio 2021 - Webinar “IFSO Webinar on Interesting cases” - IFSO. 
[138]  18 febbraio 2021 - Webinar “Oncologia gastrointestinale: nuove possibilità terapeutiche e 

quesiti aperti” - MI&T srl - Crediti ECM n. 04,5. 
[139]  11 febbraio 2021 - Webinar “IFSO Journal Club: position statement on SADI - Update 2020” 

- IFSO. 
[140]  21 gennaio 2021 - Webinar “All-cause mortality of patients with and without diabetes 

following bariatric surgery comparison to non-surgical matched patients” - IFSO.  
[141]  14 gennaio 2021 - Webinar “Sleep, chrono-nutrition and obesity” - IFSO. 
[142]  14 gennaio 2021 - Webinar “Programma Formativo Obiettivo VaccinaRE - Vaccinazioni 

COVID-19: gli esperti rispondono” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 03. 
[143]  13 gennaio 2021 - Webinar “Macronutrient Modulated Diets - Focus on Carbohydrates, 

Type-2 Diabetes and Non-Alcoholic Fatty Liver” - IANE. 
[144]  11 gennaio 2021 - Seminario “RoB2 - il nuovo tool per la valutazione del rischio di bias” - 

Università degli Studi di Milano. 
[145]  23 dicembre 2020 - Webinar “Fitness APP launch event” - Team Jatreia. 
[146]  23 dicembre 2020 - Webinar “Presentazione BIA 101 – BIVA PRO & Software Bodygram” - 

Team Jatreia. 
[147]  21-22 dicembre 2020 - Webinar “XXVIII° Congresso Nazionale SICOB online 2020” - 

SICOB. 
[148]  21 dicembre 2020 - Webinar “Novità nel trattamento post-operatorio NSCLS: siamo di 

fronte ad un cambio di paradigma?” - MI&T srl - Crediti ECM n. 03. 
[149]  11 dicembre 2020 - Webinar “Sperimentazioni cliniche in oncologia tra scienza, etica e 

regolatorio studi clinici di fase I e l’impatto della pandemia” VI Edizione - MI&T srl - Crediti 
ECM n. 04,5. 

[150]  10 dicembre 2020 - XXII IFSO Journal Club - IFSO. 
[151]  09 dicembre 2020 - Webinar “Professionalizing Doctoral Education- about Structures and 

Professional Development” - UNIMED PRIDE Network Event. 
[152]  04, 11 dicembre 2020 - Webinar “Il PDTA della Chirurgia Bariatrica della Regione Emilia-

Romagna” - SICOB Emilia-Romagna. 
[153]  27-28 novembre 2020 - Riunione Monotematica SINPE 2020 “Clinical Nutrition in Organ 

Failure - IIa Parte” - SINPE, Noema s.r.l. - Crediti ECM n. 09. 
[154]  21 novembre 2020 Corso “Gestione Multidisciplinare delle neoplasie Ginecologiche: nuovi 

trattamenti farmacologici e radioterapici” - CNAO. 
[155]  19-20-21 novembre 2020 - Riunione Monotematica SINPE 2020 “Clinical Nutrition in Organ 

Failure - Ia Parte” - SINPE, Noema s.r.l. - Crediti ECM n. 15. 
[156]  16 novembre 2020 - Webinar “Emerging topics on Mediterranean Diet” - SINU, FENS. 
[157]  15 novembre 2020 - Webinar “NutrInformarsi: La Giornata della Nutrizione. Diete, perdere 

peso ma non salute” - CREA, Centro di Ricerca Alimenti e Nutrizione. 
[158]  13 novembre 2020 - Webinar “Software MétaDieta: Istruzioni per l’uso” - MétaDieta. 
[159]  10 novembre 2020 - Webinar “E-BARI Debate November: Safety of Metabolic Surgery 

during COVID/Pandemic” - IFSO. 
[160]  09 novembre 2020 - Webinar “Linee Guida: è tempo di aggiornarle. Come?” - SICOB - 

Crediti ECM n. 03. 
[161]  04 novembre 2020 Webinar “Estratti vegetali ad azione adattogena. Dal sistema 

immunitario, alle funzioni cognitive & la stanchezza fisico-mentale” - AKESIOS Group. 
[162]  30 ottobre 2020 Webinar “Food allergies and science. Case based discussion of nutritional 
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atopic diseases and their scientific basis” - IANE. 
[163]  28 ottobre 2020 - Webinar “Sistema immunitario e meccanismi di risposta – Qual è il ruolo 

del supporto nutrizionale?” - Nestlé Health Science. 
[164]  26 ottobre 2020 - Webinar “Le complicanze della chirurgia bariatrica nel lungo termine: 

prevenzione e trattamento” - SICOB - Crediti ECM n. 03. 
[165]  19 ottobre 2020 - Webinar “Le complicanze della chirurgia bariatrica nel lungo termine: 

prevenzione e trattamento” - SICOB - Crediti ECM n. 03. 
[166]  13 ottobre 2020 - Webinar “E-BARI Debate October SADI-S” - Johnson + Johnson Institute. 
[167]  03 ottobre 2020 - Webinar “Nutrizione nell’anziano: invecchiare attivamente, mangiando” – 

Nutrisense - Crediti ECM n. 06. 
[168]  02-03 ottobre 2020 - Webinar “Congresso Regionale ADI Lombardia: Che cosa abbiamo 

imparato dal COVID-19 su Obesità e Nutrizione” - ADI Lombardia. 
[169]  29 settembre 2020 - Webinar “BIA101 BIVA PRO Launch Event” - Team Jatreia 
[170]  28 settembre 2020 - Webinar “Avanzamento Tecnologico in Chirurgia Bariatrica” - SICOB - 

Crediti ECM n. 03. 
[171]  23-24 settembre 2020 - Webinar “Ambiente, Diabete ed Endocrinopatie in Pediatria” 
[172]  21 settembre 2020 - Webinar “Le complicanze acute nel follow-up del paziente bariatrico” - 

SICOB - Crediti ECM n. 03. 
[173]  18 settembre 2020 - Seminario “processi del cambiamento e tecniche interattive 

nell’approccio motivazionale: strumenti per i professionisti e gli educatori” - Luoghi di 
Prevenzione, LILT. 

[174]  17 settembre 2020 - Webinar “The time is now: action on obesity in the time of COVID-19” - 
World Obesity Live.  

[175]  14 settembre 2020 - Webinar “E-BARI Debate September OAGB-MGB” - IFSO. 
[176]  24-25 agosto 2020 - Webinar FENS “Methodology and Experience in Food Based Dietary 

Guideline Development and Application” - FENS. 
[177]  24 agosto 2020 - Webinar “Nutrition and COVID-19 - Lessons learned to date by our 

Taskforce along with BMJ Nutrition, Prevention and Health” - IANE. 
[178]  29 luglio 2020 - Webinar “IANE Journal Club” - IANE.  
[179]  17 luglio 2020 - Webinar “Bodygram special event” - Team Jatreia. 
[180]  16 luglio 2020 - Webinar “IFSO Position Statement on the Role of Esophago-Gastro-

Duodenal Endoscopy Prior to and after Bariatric and Metabolic Surgery” - IFSO. 
[181]  09 luglio 2020 - Intermezzo - Metodologia della ricerca varia e leggera: “L’equipoise ai 

tempi del COVID-19: ascesa e caduta dell’idrossiclorochina” - Dipartimento di Scienze 
Biomediche per la Salute - Università degli Studi di Milano (MI). 

[182]  08 luglio 2020 - Webinar “ICU acquired weakness e riabilitazione nutrizionale” - Nestlé 
Health Science. 

[183]  03 luglio 2020 - Webinar “Bodygram special event” - Team Jatreia. 
[184]  02 luglio 2020 - 6th IFSO-EC Webinar “Telemedicine in Bariatric Surgery: Are We Ready for 

the "New Normal"?” - IFSO. 
[185]  01 luglio 2020 - Webinar “Bodygram special event” - Team Jatreia. 
[186]  01 luglio 2020 - Webinar “La terapia enzimatica nel trattamento dell’infiammazione” - Nestlé 

Health Science. 
[187]  27 giugno 2020 - Webinar “La bioimpedenziometria nell’obesità ed il dimagrimento” - Team 

Jatreia. 
[188]  26 giugno 2020 - Webinar “Il paziente neurologico nelle diverse fasi dell’era COVID-19: la 

gestione delle emergenze nell’acuzie e nella cronicità” - Nestlé Health Science. 
[189]  26 giugno 2020 - Webinar “COVID-19: Obesity and Inequity” 
[190]  25 giugno 2020 - Intermezzo - Metodologia della ricerca varia e leggera: “COVID-19: nei 

bambini e negli adolescenti: veri untori o vittime di un’inutile serrata?” - Dipartimento di 
Scienze Biomediche per la Salute - Università degli Studi di Milano (MI). 

[191]  24 giugno 2020 - Webinar “IANE Journal Club” - IANE. 
[192]  24 giugno 2020 - Webinar “Virtual Consensus Meeting for Bariatric” - IFSO. 
[193]  15 giugno 2020 - Webinar “Il ruolo del somatotipo nell’anallisi di impedenza bioelettrica 

vettoriale. Una nuova zona target per gli atleti” - Team Jatreia. 
[194]  11 giugno 2020 - Intermezzo - Metodologia della ricerca varia e leggera: “COVID-19: la 

corsa al vaccino” - Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute - Università degli Studi 
di Milano (MI). 

[195]  11 giugno 2020 - Webinar “Journal Club June 11” - IFSO. 
[196]  11 giugno 2020 - Webinar “Il monitoraggio del sonno: un valore aggiunto per il 

professionista della nutrizione” - Team Jatreia. 
[197]  30 maggio 2020 - Webinar “Approcci innovativi alla valutazione della composizione 

corporea: dalla teoria alla pratica” - Team Jatreia. 
[198]  29 maggio 2020 Webinar “VI IFSO on COVID-19: Enhancing Bariatric Patient Experience 

during COVID-19” - IFSO. 
[199]  29 maggio 2020 Webinar “COVID-19 and Obesity: Emerging insights and policy 

implications” - World Obesity Live. 
[200]  28 maggio 2020 - Intermezzo - Metodologia della ricerca varia e leggera: “Affidabilità dei 
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diversi tipi di termometro come strumento per prendere decisioni cliniche e di sanità 
pubblica. Come orientarsi fra i termometri digitali, a infrarossi e a mercurio e la rilevazione 
della temperatura ascellare, rettale e del padiglione auricolare per la misurazione di un 
parametro vitale importante” - Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute - 
Università degli Studi di Milano (MI). 

[201]  27 maggio 2020 Webinar “NNEdPro Virtual Journal Club” - NNEdPro. 
[202]  26 maggio 2020 Webinar “SARS-COVID-19” - SINUC - Crediti E.C.M. n. 01,8. 
[203]  21 maggio 2020 Webinar “Restarting bariatric practice within the COVID-19 pandemic” - 

IFSO. 
[204]  18, 25 maggio, 01, 08, 15, 22, 29 giugno 2020 - “Chirurgia Bariatrica e Metabolica in epoca 

di COVID-19” - SICOB - Crediti E.C.M. n. 17,1. 
[205]  14 maggio 2020 - Intermezzo - Metodologia della ricerca varia e leggera: "Studi clinici 

controllati di nuovi farmaci contro il COVID-19: remdesivir” - Dipartimento di Scienze 
Biomediche per la Salute - Università degli Studi di Milano (MI). 

[206]  14 maggio 2020 - Webinar “XIX IFSO Journal Club” - IFSO. 
[207]  13 maggio 2020 - Webinar “Focus on SARS-CoV-2” 
[208]  12 maggio 2020 Webinar “L’immunonutrizione in oncologia - Tumori Head neck, GI upper, 

GI lower” 
[209]  11 maggio 2020 - Webinar “Recommendations for Bariatric/Metabolic Surgery in Times of 

Coronavirus and Beyond: Prioritization of Access and Management of Candidates Awaiting 
Surgery” - IFSO.  

[210]  08 maggio 2020 - Webinar “New info and updates on IFSO 2020” - IFSO. 
[211]  08 maggio 2020 - Webinar “COVID-19: il ruolo della nutrizione nella prevenzione delle 

infezioni nei pazienti oncologici” - Abbott Nutrition Health Institute (ANHI). 
[212]  07 maggio 2020 - Webinar “Maintaining skills & training process through COVID-19 

pandemic” - IFSO 
[213]  30 aprile 2020 - 35th BARIAlink Academy Webinar - “Special Topic: Visceral Obesity: 

Impact on COVID-19 Pneumonia” - IFSO 
[214]  30 aprile 2020 - Baxter Webinar Helping Empower Recovery - the Online Series [HEROS] - 

“Part 4: Addressing Nutritional Challenges of COVID-19 Patients from Assessment to 
Discharge” - Baxter. 

[215]  30 aprile 2020 - Webinar “Vitality, Mood & Food. Le Vitamine B e i Nutraceutici per tono, 
umore e funzione gastrointestinale” - Solgar Italia. 

[216]  29 aprile 2020 - III IFSO Webinar on COVID-19 “Risk of Laparoscopy vs Laparotomy in 
COVID-19 patients: what is the evidence?” - IFSO.  

[217]  27 aprile 2020 - IFSO-EC Webinar “How to restar elective bariatric and metabolic surgery 
after the peak of COVID-19 pandemic” - IFSO.  

[218]  23 aprile 2020 - I IFSO LAC Webinar “Marginal Ulcer after Gastric Bypass” - IFSO 
(International Federation for the Surgery of Obesity and Metabolic Disorders).  

[219]  23 aprile 2020 - Baxter Webinar Helping Empower Recovery - the Online Series [HEROS] - 
“Part 3: Early Nutritional Supplementation in non-ICU Hospitalized COVID-19 Patients” - 
Baxter.  

[220]  16 aprile 2020 - Baxter Webinar Helping Empower Recovery - the Online Series [HEROS] - 
“Part 2: Restructuring Nutritional Support Services to facilitate care for COVID-19 Patients” - 
Baxter.  

[221]  10 aprile 2020 - Baxter Webinar Helping Empower Recovery - the Online Series [HEROS] - 
“Part 1: Nutrition Management of COVID-19 ICU Patient” - Baxter. 

  

FAD - Formazione A Distanza  
(e-learning) 

  
Discente (Student) 

 
 Crediti E.C.M. (C.M.E. Credits) 

[1]  2023 - Corso “Ricerca Clinica e Good Clinical Practice” - Azienda Ospedaliera Universitaria 
di Ferrara e Azienda USL di Ferrara.  

[2]  2023 - Corso “Prevenzione e gestione delle aggressioni ai danno del personale in ambito 
sanitario” - AULS-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 04. 

[3]  2022 - Corso “Corso base di Telemedicina: cosa sapere, come comportarsi e che rischi 
prevenire” - ÈCOLE (Enti COnfindustriali Lombardi per l’Education).   

[4]  2022 - Corso “Bonifiche siti inquinati e danno ambientale” - Ordine Nazionale dei Biologi - 
Crediti ECM n. 04,5. 

[5]  2022 - Corso “Stress Ambientali e Ricadute sugli Animali e l’Uomo” - Ordine Nazionale dei 
Biologi - Crediti ECM n. 04,5. 

[6]  2022 - Corso “Servizi Ecosistemici Urbani” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 
04,5. 

[7]  2022 - Corso “Incipit di Segea: Approccio basato sulle differenze di sesso e genere - 
Medicina di genere” Ordine TSRM e TSTRP - Crediti ECM n. 09,8. 

[8]  2022 - Corso “Il ruolo della nutrizione negli sport di squadra” - Ordine Nazionale dei Biologi 
- Crediti ECM n. 04,5. 

[9]  2022 - Corso “Dalla decentralizzazione al riutilizzo delle acque reflue trattate” - Ordine 
Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 03. 

[10]  2022 - Corso “Nutrizione e disturbi del sonno” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM 
n. 04,5. 

[11]  2022 - Corso “Neuroinflammation and multiple sclerosis” - Ordine Nazionale dei Biologi - 
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Crediti ECM n. 03. 
[12]  2022 - Corso “Monitoraggio biologico della qualità dei fiumi con i macroinvertebrati” - Ordine 

Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 04,5. 
[13]  2022 - Corso “SARS-COV-2 e sicurezza alimentare: il rischio di infezione attraverso gli 

alimenti” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 03,6. 
[14]  2022 - Corso “Interazione alimenti e integratori con i farmaci e lo stato di salute” - Ordine 

Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 03. 
[15]  2022 - Corso “Impianti di trattamento reflui: l’SBI (Sludge Biotic Index) l’IBF (Indice Biotico 

del fango)” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 09. 
[16]  2022 - Corso “Food for Care: le nuove sfide della ristorazione ospedaliera” - SINuC, Aristea 

Education - Crediti ECM n. 01. 
[17]  2022 - Corso “6th NNEdPro International Summit on Medical Nutrition Education and 

Research” - NNEdPro Global Centre for Nutrition and Health. 
[18]  2022 - Corso “An introduction to nutrition as a health science and our role as a Global 

Centre in Preventive Practice” - NNEdPro Global Centre for Nutrition and Health. 
[19]  2022 - Corso “Nutrizione e integrazione nella silver age: come identificare e prevenire 

carenze nutrizionali e perdita della massa muscolare” - SALUS International ECM - Crediti 
ECM n. 10. 

[20]  2022 - Corso “La protezione dei dati personali alla luce del nuovo aggiornamento normativo 
(GDPR 2016/679)” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 04. 

[21]  2022 - Corso “Tutela della Privacy in ambito sanitario” - AULS-IRCCS di Reggio Emilia. 
[22]  2022 - Corso “Sei pilastri della decade ONU: azioni contro la malnutrizione in tutte le sue 

forme. Dagli impieghi passati agli sviluppi futuri” - Università degli Studi di Torino. 
[23]  2021/2022 - Corso d’inglese “English in Medicine” (50 ore) - DEA Formazione e Servizi - 

Crediti ECM n. 50. 
[24]  2021 Corso “Dalla rete bariatrica della Regione Emilia-Romagna al PDTA della Chirurgia 

Bariatrica” - Crediti ECM n. 04,5. 
[25]  2021 - Corso “Il consumo del suolo” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 03. 
[26]  2021 - Corso “UNI CEI EN ISO/IEC 17025:2018 - Requisiti generali per la competenza dei 

laboratori di prova e taratura” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 06. 
[27]  2021 - Corso “La promozione della salute e la valutazione di impatto sanitario (VIS): nuovi 

orizzonti professionali per il Biologo” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 04,5. 
[28]  2021 - Corso “Le interazioni Farmaci-Alimenti” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM 

n. 06. 
[29]  2021 - Corso “Efficienza Metabolica” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 03. 
[30]  2021 - Corso “Attività antivirale delle proteine del siero del latte” - Ordine Nazionale dei 

Biologi - Crediti ECM n. 03. 
[31]  2021 - Corso “Rete della formazione: i referenti di struttura” - Crediti ECM n. 06,0. 
[32]  2021 - Corso “PubMed: interfaccia e potenzialità di ricerca” - ISS. 
[33]  2021 - Corso “Il sistema integrato della Sicurezza Alimentare” - Ordine Nazionale dei 

Biologi - Crediti ECM n. 03. 
[34]  2021 - Corso “11th International Mediterranean Meeting Nutrition and Metabolism - Nu.Me” - 

Fondazione ADI, VivaVoce - Crediti ECM n. 30. 
[35]  2021 - Corso “La protezione dei dati personali alla luce del nuovo aggiornamento normativo 

(GDPR 2016/679)” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 04. 
[36]  2021 - Corso “L’immunonutrizione in oncologia” - Akesios Group Srl - Crediti ECM n. 09. 
[37]  2021 - Corso “Metodologia della Ricerca Clinica nelle Aziende Sanitarie” 5a Edizione - 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena, Università di Modena e Reggio Emilia - 
Crediti ECM n. 36. 

[38]  2021 - Corso “Tutela della Privacy in Ambito Sanitario” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia. 
[39]  2020 - Corso “Rete della formazione: i referenti di struttura” - Crediti ECM n. 05,0. 
[40]  2020 - Corso “COVID-19: facciamo chiarezza” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti 

ECM n. 03. 
[41]  2020 - Corso “Alimentare la salute: verso le nuove Linee Guida per una sana alimentazione 

italiana” - AUSL Bologna - Crediti ECM n. 36. 
[42]  2020 - Corso “Alimentare la salute: gli esperti a confronto” - AUSL Bologna - Crediti ECM 

n. 24. 
[43]  2020 - Corso “La presa in carico del paziente disfagico” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - 

Crediti ECM n. 03. 
[44]  2020 - Corso “Inquinanti ambientali e malattie cardiovascolari” - Ordine Nazionale dei 

Biologi - Crediti ECM n. 07,5. 
[45]  2020 - Corso “Nuovo codice deontologico dei biologi 3” - Ordine Nazionale dei Biologi - 

Crediti ECM n. 06,0. 
[46]  2020 - Corso “Best practice nel prelievo delle secrezioni nasofaringee” - Ordine Nazionale 

dei Biologi - Crediti ECM n. 03,9. 
[47]  2020 - Corso “Introduzione a Javascript” - Accademia Domani. 
[48]  2020 - Corso “Oncologia integrata: approcci multidisciplinari per coadiuvare le terapie 

antitumorali” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 10,5. 
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[49]  2020 Corso “Il Dietista nella riabilitazione nutrizionale del paziente COVID-19” - SINuC, 
Aristea Education - Crediti ECM n. 03. 

[50]  2020 - 88th EAS Congress - EAS (European Atherosclerosis Society - Crediti CME n. 25.  
[51]  2020 - Corso “Comunicazione scientifica in rete: opportunità e criticità nelle dinamiche 

social”. 2a Edizione. Yakult Academy on Nutrition Communication, Università degli Studi di 
Parma, Scuola di Studi Superiori in Alimenti e Nutrizione. 

[52]  2020 - Evento Virtuale in Live Streaming “MI PIACE…PEDIATRIA” VIIIa Edizione. 
[53]  2020 - Corso “Nutrition-Focused Physical Exam - Part 2: Micronutrients, Fluid Accumulation 

and Functional Status” - ANHI Abbott Nutrition Health Institute, Columbus, Ohio, U.S.A. 
[54]  2020 - Corso “Nutrition-Focused Physical Exam - Part 1: Subcutaneous Fat and Muscle 

Loss” - ANHI Abbott Nutrition Health Institute, Columbus, Ohio, U.S.A. 
[55]  2020 - Corso “Academic Reading and Writing” - The University of Newcastle Australia, 

Open Education powered by Blackboard. 
[56]  2020 - Corso “Academic Survival Skills Online” - The University of Newcastle Australia, 

Open Education powered by Blackboard. 
[57]  2020 - Corso “La disfagia nei pazienti neurologici portatori di tracheostomia” - AUSL-IRCCS 

di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 02,1. 
[58]  2020 - Corso “Gestione delle infezioni delle vie urinarie: problemi e possibili soluzioni” - 

Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 04,5. 
[59]  2020 - Corso “Rischio Biologico da COVID-19” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti 

ECM n. 10,5. 
[60]  2020 - Corso “Virus batterici come strumenti per la ricerca biomolecolare: la tecnica del 

Phage Display” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 03. 
[61]  2020 - Corso “Il ruolo del nutrizionista nel calcio” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti 

ECM n. 03. 
[62]  2020 - Corso “Reading and Writing for the Sciences” - The University of Newcastle 

Australia, Open Education powered by Blackboard. 
[63]  2020 - Corso “Ethics in Research” - Maastricht University, Open Education powered by 

Blackboard. 
[64]  2020 - Corso “Emergenza Sanitaria COVID-19: gestione dei rischi in ambito nutrizionale e 

alimentare” - ISS, FISM  
[65]  2020 - Corso “Nuovo Codice Deontologico dei Biologi (Parte II)” - Ordine Nazionale dei 

Biologi - Crediti ECM n. 06,0 
[66]  2020 - Corso “Colesterolo, Malattie Cardiovascolari e Nuove Linee Guida: c’è ancora 

spazio per una sana alimentazione?” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 04,5. 
[67]  2020 - Corso “Introduzione a Camtasia” - Accademia Domani. 
[68]  2020 - Corso “Introduzione a HTML5” - Accademia Domani. 
[69]  2020 - Corso “Fondamenti di Sistemi Informativi” - Accademia Domani. 
[70]  2020 - Corso “Introduzione a Excel” - Accademia Domani. 
[71]  2020 - Corso “Real Time PCR in Virologia, il Tool Diagnostico ideale per l’Emergenza 

Sanitaria causata dal nuovo Coronavirus (2019-nCOV)” - Ordine Nazionale dei Biologi - 
Crediti ECM n. 05,4. 

[72]  2020 - Corso “Coronavirus e Malattie Cardiovascolari” - Ordine Nazionale dei Biologi - 
Crediti ECM n. 10,5. 

[73]  2020 - Corso “Respiratory Conditions: Critical Moments in Growth” - ANHI Abbott Nutrition 
Health Institute, Columbus, Ohio, U.S.A. 

[74]  2020 - Corso “Nutrition and Growth in Chronic Disease” - ANHI Abbott Nutrition Health 
Institute, Columbus, Ohio, U.S.A. 

[75]  2020 - Corso “Nutrition and Congenital Heart Disease” - ANHI Abbott Nutrition Health 
Institute, Columbus, Ohio, U.S.A. 

[76]  2020 - Corso “Nutrition & Health Currents: Identification, Diagnosis, and Treatment of 
Malnutrition in Adult Hospitalized Patients: An Ethical Perspective” - ANHI Abbott Nutrition 
Health Institute, Columbus, Ohio, U.S.A. 

[77]  2020 - Corso “Improving Patient Outcomes: New Insights and Evidence on the Importance 
of Muscle and Targeted Nutrition” - ANHI Abbott Nutrition Health Institute, Columbus, Ohio, 
U.S.A. 

[78]  2020 - Corso “Gut Microbiome, Nutrient Interactions and Personalized Nutrition” - ANHI 
Abbott Nutrition Health Institute, Columbus, Ohio, U.S.A. 

[79]  2020 - Corso “Feed-Induced Dystonia in Tube Fed Patients” - ANHI Abbott Nutrition Health 
Institute, Columbus, Ohio, U.S.A. 

[80]  2020 - Corso “Chronic Conditions: How are Feeding Behaviors Affected?” - ANHI Abbott 
Nutrition Health Institute, Columbus, Ohio, U.S.A. 

[81]  2020 - Corso “Can Metabotyping Help Deliver the Promise of Personalized Nutrition?” - 
ANHI Abbott Nutrition Health Institute, Columbus, Ohio, U.S.A. 

[82]  2020 - Corso “Body Composition and Health: Module 1 + Module 2” - ANHI Abbott Nutrition 
Health Institute, Columbus, Ohio, U.S.A. 

[83]  2020 - Corso “The Importance of Perioperative Nutrition in Wound Healing” - ANHI Abbott 
Nutrition Health Institute, Columbus, Ohio, U.S.A. 
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[84]  2020 - Corso “Gestione del Rischio Clinico. Il Valore dell’Incident Reporting e della 
Simulazione nella Formazione Sanitaria” - Ordine TSRM e PSTRP, La Girella Cooperativa 
Sociale onlus - Crediti ECM n. 50. 

[85]  2020 - Corso “Un Overview sui Meccanismi di Resistenza Antimicrobica” - Ordine 
Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 03. 

[86]  2020 - Corso “Diabete e Patologia Cardiovascolare” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti 
ECM n. 04,5. 

[87]  2020 - Corso “Analisi Minerale del Capello” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 
03. 

[88]  2020 - Corso “Emergenza Sanitaria da nuovo Coronavirus SARS CoV-2: preparazione e 
contrasto” - ISS 

[89]  2020 - Corso “Indicazioni per la Prevenzione della trasmissione COVID-19” - Agenzia 
Sanitaria e Sociale Regionale, Regione Emilia-Romagna - Crediti ECM n. 02,6. 

[90]  2020 - Corso “Dispositivo Vigilanza: Strumenti e Percorsi per una Corretta e Sicura 
Gestione dei Dispositivi Medici” - Agenzia Sanitaria e Sociale Regionale, Regione Emilia-
Romagna - Crediti ECM n. 04. 

[91]  2020 - Corso “Health Literacy” - Agenzia Sanitaria e Sociale Regionale, Regione Emilia-
Romagna - Crediti ECM n. 04. 

[92]  2020 - Corso “Tumori al collo dell’utero: screening diagnostico e prevenzione” - Ordine 
Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 04,5. 

[93]  2020 - Corso “La Nutrizione Oncologia” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 03. 
[94]  2020 - Corso “Vitamina D e Malattie Cardiovascolari: Mito o Realtà?” - Ordine Nazionale dei 

Biologi - Crediti ECM n. 04,50. 
[95]  2020 - Corso “Nuovo Codice Deontologico dei Biologi - Parte I” - Ordine Nazionale dei 

Biologi - Crediti ECM n. 06. 
[96]  2019 - Corso “Progressi in Chirurgia Bariatrica - Un Progetto Multidisciplinare” - S.I.C.OB. - 

Crediti ECM n. 20. 
[97]  2019 - Corso “Il Sopralluogo Giudiziario” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 

05. 
[98]  2019 - Corso “Test di Funzionalità Piastrinica nella scelta della Terapia Anticoagulante per i 

pazienti con Sindromi Coronariche Acute” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 
05. 

[99]  2019 - Corso “Health Literacy” - Regione Emilia-Romagna Agenzia Sanitaria e Sociale 
Regionale - Crediti ECM n. 04. 

[100]  2019 - Corso “La carne suina e i salumi nell’alimentazione: aspetti nutrizionali e di salute in 
relazione a diversi target di popolazione” - Istituto di Valorizzazione dei Salumi Italiani, 
SPRIM - Crediti ECM n. 02. 

[101]  2019 - Corso “La protezione dei dati personali alla luce del nuovo aggiornamento normativo 
(GDPR 2016/679)” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 06. 

[102]  2019 - Corso “Tutela della Privacy in Ambito Sanitario” - AUSL-IRCCS di Reggio Emilia. 
[103]  2019 - Corso “Evoluzione ed Ordine delle Professioni Sanitarie: Storia, Normativa e 

Formazione” - Ordine TSRM e PSTRP, La Girella Cooperativa Sociale onlus - Crediti ECM 
n. 50. 

[104]  2019 - Corso “Introduzione alla Genetica Forense” - Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti 
ECM n. 05. 

[105]  2019 - Corso “Effetti Positivi di una Dieta Controllata sul Tono dell’Umore e sui Parametri 
Biochimici in Pazienti con Sindromi Coronariche Acute” - Ordine Nazionale dei Biologi - 
Crediti ECM n. 03. 

[106]  2019 - Corso “Somministrazione informatizzata: come usare il programma PSC” - AUSL-
IRCCS di Reggio Emilia - Crediti ECM n. 06. 

[107]  2019 - Corso “Nuovi Scenari Diagnostici delle Infezioni Sessualmente Trasmissibili” - 
Ordine Nazionale dei Biologi - Crediti ECM n. 03. 

[108]  2019 - Corso “Interazioni tra Fitoterapici e Farmaci Convenzionali” - Ordine Nazionale dei 
Biologi - Crediti ECM n. 03. 

[109]  2019 - Corso “Ruolo dell’Educazione Alimentare nella Ridefinizione del Percorso 
Terapeutico del Paziente con Diabete Mellito Tipo 2” - Ordine Nazionale dei Biologi - 
Crediti ECM n. 03. 

[110]  2019 - Corso “La Sicurezza Microbiologica degli Alimenti” - Ordine Nazionale dei Biologi - 
Crediti ECM n. 03. 

[111]  2019 - Corso “Natura è Benessere (NèB): dalla parte dei Bambini” - ISS. 
[112]  2018 - Corso “Rilevamento dei consumi alimentari nazionali con metodiche armonizzate 

secondo le linee guida dell’European Food Safety Authority (EFSA): popolazione 10-74 
anni: aspetti teorici e pratici, attività sul campo e significato in sanità pubblica” - ISS, CREA 
- Crediti ECM n. 36. 

[113]  2018 - Aggiornamento per Lavoratori Sanitari in materia di tutela della salute e della 
sicurezza nei luoghi di lavoro (D.Lgs. 81/08) - Crediti ECM n. 06. 

[114]  2018 - Aggiornamento per Lavoratori non Sanitari in materia di tutela della salute e della 
sicurezza nei luoghi di lavoro (D.Lgs. 81/08) - Crediti ECM n. 06. 

[115]  2018 - Corso Tutela della Privacy in ambito Sanitario - AUSL RE - Crediti ECM n. 06. 
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[116]  2017 - Corso “Studio Pilota di raccolta dati per il rilevamento dei consumi alimentari (da 3 
mesi a 9 anni). IV SCAI - Studio sui Consumi Alimentari in Italia” - ISS, CREA - Crediti 
ECM n. 24. 

[117]  2017 - Corso “Gestione del Diabete e dell’Obesità nell’Età di Transizione” - Fondazione 
Internazionale Menarini, DueCi Promotion - Crediti ECM n. 10. 

[118]  2017 - Corso “Il Nutrizionista: Le competenze professionali del nutrizionista nel supporto al 
cambiamento degli stili di vita a rischio” - Luoghi di Prevenzione, SINU - Crediti ECM n. 24. 

[119]  2016 - Corso “Analisi del Rischio Ambientale legato alla Sicurezza Alimentare e alla Sanità 
Animale” - ISS - Crediti ECM n. 16. 

[120]  2016 - Corso “Rilevamento dei consumi alimentari nazionali con metodiche armonizzate 
secondo le linee guida dell’European Food Safety Authority (EFSA): aspetti teorici e pratici, 
attività sul campo e significato in sanità pubblica” - ISS, CREA - Crediti ECM n. 36. 

[121]  2016 - Corso “Prevenzione della Corruzione, Trasparenza ed Integrità” - ASMN - Crediti 
ECM n. 03. 

[122]  2015 - Corso “Terapia Ipocolesterolemizzante: Linee Guida e Nuovi Approcci Terapeutici” - 
S.I.Te.C.S. 

[123]  2015 - Corso “Controllo dei Fattori di Rischio Cardiovascolare: Stato dell’Arte” - S.I.Te.C.S. 
[124]  2015 - Corso “Disturbi del Comportamento Alimentare: Diagnosi Precoce e Appropriatezza 

delle Cure” - ISS - Crediti ECM n. 48. 
[125]  2015 - Corso “Screening Neonatale Esteso per la Prevenzione di Malattie Metaboliche 

Congenite” - ISS - Crediti ECM n. 32. 
[126]  2014 - Corso “Scenari di Sistemi Integrati: la Promozione della Salute e la Gestione delle 

Patologie Croniche in Età Adulta” - ISS - Crediti E.C.M. n. 16. 
[127]  2014 - Corso “La Sicurezza nell’Utilizzo delle Apparecchiature Biomediche D.Lgs 81/08” - 

ASMN - Crediti E.C.M. n. 06. 
[128]  2012 - Corso Introduzione all’Evidence Based Medicine - ASMN ed AUSL RE - Reggio 

Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 06.  
[129]  2012 - Corso Base Sicurezza. Edizione n. 2 per Operatori in Servizio - Arcispedale Santa 

Maria Nuova - Reggio Emilia (RE) - Crediti E.C.M. n. 06. 
[130]  2011 - Corso “Alimentazione e Salute in Pediatria. I Rischi Nascosti a Tavola: il caso del 

Latte Crudo” - Crediti ECM n. 03. 
[131]  2011 - Corso “Problematiche Nutrizionali nell’Anziano” - Crediti E.C.M. n. 02. 
[132]  2010 - Corso “La Disfagia. Diagnosi e trattamento” - Crediti E.C.M. n. 05. 
[133]  2008 - Corso “L’Obesità. Eziologia, costi individuali e sociali, patologie correlate, 

prevenzione e trattamento” - Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli 
e Regina Elena - Crediti E.C.M. n. 04. 

[134]  2006 - Corso di Nutrizione Pediatrica (Ia parte) - “Alimentazione del Bambino nei primi due 
anni di vita” - Istituto Danone. 

[135]  2006 - Corso di Nutrizione Pediatrica (IIa parte) - “Indicazioni nutrizionali nel Bambino e 
nell’Adolescente” - Istituto Danone. 

[136]  2004 - Corso “Interventi e strategie di Educazione alla Salute in adolescenza” - 
C.E.F.P.A.S., Regione Siciliana - Crediti E.C.M. n. 12. 

[137]  2004 - Corso “Introduzione alla Qualità in Sanità” - I.E.M.S.S. Geie - Crediti E.C.M. n. 04. 
[138]  2004 - Corso “Educazione Sanitaria e Promozione alla Salute” - Istituto Superiore di Sanità 

[I.S.S.] - Crediti E.C.M. n. 25. 
[139]  2004 - Corso “1° Aggiornamento continuo sulle basi medico-scientifiche della Nutrizione 

Vegetariana” - Società Scientifica di Nutrizione Vegetariana. 
[140]  2004 - Corso “2° Aggiornamento continuo sulle basi medico-scientifiche della Nutrizione 

Vegetariana: Aspetti Specialistici la Nutrizione in Età Pediatrica” - Società Scientifica di 
Nutrizione Vegetariana. 

[141]  2004 - Corso “Igiene degli Alimenti e della Nutrizione” - Istituto Superiore di Sanità [I.S.S.] 
[142]  2004 - Corso “Organizzazione Aziendale” - Istituto Superiore di Sanità [I.S.S.] 
[143]  2004 - Corso “Economia Aziendale” - Istituto Superiore di Sanità [I.S.S.] 
[144]  2004 - Corso “Marketing Sanitario e Sociale” - Istituto Superiore di Sanità [I.S.S.] 
[145]  2004 - Corso “Economia Sanitaria” - Istituto Superiore di Sanità [I.S.S.] 

  

Allegati (Attachments) Enumerare gli allegati al CV (List all the attachments to the CV) 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e per gli adempimenti 
previsti dal D.Lgs. 14 marzo 2013, n.33 riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni.  
 
 
Reggio Emilia, lì 12/07/2023        Salvatore Vaccaro 

      


