
 1 

  



 2 

 
ERABS THE WAY POINT  

LA STANDARDIZZAZIONE 
IV Edition 

 
Presidente Onorario Pietro Forestieri 

Presidente: Ugo Bardi 
Responsabile Scientifico: Antonio Braun 

 
Comitato Scientifico 

Loredana Castoro, Maria Rosaria Cerbone, Martina D’Ambruosio, Angela De 
Biase, Libero Luca Giambavicchio, Annalisa Giordano, Flavia Melchiorre, 

Antonello Niglio, Luigi Schiavo, Rita Schiano di Cola, Nunzia Zagaria 
 

28-29 Maggio 2026 
Lloyd’s Baia Hotel - Vietri sul Mare 

 
ID Provider 5631  |  ID Evento: 468745  |  Crediti 10 

  



 3 

GIOVEDÌ 28 MAGGIO 2026 

 SALA TEATRO ISCHIA PROCIDA 

10.00 
11.00  

  

12.30 
13.30 

SESSIONE 1 
END POINT IN PREABILITAZIONE   

13.30 
14.30 

SIMPOSIO ERABS SICOB 
Real Patients, Real Choices:  

Tirzepatide e Chirurgia Bariatrica nella 
pratica quotidiana 

14.30 
15.00 Lettura Magistrale 

SESSIONE 3 
SPECIALIST OPERATING ROOM  SESSIONE 4 

MANAGEMENT DIETETICO-
NUTRIZIONALE NEL MODELLO ERABS 

15.00 
15.30 

Lettura ECM 

15.30 
17.00 

SESSIONE 2 
STANDARD DI TECNICA OPERATORIA 

 
17.00 
17.30 Lettura Magistrale 

17.30 
18.00 Opening Remarks  

 
VENERDÌ 29 MAGGIO 2026 

 SALA TEATRO ISCHIA PROCIDA 

09.00 
11.00 

SESSIONE 5 
DAL REFERTO ALL’OUTCOME: 

STANDARD, MONITORAGGIO E TUTELA 
DEL PAZIENTE SESSIONE 7 

PREPARARE LA MENTE AL 
CAMBIAMENTO PRIMA DEL BISTURI 

SESSIONE 8 
BARIATRIC NURSE 

11.00 
13.00 

SESSIONE 6 
GOVERNANCE CLINICA E 

INNOVAZIONE NEL PERCORSO 
ERABS 

RIUNIONE INFERMIERISTICA 

13.00 CHIUSURA DEL CONGRESSO 
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GIOVEDÌ 28 MAGGIO 2026 SALA TEATRO 
 
11.00-12.00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI 
11.00-12.00 WELCOME COFFEE 
12.00-12.15 APERTURA DEI LAVORI - Ugo Bardi, Antonio Braun, Maurizio De Luca, Pietro Forestieri 
12.15-12.30 PERCHÉ ERABS OGGI - Nicola Basso 
 
12.30-13.30 SESSIONE 1 – END POINT IN PREABILITAZIONE  

 Presidente: Giuseppe Maria Marinari 
 Moderatori: Luigi Angrisani, Cristiano Giardiello, Arturo Merolla 

 
12.30- 12.40 Adattamento e Training Psicologico preabilitativo in ERAbS Emanuela Paone 
12.40-12.50 La preabilitazione nutrizionale come standard di Outcome Rita Schiano di Cola 
12.50-13.00  La preabilitazione nutrizionale farmaco-integrata Mariana Di Lorenzo 
13.00-13.10  Set Point gestionali di TEAM Mirto Foletto 
13.10-13.30 Expert Question Time Giovanni Merola, Luigi Prisco, Mark Rice, Gianluca Rossetti, Tham Santi Hong, 

Giuseppe Scognamiglio, Mariagrazia Stabile 
 
13.30-14.30 WORKSHOP LUNCH – ELI LILLY 

 Real Patients, Real Choices: Tirzepatide e Chirurgia Bariatrica nella pratica quotidiana 
 Moderatore: Maurizio De Luca 

 
13.30-13.50   Tirzepatide, dalla letteratura alla pratica clinica - V. Guglielmi 
13.50-14.20  Tavola rotonda: Casi reali, scelte reali. V. Guglielmi- Luigi Schiavo- Luigi Angrisani 
14.20-14.30  Wrap up 
 
14:30-15:00 LETTURA MAGISTRALE  |  Jan Mulier 

 Introduce: Antonio Glielmo 
 
15.00 – 15.30 LETTURA ECM 
 
15.30-17.00 SESSIONE 2 – STANDARD DI TECNICA OPERATORIA 

 Presidente: Paolo Gentileschi 
 Moderatori: Cosimo Callari, Stefano Olmi, Biagio Sodano 

 
15.30 – 15.45 Sleeve Gastrectomy Laparoscopica Antonello Niglio  
15.45 – 16.00 Sleeve Gastrectomy Robotica Vincenzo Pilone 
 16.00 – 16.15   SADI Laparoscopica Andrea Lucchi 
16.15 – 16.30 SADI Robotica  Marco Raffaelli 
16.30 – 16.45 B-P Roux en Y laparoscopico Antonio Braun 
16.45 – 17.00 B-P Roux en Y Robotico Alessandro Giovanelli 
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17:00-17:30 LETTURA MAGISTRALE  |  Bruno Dillemans 
  Introduce: Nicola Di Lorenzo 
 
17.30-18.00 Expert Question Time  Rosario Bellini, Giovanni Casella, Marta Celiento, Luigi Cobellis, Arianna Corvasce, 

Libero Luca Giambavicchio, Nicola Perrotta 
 
 

GIOVEDÌ 28 MAGGIO 2026 SALA ISCHIA 
 
14.30-16.00 SESSIONE 3 – SPECIALIST OPERATING ROOM 

 Presidente: Roberto Moroni 
 Moderatori: Amanda Belluzzi -Domenico Benavoli 

 
14.30-14.40 Modello organizzativo di una Bariatric  O.R. Benedetta Bandini  
14.40-14.45 Question Time: Valentina De Palma 
14.45-14.55 Modello organizzativo di una Recovery Room Valentina Leone 
14.55-15.00 Question Time: Francesco Furiano 
15.00-15.10 Profilo Operativo dello Strumentista in TEAM Rosalba Lagioia 
15.10-15.15 Question Time: Giamaria Gonnella 
15.15-15.25 Responsabilità  Professionale individuale e di TEAM Anna Maria Stingone 
15.25-15.30 Question Time: Umberto Martini 
 
15.30-16.00 Expert Question Time: Luca Capozza, Olimpia Fortino, Ornella Marino, Fabio Vanacore, Dario Visconti 
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GIOVEDÌ 28 MAGGIO 2026 SALA PROCIDA 
 

14.30-17.30 SESSIONE 4 – MANAGEMENT DIETETICO-NUTRIZIONALE NEL MODELLO ERABS 
 PresidentI:  Maria Grazia Carbonelli – Luigi Schiavo 
 Moderatori:  Rita Schiano di Cola – Nunzia Zagaria 

 
14.30-14.45 Preabilitazione nutrizionale: razionale fisiopatologico e impatto clinico del calo ponderale Benedetta 

Beltrame 
14.45-15.00 Gestione del paziente con alterazioni dell’omeostasi glicemica Roberta Lupoli 
15.00-15.15 Preabilitazione motoria: razionale fisiopatologico e impatto clinico Monica Nannipieri 
15.15-15.30 Immunonutrizione preoperatoria: evidenze in letteratura, new trend e nostra esperienza clinica 

Annalisa Giordano 
 
15.30-16.00 Discussione: Leonilde Cocozza, Carmela Della Monica, Fabrizia Di Gioia, Daniela Laudisio, Laura Mauriello, 

Angela Salvato, Gianfranco Serino 
 
16.00-16.15 Digiuno preoperatorio e carico orale di carboidrati - Enza Speranza 
16:15-16:30 Riabilitazione nutrizionale postoperatoria precoce: raccomandazioni e outcome clinici - Lidia Santarpia 
16:30 – 16:45 Supplementazione proteica e vitaminico-minerale postoperatoria: raccomandazioni e outcome clinici - 

Eufemia Silvestri 
16:45 – 17:00 Presentazione del progetto di ricerca: Impatto clinico della immunonutrizione su infiammazione 

sistemica, stato nutrizionale e outcome post-chirurgici in pazienti sottoposti a chirurgia bariatrica: 
studio pilota, multicentrico, randomizzato controllato - Luigi Schiavo 

 
17.00-17.30 Discussione: Piero Attanasio, Anna Fiorenza De Giovanni Di Santa Seve, Nicoletta Panico, Antonella 

Perreca, Mark Robert Rice 
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VENERDÌ 29 MAGGIO 2026 SALA TEATRO 
 
9.00-11.00 SESSIONE 5 – DAL REFERTO ALL’OUTCOME: STANDARD, MONITORAGGIO E TUTELA DEL 

PAZIENTE 
 Presidente: Ludovico Docimo 
 Moderatori: Pasquale Mugione – Luigi Piazza –Marco Antonio Zappa 

 
09.00-09.15 Il Consenso Informato Carla di Stefano  
09.15-09.30 Appropriatezza della refertazione endoscopica Giovanni Galasso 
09.30-09.45 Standardizzazione dei criteri di dimissione Giuseppe Navarra 
09.45-10.00 Gestione della complicanza precoce e tardiva Francesco Stanzione 
10.00-10.15 Upgrade di gestione dell’Outcome: OBRYD Enrico Facchiano 
10.15-10.30 Processi di buona pratica di tutela “sistematica” Michela Andresano 
10.30-11.00 Expert Question Time: Giovanna Berardi, Salvatore Bonarrigo, Simone Caruso, Antonio Matarangolo, 

Antonello Niglio, Rossella Palma, Francesco Pizza. 
 

11.00-12.30 SESSIONE 6 – GOVERNANCE CLINICA E INNOVAZIONE NEL PERCORSO ERAbS 
 Presidente: Gianfranco Silecchia 
 Moderatori: Vincenzo Bruni, Sonja Chiappetta, Emilio Manno 

 

11.00-11.15 Linea guida e protocolli Angelo Iossa 

11.15-11.30 Evidence Based Medicine: utilizzo delle prove scientifiche nelle decisioni cliniche Salvatore Tolone 

11.30-11.45 Integrazione dei modelli ERAbS nella pratica clinica quotidiana Libero Luca Giambavicchio 

11.45-12.00 Indicatori di qualità e sicurezza: il monitoraggio dei risultati Antonio Vitiello 

12.00-12.15 Nascere chirurghi ERAbS: vantaggio o responsabilità? Beniamino Pascotto 

12.15-12.30 Televoto: Which is the real Way Point? 

12.30-13.00 Expert Question Time: Annamaria Balice, Alfonso Bosco, Davide Caiazzo, Pietro Calabrese, Angelo 

Centonze, Attilio Corroppoli, Stefano Cristiano.  

 

13.00  CHIUSURA DEL CONGRESSO 
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VENERDÌ 29 MAGGIO 2026 SALA ISCHIA 
 
9.00-11.00 SESSIONE 7 – PREPARARE LA MENTE AL CAMBIAMENTO PRIMA DEL BISTURI 
 Modelli evidence-based per la valutazione e la preparazione psicologica nel percorso di chirurgia 

bariatrica 
 Presidenti: Maria Rosaria Cerbone - Nicola Di Lorenzo  
 Moderatori: Flavia Melchiorre - Emanuela Paone 

 
09.00-09.15 Introduzione: Aspetti psicologici nel percorso bariatrico - Maria Rosaria Cerbone  
09.15-09.30 Valutare per anticipare: criteri clinici, rischi e linee guida - Fausta Micanti 
09.30-09.45 Caso clinico - Giuseppe Pecoraro 
09.45-10.00 Caso clinico - Claudio Caiazza 
 
10.00-10.15 Aspettative del paziente, processi decisionali e comprensione degli stati mentali – Carmela Mento 
10.15-10.30 Caso clinico – Cristiana Barni  
10.30-10.45 Caso clinico - Martina D’Ambruosio 
 
10.45-11.00   Motivazione al cambiamento e readiness for surgery - Sami Schiff 
11.00-11.15 Caso clinico - Assunta Borzacchiello 
11.15-11.30 Caso clinico - Marco Pastorini   
 
11.30-11.45 Immagine corporea e adattamento psicologico nel percorso bariatrico - Maria Rosaria Magurano 
11.45-12.00 Caso clinico - Rossella Di Domenico 
12.00-12.15 Caso clinico - Erica Giuliani 
 
12.15-12.30 Dalla valutazione alla cura continua - Filomena Cesaro 
12.30-12.45 Caso clinico - Antonella Sisto 
 
12.45-13.00  Discussione:  Amanda Belluzzi, Cosimo Callari, Mario Coco, Carmen Danise, Angelo Iossa, Gaia La Rocca, 

Giovanni Merola, Francesco Pizza, Angela Salvato, Patrizia Taglialatela, Federica Tedesco 
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VENERDÌ 29 MAGGIO 2026 SALA PROCIDA 
 
9.00-11.00 SESSIONE 8 – BARIATRIC NURSE 

 Presidente: Angela De Biase  
 Moderatori:  Daniela Casarotto - Laura Pedretti 

 
09.00-09.15 Ottimizzazione degli step preoperatori Loredana Castoro 
09.15-09.20 Question Time: Luisa Cucinotta 
 
09.20-09.35 Standard di gestione perioperatoria Cristina Porticati  
09.35-09.40 Question Time: Salvatore Alessio 
 
09.40-09.55 Criteri di dimissione e dimissione protetta/follow up Alessia De Nicolò 
09.55-10.00 Question Time: Anna Memola 
 
10.00-10.15 Dal Blocco operatorio al reparto ruolo strategico del patient manager Sara Poggiante 
10.15-10.20  Question Time: Mariateresa Rendina 
 
10.20-10.30 Discussione: Gianluca Casale, Francesco Furiano, Luca Galdi, Umberto Martini, Giuseppe Papa, Cristina 

Priore, Luca Santimone.  
 
 

VENERDÌ 29 MAGGIO 2026 SALA PROCIDA 
 
11.00-12.00 RIUNIONE BARIATRIC NURSE 
 Infermieri in SICOB upgrade di accreditamento professionale 

 Presidente SICOB: Maurizio De Luca  
 Coordinatrice Comitato Case Manager SICOB:  Angela De Biase 

 
Comitato Case Manager:  Daniela Casarotto, Loredana Castoro, Luisa Cucinotta, Alessia De Nicolò, Laura Pedretti, Cristina 

Porticati 
 
Argomenti in discussione: Il ruolo dell’infermiere nel centro di eccellenza 
 Scuola Bariatric Nurse 
 Albo SICOB degli infermieri bariatrici certificati 
 Proposte per una nuova figura associativa in SICOB 
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FACULTY: 

S. Alessio, Napoli 
M. Andresano, Milano 
L. Angrisani, Napoli 
P. Attanasio, Castel San Giorgio 
A. M. Balice, Bari 
B. Bandini, Bari 
U. Bardi, Battipaglia 
C. Barni, Pistoia 
N. Basso, Roma 
R. Bellini, Pisa 
A. Belluzzi, Rovigo 
B. Beltrame, Firenze 
D. Benavoli, Faenza 
G. Berardi, Napoli 
S. Bonarrigo, Battipaglia 
A. Bosco, Napoli 
V. Bottino, Napoli 
A. Braun, Bari 
V. Bruni, Roma 
C. Caiazza, - 
D. Caiazzo, Salerno 
P. Calabrese, Napoli 
C. Callari, Palermo 
L. Capozza, - 
M. G. Carbonelli, Roma 
S. Caruso, Faenza 
G. Casale, Battipaglia 
D. Casarotto, Padova 
G. Casella, Roma 
L. Castoro, Bari 
M. Celiento, Villa D'agri – 
Marsicovetere 
A. Centonze, Bari 
M. R. Cerbone, Napoli 
F. Cesaro, Caserta 
S. Chiappetta, Napoli 
L. Cobellis, Vallo della Lucania 
M. Coco, Napoli 
L. Cocozza, - 
A. Corroppoli, Foggia 

A. Corvasce, Bari 
S. Cristiano, Napoli 
L. Cucinotta, Messina 
M. D'Ambruosio, Poggiomarino 
C. Danise, Battipaglia (Sa) 
A. De Biase, Battipaglia 
A. F. De Giovanni Di Santa 
Severina, Napoli 
M. De Luca, Rovigo 
A. De Nicolò, Castellana Grotte 
C. Della Monica, Castellammare di 
Stabia 
A. Della Monica, Bari 
V. Depalma, Rutigliano 
R. Di Domenico, Napoli 
F. Di Gioia, Caserta 
N. Di Lorenzo, Roma 
M. Di Lorenzo, - 
C. Di Stefano, Catania 
B. Dillemans, Bruges 
L. Docimo, Napoli 
S. Esposito, Caserta 
E. Facchiano, Firenze 
C. Ferraiuolo, Napoli 
M. Foletto, Padova 
P. Forestieri, Napoli 
O. Fortino, Battipaglia (Sa) 
F. Furiano, Napoli 
G. Galasso, Caserta 
L. Galdi, Eboli (Sa) 
G. Galdiero, Caserta 
P. Gentileschi, Cotignola (Ra) 
L. L. Giambavicchio, Bari 
C. Giardiello, Caserta 
A. Giordano, Salerno 
A. Giovanelli, Milano 
E. Giuliani, Latina 
A. Glielmo, - 
G. Gonnella, Battipaglia 
V. Guglielmi, - 
A. Iossa, Latina 

G. S. S. La Rocca, Latina 
R. Lagioia, Bari 
R. Lagioia, Castellana Grotte 
D. Laudisio, Napoli 
V. Leone, Bari 
A. Lucchi, Riccione 
R. Lupoli, Napoli 
M. R. Magurano, Roma 
E. Manno, Napoli 
G. M. Marinari, Basiglio 
O. Marino, Battipaglia (Sa) 
U. Martini, Imola 
A. Matarangolo, Bari 
L. Mauriello, Battipaglia (Sa) 
F. Melchiorre, Battipaglia 
A. Memola, Bari 
C. Mento, Messina 
G. Merola, Frattamaggiore 
A. Merolla, Napoli 
F. Micanti, Napoli 
R. Moroni, Cagliari 
P. Mugione, Napoli 
J. P. Mulier, Bruges 
M. Nannipieri, Pisa 
G. Navarra, Messina 
A. Niglio, Battipaglia (Sa) 
S. Olmi, Zingonia – Osio Sotto 
R. Palma, Salerno 
N. Panico, San Giuseppe Vesuviano 
E. Paone, Latina 
G. Papa, Battipaglia (Sa) 
B. Pascotto, Luxembourg 
M. Pastorini, Alessandria 
G. Pecoraro, Napoli 
L. Pedretti, Bergamo 
A. Perreca, - 
N. Perrotta, Villa D'agri – 
Marsicovetere 
L. Piazza, Catania 
V. Pilone, Napoli 
F. Pizza, Lacco Ameno 
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S. Poggiante, Faenza 
C. Porticati, Pisa 
C. Priore, Bari 
L. Prisco, San Giuseppe Vesuviano 
M. Raffaelli, Roma 
G. Relatore, - 
M. T. Rendina, Battipaglia 
M. R. Rice, Napoli 
R. Romeo, Salerno 
G. Rossetti, Abano Terme 
A. Salvato, Frattamaggiore 
A. Salzano, Napoli 
L. Santarpia, Napoli 
H. T. Santi, Bari 
L. Santimone, Battipaglia 
S. Sarro, Novara 
R. Schiano Di Cola, Caserta 
L. Schiavo, Salerno 
S. Schiff, Padova 
G. Scognamiglio, Casoria 
G. Serino, Caserta 
G. Silecchia, Roma 
E. Silvestri, Napoli 
A. Sisto, Roma 
B. Sodano, Napoli 
E. Speranza, Napoli 
M. Stabile, Montecorvino Pugliano 
F. Stanzione, Castel Volturno 
M. A. Stingone, Napoli 
P. Taglialatela, - 
F. Tedesco, Latina 
S. Tolone, Napoli 
F. Vanacore, Napoli 
D. Visconti, Battipaglia 
A. Vitiello, Napoli 
N. Zagaria, Bari 
M. A. Zappa, Monza 


