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Venerdi 20 - Fuori Spazio ECM sl

14.30-15.00 Registrazione dei Partecipanti
15.00-17.00 WORKSHOP PRECONGRESSUALE
Obesita: Una sfida Globale, una rivoluzione in atto. Roberto Vettor
La trilogia di una malattia cronica multifattoriale e recidivante Uberto Pagotto
Dai mono ai dual agonist: Tirzepatide la rivoluzione nell'innovazione. Franco Arturi
Obesita e rischio cardio metabolico. Focus on Semaglutide in Chirurgia Bariatrica. Fabio Guccione

17.00-17.30 Lettura Magistrale: La chirurgia laparoscopica nel restauro d'arte: | Bronzi di Riace Nicola Basso

Sabato 21 Giugno

9.00-9.15 Apertura del Congresso
Benvenuto e introduzione all'argomento.
Presentazione degli ospiti e del programma della giornata. Nicola Agostini, Marco Maria Lirici

9.15-10.00 Faccia a faccia SICOB e Istituzioni regionali:
Epidemiologia, Linee guida, PDTA e Reti regionali.
Epidemiologia dell’Obesita nel meridione d'ltalia e in Calabria, impatto sulla salute
pubblica e sulla migrazione sanitaria: una sfida multidisciplinare. Giuseppe Curro

L'importanza di un PDTA Regionale nel contrasto all'Obesita: Il modello del PDTA siciliano
Intervengono:

Roberto Occhiuto Presidente Regione Calabria

Giuseppe Navarra Presidente SICOB

Lucia Di Furia Direttore Generale ASP Reggio Calabria
Maurizio De Luca Presidente eletto SICOB

lole Fantozzi Subcommissario alla Sanita Regione Calabria
Marco Antonio Zappa Presidente Fondazione SICOB

Ernesto Esposito Subcommissario alla Sanita Regione Calabria
Luigi Piazza Gia presidente SICOB, attuale probiviro SICOB
Marcello Lucchese Gia presidente SICOB

10.00-10.30 Coffee Break

10.30-11.00 PDTA, Linee Guida e Responsabilita medico legale
Presidente Marco Antonio Zappa - Moderatore Marcello Lucchese
|l Trattamento multimodale dell'obesita Maurizio De Luca
Il PDTA dell’ASP di Reggio Calabria Nicola Agostini
Aspetti medico legali e rilevanza mediatica della chirurgia bariatrica. Avv. Lapo Becattini

N. Agostini, Reggio Di Calabria | F. Arturi, Cosenza | N. Basso, Roma | L. Becattini, Milano | B. Beltrame, Firenze | D. Candito, Melito Di
Porto Salvo | G. Casella, Roma | M. Cavaleri, - | C. Chiodo, Cosenza | S. Costantino, Melito Di Porto Salvo | D. Crucitti, | G. Curro, Catanza-
ro | M. De Luca, Rovigo | L. Di Furia, Reggio Di Calabria | I. Ernesti, Preturo | E. Esposito, Reggiodi Di Calabria | I. Fantozzi, Reggio Di Cal-
abria | A. Fulgido, | A. Genco, Roma | A. Giordano, Melito Di Porto Salvo | F. Guccione, Messina | C. Imbalzano, Reggio Di Calabria | M.

M. Lirici, Roma | M. Lucchese, Firenze | D. Madonna, - | S. Marafioti, Polistena | M. Marrari, Reggio Di Calabria | E. Mazza, Tiriolo | C.

Mento, Messina | G. Navarra, Messina | B. Nucera, Melito Di Porto Salvo | R. Occhiuto, Reggio Di Calabria | U. Pagotto, Bologna | B. Pala-

mara, Melito Di Porto Salvo | L. Piazza, Catania | C. M. Rao, Reggio Di Calabria | F. Ruffolo, - | G. Tedesco, Melito Di Porto Salvo | R.
Vettor, Padova | M. A. Zappa, Milano
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11.00-11.30 La Dieta prima della chirurgia Bariatrica: Principi e Benefici.
Presidente Nicola Basso - Moderatore Franco Arturi
Principi base della dieta mediterranea, benefici per la salute come prevenzione dell’obesita e
delle comorbilita associate. Benedetta Beltrame
Approccio dietetico alla chirurgia bariatrica: Esiste un Gold Standard? --
Ruolo della dieta chetogenica in chirurgia ed endoscopia bariatrica. |laria Ernest

11.30-11.45 La Dieta dopo la Chirurgia Bariatrica.
Linee guida alimentari post-operatorie. Ruolo della dieta mediterranea nella fase di recupero.
Elisa Mazza

11.45-13.00 Chirurgia Bariatrica: Indicazioni e selezione dei pazienti, tipi di Interventi e risultati.
Presidente Maurizio De Luca - Moderatore Carlo Chiodo
Gli Interventi restrittivi e metabolici. Marcello Lucchese
Gli interventi Malassorbitivi. Luigi Piazza
Le nuove procedure malassorbitive. Marco Maria Liric:
Le procedure endoscopiche. Alfredo Genco
Trattamento delle complicanze. Giovanni Casella
Le procedure di revisione: indicazioni e tipi d'intervento. Giuseppe Curro
La chirurgia Plastica post bariatrica. Salvatore Marafiot:
Discussione e spazio per domande dal pubblico.

13.00-14.00 Light Lunch

14.00-14.45 Aspetti Psicologici della Chirurgia Bariatrica.
Presidente Luigi Piazza - Moderatore Domenico Crucitti
La valutazione psicologica nel paziente candidato a chirurgia bariatrica. Maria Marrari
Importanza del supporto psicologico prima e dopo l'intervento. Carmela Mento
Gestione delle aspettative e prevenzione della ricaduta. Domenico Madonna

14.45-15.30 Multidisciplinarita e chirurgia Bariatrica
Presidente Giuseppe Navarra - Moderatore Marco Maria Lirici
La preparazione cardiologica nel paziente candidato a chirurgia bariatrica. Carmelo M. Rao
Anestesia nel paziente bariatrico: Sfide, Strategie e Best Practice. Antonino Giordano
La valutazione Pneumologica del paziente candidato a chirurgia bariatrica. Attilio Fulgido

15.30-16.30 Sessione Infermieristica - Assistenza Infermieristica in Chirurgia Bariatrica
Presidente Nicola Agostini - Moderatore Marco Maria Lirici
Fase Pre-Operatoria: La valutazione e preparazione del paziente Bariatrico. Saverio Costantinoe
Il ruolo degli infermieri di sala operatoria: dall'accoglienza del paziente alla dimissione.
Domenico Candito
Assistenza nel Post-Operatorio Immediato e nelle complicanze. Bruna Nucera
L'assistenza infermieristica in anestesia Bariatrica in tutte le fasi del ricovero.
Giovanni Tedesco
Assistenza Infermieristica nel Follow-up. Bruna Palamara
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16.30-17.00 Conclusioni e Chiusura N
Riassunto dei punti chiave trattati - Spazio per domande dal pubblico. — =
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