Nome:

Cogmome:

Via:

Citta:

Provincia:

email:

Telefono:

Professione:

La partecipazione al corso é gratuita
La scheda di iscrizione compilata in ogni sua parte dovra essere

inviatavia e-mail a: adisnu.convegnoregionale@gmailcom o d

=i pud iscrivere sul sito: www.adisinu-conveg nosardeg na.net

E’ in corso fa pratica di accrediamento riservataad un
numero masimo di partedpanti di 140.
Destinatari dell inzigtiva:

MediciChirughidi: Medicina Generake, Medicina Interna,
Endocrinologiz; Biologi; Dietisti; Psicologi; Infermieri.
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OLTRE LA RESTRIZIONE CALORICA
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Aula“AnnaAtza” Ospedale Brotzu

Cagliari




Universits di Cagliari
Dott.ssa Barbara Batetta Cagliari)
S 45 i

Univarsita di Cazliari

o aBrotzu diCagliari di
Spacializazions

Dott. Paolo Pintus (Cagliari]
Direttore del C perl

I Artariosclerosi (CMDA} del Azisnda Ospedalisrs Brotzu di Casliari.
Dott. Stefano Pintus {Cagliari) N
Diri U.0.C diChin ricadel’ Aziendz
Ospedaliera Browu di Cagliari di Rlisve Nazionalee Al
Specislizzazione.
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Docenti Relatori Modemtori

Prof. Sebastiana Banni [Cagliari]

Docente di Fisiolo, Dipartimento di Scienze Biomediche,
Universits di Cagliari

Dott.ssa Barbara Batetta [Cagliari}

Dacente di Patologia Generale, Dipartimento di Scienze Biomedicha,
Universita di Cagliari

Dott. Andrea Bianco [Cagliari}
Direttore del 5. 5. . Camdioriabi
dell’ Aziends Ospedaliera Brotzu d

ione eValutazione Funzionale

Daott.ssa Anna Maria Giulia Farci (Cagliari)
Docentedi Medicina Interna, Responsabile dells struttura semplice

i |, Dipartimento diScienze Mediche,
Universita di Cagliari
Prof. MichelangeloGiampietro (Roma)
Professore a contratio presso |a Scuols di Specializazionein
MedicinadellaSport, Universith "Sapianza® di Roms, coordinators
del gruppo tematico AD| "Attivita Fisica e Salute-Alimentazione dello
Sport™.
Prof. Andrea Loviselli {Cagliari)
Dacante di Endocrinolosis, Dipartimento di Scisnze Mediche,
Universita di Gagliari
Prof. Giuseppe Mercuro,
Docente di Cardiologia, Dipartimento di Scieme Mediche, Universita

“ Prot. S#efino Mariotti {Cagliari)

Docentedi Endu:w iparimanrodi Scienze Mediche,
Universita di Caglt Y
Datr. Roberta Moroni (Cagli
Responssbile délla U.O
Ospedaliera Brozu diCa
Specializzazione
Datt. Paolo Pintus (Cagliari)
Direttora delCentrgper leMalattie Dismetabolich
I'Arteriosdernsi [CMDA) dell’ Azienda Ospedaliera Brotzu di Caglizri
Dott. Stefano Pintis {Cagliari}
Dirigente Medico UL.O.C. di Chirurgia Bariatrica dell’ Aziends
Ospadaliera Brozu diCaglian di Rlieve Nazjionalee Alta
Specia\izzazidne
, Carlo Sollai {Cagliari)
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L'obesité ¢ una malattia complessa che
necessita di essere valutata inun
contesto pil ampio rispetto al semplice
controllo del peso.

La malnutrizione qualitativa e quantitativa

nelle diete ipercaloriche infatti
mrcsi problemi di gestic
obeso il do la ita da

parh dei prafesslomsh di una maggiore
conoscenza del problema.

Scopo del corso ¢ quello di accrescere la
consapevolezza favorendo un corretto
dell'informazione provenien alla

: letteratura, valorizzando I'innovazione
'.mgueﬂh sc.oom i principi della

ed lfflcmm

Responsabile scientifico: Dr Stefano Pintus

‘Segreteria Scientifica: Prof Sebastiano Barnini,
Dr Stefano Pintus, Prof Tomassini Barbarossa lole

L'obesité é una malattia complessa che
necessita di essere valutata in un
contesto pill ampio rispetto al semplice
controllo del peso.

La malnutrizione qualitativa e quantitativa
nelle diete ipercaloriche comporta infatti
numerosi problemi di gestione del
paziente obeso cando Ig

parte dei professionisti

conoscenza del proble

Scopo del corso e g

consapevolezza favg

uso dell'informazio

letteratura, valori

Dr Stefano Pintus, Prof :I'Gmnssini Barbfrossa Jo['
11 A
M

VENERDI 19 GIUGNO

14.30 REGISTRAZIONE CONVENUTI

Moderatori: Stefanc Pintus,
Barbarassa

15.30 LETTURA MAGISTRALE: NUTRITIONAL IMPLICATIONS OF
ADIPOSE TISSUE DYSFUNCTION IN OBESITY Prof. Faul Trayhurn

16.15 TIROIDEE OBESITA Prof. Stefane Mariatti

COFFEE BREAK

Banni, lole Ti

dott_ssa Anna Mario Giulia
10.00 NUTRIZIONE E ATTIVITA FISICA NEL SOGGETTO OBESO

pml;Mlchelargelp iampietro

10.45 INTEGRAZIONE CON OMEGA-3 COME E QUANDO
Dott. Paolo Pintus

1115 QUALITA NUTRIZIONALI DEL PECORING. PROGETTO
MUTRILAT Prof: Sebastiano Banni

11.45 INFIAMMAZIONE E RISCHIO CARDIOVASCOLARE. ASPETTI

FISIOPATOLOGIQ! Prof ssa Barbara Batetta

OBESITA’ E RISCHIO CARDIOVASCOLARE. ASPETTI CLINICI

VENERDI 19 GIUGNO

14.30 REGISTRAZIONE CONVENUTI

15.00 Saluto delle Autorita

Moderator: Stefano Pintus  Sebastiano Banni, lole Tomassini
Barbarossa

15.30 LETTURA MAGISTRALE: NUTRITIONAL IMPLICATIONS OF
ADIPOSE TISSUE DYSFUNCTION IN OBESITY Prof. Paul Trayhurn

16.15 TIROIDE E OBESITA Prof. Stefanc Mariotti

COFFEE BREAK

Moderatore: Stefano Mariotti
17.15 LA CHIRURGIA BARIATRICA A CAGLUIARI. ORGANIZZAZIONE
DIUN CENTRO DI ECCELLENZA dott. Roberto Moroni
i 45 MICROBIOMA MEL PAZIENTE OBESO Dott. Stefano Pintus
15 ASPETTI PSICOPATOLOGIC! CORRELATI ALL'OBESITA

dott.ssaAnna Maria Gitlia Farci
10.00 NUTRIZIONE E ATTIVITA FISICA NEL SOGGETTC OBESO
prof. Michelangelo Giampietro

COFFEE BREAK

ratore: Giuseppe Mercuro “
ON OMEGA.3 COME £ @UANBO-
Bott. Paolo Pintus'
1115 QUALTI'A I‘.ILQ'mAU DEL PECORING. PROGETTO
MUTRILAT Prof. Sel




