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5 LUGLIO, ORE 09.00-18
8.30 Registrazione dei partecipanti

09.00-9.15 Inaugurazione e Saluti Istituzionali - Magnifica Rettrice Prof.ssa Giovanna Spatari, Presidente
SICOB Prof. Giuseppe Navarra, Federico Basile Sindaco della Citta Metropolitana di Messina, Dott.ssa R.
Mangiapane U.O. Disturbi Alimentari DSM ASP Messina

9.15 - 9.45 Lectio Magistralis “Obesita, nutrizione e fertilita, quando incontrano la chirurgia” Prof.ssa
Hellas Cena - Pro Rettore Universita degli Studi di Pavia, Presidente ANSISA

09.50 PRIMA SESSIONE — IMMAGINE CORPOREA, OBESITA’ E GRAVIDANZA

Presidente: Maria Rosaria Anna Muscatello (NON SICOB)

Moderatori: Carmela Mento, Clara Lombardo

09.50 Immagine Corporea e Obesita — Antonella Russo (SICOB CATANIA)

10.10 Obesita e Stigma in Gravidanza- Emanuela Paone

10.30 Tecniche di Mindfull Eating e regolazione emotiva nel paziente bariatrico — Claudia Scaramuzzino
10.50 Salute mentale e Fertilita: connessioni psichiatriche nell’obesita - Fausta Micanti

11.15 Coffee Break

11.45 SECONDA SESSIONE- IMPATTO DELL'OBESITA E DELLE MALATTIE METABOLICHE SULLA FERTILITA:
EVIDENZE CLINICHE



Presidente: Cosimo Callari
Moderati: Debora Porri, Anna Fortugno
11.45 Implicazioni endocrine della chirurgia bariatrica sulla fertilita- Elisabetta Morini (NON SICOB)

12.05 Disfunzioni ormonali e infertilita femminile: dal PCOS all’ipogonadismo- Ferdinando Gulino (NON
SICOB)

12.25 Impatto della chirurgia bariatrica sull'assorbimento di micronutrienti essenziali- Martina Buda
12.45 Quando considerare la chirurgia bariatrica per migliorare la fertilita — Maria Sofia
13.00 Light Lunch

14.30 TERZA SESSIONE CHIRURGIA BARIATRICA NELLA GIOVANE DONNA: TRA SALUTE METABOLICA,
FERTILITA E BENESSERE PSICOLOGICO

Presidente: Giuseppe Navarra

Moderatori: Franco Pisello, Giuseppe Mastrandrea

14.30 Chirurgia Bariatrica e Fertilita nella Giovane Donna - Carla Di Stefano
14.50 PCOS e chirurgia bariatrica: quali benefici? - Roberta Amodei

15.10 Il ruolo della terapia farmacologica sul benessere psico-fisico delle giovani donne con obesita- Fabio
Guccione

15.30 Ottimizzazione del paziente prima dell’intervento: strategie di riduzione del rischio — Alessandra
Arena

15.50 Monitoraggio del dolore e gestione post-operatoria- Raffaella Mallamace
16.10 QUARTA SESSIONE DALLA PREVENZIONE ALLA CURA — PROSPETTIVE FUTURE
Presidente: Luigi Piazza

Moderatori: Giuseppe Sarra, Vittorio Lombardo

16.10 Il ruolo del pediatra nel riconoscere i possibili candidati alla chirurgia bariatrica- Tommaso Aversa
(NON SICOB)

16.30 Quali indicazioni per il weight regain post-gravidanza — Stefania Nigro
16.50 L'importanza della supplementazione a lungo termine- Veronica Fossi

17.10 Il punto di vista del case manager (Luisa Cucinotta) e del paziente — Associazioni di pazienti (M.P.O
Mai piu Obesi- Milena Zummo) e Iris Zani (Amici Obesi)

17.45 COMPILAZIONE ECM E CHIUSURA DEI LAVORI



