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SESSIONE 1 - SIMPOSIO
LA PREPARAZIONE DEL PAZIENTE AL TRATTAMENTO CHIRURGICO BARIATRICO

STRATEGIE PSICOLOGICO/PSICHIATRICHE NELLA PREPARAZIONE DEL PAZIENTE ALLA CHIRURGIA
BARIATRICA Antonella Sisto (Roma)

LA TERAPIA FARMACOLOGICA DELL'OBESITA PRIMA DELLA CHIRURGIA BARIATRICA Silvia Garelli
(Bologna)

RIABILITAZIONE METABOLICO NUTRIZIONALE PRE-CHIRURGICA E TRATTAMENTO DELLA
STEATOSI EPATICA Maria Grazia Carbonelli (Roma)

RUOLO DELLA DIETA CHETOGENICA Alfredo Genco (Roma)
= QUALI VANTAGGI PER IL CHIRURGO ALL INTERVENTO? Fiorenza Manetta (Napo/i)
QUALI VANTAGGI PER IL PAZIENTE NEL DECORSO POST-OPERATORIO Martin Miiller (Bolzano)

EVALUATION OF RESULTS IN THE USE OF A VERY LOW-CALORIE KETOGENIC DIET (VLCKD) VS A
VERY LOW-CALORIE NON-KETOGENIC DIET (VLCNKD) IN A 4-WEEK PREOPERATIVE PERIOD, IN
PATIENTS UNDERGOING BARIATRIC SURGERY Farnaz Rahimi (7orino) - F Rahimi, S. Boschetti, L.
Rossi, M. Fadda, A. De Francesco

OLTRE IL “PDTA DEL PAZIENTE CHIRURGICO BARIATRICO” DELL'AZIENDA USL DI BOLOGNA.
Francesca Anzolin (Bentivoglio BO) - S. Boschi F Anzolin, S. Gagliardi M. Malaguti G.
Tommesani, F. Bresadola, S. Taddei, L. Valeriani, L. Zoni

SESSIONE 2 - SIMPOSIO
WEIGHT REGAIN

I MECCANISMI FISIO-PATOLOGICI Luca Busetto (Padova)

WEIGTH REGAIN: FATTORI PSICOLOGICI E COMPORTAMENTI DISFUNZIONALI Maria Carmela
Scriminaci (Catania)

IL TRATTAMENTO DIETOLOGICO Giulio Marchesini Reggiani (Bologna)
IL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO Uberto Pagotto (Bologna)

RUOLO DELLE PROCEDURE ENDOSCOPICHE NEL TRATTAMENTO DEL WEIGHT REGAIN Vincenzo
Borrelli (Ponte San Pietro BG)

RUOLO DELLA REDO-SURGERY DEL WEIGHT REGAIN DOPO INTERVENTI RESTRITTIVI Pietro Pizzi
(Monza)

RUOLO DELLA REDO-SURGERY DEL WEIGHT REGAIN DOPO INTERVENTI FUNZIONALI Rosario
Bellini (Pisa)

RECUPERO PESO POST SLEEVE GASTRECTOMY A 3 E 5 ANNI: LA NOSTRA ESPERIENZA Eufemia
Silvestri (Castel Volturno CE) - R. Schiano di Cola, E. Silvestri, F. Di Gioia, G. Serino, C. Gilardiello

SESSIONE 3 TAVOLA ROTONDA
LE PROCEDURE CHIRURGICHE ENDO-LUMINALI

CON APOLLO Ivo Boskoski (Roma)
CON POSE Andrea Formiga (Monza)

SE LA PROCEDURA ENDOLUMINALE FALLISCE: RE-DO ENDOSCOPICA O CHIRURGIA? Nicola
Perrotta (Villa DAgri PZ)

TRANSORAL OUTLET REDUCTION FOR WEIGHT REGAIN AFTER GASTRIC BYPASS: ONE YEAR
FOLLOW-UP Vincenzo Bove (Roma) — V. Bove, I. Boskoski, R. Landi, G. Gibiino, L. Laterza, F.
Mangiola, F. D'Aversa, P. Familiari, A. Tringali, F. Attil, V. Perri, G. Costamagna

TECHNICAL SUCCESS OF ENDOSCOPIC REVISION OF GASTRIC BYPASS: A PILOT STUDY
Alessandra D'alessandro (Caserta) — G. Galasso, G. Ariemma, A. D’Alessandro, F. Paolo Zito, U.
Bardi, C. Giardiello



WEIGHT REGAIN DOPO BY PASS GASTRICO: TRATTAMENTO ENDOSCOPICO OVERSTITCH.
NOSTRA INIZIALE ESPERIENZA. Gianni Pantuso (Palermo) — R. Alloro, R. Di Gregorio, L. Lazzaro,
1. Macaione, S. Martorana, V. Morreale, G. Guercio, G. Pantuso

SESSIONE 5 SIMPOSIO
REDO SURGERY DI CONVERSIONE, REVISIONE E DI RIPRISTINO

CONVERSIONE A MGB/OAGB DOPO CHIRURGIA RESTRITTIVA Mario Musella (Napoli)

CONVERSIONE A RYGB DOPO CHIRURGIA RESTRITTIVA Fabrizio Bellini (Desenzano del Garda BS)

CONVERSIONE SLEEVE GASTRECTOMY DOPO CHIRURGIA RESTRITTIVA Umberto Rivolta
(Magenta MI)

INTERVENTI DI REVISIONE: INDICAZIONI ED OPZIONI TECNICHE Roberto Moroni (Cagliari)
INTERVENTI DI RIPRISTINO: INDICAZIONI ED OPZIONI TECNICHE Enrico Facchiano (Firenze)

SESSIONE 7 — SESSIONE
PREMIO FONDAZIONE S.I.C.0.B. "Enrico Amenta”

ENTRICO AMENTA E LA RICERCA - Stefano Cariani (Bologna)

FOOD ADDICTION DISTINGUISHES AN OVERWEIGHT PHENOTYPE THAT CAN BE REVERSED BY
LOW CALORIE DIET**

Silvia Garelli (Bologna) — M.A. Guzzardi, S. Garellj, A. Agostini, E. Filidei, F. Fanellj, A. Giorgetti, M.
Mezzullo, S. Fucci, R. Mazza, V. Vicennati, P. Iozzo, U. Pagotto

PRE-OPERATIVE VERY LOW CALORIE KETOGENIC DIET (VLCKD) VS. VERY LOW CALORIE DIET
(VLCD): SURGICAL IMPACT

Alice Albanese (Padova) — A. Albanese, L. Prevedello, M. Markovich, L. Busetto, R. Vettor, M.
Foletto

INFLUENCE OF NUTRITION ON SOMATOTROPIC AXIS: MILK CONSUMPTION IN ADULT
INDIVIDUALS WITH MODERATE-SEVERE OBESITY

Luigi Barrea (Napoli) — L. Barrea, C. Di Somma, P.E. Macchia, A. Falco, M.C. Savanelli, F. Orio, A.
Colao, S. Savastano

OUTCOMES AFTER BARIATRIC SURGERY ACCORDING TO LARGE DATABASES: A SYSTEMATIC
REVIEW

Andrea Balla (Roma) — A. Balla, G.B. Rodriguez, S. Corradetti C. Balague, S. Fernandez-Ananin,
E.M. Targarona

LACK OF CORRELATION BETWEEN GASTROESOPHAGEAL REFLUX DISEASE SYMPTOMS AND
ESOPHAGEAL LESIONS AFTERSLEEVE GASTRECTOMY
Emanuele Soricelli (Firenze) — E. Soricelli, G. Casella, G. Baglio, R. Maselli, I. Ernesti, A. Genco

SLEEVE GASTRECTOMY: CORRELATION OF LONG-TERM RESULTS WITH REMNANT MORPHOLOGY
AND EATING DISORDERS

Daniele Tassinari (Pisa) — D. Tassinari, R.D. Berta, M. Nannipieri, P. Giusti, L. Di Paolo, D.
Guarino, M. Anselmino

SESSIONE 9 SIMPOSIO




CHIRURGIA BARIATRICA DEL B.M.I. 30-35

NUOVA CLASSIFICAZIONE DEL MORFOTIPO OBESO: QUADRO EVOLUTIVO E METABOLICO
MarcoMarchetti (Roma)

INDICAZIONI ALLA CHIRURGIA BARIATRICA NELL'OBESITA DI PRIMA CLASSE: SOLO NEI PAZIENTI
METABOLICAMENTE UNHEALTHY? Maurizio De Luca (Montebelluna TV)

QUALE IL RUOLO DEL NUTRIZIONISTA NELL'OBESITA DI PRIMA CLASSE? Benedetta Beltrame
(Firenze)

INDICAZIONI PSICOLOGICO-PSICHIATRICHE NEL TRATTAMENTO DELL'OBESITA DI PRIMA CLASSE
Fausta Micanti (Napoli)

RISULTATI DELLA TERAPIA CHIRURGICA Antonio Vitiello (Napol)

SESSIONE 11 — SIMPOSIO
LE URGENZE DOPO CHIRURGIA BARIATRICA

LE POSSIBILI URGENZE NEI DIVERSI INTERVENTI CHIRURGICI BARIATRICI Francesco Papadia
(Genova)

LE URGENZE DOPO CHIRURGIA BARIATRICA: QUALI DIFFERENZE DALLURGENZA POST-
CHIRURGICA DEL PAZIENTE NORMOPESO? Giovanni Carlo Ferrari (Milano)

ASPETTI DIAGNOSTICI DELL'URGENZA IN CHIRURGIA BARIATRICA Francesco Monteduro
(Bologna)

ASPETTI ANESTESIOLOGICO-RIANIMATORI DELLURGENZA POST-CHIRURGIA BARIATRICA Andrea
Zanoni (Bologna)

RISULTATI DEL CORSO SECO-SICOB E STRATEGIE DI FORMAZIONE PROFESSIONALE Mario
Musella (Napoli)

SESSIONE 12
LE COMPLICANZE IN CHIRURGIA BARIATRICA: PREVENZIONE E TRATTAMENTO

L'IMPATTO PSICOLOGICO DELLE COMPLICANZE E RICADUTA SULLA “COMPLIANCE” DEL POST-
INTERVENTO Eva Di Camillo (Gorizia)

INQUADRAMENTO E GESTIONE DELLE COMPLICANZE NUTRIZIONALI A BREVE E LUNGO TERMINE
Cristina Ciuoli (Siena)

ATTUALITA NELLA PREVENZIONE E NEL TRATTAMENTO DELLE COMPLICANZE DELLACCESSO
LAPAROSCOPICO, DELLE EMORRAGIE E DEL LEAK Giuliano Sarro (Magenta MI)

PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLE COMPLICANZE DEL BENDAGGIO GASTRICO REGOLABILE
Jean Marc Chevallier (Parigi)

SESSIONE 13
LE FISTOLE IN CHIRURGIA BARIATRICA

INCIDENZA DELLE FISTOLE ANASTOMOTICHE E SU SLEEVE E: I DATI DI UN CENTRO AD ALTO
FLUSSO E REVISIONE DELLA LETTERATURA Giuseppe Maria Marinari (Rozzano MI)

TERAPIA NUTRIZIONALE NEL TRATTAMENTO DELLE FISTOLE Loris Pironi (Bologna)

ATTUALITA NEL TRATTAMENTO ENDOSCOPICO DELLE FISTOLE Giovanni Galasso (Caste/ Volturno
CE)

IL TRATTAMENTO CHIRURGICO DELLE FISTOLE Cristiano Giardiello (Caste/ Volturno CE)



SESSIONE 18
LA CHIRURGIA METABOLICA TRA INTERVENTI RESTRITTIVI E MALASSORBITIVI

IMPATTO METABOLICO DEL BENDAGGIO GASTRICO REGOLABILE Alberto Della Valle (Milano)

IMPATTO METABOLICO DELLA SLEEVE GASTRECTOMY: RAZIONALE, DISEGNO E RISULTATI
PRELIMINARI DELLO STUDIO RANDOMIZZATO ESINODOP (EARLY SLEEVE GASTRECTOMY IN NEW
ONSET DIABETIC OBESE PATIENTS) Amilcare Parisi (7erni)

IMPATTO METABOLICO DEL RYGB Alessandro Giovanelli (Milano)

IMPATTO METABOLICO DEL BYPASS GASTRICO CON FUNDECTOMIA Gianni Lesti (Lecce/Avezzano)
IMPATTO METABOLICO DEL MGB/OAGB Angelo Michele Schettino (Cesena)

IMPATTO METABOLICO DELLA DBP/DS Valerio Ceriani (Sesto San Giovanni MI)

IMPATTO METABOLICO DI SADI-S E SAGI Marco Raffaelli (Roma)

SESSIONE 22 - TAVOLA ROTONDA
OPERATIVE REPORTING IN CHIRURGIA BARIATRICA

PARTE GENERALE E APPROCCIO LAPAROSCOPICO Giovanni Casella (Roma)

AGB Marco Antonio Zappa (Milano)

SG Giuseppe Navarra (Messina)

RYGB Rosario Bellini (Pisa)

BPD/DS Giovanni Camerini (Genova)

ASPETTI MEDICO LEGALI E ORGANIZZATIVO/AZIENDALI A. De Palma (Bologna)

STATO DELL'ARTE DELLA RICERCA CHIRURGICA IN BARIATRIA Nicola Di Lorenzo (Roma)



RAZIONALE

Il XXVII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia dell’Obesita e delle Malattie Metaboliche si e tenuto il
26-28 maggio 2019 a Bologna presso I’hotel Regency Savoia.

Il filo conduttore proposto € “Obesita: epidemia ancora sottovalutata? - Dall’alimento alla chirurgia”.

La missione e stata quella di creare un terreno fertile che possa determinare nel futuro ulteriori sviluppi per la
chirurgia dell’obesita e delle malattie metaboliche. Al congresso la nostra disciplina & arrivata con molte speranze.
Sono stati presenti medici chirurghi, internisti, dietologi, nutrizionisti, psicologi, psichiatri, diabetologi, medici di
medicina generale ma anche esperti in sanita, giornalisti ed associazioni di pazienti.

Dato I'elevato valore formativo specie di alcune relazioni abbiamo pensato di realizzare una FAD

Questo evento rappresentera un momento cruciale di confronto allo scopo di valutare i risultati e lo stato dell’arte dei
pit moderni metodi di trattamento medico e chirurgico dell’obesita e delle patologie ad essa correlate.

La SICOB & una societa giovane e dinamica e questa FAD e una nuova occasione di divulgazione, imprescindibile per il
nostro sviluppo. Ogni giorno lavoriamo per far si che l'obesita ed il suo trattamento chirurgico diventino un tema di

attualita sociale e che se ne discuta nell’'ambito dei diritti e delle necessita di salute dei cittadini.

DESTINATARI
BIOLOGO BIOLOGO;
PSICOLOGO PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA;

MEDICO CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA INTERNA;
PSICHIATRIA; CHIRURGIA GENERALE; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; RADIODIAGNOSTICA; IGIENE
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); SCIENZA
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; PSICOTERAPIA;

INFERMIERE INFERMIERE;

DIETISTA DIETISTA;

PROVIDER: SICOB - Societa Italiana Di Chirurgia dell'obesita - Cod. 5631

OBIETTIVO FORMATIVO: 20 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere





