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Il Congresso AIT 2024 
si svolge con il patrocinio di:

con il patrocinio gratuito 
dell’Istituto per lo studio, 

la prevenzione e la rete 
oncologica (ISPRO)



L’Associazione Italiana della Tiroide Ente del Terzo settore (AIT ETS) è una associazione scientifica 
senza fini di lucro i cui scopi sono quelli di promuovere la ricerca, lo sviluppo, le applicazioni, la 
formazione e la diffusione, a livello nazionale, di informazioni diagnostico-terapeutiche sulle più 
attuali  tematiche dell’Endocrinologia con particolare riguardo alla Tiroidologia. La patologia tiroidea 
è la patologia endocrina più diffusa e per tale motivo la conoscenza delle nuove tecniche diagnostiche e 
delle nuove terapie è fondamentale per l’aggiornamento di tutti coloro che operano in questo settore. 
Il Congresso Nazionale di AIT si propone varie finalità, tra cui quella di far confrontare gli esperti 
italiani del settore su temi innovativi, permettere ai partecipanti di interagire, scambiare opinioni e 
rispondere a quesiti scientifici durante i simposi, le letture e gli incontri con gli esperti. 

Il Congresso, rivolto a tutto il personale sanitario operante nel campo delle patologie tiroidee, offre 
un’occasione unica di aggiornamento su una vasta gamma di tematiche rilevanti e di attualità. 
Saranno affrontati argomenti come il NIFTP (Neoplasm of Uncertain Malignant Potential), una 
nuova entità clinica da rispettare, e le implicazioni del dimorfismo sessuale nelle patologie tiroidee. Si 
discuteranno inoltre le strategie di gestione del nodulo tiroideo, con focus specifici su noduli benigni 
e maligni, così come il ruolo clinico degli anticorpi anti-tiroide e i sistemi di stratificazione del rischio 
ecografico di malignità.

Un’attenzione particolare sarà dedicata alle nuove formulazioni di tiroxina, con analisi dei pregi e 
difetti delle varie soluzioni terapeutiche, e alle terapie a bersaglio molecolare per i carcinomi tiroidei 
avanzati. Novità di quest’anno sono le letture magistrali che affronteranno argomenti come i fattori 
di rischio per la disfunzione tiroidea in gravidanza e l’impatto della biorobotica sulla vita dei pazienti 
con handicap.

Il Congresso includerà, inoltre, simposi ECM che tratteranno argomenti di rilevanza clinica come 
la patogenesi della orbitopatia basedowiana, la genetica e il metabolismo delle patologie tiroidee, e il 
ruolo degli ormoni tiroidei sugli altri organi, esplorando il legame tra tiroide e fegato, osso, cuore e 
sistema nervoso centrale.

Saranno esplorati anche aspetti legati alla nutrizione e alla tiroide, con discussioni su micronutrienti 
come iodio, selenio, vitamina D e altri, e la gestione nutrizionale del carcinoma tiroideo avanzato. 
Non mancheranno sessioni dedicate alla gestione della tiroide prima, durante e dopo la gravidanza, 
così come sessioni specifiche per il paziente pediatrico, esplorando le particolarità ormonali in età 
pediatrica e le problematiche chirurgiche e oncologiche legate alla tiroide nei bambini.

La multidisciplinarietà sarà un punto focale, con il coinvolgimento di ginecologi, pediatri, chirurghi, 
medici nucleari e altri specialisti per garantire un approccio completo e integrato nella gestione del 
paziente tiroideo.
L’obiettivo del Congresso è offrire un aggiornamento costante ai partecipanti, con un particolare 
focus sui giovani specializzandi e specialisti, e promuovere il dialogo tra le diverse figure professionali 
coinvolte nella gestione delle patologie tiroidee, garantendo un miglioramento continuo dell’approccio 
diagnostico e terapeutico per i pazienti.

RAZIONALE
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Giovedì, 30 novembre

 TIMETABLE - CONGRESSO AIT 2024

Sala Plenaria
13:00 - 13:30

13:30 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:30

17:30 - 18.00

18.00 - 18.30

18:30 - 19:30

19:45

Saluto e apertura

SIMPOSIO  ECM: ORBITOPATIA BASEDOWIANA

Sessione comunicazioni orali (6 ORAL) - Highlights

SIMPOSIO  ECM: GENETICA E METABOLISMO DELLE PATOLOGIA TIROIDEA 

Lettura Prof. Kris Poppe

LETTURA NON ECM TERMOFISHER

SIMPOSIO NO ECM EISAI

Welcome Cocktail

Venerdì, 1 dicembre

Sala Plenaria

Sala Plenaria

Sala Paralella

Sala Paralella

SIMPOSIO ECM: CIBO, INTEGRATORI, 

MICRONUTRIENTI E TIROIDE

MEET THE EXPERTS 2: 

Sistemi di stratificazione del rischio 

ecografico di malignità

Sessione comunicazioni orali (9 ORAL) 

SIMPOSIO ECM CON I GINECOLOGI

SIMPOSIO NO ECM IPSEN

Lettura Prof.ssa ANTONELLA OLIVIERI

MEET THE EXPERT 3: 

Anticorpi Anti-Tiroide e loro significato clinico

MEET THE EXPERTS 5:  

Dismorfismo Sessuale Nelle Patologie Tiroide

SIMPOSIO ECM CON CHIRURGHI E 

MEDICI NUCLEARI

Conclusione e chiusura dei lavori

MEET THE EXPERT 4: 

Gestione del Nodulo Tiroideo

MEET THE EXPERTS 6: 

Tiroxina e formulazioni varie

SIMPOSIO ECM CON I PEDIATRI

08:00 - 09:00

09.00 - 09.30

09.30 - 10.30

10.30 - 11.30

11.30 - 13.00

13.00 - 13.30

Sabato, 2 dicembre

SIMPOSIO  ECM CONGIUNTO AME

MEET THE EXPERTS 1:  

NIFTP: una entità clinica da rispettare

Sessione comunicazioni orali (9 ORAL)

SIMPOSIO NO ECM ELI LILLY

SIMPOSIO NO ECM MERCK

SIMPOSIO ECM CONGIUNTO SIE

Lettura Prof. SILVESTRO MICERA

Assemblea generale

08:00 - 09:30

09.30 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 12.30

12.30 - 13.30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 17:00

17.00 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.30

COFFEE BREAK

COLAZIONE DI LAVORO

COFFEE BREAK WITH POSTER VIEWING

CENA RELATORI
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13:00 - 13.30 SALUTO E APERTURA

13.30 - 15.00 SIMPOSIO ECM: 
ATTUALITÀ IN TEMA DI PATOGENESI DELLA ORBITOPATIA BASEDOWIANA (GO) 
E MECCANISMO D’AZIONE DEI NUOVI FARMACI 
Moderatori: Maria Laura Tanda (VA), Michele Marinò (PI), Claudio Marcocci (PI)

13.30	     Patogenesi della GO e meccanismo d’azione dei nuovi farmaci - Daniela Gallo (VA)
13.50	     Risultati delle terapie a bersaglio molecolare nella GO - Mario Salvi (MI)
14.10	     Fattori di rischio vecchi e nuovi della GO - Francesca Menconi (PI)
14.30	     Approccio al paziente con GO: che cosa è cambiato negli ultimi 15 anni - Luigi Bartalena (VA)
14.50	     Discussione 

15.00 - 16.00 SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: Luisa Petrone (FI), Roberto Rocchi (PI)

15.00	     Rischio cardiovascolare e mortalità in un’ampia coorte italiana di pazienti con resistenza agli
	     ormoni tiroidei di tipo β (RTHβ) - Irene Campi (MI)
15.10	     Analisi genetica mediante next generation sequencing in pazienti con ipotiroidismo congenito 
	     con tiroide in sede e correlazione con il fenotipo - Luisa Pignata (PI)
15.20	     Dabrafenib e Trametinib nei carcinomi papillari della tiroide con mutazione BRAFV600e:
	     esperienza real-world in Italia - Laura Deborah Locati (PV)
15.30	     La risposta a teprotumumab è indipendente da sesso, fumo, razza, ed età
	     l15l5:l16l5:l17l5:l18l5:l19 - Massimo Spelta (Amgen)
15.40	     Peculiarità del microbiota intestinale in pazienti con tiroidite di hashimoto isolata o concomitante
	     ad autoimmunità cutanea e gastrointestinale - Camilla Virili (RM)
15.50	     L’attivazione dell’ormone tiroideo regola il cross-talk tra il Cancro al seno 
	     e le cellule staminali mesenchimali - Lucia Acampora (NA)

16.00 - 17.30 SIMPOSIO ECM: 
GENETICA E METABOLISMO DELLE PATOLOGIA TIROIDEA
Moderatori: Cristina Romei (PI), Fabio Orlandi (TO) 

16.00	     Vecchie e nuove alterazioni genetiche nell’ipotiroidismo congenito - Irene Campi (MI)
16.20	     La profilazione genetica nel carcinoma tiroideo: quando e perché - Laura Deborah Locati (MI)
16.40	     Significato clinico della genetica delle malattie tiroidee non neoplastiche - Caterina Di Cosmo (PI)
17.00	     Metabolismo degli ormoni tiroidei e pratica clinica - Tommaso Porcelli (NA)
17.20	     Discussione

17.30 - 18.00 LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: Luigi Bartalena (VA), Domenico Salvatore (NA)
RISK FACTORS FOR THYROID DYSFUNCTION DURING PREGNANCY 
Kris Poppe - Bruxelles 
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18.00 - 18.30 LETTURA NON ECM TERMOFISHER: 
Moderatori: Ciampi Raffaele (PI)
IMPORTANZA DELL’ANALISI NGS NELLA PROFILAZIONE GENETICA DEI 
TUMORI TIROIDEI AVANZATI: NON SOLO MUTAZIONI PUNTIFORMI 
Mariantonia Nacchio (NA) 

18.30 - 19.30 SIMPOSIO NON ECM EISAI: 
CARCINOMA TIROIDEO RAIDOIODIOREFRATTARIO IN TERAPIA 
CON LENVATINIB 
Moderatori: Alessandro Piovesan (TO), Gabriella Pellegriti (CT)

18.30	     Caratteristiche cliniche, epidemiologiche, anatomopatologiche e genetiche dei pazienti 
	     che necessitano la terapia sistemica - Giorgio Grani (RM)
18.50	     Come maneggiare il farmaco in base alle caratteristiche del paziente e della malattia
	     Carla Colombo (MI)

19.20	     Discussione

19.45	     Cocktail di benvenuto

Giovedì 28 novembre 2024 congressoait2024.it
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08.00 - 09.30 SIMPOSIO ECM CONGIUNTO AME: 
ORMONI TIROIDEI ED EFFETTI PERIFERICI SUGLI ALTRI ORGANI
Moderatori: Luigina Guasti (VA), Andrea Frasoldati (RE), Antonino Belfiore (CT) 

08.00              Tiroide e fegato - Eliana Piantanida (VA)
08.20              Tiroide e osso  - Giorgia Grassi (AME)
08.40              Tiroide e cuore - Matteo Parolin (AME)
09.00              Tiroide e sistema nervoso centrale - Camilla Callegari (VA)
09.20              Discussione

09.30 - 10.30 MEET THE EXPERTS 1: 
NIFTP: UNA ENTITÀ CLINICA DA RISPETTARE
Moderatori: Silvia Uccella (MI), Fulvio Basolo (PI)

09.30	      La diagnosi - Stefano La Rosa (VA)
09.55	      La gestione postchirurgica - Carla Gambale (PI)
10.20	      Discussione

08.00 - 09.30 SIMPOSIO ECM: 
CIBO, INTEGRATORI, MICRONUTRIENTI E TIROIDE: cosa dobbiamo sapere
Moderatori: Caterina Mian (PD), Emanuela Arvat (TO), Agate Laura (PI) 

08.00              Lo Iodio: carenza ed eccesso - Simona De Angelis (RM)
08.20              Il Selenio: quale ruolo e in che patologie - Flavia Magri (PV)
08.40              Vitamina D, Ferro, Zinco e altro: quanto ce ne dobbiamo preoccupare? - Luisella Cianferotti (FI)
09.00              La nutrizione nel paziente con carcinoma avanzato in terapia con inibitori tirosino-Chinasici
                        Lucia Brilli (SI)
09.20              Discussione

09.30 - 10.30 MEET THE EXPERTS 2: 
SISTEMI DI STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO ECOGRAFICO DI MALIGNITA’
Moderatori: Enrico Papini (RM), Massimo Venturini (VA)

09.30	      Luci ed ombre dei vari sistemi - Laura Valerio (SI)
09.55	      Ecografia e indicazioni alla citologia - Francesco Frasca (CT)
10.20	      Discussione

10.30 - 11.00 Break 

Venerdì 29 novembre 2024 

SALA PLENARIA

SALA PLENARIA

SALA PARALLELA

SALA PARALLELA
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11.00 - 12.30 SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: Pasqualino Malandrino (CT), Manuela Albertelli (GE)

11.00	      Confronto di tollerabilità comparativa riportata dal paziente (PRT): 
	      un’analisi di molteplicità controllata dal libretto-531, studio randomizzato controllato (RCT) 
	      nel carcinoma midollare della tiroide (MTC) - Rossella Elisei (PI)
11.10	      Presentazione clinica e stato di malattia al termine del follow up del carcinoma midollare 
	      della tiroide sporadico e familiare: esiste una reale differenza? - Valeria Tascini(PI)
11.20	      Carcinoma tiroideo papillare familiare: differenze cliniche e istopatologiche tra le forme 
	      ad esordio precoce e tardivo e le forme sporadiche - Chiara Mura (CA)
11.30	      Associazione tra età e caratteristiche anatomo-patologiche aggressive in pazienti adulti 
	      di età inferiore ai 55 anni affetti da dtc: risultati di uno studio retrospettivo multicentrico
	      Eleonora Morelli(VR)
11.40	      Differenze di genere nella risposta/efficacia e nella tossicità di lenvatinib nei pazienti 
	      con carcinoma differenziato avanzato della tiroide (TTA): 
	      a real life experience. - Loredana Lorusso (PI)
11.50	      Insufficienza ovarica precoce in pazienti con poliautoimmunità tiroide-correlata
	      Maria Flavia Bagaglini (RM)
12.00	      Carcinoma anaplastico della tiroide: dati da un singolo centro di riferimento regionale
	      Edoardo Talpacci (PG)
12.10	      Differenze di genere nell’associazione clinica e suscettibilità genetica per le patologie autoimmuni
	      in un’ampia coorte di pazienti con tireoptia autoimmune. - Angelo Corbo (SI)
12.20	      Relazione tra body mass index (BMI) preconcepimento e tireotropinemia al primo trimestre 
	      di gravidanza: uno studio di coorte prospettico. - Laura Giovanna Perdichizzi(ME)

SALA PARALLELA

11.00 - 12.30 SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: Mario Vitale (SA), Giorgio Napolitano (CH)

11.00	      Correlazione tra growth differentiation factor 15 e stato di malattia nel carcinoma midollare 
	      della tiroide - Alessandro Prete (PI)
11.10	      Uso della biopsia liquida nel carcinoma differenziato della tiroide metastatico: 
	      verso una medicina di precisione - Claudia Moneta (MI)
11.20	      Applicazione clinica del dna tumorale circolante nella decisione della terapia sistemica 
	      nei pazienti affetti da carcinoma midollare avanzato. - Raffaele Ciampi (PI)
11.30	      Nuovi modelli in vitro per il carcinoma midollare della tiroide. - Elisa Stellaria Grassi (MI)
11.40	      Effetto dell’inibizione di DKK1 nei tumori differenziati della tiroide. - Gloria Fiorentino (TO)
11.50	      Pattern specifici di linfociti B e T residenti nell’orbita sono associati a diverse manifestazioni
	      cliniche dell’oftalmopatia basedowiana. - Erica Crivicich (MI)
12.00	      L’interazione integrina-fibronectina è un determinante biologico e clinico fondamentale 
	      nel carcinoma papillare della tiroide - Domenico Rocco (SA)
12.10	      Le isoforme alpha e beta del recettore dell’ormone tiroideo giocano ruoli convergenti 
	      nella fisiologia muscolare e nella regolazione metabolica. - Federica Restolfer (NA)
12.20	      In vitro study of the uv-filter homosalate effects on rat and human thyroid cells.
	      Alessia Greco (PV)
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12.30 - 13.30 SIMPOSIO NON ECM ELI LILLY: 
SELPERCATINIB E CARCINOMA TIROIDEO RET MUTATO
Moderatori: Maria Grazia Castagna (SI) e Laura Fugazzola (MI)

12.30	      Introduzione
12.35	      Il trattamento del carcinoma midollare avanzato: dal clinical trial alla real life 
	      Antonio Matrone (PI)
12.55	      Discussione 
13.00	      Il trattamento del carcinoma radioiodio refrattario: controllo della malattia e potenzialità 
	      di redifferenziazione - Efisio Puxeddu (PG)
13.20	      Discussione
13.25	      Conclusioni - Maria Grazia Castagna (SI)

15.30 - 17.00 SIMPOSIO ECM CONGIUNTO SIE: 
DISTIROIDISMI E ALTRE ENDOCRINOPATIE
Moderatori: Gianluca Aimaretti (TO), Ferruccio Santini (PI), Mario Rotondi (PV) 
• Ormoni tiroidei e metabolismo energetico - Alessio Basolo (PI)
• Le sindromi autoimmuni multiple: tiroide first? - Marco Centanni (LT)

14.30 - 15.30 SIMPOSIO NON ECM MERCK  
IPOTIROIDISMO E TIROXINA: ENTITÀ DEL PROBLEMA 
Moderatori: Bernardette Biondi (NA)

14.30	      Storia ed epidemiologia dell’ipotiroidismo - Luca Persani (MI)
15.20	      Discussione

SALA PARALLELA

15.30 - 17.00 SIMPOSIO ECM CON I GINECOLOGI: 
LA TIROIDE PRIMA, DURANTE E DOPO LA GRAVIDANZA
Moderatori: Antonella Cromi (VA), Massimo Tonacchera (PI), Luca Chiovato (PV)

15.30	      Screening tiroideo preconcezionale: a chi e quando farlo - Guia Vannucchi (MI)
15.50	      Gestione dell’ iper e ipotiroidismo in gravidanza - Lucia Montanelli (PI)
16.10	      La patologia tiroidea postgravidica - Maria Carla Moleti (ME)
16.30	      Gestione del cancro tiroideo in gravidanza - Loredana Lorusso (PI)
16.50	      Discussione
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17.00 - 18.00 Break con visione e discussione poster NO ECM
Moderatori: Francesco Boi (CA), Simona Censi (PD), Laura Croce (PV), 
Cristina Dalmiglio (SI), Stefano Gay (GE), Vincenzo Marotta (SA), Silvia Morelli (PG), 
Alice Nervo (TO), Giulia Sapuppo (CT), Matteo Trvisan (MI), Lara Vera( GE)

SALA PLENARIA

18.00 - 18.30 LETTURA MAGISTRALE: 
Moderatori: Fabio Monzani (PI), Maria Laura Tanda (VA)
LA BIO-ROBOTICA E L’IMPATTO SULLA VITA DEI PAZIENTI CON HANDICAP
Silvestro Micera (Scuola Superiore Sant’Anna, Pisa e Politecnico di Losanna)  

18.30 - 19.30 ASSEMBLEA GENERALE
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Sabato 30 novembre 2024 

08.00 - 09.00 BREAKFAST SEMINAR NON ECM 
SIMPOSIO NON ECM IPSEN: 
CABOZANTINIB NEL CARCINOMA TIROIDEO RADIOIODIOREFRATTARIO: 
DALLE EVIDENZE SCIENTIFICHE ALLA PRATICA CLINICA
Moderatore: Cosimo Durante (RM)

08:00	      Cabozantinib nei tumori tiroidei avanzati - S. Zovato (PD)
08:05	      Focus sui dati dello studio COSMIC-311: overview sui dati principali e sottogruppi di interesse
	      S. Zovato (PD)
08:30	      Caso clinico emblematico e gestione multidisciplinare - S. Zovato (PD), M. Nardi (PD), 
	      G. Peserico (PD)
08:55	      Q&A e conclusioni

09.00 - 09.30 LETTURA MAGISTRALE:
Moderatori: Marcello Bagnasco (GE), Luca Persani (MI) 
50 anni di screening neonatale per l’ipotiroidismo congenito 

09.30 - 10.30 MEET THE EXPERTS 3: 
ANTICORPI ANTI-TIROIDE E LORO SIGNIFICATO CLINICO
Moderatori: Stefano Mariotti (CA), Furio Pacini (SI)

09.30	      AbTg, AbTPO, TRAb: quando e perché dosarli - Giulia Di Dalmazi (CH)
09.55	      AbTg come marcatore surrogato della tireglobulina nel follow up del carcinoma tiroideo 	      	
	      Francesco Latrofa (PI)
10.20	      Discussione
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09.30 - 10.30 MEET THE EXPERTS 4: 
GESTIONE DEL NODULO TIROIDEO
Moderatori: Maria Chiara Zatelli (FE), Eleonora Molinaro (PI)

09.30	      Gestione clinica del nodulo benigno - Fabio Maino (SI)
09.55	      Gestione clinica del nodulo maligno - Cristina Luongo (NA)
10.20	      Discussione

09.30 - 10.30 MEET THE EXPERTS 5: 
DIMORFISMO SESSUALE NELLE PATOLOGIE TIROIDE
Moderatori: Maria Luisa Appetecchia (RM), Teodora Gandini (VA)

10.30	      Quale evidenza dagli studi preclinici? - Francesca Coperchini (PV)
10.55	      Malattie autoimmuni della tiroide: quale ruolo del sesso e del genere? 
	      Rosaria Maddalena Ruggeri (ME)
11.20	      Discussione

SALA PARALLELA
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11.30 - 13.00 SIMPOSIO ECM CON I PEDIATRI:  
MA IL BAMBINO È SOLO UN PICCOLO ADULTO?
Moderatori: Mohamed Maghnie (GE), Salvatore Cannavò (ME)

11.30	     Valori ormonali tiroidei in età pediatrica e appropriatezza del range di riferimento 
	     Maria Cristina Vigone (MI)
11.50	     Ipotiroidismo congenito transitorio: ripercussioni fisiche e psichiche 
	     Francesca Calaciura (CT)
12.10	     Ipoparatirodismo post-chirurgico nel bambino: quali attenzioni? - Filomena Cetani (PI)
12.30	     Gestione del nodulo e del carcinoma tiroideo pediatrico - Simone De Leo (MI) 
12.50	     Discussione

10.30 - 11.30 MEET THE EXPERTS 6: 
TERAPIA SOSTITUTIVA DELLA TIROIDE: COSA C’E’ DA SAPERE?
Moderatori: Carlo Cappelli (BS), Emilio Fiore (PI)

10.30	     Farmacocinetica della terapia orale tiroidea - Camilla Virili (LT)
10.55	     Formulazioni varie e terapia combinata - Giovanni Ceccarini (PI)
11.20	     Discussione

11.30 - 13.00 SIMPOSIO ECM CON CHIRURGHI E MEDICI NUCLEARI: 
TERAPIA DELLE TIREOPATIE: UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE
Moderatori: Gabriele Materazzi (PI), Silvia Daniela Morbelli (GE)

11.30	     La terapia neoadiuvante prechirurgica nel trattamento del carcinoma tiroideo avanzato
	     Daniele Barbaro (LI)
11.50	     Morbo di Basedow:  quando scegliere e perchè tra terapia chirurgica 
	     e terapia radiometabolica - Tania Pilli (SI)
12.10	     Nodulo tiroideo visibile e palpabile: quali alternative terapeutiche? - Marsida Teliti (PV)
12.30	     Lobectomia per carcinoma tiroideo: completamento chirurgico o terapia radiometabolica 
	     del lobo residuo se l’istologia lo richiede? - Michele Minuto (GE)
12.50	     Discussione

13.00 - 13.30 CONCLUSIONE E CHIUSURA DEI LAVORI
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18.00 - 18.30 LETTURA NON ECM THERMO FISHER
Moderatori: Ciampi Raffaele (PI)

IMPORTANZA DELL’ANALISI NGS NELLA PROFILAZIONE GENETICA 
DEI TUMORI TIROIDEI AVANZATI: Non solo mutazioni puntiformi 
Mariantonia Nacchio (NA) 

12.30 - 13.30 SIMPOSIO NON ECM ELI LILLY
SELPERCATINIB E CARCINOMA TIROIDEO RET MUTATO 
Moderatori: Maria Grazia Castagna (SI) e Laura Fugazzola (MI) 

12.30 Introduzione

12.35 Il trattamento del carcinoma midollare avanzato: dal clinical trial alla real life 
Antonio Matrone (PI)

12.55 Discussione 

13.00 Il trattamento del carcinoma radioiodio refrattario: controllo della malattia 
e potenzialità di redifferenziazione - Efisio Puxeddu (PG)

13.20 Discussione

13.25 Conclusioni - Maria Grazia Castagna (SI)

18.30 - 19.30 SIMPOSIO NON ECM EISAI
CARCINOMA TIROIDEO RADIOIODIOREFRATTARIO 
IN TERAPIA CON LENVATINIB
Moderatori: Alessandro Piovesan (TO), Gabriella Pellegriti (CT)

18.30 Caratteristiche cliniche, epidemiologiche, anatomopatologiche e genetiche dei
pazienti che necessitano la terapia sistemica 
Giorgio Grani (RM)

18.50 Come maneggiare il farmaco in base alle caratteristiche del paziente e della malattia 
Carla Colombo (MI)

19.20 Discussione
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14.30 - 15.30 SIMPOSIO NON ECM MERCK 
IPOTIROIDISMO E TIROXINA: ENTITÀ DEL PROBLEMA
Moderatori: Bernardette Biondi (NA)

14.30 Storia ed epidemiologia dell’ipotiroidismo - Luca Persani (MI)

08.00 - 09.00 BREAKFAST SEMINAR NON ECM IPSEN 
SIMPOSIO NON ECM IPSEN
CABOZANTINIB NEL CARCINOMA TIROIDEO 
RADIOIODIOREFRATTARIO: DALLE EVIDENZE SCIENTIFICHE 
ALLA PRATICA CLINICA
Moderatore: Cosimo Durante (RM)

08:00 Cabozantinib nei tumori tiroidei avanzati - S. Zovato (PD)

08:05 Focus sui dati dello studio COSMIC-311: overview sui dati principali e sottogruppi di interesse 
S. Zovato (PD)

08:30 Caso clinico emblematico e gestione multidisciplinare 
S. Zovato (PD), M. Nardi (PD), G. Peserico (PD)

08:55 Q&A e conclusioni
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INFO GENERALI

Sede Congressuale
UNAHOTELS Varese
Via F. Albani, 73 
21100 – Varese

Segreteria Organizzativa

First Class - Meetings and Conferences
Via V. Colonna, 40 - 20149 MILANO
Ph. +39 02 50063800
bianca.biumi@fclassevents.com

www.fclassevents.com

La Segreteria Organizzativa sarà a disposizione dei partecipanti in sede congressuale 
durante i seguenti orari:

•	 28 novembre dalle 10:00 alle 19:30
•	 29 dicembre dalle 07:30 alle 18:45
•	 30 dicembre dalle 08:00 alle 13:00

Sarà presente in sede anche la Segreteria dell’Associazione Italiana Tiroide, 
per tutta la durata del congresso.

Iscrizione
La partecipazione all’evento è vincolata all’iscrizione online entro giovedì 21 novembre
Oltre il termine indicato sarà possibile iscriversi unicamente in sede congressuale.

Soci AIT
Non Soci
Masterizzandi / Specializzandi / Dottorandi / Borsisti (SOCI)
Masterizzandi / Specializzandi / Dottorandi / Borsisti (NON SOCI)

400,00 €
500,00 €
150,00 €
180,00 €

dal 01/10/2024 al 21/11/2024

Prezzi esclusi di IVA
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La quota congressuale comprende:
Partecipazione alle sessioni scientifiche
Kit Congressuale
Lunch e coffee break come da programma
Cocktail di benvenuto | 28 novembre
Attestato di partecipazione
Attestato ECM (sarà inviato dopo la conclusione dell’evento previa 
verifica dei requisiti di presenza e apprendimento)

METODO DI PAGAMENTO
Online (fino al 21 novembre) - Bonifico bancario, Pay Pal e Carta di credito
Onsite (dal 28 al 30 novembre) - bancomat e carta di credito

CANCELLAZIONI E RIMBORSI
Le cancellazioni pervenute entro il 30 settembre 2024, daranno diritto ad un rimborso 
dell’importo versato meno il 30% per spese amministrative. Le cancellazioni pervenute dopo 
tale data non daranno diritto ad alcun rimborso. Tutti i rimborsi saranno comunque effettuati 
dopo lo svolgimento del Congresso.

BADGE
A ciascun partecipante iscritto verrà consegnato al momento della registrazione un badge 
nominativo che dovrà essere sempre esibito per poter accedere alle aule nelle quali si svolgono 
le sessioni scientifiche, all’area espositiva, ai servizi catering.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione potrà essere scaricato on-line, dopo aver compilato il questionario 
di valutazione. La Segreteria Organizzativa il 5 dicembre invierà per e-mail a tutti i partecipanti le 
informazioni utili per scaricarlo.

ACCREDITAMENTO ECM
Il XVII Congresso Nazionale AIT, Varese 28 – 30 novembre 2024, è inserito nel Piano Formativo 
anno 2024 First Class - Provider nr. 362 ed è stato accreditato presso la Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua con Obiettivo Formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana 
dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP) per le seguenti 
figure professionali:

L’evento, ID ECM 362- 431701, ha ottenuto 6 crediti formativi.

Professione Disciplina

BIOLOGO Biologo

MEDICO CHIRURGO Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche 
e Diabetologia; Medicinainterna; Oncologia; 
Pediatria; Radioterapia; Chirurgia Generale; 
Chirurgiatoracica; Ginecologia e Ostetricia; 
Oftalmologia; Otorinolaringoiatria; 
Anatomia Patologica; Medicina Nucleare; 
Radiodiagnostica; Medicinagenerale 
(Medici di Famiglia); Pediatria (Pediatri di Libera 
Scelta); Scienza dell’Alimentazione e Dietetica

Il congresso è stato accreditato per un numero massimo di n. 500 partecipanti. Oltre tale numero 
e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti 
formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori 
scientifici (farà fede esclusivamente l’orario di ingresso e uscita rilevati) e del superamento della 
prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.
La Segreteria Organizzativa invierà per e-mail a tutti i partecipanti le informazioni utili per 
effettuare il test ECM.



Il Congresso AIT 2024 è stato realizzato 
con la sponsorizzazione non condizionante di:

PLATINUM Sponsor

SUPPORTERS

SILVER Sponsor

GOLD Sponsor

https://www.ipsen.com/it/
www.merck.it
www.ibsa.it/en/
www.lilly.com
http://www.bayer.it
www.thermofisher.com
www.amgen.it
https://www.roche.it/
https://www.viridiantherapeutics.com/
https://www.eisai.eu/




AIT2024
ASSOCIAZIONE ITALIANA TIROIDE

ENTE DEL TERZO SETTORE

CONGRESSO




