
CONGRESSO "OBESITÀ, SINDROME 
METABOLICA E FERTILITÀ" 

Palermo, 26 settembre 2025 

Villa Riso Viale dell'Olimpo, 30a, 90146 Palermo PA 

 

Presidenti: 
Dott. G. Mastrandrea – Prof. G. Pantuso – Dott. F. Pisello 

Presidente Onorario: 
E. Cittadini 

Segreteria Scientifica: 
Dott. A. Lo Iacono – Dott.ssa G. Calandrino – Dott. A. Spataro 

 

ORE 09:30 — SALUTO DELLE AUTORITÀ 
• Prof. M. Midiri — Magnifico Rettore 
• Dott. S. Amato — Ordine dei Medici di Palermo 
• Prof. Ciaccio — Preside della Facoltà di Medicina 
• Dott.ssa Faraoni — Assessore della Salute 
• Dott.ssa Cittadini — Presidente AIOP Sicilia 

Introduzione al Congresso 
• Prof. G. Pantuso 
• Dott. F. Pisello 

1ª Sessione 
Presidente: Prof. L. Piazza 

Moderatori: Prof. M. Zappa, Dott. F. S. Latteri, Dott. A. Biondo, Dott. T. Gueli Alletti 

ORE 10:00 — L’obesità: gravità del problema (lettura) 
Prof. Navarra 

ORE 10:20 — Obesità al femminile: un pianeta da scoprire (lettura) 
Prof. Venezia 



ORE 10:40 — Obesità e riserva ovarica, PCOS 
Dott. Palermo 

ORE 11:00 — Sindrome metabolica: implicazioni endocrinologiche e metaboliche sulla 
fertilità (lettura) 
Dott.ssa V. Guarnotta 

ORE 11:20 — Ruolo degli analoghi del GLP1 nella paziente obesa in gravidanza 
Dott.ssa C. Di Stefano 

ORE 11:40 — Gestione delle complicanze chirurgiche dopo chirurgia bariatrica in 
gravidanza 
Dott. Callari 

PAUSA PRANZO 

2ª Sessione 
Presidente: Prof. Venezia 

Moderatori: Dott. Raffaeli, Prof. S. Buscemi, Dott. C. Mento, Dott. Granata, Dott. Sciortino 

 

ORE 14:00 — Infertilità nella donna obesa: trattamento dietetico e comportamentale 
Dott.ssa A. Barile 

ORE 14:20 — Infertilità e obesità: trattamento ormonale 
Dott. A. Marino 

ORE 14:40 — Obesità e qualità dei gameti 
Ruvolo 

ORE 15:00 — Risultati della chirurgia bariatrica sulle donne infertili 
Dott. F. Guccione 

ORE 15:20 — PCOS e infertilità in pazienti obese trattate con analoghi del GLP1 
Dott. Brancato 

ORE 15:40 — Considerazioni psico-comportamentali in pazienti obese con infertilità 
Dott.ssa G. Marrazzo 

ORE 16:00 — Tavola rotonda 
Prof. Navarra – Dott. Gambino 

Tema: Obesità e infertilità femminile: ruolo e sinergia della politica e delle società 
scientifiche. 
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