
 



PROGRAMMA PRELIMINARE CONGRESSO CHIRURGIA 
MACROREGIONALE  

Abruzzo-Marche-Molise-Umbria  
 

– 5 OTTOBRE – 
Mole Vanvitelliana - Piazzale della Libertà, 23 

 
08.30 Registrazione dei partecipanti  
09.00 Saluti delle Autorità e del Presidente del Congresso 
 
09.15-10.15  I SESSIONE 
 Moderatori: Franco Ciampaglia – Marina Taus 
09.15-09.30 Lettura Magistrale sull’Obesità - Ester Vitacolonna  
09.30-09.45 Terapia farmacologica. il passato - Silvia Garelli  
09.45-10.00 Terapia farmacologica. il futuro - Paola Pantanetti 
10.00-10.15  Discussione 
 
10.15-10.30 COFFEE BREAK 
 
10.30-13.30  II SESSIONE INTERDISCIPLINARE NUTRIZIONALE/PSICOLOGICA  
 Moderatori: Michela Fortugno - Luciana Lobianco 
10.30-10.50 Ruolo dell’attività fisica tra corpo e mente Cristiana Bruni/Marco Mancini 
10.50-11.10 La riabilitazione multidisciplinare intensiva residenziale P. Di Berardino/C. Rucci 
11.10-11.30 Fertilità e sessualità nel paziente bariatrico Giovanni Luca/Marianna Agostinelli 
11.30-11.50 Nutrizione e convivialità nel paziente bariatrico. dalla dieta al piatto Gessica Cicci/A. 

Carsughi 
11.50-12.20 Discussant: Ilenia Carnazza, Alessia Pagani, Milena Volpe 
 
12.20-13.00  CLINICAL CASE 3 CASI CLINICI ‘X FILES’ interattivi 
 Moderatori: Ilenia Grandone  |  Massimiliano Petrelli 
 Relatori casi clinici. Sara Meloni |  Stefania Martelli |  Domenico Di Nardo  

Caso 1 – Malnutrizione proteica “nascosta” 
12.20-12.40 Donna di 68 anni, BMI 39 kg/m², diabete tipo 2 e gonartrosi. Negli ultimi 8 mesi ha 

perso 12 kg con una dieta fai-da-te, ma lamenta debolezza, difficoltà ad alzarsi dalla 
sedia e frequenti cadute. Gli esami mostrano ridotta massa muscolare e apporto 
proteico insufficiente. 

 



12.40-13.00 Caso 2 – Carenze micronutrizionali nell’obesità 
 Uomo di 45 anni, BMI 43 kg/m², alimentazione ricca di cibi ultraprocessati e bevande 

zuccherate. Riferisce stanchezza cronica e ridotta capacità di concentrazione. Gli esami 
evidenziano carenza di vitamina D, ferritina bassa e deficit di vitamina B12, senza 
precedente chirurgia bariatrica. 
 

13.00-13.20 Caso 3 – Obesità sarcopenica nell’anziano 
Donna di 74 anni, BMI 35 kg/m², ipertensione e insufficienza cardiaca stabile. È 
sedentaria e riferisce progressiva perdita di autonomia nel cammino nonostante il peso 
rimanga stabile. La valutazione nutrizionale documenta sarcopenia con ridotta forza di 
prensione e inadeguato apporto energetico-proteico. 

 
13.20 – 14.00 Light Lunch 
 
14.00– 15.00 TERZA SESSIONE: Reflusso Gastro-Esofageo e Chirurgia Bariatrica  
 Moderatori Giovanni Lezoche – Alessandro Contine 
14.00-14.15 RGE nel paziente obeso. definizione e fisiopatologia Giorgini 
14.15-14.30  SLEEVE G. e RGE Maurizi 
14.30-14.45  Ernia Iatale e Reflusso in chirurgia bariatrica Lavina Amato 
14.45-15.00  Discussione  
 
15.00– 16.30 QUARTA SESSIONE: Trattamento multimodale del Weight Regain  
 Moderatori Vincenzo Pilone - Cosimo Callari 
15.00-15.15  Ruolo delle incretine nel Weight Regain dopo chirurgia bariatrica Antonio Vitiello 
15.15-15.30  Weight Regain dopo Sleeve Gastrectomy conversione in? Giovanni Lezoche 
15.30-15.45  Weight Regain dopo RYGBP conversione in? Vincenzo Guarino 
15.45-16.00  Opzioni endoscopiche per Weight Regain dopo Chirurgia Bariatrica De Minicis 
16.00-16.15  Discussione  
 
16.15– 18.30 QUINTA SESSIONE: Hot Topics in chirurgia bariatrica  
  Moderatori Roberto Campagnacci - Gianpiero Macarri 
16.15-16.30   Gestione della complicanza in un centro non di riferimento Vincenzo Guarino 
16.30-16.45   Leak precoce in chirurgia bariatrica. cosa fare? Cosimo Callari 
16.45-17.00   Emorragie Post-Chirurgia Bariatrica. come gestirle? Silvia Palumbo 
17.00-17.15   Endoscopia operativa delle complicanze tardive in chirurgia bariatrica Gianfranco 

Donatelli 
17.15-17.30   “Transit Bipartition”. Ruolo e risultati Andrea Lucchi 



17.30-17.45   Robot in Chirurgia Bariatrica Vincenzo Pilone 
17.45-18.00   Anastomosi magnetiche in chirurgia bariatrica Paolo Gentileschi 
 
18.00-18.30   Discussione  
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