
CORSO DI CHIRURGIA BARIATRICA PER
TEAM MUTIDISCIPLINARE

Venerdi, 06/11/2015

Sessione teorica Psico/Nutrizionale (Aula 9.30-13.00)
9.30-10.00

La valutazione del paziente obeso: il ruolo del nutrizionista. (Dott. Soliman)

10.00-10.30

La valutazione psicologica pre-operatoria. Indicazioni e controindicazioni.
(Dott.ssa Basta)

10.30-11.15

Interventi chirurgici. Indicazioni, cenni di tecnica, risultati a breve e lungo termine.
(Dott. Rivolta) 

11.15-11.30 COFFEE BREAK 

11.30-12.00

Inquadramento psicologico nei pazienti con psicopatologie. Limiti e indicazioni.
(Dott.ssa Basta)

12.00-12.30

L’alimentazione post-chirurgia bariatrica. (Dott. Soliman) 

12.30-13.00

Tavola Rotonda: casi clinici e nuovi approcci terapeutici. (Dott. Soliman/Dott.ssa
Basta)



Sessione pratica
Sala operatoria

8.00 – 14.00

INTERVENTI IN DIRETTA IN SALA OPERATORIA

POMERIGGIO
14.30-15.15

Il ruolo del Bendaggio Gastrico nel 2015: quando la corretta selezione fa la
differenza (Dott. Rivolta/D.ssa Basta/ Dott. Soliman)

15.15-16.00

L’importanza del team multidisciplinare nel follow up degli interventi ad alta
compliance (LAGB e BIB)
(Dott. Rivolta)

16.00-16.30

La gestione psicologica post-operatoria (Dott.ssa Basta) 

16.30-17.00

Tecniche di nutrizione a confronto: l’approccio metabolico ideale. (Dott. Soliman)

17.00-17.30

Ruolo degli integratori nell’alimentazione post-operatoria

17.30

Chiusura dei Lavori



Corso per 4 chirurghi + 8-16 Psicologi, Nutrizionisti, Internisti

Direttore del Corso

Prof. G. Sarro
Medico Chirurgo
Specialista in Chirurgia Generale
Professore a Contratto della Scuola di Specialità di Chirurgia
Generale dell’Università degli Studi di Milano
Responsabile delle U.O. di Chirurgia Generale di Abbiategrasso
Responsabile del Centro per la Cura dell’Obesità e delle Malattie
Metaboliche – Magenta-Abbiategrasso

Consigliere SICOB (Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità)

Relatori

Dott. U. Rivolta
Medico Chirurgo
Specialista in Chirurgia Generale

Dott. G. Soliman
Biologo Nutrizionista
Collaboratore del Cnetro per la Cura dell’Obesità e delle Malattie
Metaboliche – Magenta – Abbiategrasso
Specializzato in alimentazione applicata allo sport (CISSN)

Dott.ssa M. Basta
Psicologa Psicoterapeuta
Socio affine SICOB (Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità)

SEDE DEL CORSO

Centro di Chirurgia dell’Obesità

– Ospedale Costantino Cantù – Abbiategrasso

P.zza Mussi 1, Abbiategrasso 

Aula V piano


