
29/03/2022 

Verbale della prima riunione online dei soci Sicob del Friuli Venezia Giulia del 2022 

Effettuata in data 28 marzo dalle ore 14.30 alle 15.30  

Presentazione dei soci (presenze nell’elenco in calce).  

 Progettualità: 

 

1. Avvio dei lavori per la stesura di un documento da  proporre a livello Regionale quale 

proposta per un PDTA esteso. 

2. Condivisione dell’ipotesi di facilitazione/creazione di un network  fra associazioni 

regionali/locali che si occupano di obesità* al fine di favorire la conoscenza reciproca e 

l’eventuale sviluppo di attività di interesse comune.  

3. Coinvolgimento e sensibilizzazione dei medici di medicina generale sul tema obesità 

patologica: si condivide la scelta di organizzare 2 incontri informativi (accreditati ECM) 

che verranno svolti in diverse zone della Regione, in seno alla prevista formazione 

obbligatoria per MMG. Il primo incontro fornirà la situazione epidemiologica riguardante 

l’obesità e le patologie correlate in Regione e permetterà di raccogliere informazioni 

riguardanti la percezione e il trattamento del problema obesità da parte dei MMG 

attraverso la somministrazione di un questionario. I risultati verranno illustrati e discussi 

nel secondo incontro, l’incontro si concluderà con la proposta di un percorso formativo 

ECM sul tema obesità patologica.  

* “Leviamoci un Peso”; “Diamo peso al benessere”; “Associazione isontina diabetici”; 

“Associazione Nazionale Dimagrire Insieme” ecc. 

Presenti:  

• Soci afferenti a Centro di chirurgia dell’Obesità dell’Ospedale di Gorizia (ASUGI): chirurgo 

Carlo Nagliati, infermiere Susi Kovic, dietista Francesca Clemente Gregoris, endocrinologo 

Dario Belgrado, psicologa Corinna Michelin e dietista Gianluca Imperio (soci affini 

neoiscritti) . 

 

• Soci afferenti al Centro di chirurgia dell’Obesità dell’Ospedale di Trieste, Cattinara 

(ASUGI): chirurghi Michela Giuricin. 

 

Coordinatore soci ordinari Carlo Nagliati 

Coordinatore soci affini Francesca Clemente Gregoris 


