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Monica Nannipieri 

Titolo di Studio: MD, PhD 
Indirizzo (lavoro): Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Pisa, Via Savi 
10, 56100 Pisa 
Telefono: +39-050-993491 Fax: +39-050-553235 
E-mail: monica.nannipieri@dmi.unipi.it 
Data e luogo di nascita:  30 Ottobre 1963, Pisa (Italia) 
Codice Fiscale: NNNMNC63R70G702T 

STUDI UNIVERSITARI 

- 1989: Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Pisa.  
- 1994: Specializzazione in "Endocrinologia e Malattie del Ricambio -Indirizzo Diabetologia e 

Malattie del Metabolismo", Università di Pisa. 
- Novembre 1998 Dottore di Ricerca in “Fisiopatologia Endocrina, Clinica e Sperimentale”, 

Università di Genova.  

- 2012 Abilitazione Scientifica Nazionale professore II fascia nel settore scientifico MED/09 e MED/13 

- Maggio 2019 Abilitazione Scientifica Nazionale professore I fascia nel settore scientifico MED09 
 

POSIZIONE ALL’INTERNO DELL’ATENEO 

- Dal 01 Aprile 2018,  Professore Associato, presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 
della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Pisa, settore scientifico disciplinare MED/09 
Medicina Interna. 

- Dal 01 Gennaio 2001 al 31 Marzo 2018, Ricercatore a tempo indeterminato, presso il Dipartimento 
di Medicina Clinica e Sperimentale della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Pisa, settore 
scientifico disciplinare MED/09 Medicina Interna. 

RICERCA SCIENTIFICA 
- Epidemiologia e patogenesi del diabete e delle sue complicanze,  
- Patogenesi dell’Obesità ed interazione tra tessuto adiposo ed ormoni tiroidei  
- Aspetti metabolici e nutrizionali e complicanze della Chirurgia Bariatrica 

 
PARTECIPAZIONE A SOCIETÀ SCIENTIFICHE 

- Membro delle seguenti società scientifiche: Società Italiana di Diabetologia, European Association for 
the Study of Diabetes, Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità, Società Italiana di Obesità  

- 2009-2012 membro Editorial Board of Obesity Surgery.  
- 2014-2018 membro del Consiglio Direttivo della sezione Regionale della Società Italiana Diabetologia 
- Dal 2017 Editore Associato della rivista scientifica Journal of Obesity 
- Da Maggio 2019 Membro del Consiglio Direttivo della  Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità 

 
PREMI PER L'ATTIVITÀ SCIENTIFICA 
- 2000, Grant dell’European Foundation for the Study of Diabetes (EFSD) Merck Travel Fellowship 

for Young Scientists. 
- 2007-2009, Grant EFSD (European Foundation for the Study of Diabetes) Clinical Research Grant 

in Diabetes, ”Mechanisms of diabetes resolution after bariatric surgery: role of the gut”. 
- 2013 International Award for publishing excellence in the Journal of Clinical Endocrinology & 

Metabolism, Roux en-Y Gastric Bypass and Sleeve gastrectomy: Mechanisms of Diabetes Remission 
and Role of Gut Hormones 

- 2015-2018 Responsabile scientifico per l'unità di Ricerca Università di Pisa del progetto europeo 
EUROPEAN MEDICAL INFORMATION FRAMEWORK (EMIF) (IMI JU GA 115372-2). 

 
ATTIVITA’ DI REVISORE PER RIVISTE SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI E NAZIONALI 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
75 pubblicazioni (Web of Science) su riviste internazionali. IF totale = 392.18, H-Index 32 

ATTIVITÀ DIDATTICA: Medicina Interna e Nutrizione Clinica  

- Moduli/corsi di Laurea e continuità 
- Anno accademico 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012, Titolare della docenza del corso di Scienze 

dell'Alimentazione, per il Corso di Laurea di Scienze Infermieristiche ed Ostetriche  
- Anno accademico 2009/2010 -e in itinere, Titolare della docenza del corso di Medicina Interna, per il Corso di 

Laurea di Fisioterapia. 
- Anno accademico 2010 /2011, Titolare della docenza del corso di Educazione Alimentare, per il Corso di 

Laurea di Terapia Occupazionale. 
- Anno accademico 2010/2011, 2011/2012, 2012/2013, Titolare della docenza del corso di Dietetica applicata 

alla Medicina Interna e Chirurgia Generale, corso di Laurea di Dietistica 
- Anno accademico 2012 /2013- e in itinere, Titolare della docenza del corso di Medicina Interna nel Corso di 

Laurea in Terapia e Psicomotricità dell'Età Evolutiva. 
- Anno accademico 2012 /2013 - e in itinere, Titolare della docenza del corso di Medicina Interna nel Corso di 

Laurea in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica. 
- Anno accademico 2012 /2013 -e in itinere, Titolare della docenza del corso di Medicina Interna nel Corso di 

Laurea in Podologia 
- Anno accademico 2012 /2013 -e in itinere, Titolare della docenza del corso di Medicina Interna nel Corso di 

Laurea di Logopedia. 
- Anno accademico 2012 /2013 -e in itinere, Titolare della docenza del corso di Medicina Interna nel Corso di 

Laurea di Fisioterapia. 
- Anno Accademico 2019/2020 e in itinere Titolare della docenza del corso di Medicina Interna nel Corso di 

Laurea di Scienze Infermieristiche (sede Livorno). 

Esiti di valutazione studenti: in accordo con il report web di valutazione, punteggio medio di 3,3 nelle 
diverse voci giudicate 

Ha partecipato regolarmente alle commissioni istituite per gli esami di profitto nei corsi di Laurea 
assegnati e nelle sedute di Tesi dei corsi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Infermieristica, Podologia, 
Fisioterapia, Dietistica. 

ATTIVITÀ ASSISTENZIALE 
- Dal Gennaio 2001 al Dicembre 2015 ha svolto regolare attività assistenziale a tempo pieno 

presso l’Unità Operativa di Medicina Interna 3-Universitaria,  
- -Dal Gennaio 2016 al Gennaio 2022 ha svolto regolare attività assistenziale a tempo pieno 

presso l’Unità Operativa di Medicina 1- Universitaria, dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria Pisana (AOUP), in regime di Convenzione esclusiva con AOUP, con 
interesse specifico nel trattamento delle malattie metaboliche, nel contesto di attività di 
degenza ed ambulatoriale ad indirizzo Metabolico/Internistico dedicato ai pazienti 
affetti da diabete tipo 2 e pazienti con obesità morbigena. del percorso internistico di 
preparazione dei pazienti suddetti alla chirurgia bariatrica in regime di Day Service.  

- Gennaio 2009-2011 affidamento di Incarico professionale di Responsabile dell’Attività di corsia 
e della gestione del paziente obeso destinato alla chirurgia bariatrica.  

- Dicembre 2010-Aprile 2012  Contratto di Incarico Professionale ad elevata specializzazione di 
“Responsabile del trattamento bariatrico per i pazienti con diabete mellito”. 

- Dal Maggio 2012 Contratto di Incarico Professionale di Responsabile della Sezione 
Professionale relativo a “Referente per la Medicina Interna del percorso interdipartimentale 
obesità” 
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- Dal 26 Gennaio 2022 Direttore della SOD di Medicina dello Sport dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria Pisana (AOUP) 

-  
 

Pisa 25/03/2022      Prof. Monica Nannipieri 
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