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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Fabio Tonello 
Indirizzo(i) via Maria Waldmann Massari 6, 44123 Ferrara, Italia 

 

Codice Fiscale TNLFBA83M30G224Y 
Telefono(i) +39 349 3298145  

E-mail tonellofb@gmail.com 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 30 Agosto 1983 

Sesso Maschile  
  

Occupazione /Settore 
professionale 

 
 

Psicologo – Psicoterapeuta  
Ordine degli Psicologi del Veneto n. 7325 – iscritto dal 04/02/2010 
Master di II livello: “1° Certificate of Professional Training in Eating Disorders and 
Obesity” 

  

Date Da gennaio 2023 ad ora 

Lavoro-posizione ricoperti Psicoterapeuta 

Principali attività e responsabilità - Valutazione psicologica nel paziente candidato a chirurgia bariatrica e post chirurgia 
bariatrica 

- Colloqui psicologici e valutazione di idoneità, gestione del follow up e dei processi di 
adattamento funzionale all’intervento 

- Psicoterapia per la modificazione dello stile di vita  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Policlinico Abano Terme, piazza Colombo 1; Equipe Obesità, Responsabili: Dr. Di Flaviano, Dr. Moroni  

Tipo di attività o settore Sanitario 

  

Date Da settembre 2017 ad ora 

Lavoro-posizione ricoperti Psicoterapeuta 

Principali attività e responsabilità - Valutazione psicologica nel paziente in riabilitazione cardiologica post-chirurgia 
- Colloqui psicologici con pazienti in riabilitazione cardiologica  
- Colloqui di prevenzione del rischio e della ricaduta con pazienti in riabilitazione cardiologica  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Policlinico Abano Terme, piazza Colombo 1; Reparto Riabilitazione Cardiologica, Responsabile Dr. 
Bellu  

Tipo di attività o settore Sanitario 

  

Date Da dicembre 2015 ad ora 

Lavoro-posizione ricoperti Psicoterapeuta 
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Principali attività e responsabilità - Psicoterapeuta in equipe multidisciplinare, attiva nel trattamento dell’obesità e dei disturbi 
dell’alimentazione in regime di ricovero ospedaliero e day hospital 

- Valutazione aspetti psicologici legati all’obesità, al Binge Eating Disorder, ai disturbi 
dell’alimentazione 

- Colloqui psicologici con pazienti con obesità e disturbi dell’alimentazione in regime di ricovero 
ospedaliero e day hospital 

- Conduzione di gruppi di psicoeducazione per pazienti e loro familiari  
- Conduzione di gruppi di approfondimento psicologico per pazienti 
- Conduzione di gruppi di formazione per il personale, centrati sulla gestione dell’emergenza 

e sull’approccio al paziente obeso 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Policlinico Abano Terme, piazza Colombo 1; Reparto Riabilitazione Nutrizionale, Responsabile Dr. C. 
Ezio Di Flaviano  

Tipo di attività o settore Sanitario 

  

Date Da ottobre 2015 a dicembre 2015 

Lavoro-posizione ricoperti Psiconcologo pediatrico 

Principali attività e responsabilità - Sostegno e terapia per bambini, adolescenti e familiari con patologia oncologica 
- Sostegno e supervisione dell’equipe sanitaria (medico, infermiere, psicomotricista, insegnante) 
- Monitoraggio e gestione della compassion fatigue e del burnout degli operatori 
- Formazione e supervisione volontari in oncoematologia pediatrica 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro Associazione di Volontariato Giulia Onlus,  Via Aldighieri, 40 - 44121 -  Ferrara  

Tipo di attività o settore Sanitario 

 
 

 

 

Date Da aprile 2015 a ottobre 2015 

Lavoro-posizione ricoperti Psiconcologo pediatrico 

Principali attività e responsabilità - Sostegno e terapia per bambini, adolescenti e familiari con patologia oncologica 
- Sostegno e supervisione dell’equipe sanitaria (medico, infermiere, psicomotricista, insegnante) 
- Monitoraggio e gestione della compassion fatigue e del burnout degli operatori 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro AIL – ONLUS ,  sez. Ferrara,  presso reparto di oncoematologia pediatrica 3D1 – arcispedale S. Anna 
(FE) 

Tipo di attività o settore Sanitario 

  

Date Da aprile 2015 a dicembre 2015 

Lavoro-posizione ricoperti Psiconcologo  

Principali attività e responsabilità Sostegno al malato oncologico e ai familiari 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro AIL – ONLUS ,  sez. Ferrara,  presso reparto di oncoematologia  1B3 – arcispedale S. Anna (FE) 

Tipo di attività o settore Sanitario 

  
 

 
Date 

 
Da settembre 2014 ad ora 

Lavoro-posizione ricoperti Psicologo 

Principali attività e responsabilità Intervento domiciliare per la tutela dei minori assegnati al servizio sociale   
Progetto di transizione scuola/lavoro nella disabilità 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro Coop. Sociale "Il Germoglio", Via A. Boito 8, 44124  -  Ferrara 

Tipo di attività o settore Sociale 

 
 

Date 

Da gennaio 2014 ad ora 
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Lavoro-posizione ricoperti Psicologo libero professionista 

Principali attività e responsabilità - Formazione volontari dei “Centri Sollievo” per malati di Alzheimer 
- Incontri di sensibilizzazione nel territorio sulla malattia di Alzheimer 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro ANTEAS (Associazione Nazionale Tutte Le Età Attive Per La Solidarietà), via Cacciatori del Sile, 23B - 
31100 Treviso; Presidente Franceschini Alberto 

Tipo di attività o settore Socio-sanitario 

  

Date Da gennaio 2014 ad ora 

Lavoro-posizione ricoperti Psicologo libero professionista 

Principali attività e responsabilità - Obesità, Binge Eating, Emotional Eating 
- Disturbi d’ansia e dell’umore 
- Training assertivo e comunicazione efficace 
Età adulta ed adolescenza 

  

Date Da gennaio 2013 a dicembre 2013 

Lavoro-posizione ricoperti Psicologo 

Principali attività e responsabilità - Responsabile psicologo in equipe multidisciplinare, attiva nel trattamento dell’obesità 
grave e molto grave in regime di ricovero ospedaliero 

- Valutazione aspetti psicologici legati all’obesità ed al Binge Eating Disorder 
- Colloqui psicologici con pazienti con obesità grave e molto grave in regime di ricovero 

ospedaliero 
- Conduzione di gruppi di psicoeducazione per pazienti e loro familiari  
- Conduzione di gruppi di approfondimento psicologico per pazienti 
- Conduzione di gruppi di formazione per il personale, centrati sulla gestione dell’emergenza 

e sull’approccio al paziente obeso 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Policlinico Abano Terme, piazza Colombo 1; Reparto Riabilitazione Nutrizionale, Responsabile Dr. C. 
Ezio Di Flaviano  

Tipo di attività o settore Sanitario 

  

Date Da Gennaio 2011 a dicembre 2013 (dimissioni volontarie) 

Lavoro posizione ricoperti Psicologo 

Principali attività e responsabilità - Valutazione e riabilitazione dei disturbi cognitivi per pazienti con cerebrolesione, 
deterioramento o altre patologie a carico del Sistema Nervoso Centrale; 

- Gruppi di terapia cognitivo-comportamentale per pazienti con cerebrolesione o altre 
patologie a carico del Sistema Nervoso Centrale; 

- Sostegno psicologico ai familiari di adulti, ragazzi e bambini con patologie croniche 
(individuale e di gruppo); 

- Valutazioni psicologiche e cognitive in persone interessate a migliorare il proprio benessere 
e le proprie capacità lavorative; 

- Valutazioni psicologiche tramite colloquio clinico e somministrazione di strumenti 
standardizzati; 

- Contributo alla taratura italiana degli strumenti Comprehensive Assessment of Prospective 
Memory (CAPM) e Cambridge Prospective Memory Test (CAMPROMPT) 

- Relazioni psicologiche utili in ambito medico-legale per la valutazione del danno 
biologico, psichico ed esistenziale; 

- Percorsi psicologici individualizzati per pazienti con disturbi d'ansia, dell'umore, difficoltà 
relazionali, difficoltà familiari e di coppia; 

- Coordinamento area clinica della struttura; 
- Valutazione dello Stress-Lavoro Correlato 
- Tutoraggio di studenti universitari in tirocinio pre-lauream o professionalizzante; 
- Formazione a psicologi e psicoterapeuti titolari di centri BrainCare aperti in franchising; 
- Docenze in corsi di aggiornamento ECM per medici, psicologi, fisioterapisti, logopedisti; 
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Principali attività e responsabilità - Docenze in lezioni di Formazione a Distanza per medici, psicologi, fisioterapisti, logopedisti; 
- Docenze di Alta Formazione per conto della Regione Veneto 
- Stesura di progetti clinici e di ricerca; 
- Gestione degli strumenti di comunicazione in rete (sito internet aziendale e social network); 
- Relazioni congressuali; 
- Stesura di contributi scientifici; 
- Stesura di contributi divulgativi e materiali di comunicazione. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro BrainCare s.r.l., via Fornace Morandi, 24 -35133 Padova 

Tipo di attività o settore Sanitario 

  

Date Da Settembre 2010 ad gennaio 2011 

Lavoro posizione ricoperti Stage Formativo 

Principali attività e responsabilità - Sperimentazione strumenti software nell’ambito della gestione delle risorse umane in 
ambito aziendale ; 

- Implementazione di procedure per la valutazione dello Stress Lavoro-Correlato 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ENIAC S.P.A. – via Aurelia, 91 Loreggia (PD)  

Tipo di attività o settore 
 

Settore formativo aziendale 

  

  

  

  

  

  

  

Date Da gennaio 2010 a gennaio 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Volontario Servizio Civile Nazionale 

Principali attività e responsabilità Attività di accoglienza e colloquio psicologico con studenti con problematiche psicologiche e 
relazionali conseguenti a difficoltà nello studio e apprendimento 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio di Aiuto Psicologico per i Disturbi di Apprendimento e Studio dell’Università di Padova, via 
Belzoni 80,  
35100 Padova 

Tipo di attività o settore 
 

Settore Socio-sanitario 

 
Date 

 
  Da maggio 2008 a dicembre 2009 

Lavoro o posizione ricoperti Frequenza volontaria e tirocinio post lauream (1000 ore) 

Principali attività e responsabilità - Collaborazione per la conduzione di attività di gruppo con i pazienti e di corsi (per pazienti e 
personale sanitario) di:  
       rilassamento  
       problem solving   
       assertività e comunicazione efficace 
       gestione delle emozioni 

- Assistenza e sostegno a pazienti oncologici in tutte le fasi della presa in carico e del percorso 
terapeutico;  

- Valutazione Geriatrica Multidimensionale (valutazione dell’autonomia, del deterioramento 
cognitivo e della depressione in pazienti anziani) 

- Assistenza e sostegno ai familiari e caregivers dei pazienti oncologici;  
- Attività di ricerca in ambito psico-oncologico; 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dott.ssa Malihe Shams, psicologa e psicoterapeuta, Istituto Oncologico Veneto, via Gattamelata 64, 
35100 Padova 

Tipo di attività o settore Settore sanitario 
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Date Agosto 2011 

Lavoro o posizione ricoperti  Psicologo 

Principali attività e responsabilità Interventi di Educazione Terapeutica per bambini e giovani adulti con Diabete di tipo I da 1 ai 13 anni 
(campiscuola, gruppi di lavoro interattivi, attività ricreative a tema) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Dott.ssa Patrizia Banin, pediatra – Divisione pediatrica, Azienda Ospedaliero-Universitaria S. 
Anna 44100 Ferrara 

Tipo di attività o settore Settore educativo e sanitario 

  

Date Da aprile 2007 a luglio 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Educatore 

Principali attività e responsabilità - Attività di sostegno e affiancamento nello studio e nel gioco per bambini con situazione 
familiare svantaggiata 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Progetto “Anche il bambino è un cittadino”, ULSS Curtarolo (Padova) 

Tipo di attività o settore Settore educativo 

  

Date Da aprile 2006 a giugno 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio 

Principali attività e responsabilità - Osservazione e analisi del comportamento di gioco libero di bambini di classe prima 
elementare; 

- Applicazione di tecniche di psicomotricità; 
- Attività di psicomotricità con gruppo di ragazzi tra i 20 e i 25 anni 

Nome e indirizzo del datore di lavoro DIADACON onlus, Vigodarzere, Padova 

Tipo di attività o settore Settore educativo 

  

Date Da aprile 2006 a giugno 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Volontariato e tirocinio 

Principali attività e responsabilità - Attività di dopo-scuola per ragazzi con difficoltà  
- Attività di animazione e di sostegno scolastico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Progetto “Gioco e Studio”, DIADACON onlus, Vigodarzere, Padova 

Tipo di attività o settore Settore educativo 

  

 
 

 

Istruzione e formazione  

Date 18-19 Novembre 2023 

Durata 16 ore 

Tipologia Corso La terapia basata sui processi: concettualizzazione e pratica dell’intervento clinico  

Principali tematiche Psicoterapia 

Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice del corso 

Ideas group con IESCUM  

  

  

Date Novembre 2022 

Durata 6 ore  

Tipologia Corso di formazione “Gli elementi fondanti della psicoterapia EMDR”  

Principali tematiche Psicoterapia e EMDR 
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Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice del corso 

EMDR Italia  

  

Date 23-24-25 Settembre 2022 

Durata 24 ore 

Tipologia Corso di formazione “EMDR primo livello” 

Principali tematiche Protocollo EMDR 

Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice del corso 

EMDR Italia 

  

Date 17-18 ottobre 2020 

Durata 12 ore 

Tipologia Corso di formazione “Fare ACT: livello avanzato” 

Principali tematiche Modello ACT 

Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice del corso 

ACT Italia 

  

Date Giugno 2019 

Durata 8 ore 

Tipologia Corso di formazione “Vie brevi per arrivare lontano” 

Principali tematiche Modello ACT 

Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice del corso 

ACT Italia 

  

Date Settembre 2018 

Durata 16 ore 

Tipologia Corso di formazione “fare ACT: base-intermedio” 

Principali tematiche Modello ACT 

Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice del corso 

ACT Italia 

  

Date Da maggio 2014 a febbraio 2015 

Titolo della qualifica rilasciata Master di II livello: “1° Certificate of Professional Training in Eating Disorders and Obesity”  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Approccio psicologico, strategie di assessment e trattamento dei disturbi dell’alimentazione e 
dell’obesità 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Positive Press, Via Sansovino, 16 - 37138 Verona (VR);  

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Master di II° livello 
 
 

Data 08 marzo 2014 

Durata 6 ore 

Tipologia 1° Corso SICOb – SID – SIO “Il management peri-operatorio del paziente obeso diabetico”   

Principali tematiche Approccio multidisciplinare al paziente obeso con complicanze 

Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice del corso 

Aula Magna, Dipartimento Militare di Medicina Legale Ex Ospedale Militare Padova, Via San Giovanni 
di Verdara 123, Padova  

  

Data 07 marzo 2014 
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Durata 8 ore 

Tipologia 3° Workshop SICOb – SID – SIO “L’integrazione tra terapia medica e chirurgica nel trattamento 
del paziente obeso”   

Principali tematiche Approccio multidisciplinare al paziente obeso con complicanze 

Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice del corso 

Aula Magna, Dipartimento Militare di Medicina Legale Ex Ospedale Militare Padova, Via San Giovanni 
di Verdara 123, Padova 

  

Data 07-08 luglio 2012 

Durata 16 ore 

Tipologia Workshop “Psicoterapia con i pazienti cerebrolesi e i loro familiari” tenuto dal prof. G. P. Prigatano  

Principali tematiche Teoria e pratica della psicoterapia con i pazienti cerebrolesi e i loro familiari 

Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice del corso 

Centro clinico Crocetta, corso G. Ferraris 110, Torino  

  

Date 03 febbraio 2012 

Durata 4 ore 

Tipologia Workshop di approfondimento “Sport, organizzazioni e salute” 

Principali tematiche Modelli di approccio nella psicologia dello sport, collegamenti e relazioni tra il modello di psicologia del 
lavoro e quello di psicologia sportiva, strategie di intervento, declinazione della psicologia sportiva 
come intervento sociale e di salute, oltre che di azione sull’atleta e le sue performances 

Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice del corso 

Istituto di psicoterapia PSIOP, via Flacco 10, Padova 

  

Date 24 febbraio 2011 

Durata 8 ore 

Tipologia Corso di formazione e aggiornamento “Valutazione dei rischi collegati allo stress lavoro-correlato” 

Principali tematiche Riferimenti normativi, ambito di applicazione, indicazioni commissione consultiva per la valutazione 
dello stress lavoro-correlato, indicazioni metodologiche per la valutazione dello stress lavoro-correlato, 
analisi dei fattori di rischio stresso geni, analisi degli effetti che possono derivare dalla condizione di 
stress, gestione del rischio, tecniche di intervento, medico competente e stress, esercitazione prativa 

Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice del corso 

Confindustria Padova, attraverso Forema formazione 

  

  

Date Agosto 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Idoneità al lavoro in casa di riposo IPAB 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Classificazione all’esame orale e alla graduatoria   

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice del concorso 

Casa di Riposo "Comm. A. Michelazzo" di via Roma, 69 - Sossano (VI) 

  

Date Da giugno 2014 

Titolo della qualifica rilasciata Psicoterapeuta  



Pagina 8/12 - Curriculum vitae di 
 Tonello Fabio  

 

 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Valutazione e trattamento di:  
      disturbi d’ansia 
      disturbi alimentari  
      disturbo da dipendenza  
      disturbi dell'umore 
      disturbi dell'apprendimento 
      disturbi generalizzati dello sviluppo 
      prevenzione delle ricadute nelle tossicodipendenze e nell’alcolismo 
      disturbi sessuali 
      disturbi di relazione e di personalità 
Parent Training 
Tecniche di orientamento alla scelta scolastica e professionale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola Quadriennale in Psicoterapia Cognitivo - comportamentale, Istituto di Terapia Cognitivo - 
comportamentale, Padova 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Psicoterapeuta 
 
 

  

Date Novembre 2009 

Titolo della qualifica rilasciata Psicologo 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Superamento dell’Esame di Stato e conseguimento dell’abilitazione all’esercizio della professione 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università di Padova 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Abilitazione all’esercizio della professione 

  

  
 
 

  

Date Da gennaio a dicembre 2009 

Titolo della qualifica rilasciata Psicologo Specializzando  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nozioni di base e pratica in: colloquio clinico, assessment, tecniche di rilassamento, 
valutazione e trattamento di:  
        disturbi dell’apprendimento,  
        disturbi d’ansia,  
valutazione e tecniche di gestione dello stress 
tecniche di comunicazione efficace e assertività 
gestione delle dinamiche in e inter gruppo 
gestione della rabbia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola Quadriennale in Psicoterapia Cognitivo - comportamentale, Istituto di Terapia Cognitivo - 
comportamentale, Padova 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Attestato di frequenza 1° anno 

  

Date Dal 2003 al 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Psicologia (triennale e specialistica) 
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Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Aspetti teorici ed applicativi di: 
Psicologia della salute (promozione e prevenzione, lavoro in equipe multidisciplinare) 
Psicologia dinamica 
Psicologia dello sviluppo (disturbi dell’apprendimento, difficoltà scolastiche, tecniche educative) 
Psicologia dell’adolescenza (disturbi di apprendimento, difficoltà scolastiche, gestione della rabbia e 
delle emozioni, comunicazione efficace tra genitori e figli) 
Psicologia del lavoro (gestione gruppi, comunicazione efficace, formazione e selezione del personale) 
Psicologia di comunità (lavoro di progetto, interventi sociali su tematiche di comunità) 
Psicologia in e tra gruppi (gestione delle dinamiche di gruppo, brainstorming, tecniche di coesione)  
Metodologia della ricerca 
Settore professionale: 
Conoscenza e pratica all’interno del sistema accademico  
Conoscenza e pratica all’interno del sistema sanitario 
Progetti di ricerca  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Laurea Specialistica 

  

Date Dal 1998 al 2003 

Titolo della qualifica rilasciata Maturità Scientifica 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Espressione lingua italiana, latino, storia, inglese, matematica, fisica, biologia, chimica, astronomia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Eugenio Curiel, Padova 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Diploma di scuola secondaria superiore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

 

 

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese Buono Discreto Buono Buono Buono 
 

 

Capacità e competenze sociali  Lavoro in team interprofessionale, acquisita con le esperienze professionali in ambito 
universitario, sanitario e sportivo; 

 Comunicazione efficace sia con adulti sia con bambini, acquisita con le esperienze 
professionali e personali svolte; 

 Attività educative e ricreative per bambini e adolescenti, acquisita con esperienza professionale 
e personale (attività di volontariato in campi-scuola estivi, attività parrocchiali) 
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Capacità e competenze 
organizzative 

 Gestione di progetti di gruppo, acquisita con esperienze professionali e personali 
 Adattamento a condizioni di lavoro che richiedono flessibilità e monitoraggio di diverse attività in 

contemporanea, acquisita con esperienze professionali 

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office. Buona capacità di navigare in 
Internet 

Esame di informatica presso l’Università degli Studi di Padova equiparabile al livello “core” della 
Patente Europea ECDL  

Altre capacità e competenze Corso Base di LIS (seguito nel giugno-luglio 2010) 
Corso di Primo Soccorso certificato dalla Croce Rossa Italiana (seguito nel febbraio-marzo 2010) 
Pratica di arti marziali: judo (dal 1998 al 2003), aikido (dal 2004 ad 2010), spada medievale (dal 2014 
ad oggi) 
Pratica di Basket 
Pratica di Nuoto anche a livello agonistico 
 

  

Patente Automobilistica (patente B, automunito)  

  

  

  

Ulteriori informazioni  

  

Iscrizione a società scientifiche Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità (SICOB) 
 
Società Italiana Obesità (SIO) 

    
  Contextual Behavioral Science – ACBS ( 
 
   Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare – SISDCA  

  

 Contributi Scientifici 

Papers  

  Favara I., Bison E., Boscaro A., Merlo A., Sanguin G., Tonello F., Di Flaviano E. (2023). “Percorso  
Diagnostico Assistenziale (PDTA) per il trattamento integrato dell'obesità nell'adulto” . XI congresso 
nazionale SIO (Società Italiana Obesità) 
 
Favara I., Bison E., Boscaro A., Merlo A., Sanguin G., Tonello F., Di Flaviano E. (2023). 
“Intervento residenziale per la perdita di peso nell'obesità: effetti fisici e psicologici”. XI congresso 
nazionale SIO (Società Italiana Obesità) 
 

   Cantagallo A., Tebaldi F., Tonello F., Randolfi A., Barbaresi A., Porcù S. (2011). 
 “Obstructive sleep apnea syndrome (OSAS) and fitness to fly: a case report”, 

Italian Journal of Aerospace Medicine, 5: 70-74 

 
 

 
 

 
Cipolletta S., Shams M., Tonello F., Pruneddu A. (2011). “Caregivers of patients with cancer: anxiety, 
depression and distribution of dependency”, Psycho-Oncology 
Published online in Wiley Online Library (wileyonlinelibrary.com) 
 

Capitoli  

 Speciale M., Tonello F., Vinai P. “Incontro tra tecnologia e psicoterapia: esperienze italiane”. In: La 
tecnologia in aiuto alla persona con disturbi neuropsicologici: teleriabilitazione e ausili”. A cura di: 
Anna Cantagallo e Mauro Mancuso. Franco Angeli Ed. (2014) 

 Cantagallo A., Tonello F., Emme G. “Il dolore sociale” in “Dolore e trauma cranico: indicazioni e prassi 
per operatori e familiari”, a cura di De Tanti A., Matozzo F., Saviola D., Franco Angeli Milano (2012) 
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Posters  

 Boscaro A., Tonello F., Menegon A., Sanguin G., Di Flaviano C.E. (2016). E-health nel trattamento 
dell’obesità: utilizzo di un’ APP per migliorare la compliance al periodo post-chirurgia bariatrica, 
Congresso nazionale SICOB  6-8 aprile, 2017 - Venezia 

 Boscaro A., Tonello F., Menegon A., Sanguin G., Di Flaviano C.E. (2016). E-Health in obesity 
treatment: an app to improve long term maintenance of weight decrease, VIII Congresso nazionale SIO 
29 settembre-1 ottobre, 2016 - Roma  
 
Tonello F., Corazza F., Tebaldi F., Cantagallo A., High technology for aphasia rehabilitation, ESPRM-
SOFMER Congress 26-31 maggio, 2014 – Marseille, France 
 

 Tebaldi F., Martini A., Tonello F., Cantagallo A., Meta-cognitive training after traumatic brain injury, 
ESPRM-SOFMER Congress 26-31 maggio, 2014 – Marseille, France 
 

 Tonello F., Cavina A., Tebaldi F., Cantagallo A., Isometric contraction and neuropsychological 
functions in expert football players. XX International conference on sports rehabilitation and 
traumatology “Health for the football player: prevention, diagnosis, surgery and rehabilitation”, 
Bologna, Marzo 2011 
 

 Tonello F., Tebaldi F., Stablum F., Cantagallo A., Abilità esecutive diverse per compiti di Memoria 
Prospettica “event-based” e “time-based”? Convegno nazionale G.I.R.N. “La riabilitazione 
neuropsicologica: aspetti metodologici e funzioni esecutive”, Padova, Ottobre 2010 
 

 Tonello F., Parma V., Tebaldi F., Banin P., Educazione terapeutica per bambini con diabete di tipo I e 
i loro familiari: uno studio pilota. Congresso nazionale “Nutrizione, metabolismo e diabete nel 
bambino e nell’adolescente”, Verona, Ottobre 2010 

  

Contributi divulgativi Tonello F., Tebaldi F., Cantagallo A. Atti comunicativi e mediazione, articolo pubblicato sul sito di 
Mascia A. e associati, settembre 2012 

  

Comunicazione Orale Lezione presso la scuola di psicoterapia Istituto Miller, marzo 2016,  Terapia cognitivo 
comportamentale dell’obesità, Genova 
 
Lezione presso il Master “Disturbi alimentari e obesità” presso Istituto Miller, ottobre 2015,  
Epidemiologia, eziologia, criteri diagnostici e quadro clinico dell'obesità, Genova 
 
Lezione presso il Master “Disturbi alimentari e obesità” presso Istituto Miller, dicembre 2015,  Terapia 
dell’obesità, Genova  

 Incontro “Centro sollievo Alzherimer di Treviso”, intervento a tema La persona con Alzheimer, Treviso, 
Aprile 2014 

 Corso di formazione “Allenamente”, docenza su Applicazione quotidiana di principi neuropsicologici e 
psicologici, Padova, novembre 2013 
 
Corso di formazione “Allenamente”, docenza su Creatività e Pensiero Verticale, Padova, dicembre 
2013  
 

 Corso Formazione a Distanza Assfer, docenza in modulo Valutazione e riabilitazione delle funzioni 
mnesiche, registrato a marzo 2013 

  
Corso Formazione a Distanza Assfer, docenza in modulo Valutazione e riabilitazione delle funzioni 
attentive, registrato a marzo 2013 
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 Seminario BrainCare Neuropsicologia in Pillole, docenza su Intervento psicologico in pazienti con 
trauma cranico, Padova 27 luglio 2012 (I ed.), 20 ottobre 2012 (II ed.) 
 

 Corso di aggiornamento GIRN “Approcci innovativi in riabilitazione: riabilitazione delle 
funzioni cognitive per via telematica”, Padova, 9 giugno 2011. Relazione su 
“Coaching per via telematica” 
 
Seminario BrainCare s.r.l. “Dopo un Trauma Cranico: Quali novità?” Bologna 25 giugno 2011 
 
Corso di aggiornamento in Diabetologia Pediatrica, Ferrara 19 gennaio 2011, docenza su “Educazione 
Terapeutica: un approccio cognitivo-comportamentale” 

  
Corso di aggiornamento BrainCare Srl -  Medinforma: “Valutazione e riabilitazione del paziente con 
disturbi cognitivi”, Bologna, 19 Dicembre 2010. Docenza su “La psicoterapia per paziente con disordini 
cognitivi acquisiti”  
 

 BrainCare s.r.l. Start Course “Dalla formazione alla professione”, Castelfranco Veneto, 18-19 
novembre 2010. Docenza su “Le tecnologie in neuropsicologia e psicoterapia” 

  

 Aggiornamento in Diabetologia Pediatrica, Ferrara, 12 novembre 2010 docenza su “il campo 
educativo per bambini e ragazzi: l’esperienza dello psicologo” 

  

 

 
Acconsento al trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D. Lgs. 
196/2003, integrato con le modifiche introdotte dal il D. Lgs. 101/2018, e all’ Regolamento UE 
2016/679. 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 
 
 
 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione - art. 46 e 47 del DPR 445/2000 
Consapevole che le dichiarazioni false comportano le applicazioni delle sanzioni penali previste 
dall'art. 75 e 76 del DPR 445/2000, dichiaro che le informazioni nel cv sono veritiere 
 
 

 

  

 


