
Contatti

caterinapalazzi9@gmail.com

+393349009109

via due ponti 18, 47833 Morciano

di Romagna, Italia

B

Lingue

Italiano

Madrelingua

Inglese

Fluente

Interesse

Nutrizione

Ambito normativo

Caterina Palazzi
Profilo

Regulatory specialist esperto in ambito normativo con esperienza nella

gestione documentale e nella conformità a certificazioni ed

etichettatura.

Attualmente Biologa Nutrizionista che si sta perfezionando con un

Master di II livello in Nutrizione Clinica.

Esperienze

D.ssa Caterina Palazzi - Biologa Nutrizionista

Biologa

Nutrizionista
Febbraio 2025 - In corso Morciano di Romagna

Gestione nutrizionale di soggetti sani, con sindromi o patologie,

ricomposizione corporea, dimagrimento, ipertrofia e gestione del peso.

Casa Optima

Senior

Regulatory

Specialist

Agosto 2023 - Febbraio 2026 San Clemente

Senior Regulatory Specialist con background in ambito normativo per:

- applicazione delle legislazioni in ambito food (etichettatura, claim,

allergeni etc) per redazioni di schede tecniche ed etichette;

- validazione di informazioni pubblicitarie (cataloghi, listini, adv, etc);

- partecipazione attiva nel processo di innovazione per valutazioni

regulatory dei nuovi prodotti;

- aggiornamento legislativo in ambito food e relativi aggiornamenti;

- gestione delle certificazioni di prodotto kosher e halal, dop e igp:

gestione audit e aggiornamento documentale di processo e dei fornitori;

- gestione delle fattibilit di esportazione extra cee in particolare mondo

USA;

- aggiornamento delle procedure di gestione di propria competenza;

- gestione delle richieste esportative dei clienti.

Casa Optima

Stage Regulatory

Department
Febbraio 2023 - Luglio 2023 San Clemente

Correzione e validazione di etichettatura, claim e materiale pubblicitario;

aggiornamento documentale kosher e halal. 

Valentina Bacchiani - Biologa Nutrizionista

Stage Marzo 2022 - Maggio 2022 Gradara



Assistenza nelle consulenze cliniche e disamina di valutazioni dietetiche

e antropometriche dei pazienti.

Formazione

Master in Nutrizione Clinica, Diabetologia e

Metabolismo

Laurea In corso Trieste

Master di II livello in Nutrizione clinica, diabetologia e metabolismo:

fisiopatologia e gestione pratica multidisciplinare - Università degli Studi

di Trieste.

Laurea Magistrale in Biologia Molecolare, Sanitaria e

della Nutrizione

Laurea 2022 Urbino

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo.

Laurea Triennale in Scienza della Nutrizione

Laurea 2020 Urbino

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo.

Diploma di Liceo Classico

Laurea 2016 Pesaro

Liceo Classico T. Mamiani - Pesaro.

Competenze

Microsoft Office

Esperto

Lavoro in team

Esperto


