
ESPERIENZE PROFESSIONALI	

SELENE RIZZI - CV 
PSICOLOGA - n. iscrizione Albo 25792 (Regione Lombardia) 
Data di nascita: 14/03/1991 | Nazionalità: Italiana | Sesso: F 
Residenza: Strada Privata Vallarino 78, Sanremo (IM) 
Contatti: Tel: 345 1228151 | E-mail: selenerizzipsicologa@gmail.com 

Socia SICOB, SISES, FederMindfulness

Da Maggio 2024 - Oggi Psicologa e Sessuologa Clinica in Libera Professione 
Ospedale S. Charles (Bordighera) 
Istituto Clinico Beato Matteo (Vigevano) - presso équipe Dott.ssa Bertolani

Feb 2023 - Feb 2024 Psicologa e Sessuologa Clinica in Libera Professione 
Istituto Clinico Beato Matteo (Vigevano), Clinica Città di Pavia (Pavia), Centro Salute 
(Vigevano), Studio Medico Manzoni (Napoli)

Ott 2021 - Ott 2022 Psicologa Tirocinante - Psicologia Clinica e Generale 
Istituto Clinico Beato Matteo, Vigevano	
Reparto di Oncologia: Supporto e sostegno ai pazienti oncologici nel percorso di accettazione ed 
elaborazione della diagnosi; assistenza e creazione di gruppi di auto-aiuto; somministrazione test 
psicodiagnostici.

Set 2020 - Feb 2021 Tirocinio Curriculare - Psicologia Generale 
Centro Antiviolenza Kore, Vigevano

Febbraio 2024 - Dicembre 
2024 (Bordighera)	
Lug 2018 - Gen 2024 (Pavia 
e Vigevano) 

Ufficio Nucleo Controllo Interno 
Istituti Clinici di Pavia e Vigevano SpA (GSD); Ospedale S. Charles (GVM)	
Codifica ed elaborazione DRG; monitoraggio appropriatezza e codifica ricoveri e macro attività 
ambulatoriale e chirurgia a bassa complessità; controllo qualitativo della documentazione sanitaria; 
produzione statistiche e report; invio dei flussi in Regione Lombardia a fine mese da portale SMAF; 
monitoraggio budget.

Lug 2016 - Lug 2018 Patient Manager 
Istituti Clinici di Pavia e Vigevano SpA	
Coordinamento attività presso le unità operative di chirurgia bariatrica e post bariatrica: presa in 
carico, ascolto, accoglimento bisogni e necessità del paziente; supporto e risoluzione problemi; 
valutazione qualità assistenza; gestione nominativi prericoveri e lista operatoria; archiviazione 
documenti; produzione materiale informativo; organizzazione ambulatori su territorio nazionale ed 
organizzazione eventi/congressi.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE	

COMPETENZE PERSONALI E PROFESSIONALI	
Competenze Linguistiche	
Lingua madre: Italiano | Altre lingue: Inglese (Comprensione: B2, Parlato: B1, Scritto: B1)	

Competenze Informatiche	
Applicativi Pacchetto Office; Posta elettronica; Browsers; Applicativi Dedalus, Gestionali clinici; Telemedicina	
Competenze Comunicative e Relazionali	
Ottime doti comunicative e relazionali acquisite tramite anni di studio e approfondite sul luogo di lavoro in aziende strutturate.	
Competenze Organizzative	
Capacità  di gestione del lavoro in autonomia e in equipe rispettando le scadenze e raggiungendo l'obiettivo prefissato.	

Il trattamento dei dati ai sensi del D.lgs. 196/2003, come modificato dal Regolamento UE 679/2016, recepito dal Decreto n. 101 del 10/08/2018 e dichiaro di essere 
consapevole della responsabilità penale in caso di dichiarazioni mendaci o di esibizione di atto falso o contenente dati non più rispondenti a verità ai sensi dell’articolo 
76 del D.p.r. n. 445/2000	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

Febbraio 2025 Master in Mindfulness 
Associazione Psicologi Lombardia, Milano

Marzo 2023 Master in Psicologia del Comportamento Alimentare 
Università Cusano, Roma

Giugno 2022 Master in Sessuologia Clinica e Consulenza di Coppia 
Associazione Psicologi Lombardia, Milano

Luglio 2021 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Riabilitazione 
Università Cusano, Roma

Marzo 2015 Laurea in Filosofia e Comunicazione 
Università del Piemonte Orientale A. Avogadro, Vercelli (VC)

Settembre 2011 Diploma di Maturità Scientifica 
Istituto Superiore A. Omodeo, Mortara (PV)


