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Curriculum Vitae 
Europass 

  

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Ilaria Busca 

Indirizzo(i) Via del Pietrisco, n.19 – 61032 – Fano (Italia) 

Telefono(i) +39 0721850325 Cellulare +39 3349027256 
+39 3314416147 

  

E-mail buscailaria498@gmail.com 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 28/03/1994 
  

Sesso Femminile  
  

Occupazione desiderata/Settore 
professionale 

Impiego nel settore sanitario/nutrizionale/salutistico e nell’ambito della 
qualità e sicurezza agroalimentare 
 

  

Esperienza professionale 
 
                                                          Date 
                     Lavoro o posizione ricoperti 
 
              Principali attività e responsabilità 
 
 
 
 
                                                         
                                                       Date 
                    Lavoro o posizione ricoperti 
 
 
 
              Principali attività e responsabilità 

 

 

Febbraio 2021- in corso 

Attività libero professionale di Biologa Nutrizionista a Fano e Senigallia. 

 

Valutazione energetico-nutrizionale, educazione alimentare, elaborazione di piani dietetici 

personalizzati per stati fisiologici, elaborazione di piani dietetici personalizzati per stati patologici (su 

prescrizione medica), impostazione di piani alimentari per allergie e intolleranze alimentari. 

Protocollo dieta chetogenica. 

 

15 Novembre 2021- 6 Dicembre 2021 

Docente supplente temporaneo per l’insegnamento di DISCIPLINE SANITARIE (A015) 

 

Attività di docenza per scuola secondaria di II grado ISTITUTO SUPERIORE GALILEO GALILEI 

JESI- ANIS02100A 
  

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
              Principali attività e responsabilità 

 
 
 
 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
                             Tipo di attività o settore     

 
 
                                                          
 
                                                         Date 

Maggio 2019 -luglio 2019  

Tirocinio formativo presso la struttura DSM SSD-DCA ASUR MARCHE AV-1 

 

Partecipazione alle riunioni d’equipe per migliorare le capacità d’approccio multidisciplinare rispetto 

alla problematica alimentare 

Incoraggiare alla normalizzazione dello stile alimentare e dello stile di vita in persone affette da 

disturbo alimentare 

 

Struttura ospedaliera DSM SSD-DCA ASUR MARCHE AV-1- “Galantara”, strada per Novilara, 8-

Trebbiantico- Pesaro (PU). 

Disturbi alimentari 

 

 

Luglio 2016 – settembre 2016 

mailto:buscailaria498@gmail.com
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Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio formativo presso Dott. Gerlando D. Schembri, medico chirurgo, nutrizionista clinico- 
ambulatorio privato 

Principali attività e responsabilità   Attività di ambulatorio nutrizionale, attività di consulenza nutrizionale, corsi di aggiornamento.    

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ambulatorio del Dott. Gerlando D. Schembri - via della Costituzione, n. 17/A– Fano (PU). 

Tipo di attività o settore Consulenza nutrizionale- settore salutistico 
 

 
  

             Istruzione e formazione 
 
 
             
 
                                                          Date 
                      Titolo della qualifica rilasciata 
     Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
                          dell’istruzione e formazione 
       Livello nella classificazione nazionale o  
                                               Internazionale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                           Date 
                     Titolo della qualifica rilasciata 
    Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
     Livello nella classificazione nazionale o  
                                             Internazionale 
 
 
 
 
 
 
                           Corsi di perfezionamento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Dicembre 2020- febbraio 2021   
Master di alta formazione certificata in Qualità e Sicurezza e Sicurezza Agroalimentari 
Erogato da Gruppo MIDI, società di Alta Formazione Professionale certificata ISO 9001:2015 ric.   
ACCREDIA e ISO 29990:2011 ric. ACCREDIA 
Auditor/Lead Auditor di Sistemi di Gestione per la Qualità ai sensi di UNI EN ISO 9001:2015 ric. 
AICQ-SICEV, 
Esperto di Pianificazione e Gestione del Piano HACCP ric. AICQ-SICEV, 
Auditor/Lead Auditor di Sistemi di Gestione per la Sicurezza Alimentare ai sensi della norma UNI EN 
ISO 22000:2018 ric. AICQ-SICEV, 
Auditor di Sistemi FSSC 22000 / 22002 e di FOOD DEFENCE, 
Auditor/Lead Auditor di Sistemi di Rintracciabilità ai sensi della norma UNI EN ISO 22005:2008 ric. 
AICQ-SICEV e corso su GLOBAL G.A.P, 
Auditor BRC v.8 e IFS v.6.1- ric. AICQ-SICEV, 
Auditor Interno in Pest Management (Corso ric. Aicq-Sicev) ai sensi delle norme UNI EN 16636 e UNI 
11381. 
 
 
 
14/01/2021  
Iscrizione all’ordine professionale dei Biologi numero AA087580 
Ordine Nazionale dei Biologi 
 Biologa 
 
 
 
 
 
 

 
Corso di aggiornamento FAD: Renova Consulenza srl “Sovrappeso e obesità infantile: trattamento 
dietoterapico e prevenzione”; 26 Luglio 2021. 

 
Corso di aggiornamento online: Società Italiana Fitness e Alimentazione “La dieta chetogenica, 
aggiornamenti e revisioni”, anno 2021 

 
Corso di aggiornamento online: S.I.C.OB “ERABS”; 6 Aprile 2021 
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                           Corsi di perfezionamento 

 

 

 

 

 

 

          

                           

 

                                                             

 

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

                                                           Date 

                     Titolo della qualifica rilasciata 

 

 

 

     Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

                         dell'istruzione e formazione     

 

                                                             

 

      

                         

                                                             

 

  

 

 

 

A&R Eventi srl “Corso ECM per la formazione continua degli operatori della Sanità Linee guida per 

una sana alimentazione: controversie e certezze”; 10 Marzo 2021 

 

Evento formativo online: Metagenics “Innovazione nella salute gastrointestinale: dalla diagnostica alla 

pratica”; nell’anno 2020 

 

Evento formativo online: Società Italiana Fitness e Alimentazione “Efficacia della dieta oloproteica nel 

trattamento della psoriasi intervento del Simposio di nutrizione funzionale, clinica e sportiva; nell’anno 

2020 

 

Evento formativo “La gestione del paziente grave con disturbi alimentari: implicazioni organiche in 

un’ottica integrata”; Fermo, 27 Settembre 2019 

 

 

  

 

 

 

 

 

Febbraio 2017- marzo 2020 

 Laurea magistrale in Biologia Molecolare, Sanitaria e della Nutrizione.  

 Tesi di laurea sperimentale: “Integrazione CHO in ciclisti con Diabete Tipo 1 e non diabetici, analisi   

Real-life in una gara di cronoscalata, trattata dal punto di vista diabetologico.” Votazione 110/110 con 

dichiarazione di lode. 

Facoltà di Biologia “CARLO BO” dell’Università degli Studi di Urbino- Campus Scientifico “E. Mattei”, 

Via Str. Rossa,6, 61029 Urbino (PU) 

 

  

 

                  Date 

                     Titolo della qualifica rilasciata 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

                         dell'istruzione e formazione 

    

                                                            Date 

                     Titolo della qualifica rilasciata 

 Settembre 2013- febbraio 2017 

Laurea triennale in Scienza della Nutrizione. Tesi di laurea compilativa: “Potenzialità preventive, 

terapeutiche e tossiche della quercetina”. Votazione 110/110 con dichiarazione di lode. 

Facoltà di Farmacia “CARLO BO” dell’Università degli Studi di Urbino - Via Saffi,2– 61029 Urbino 

(PU). 

 

Settembre 2008- luglio 2013 

Diploma di scuola superiore con votazione 100/100 

  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice             

dell'istruzione e formazione 

Liceo Scientifico Statale G. Torelli – Viale Kennedy 30 - 61032 Fano (Italia) 

Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

Diploma di scuola secondaria superiore  
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Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo A2 Utente base B1 Utente autonomo 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze personali e 
sociali 

Determinata, laboriosa, studiosa, paziente, solare, elegante, intraprendente, ottima capacità di 

organizzazione lavorativa, ottime doti comunicative. Spirito di gruppo e capacità relazionali appresi 

durante gli anni universitari 

  

Capacità e competenze organizzative Ottima gestione organizzativa appresa nell’ambito dell’esperienza universitaria 
  

  

Capacità e competenze informatiche Conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point), 
Buona conoscenza di Internet. 

  

  

  

Patente Patente B 
  

  

  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

Firma                                                              
 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

