
 

   

 
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 

                                 

 

      MARTINA D’AMBRUOSIO 

 

Codice fiscale DMBMTN93D69I483S 

Indirizzo  175, corso trieste, 84018, Salerno, Scafati  

Telefono 3332798639 

E-mail  martinadambruosio@hotmail.it 

martinadambruosio@psypec.it 

 

Nazionalità   Italiana 
 

Data di nascita  29\04\1993 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
                                      • Date (da – a)           Settembre 2020 – Giugno  2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro     Ist, L.Einaudi, Scafati (SA) 

                    • Tipo di azienda o settore         Istituto scolastico paritario 

                                   • Tipo di impiego         Referente  P.T.O.F  indirizzo scienze umane LSU 

   • Principali mansioni e responsabilità           Area progettuale P.O.F. per gli alunni, attività teatrale e formazione ed 

aggiornamento per docenti. 

  

                                      • Date (da – a)            Gennaio 2020 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro      “Studio di Psicologia” Scafati  - via Dante Alighieri84018 

• Tipo di impiego    Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità          Consulenza e Terapia psicologica per Adulti, Adolescenti, Coppie e Famiglie 

 

  

                                      • Date (da – a)           Novembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro     Studio Miele  

                    • Tipo di azienda o settore         centro diagnostiche e riabilitative delle sindromi autistiche e degli altri  disturbi della   

comunicazione 

                                   • Tipo di impiego   Psicodiagnosta| Psicologa 

   • Principali mansioni e responsabilità          Valutazione della personalità e delle caratteristiche personali dei pazienti; piani di 

assistenza   psicologica , riabilitazione psicosociale. 

 

  

                                      • Date (da – a)    Settembre 2020- Novembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro     Ist, L.Einaudi, Scafati (SA) 

                    • Tipo di azienda o settore    Istituto scolastico paritario 

                                   • Tipo di impiego  Insegnante di  Scienze Umane (A018) 

mailto:martinadambruosio@hotmail.it


 

   

 

                                      • Date (da – a)   Settembre 2019- Novembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Ist, L.Einaudi, Scafati (SA) 

                    • Tipo di azienda o settore   Istituto scolastico paritario 

                                   • Tipo di impiego  Insegnante di Filososofia(A018) 

 

                                      • Date (da – a)       Settembre 2019- Novembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Centro Polispecialistico Medica Futura , Pompei(NA) 

                    • Tipo di azienda o settore    Centro Polispecialistico 

                                   • Tipo di impiego       Psicodiagnosta \ Psicologa 

   • Principali mansioni e 

responsabilità        

Valutazione della personalità e delle caratteristiche personali dei pazienti di chirurgia 

bariatrica. 

 

                                 

 • Date (da – a) 

      

 Luglio 2017- Gennaio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL NAPOLI 3 SUD – UOSM Terzigno 

• Tipo di azienda o settore Istituto salute mentale 

• Tipo di impiego Tirociniante \ psicodiagnosta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Accoglienza nuove utenze, somministrazione test , colloqui cinicii,  gruppi di ricerca ,               

archiviazione cartelle, riunioni d’equipe, certificazioni . 

 

                                 • Date (da – 

a) 

 Gennaio – Luglio 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.S.M srl 

• Tipo di azienda o settore  Istituto privato salute mentale 

• Tipo di impiego Tirociniante \ psicodiagnosta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Accoglienza nuove utenze, somministrazione test , colloqui clinici,  gruppi di ricerca ,               

archiviazione cartelle, riunioni d’equipe. 

 

• Date (da – a) Marzo 2016 –Maggio 2016  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Piano di zona S1- ufficio affido e adozioni 

• Tipo di azienda o settore Regionale 

• Tipo di impiego Tirocinio curriculare 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Promozione e sensibilizzazione della comunità all’affidamento familiare; l’orientamento 

e la valutazione delle famiglie candidate all’affido, aggiornamento e supervisione degli 

operatori; 

               

  

• Date (da – a) Gennaio 2015-Luglio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

La Forza del sorriso 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Onlus 

• Tipo di impiego Segretario 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

favorire l’integrazione sociale delle persone diversamente abili e offrire sostegno alle 

famiglie. 

  

               

  

 

• Date (da – a)  Maggio 2014- Maggio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Studio di psicologia e psicoterapia Dott.Ines Rocca 

• Tipo di azienda o settore  Ente privato 

• Tipo di impiego Tirocinante 



 

   

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

 

 

 

 

                  • Date (da – a) 1sessione 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

                                      o formazione    

                         • Qualifica conseguita 

 

Universita degli studi Federico II 

 

bilitazione alla professione di psicologo. 

Iscrizione all’albo n8112 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

Maggio 2014- Maggio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

12 Maggio 2014 

Dialoghi : la famiglia e la crisi, i minori e il futuro. Sosteniamoli! 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico 

• Tipo di impiego Convegno 

 

 

 

 

• Date (da – a) 2014-2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Università degli studi Suor Orsola Benincasa.Facoltà di scienze della formazione 

Denominazione corso: PSICOLOGIA-RISORSE UMANE,ERGONOMIA COGNITIVA, 

NEURESCIENZE COGNITIVE. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Classe delle lauree specialistiche in psicologia  

Indirizzo, Sezione o Orientamento del corso: PSICOLOGIA DEL LAVORO 

• Qualifica conseguita Laurea magistrale in psicologia 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Classe delle lauree specialistiche in psicologia Anno di inizio: 2014 

 Durata ufficiale del corso di studi: due anni 

 Tesi obbligatoria: Sì  

Materia di Tesi: Psicologia dei gruppi conflitto e cooperazione 

Titolo di Tesi: Stili di leadership e tratti di personalità  

Laurea Specialistica con Votazione finale: 102. 

 Data di conseguimento del titolo: 21-10-2016  

Età alla data di conseguimento del titolo: 23 

 
 

• Date (da – a) 2011-2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Università degli studi Suor Orsola Benincasa.Facoltà di scienze della formazione 

Denominazione corso:SCIENZE  E TECNICHE DI PSICOLOGIA COGNITIVA. 

   

• Qualifica conseguita Laurea triennale in psicologia 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Anno di inizio: 2011 

• Date (da – a)  Gennaio 2014-Maggio 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Uffico servizi sociali 

  

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico 

• Tipo di impiego  Tirocinio curriculare 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Psicodiagnostica, colloqui di sostegno psicologico, valutazione competenze genitoriali 



 

   

 Durata ufficiale del corso di studi: tre anni 

 Tesi obbligatoria: Sì  

Materia di Tesi: Psicologia dei processi cognitivi 

Titolo di Tesi: Come, quando e perché ci sentiamo felici. 

Data di conseguimento del titolo: 28-11-2014 

Età alla data di conseguimento del titolo: 21 

 
 

• Date (da – a) 2005-2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Liceo socio-psico pedagogico” A.Galizia” 

                    • Principali materie / 

abilità               professionali oggetto 

dello studio 

Materie umanistiche 

• Qualifica conseguita Diploma 

Voto:84 

Età alla data di conseguimento del titolo: 18 

 



 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

 INGLESEE 

• Capacità di lettura buono 

• Capacità di scrittura buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 -ottime capacità relazionali e di adattamento ad ambienti multiculturali derivanti, oltre che da 

fattori di personalità, anche da esperienze accumulate durante stage e tirocini in diversi enti 

privati ed uffici della pubblica amministrazione.  

 - ottime capacità di lavoro di squadra acquisita durante  gli studi universitari, gli stage ed anche 

grazie al l’esperienza di volontariato  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

- Ottima capacità nel lavoro di equipe multidisciplinare maturata nell'esperienza lavorativa 

passata ed attuale;  

- Ottime capacità organizzative acquisite nell'ambito lavorativo attuale;  

- Senso dell'organizzazione e gestione del tempo;  

- Ottima gestione dei gruppi; 

 - Spiccato senso senso organizzativo anche sul piano individuale per il conseguimento degli 

obiettivi che mi pongo. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

- Ottima conoscenza di Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™) e similari (Open 

Office, Star Office); 

 - Ottima conoscenza e competenza di utilizzo delle applicazioni internet e dei principali motori 

di ricerca;  

- Ottime capacità di acquisizione di competenze specifiche ed apprendimento di nuove 

tecnologie 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

- Spiccato senso della creatività che esprimo nell'ambito della formazione, nella scrittura e nella 

vita quotidiana 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
. 

-AMANTE DEI VIAGGI E DELL’AVVENTURA  

-VOLONTARIA CROCE ROSSA 

-VOLONTARIA SERVIZIO CIVILE 

 

 

PATENTE O PATENTI B 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI Nelle mie precedenti esperienze ho avuto contatti quotidiani con enti e pazienti , mettendo a 

frutto la mia naturale propensione al contatto con il pubblico, ed acquisendo capacità di 

organizzazione e precisione.  Come volontaria presso Croce Rossa italiana sono a conoscenza 

di alcune  manovre di primo soccorso. 

 

 


