
Curriculum  della dr.ssa Carla Micaela Cuttica
Informazioni personali

Nome / Cognome Carla Micaela Cuttica

Telefono +39 0105634304

C.F.  CTTCLM66T62A052J

E-mail carla.cuttica@galliera.it

Cittadinanza Italiana

Luogo e data di nascita Acqui Terme (AL) 22/12/66

Sesso F

Esperienza professionale Medico Chirurgo
Specialista in Endocrinologia e malattie del ricambio 

Data Dal 1/9/2006 ad oggi

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico  – Endocrinologo 

Principali attività e responsabilità Dirigente Medico I livello a tempo indeterminate conrapporto di lavoro esclusivo  
presso la S.S.D. Endocrinolgia  E.O. Ospedali Galliera

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

E.O. Ospedali Galliera -  via Mura delle Cappuccine 14, 16128 Genova

Date Dal 31/1/2000 al 31/8/2006  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di I livello - tempo indeterminato 

Principali attività e responsabilità Dirigente medico – Ospedale Santa Margherita Ligure

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

A.S.L. 4-Chiavarese, Liguria 

Date Dal 27/12/1997 al 26/4/1999  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di I livello -  tempo determinato

Principali attività e responsabilità Dirigente Medico – Ospedale Rapallo 

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 A.S.L. 4- Chiavarese, Liguria

Istruzione e formazione
Titoli Universitari

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Ha frequentato e concluso con esito positivo il Corso di Formazione manageriale 
per Dirigenti di Struttura Complessa  Anno Accademico 2019-2020
23/10/2020
Certificato di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa (ai 
sensi dell’accordo tra il ministero della salute, le regioni e le Province autonome di 
Trento e Bolzano del 10 luglio 2003 e della D.G.R. n°1192 del 5/10/2012) 
’Università degli Studi di Genova AMAS Accademia per il Management Sanitario.

Ha conseguito la Specializzazione in Endocrinologia e malattie del Ricambio 
(durata 5 anni, svolta secondo direttiva n 82/76/CEE, DL n 257/91), con la 
votazione di 50/50 e lode

Date Dal 1992 al 6/11/1997

Titolo della qualifica rilasciata Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (indirizzo endocrinologia; 
specialità di 5 anni svolta secondo  direttiva n 82/76/CEE, DL n 257/91)
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

 Università degli Studi di Genova

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Diploma di Specializzazione 

Abilitazione alla professione di medico chirurgo

Date 1992

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Università degli Studi di Genova

Dal 1993 - Iscritta Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di GENOVA (Ordine della 
Provincia di GENOVA) n. 0000012949  per trasferimento da O.M. AL

Laurea in Medicina e Chirurgia,  con la votazione di 110/110 e lode.

Data 10/07/92

Titolo della qualifica rilasciata Medico  chirurgo

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Università degli Studi di Genova

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Diploma di Laurea

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Diploma di Maturità Classica
1985
Diploma di Scuola Superiore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione
Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Principali
tematiche/competenze

professionali possedute.

Istruzione

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione

Liceo Classico G. Saracco di Acqui terme (AL)

Diploma di Scuola Superiore

Patologie endocrine con particolare riferimento alle patologie tiroidee e paratiroidee, 
metaboliche, obesità, diabete mellito tipo 2, diabete gestazionale, paziente obeso 
candidabile alla chirurgia bariatrica; collaborazione col Centro di Cura dell’Obesità e 
col Centro della Tiroide dell’E.O.Ospedali Galliera.

Presenza nell’Albo degli Ecografisti Certificati AME
https://www.associazionemediciendocrinologi.it/index.php/attivita-e-ricerca/albo-degli-ecografisti-
certificati/category/certificazione-nel-2020
20/1/2020
Certificazione di  Ecografista della Patologia Endocrina del Collo (EPEC)  

AME (Associazione Medici Endocrinologi) e AACE Italian Chapter
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Capacità e competenze
personali

Attività scientifica

E' autrice e coautrice di lavori  pubblicati  su riviste internazionali  (n.13) e  su riviste
nazionali (n.10). 
E' stata relatrice a numerosi congressi nazionali ed internazionali (94)
E' autrice e coautrice di  comunicazioni e di  n° 30 abstracts presentati a congressi e
convegni nazionali ed internazionali.

Nell'ambito dell' attività dell'Associazione Medici Endocrinologi (AME) 
– Endowiki (www.endowiki.it) – aggiornamento continuo in Endocrinologia è autrice di: 
- Chirurgia bariatrica e diabete.
- Pagine per i  pazienti:  terapia farmacologica nel diabete,  dieta nel diabete, attività
fisica e sport nel diabete, controlli nel diabete, prospettive per il futuro nel diabete.
- Ha inoltre collaborato alla contestualizzaione italiana delle Linee Guida AACE/ACE
Linee Guida di Pratica Clinica dell’ American ssociation of Clinical Endocrinologists e
American College of Endocrinology: trattamento medico dei pazienti con Obesità.  di
Endocrinologia,  alla Società Italiana dell'Obesità, alla Associazione Medici Diabetologi. 

Ha conseguito il richiesto punteggio  ECM.

Attività didattica 2015 – 2019 Docenza presso Istituto Miller – Genova e Firenze nell’ambito del 
Master per i disturbi dell’alimentazione e obesità

2020-2021 Docenza presso Corso Regionale di Formazione Specifica in 
Medicina Generale- Regione Liguria, sul paziente con patologie della tiroide e delle
paratiroidi

Madrelingua Italiana

Altra(e) lingua(e) Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*)
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le

lingue

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Buono Buono Buono Buono Buono

Capacità e competenze
tecniche

Ecografia tiroidea-paratiroidea, Biotesiometria

Capacità e competenze
informatiche

Utilizzo cartella informatizzata, terapia informatizzata. Preparazione di relazioni con 
diapositive

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dei più recenti Decreti Legislativi

Firma Carla Micaela Cuttica
Ge, 11/06/2021
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