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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LOMBARDO Clara 

Indirizzo  VIA DELLA ZECCA N°18, 98122, Messina (ME) 

Telefono  +39 3478184471 

E-mail  clara.lombardo1988@gmail.com 

                         PEC  claralombardo@pec.it 

Nazionalità  Italiana  

   

Data di nascita  19/02/1988  

 

 

POSIZIONE ATTUALE  

Dottore in Psicologia, specializzata in disturbi dell'apprendimento in età adulta. Si occupa di 

diagnosi psicologica nelle aree cliniche della salute mentale e di trattamento con metodi di 

neuromodulazione. 

Giovane co-autore di articoli scientifici pubblicati, l’area di interesse riguarda i legami emotivi 

nella psicopatologia dei disturbi di personalità e delle psicosomatosi, legati alle patologie della 

pelle e della salute orale. 
 

 

• Date (da – a) 01/09/2020 AD OGGI  

• Tipo di impiego BORSISTA - PROGETTO 5.18 DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE 

• Tipo di azienda o settore POLICLINICO UNIVERSITARIO “G. MARTINO”, MESSINA UOC DI 

PSICHIATRIA 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

GESTIONE DELLA CRONICITA’ NEL PAZIENTE OBESO 

VALUTAZIONI PSICODIAGNOSTICHE 

TRATTAMENTI DI NEUROMODULAZIONE (NEUROFEEDBACK E BIOFEEDBACK) 

 

 

TITOLI DI STUDIO 

 

• Data  21/12/2017 

• Nome e tipo di istituto di  Laurea Magistrale in Psicologia LM-51, Università degli Studi di Messina. Tesi 
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ABILITAZIONE  

ALLA PROFESSIONE 
 

istruzione o formazione dal titolo: "L'adattamento 

di padri e madri alla genitorialità. Valutazione di ansia e depressione 

prima e dopo il parto. Un contributo di ricerca." 
 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Discipline: Interventi educativi del ciclo di vita, Teorie e Tecniche del colloquio 

clinico, Tecniche proiettive per la psicodiagnosi, Psicologia dello sviluppo e delle 

relazioni familiari, Psicologia clinica dello sviluppo, Psicologia e Neuropsicologia 

clinica, Sociologia politica e questioni di genere,  Metodologie dell’intervento 

psicosociale, Metodologie della filosofia, Neurobiologia, Psicologia cognitiva, 

Interventi Psico-educativi nel ciclo di vita, Educazione e prevenzione del disagio 

psicosociale. 

• Qualifica conseguita  Dottoressa in Psicologia 

 

• Voto  110 e lode  

 

   

• Data  

 

22/07/2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche L-24 

Università degli Studi di Messina. 

 Tesi dal titolo: "La valutazione delle competenze genitoriali nei casi di 

affidamento e di separazione". 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Discipline: Disturbi dell'apprendimento e del comportamento, Etnologia, Filosofia 

della Scienza, Fondamenti di Psicologia Generale, Informatica, Intervento 

psicologico sulla famiglia, Intervento psicologico nella scuola e nelle istituzioni 

educative, Lingua Inglese, Metodologia della ricerca psicologica, Pedagogia della 

marginalità e della devianza minorile, Pedagogia speciale, Pedagogia generale, 

Psichiatria, Psicologia dei processi di socializzazione, Psicologia dei gruppi, 

Psicologia dell'orientamento scolastico e professionale, Psicofisiologia 

dell'apprendimento e della memoria, Psicologia dell'Educazione, Psicologia delle 

dinamiche educative, Psicologia dello Sviluppo, Psicologia Generale, 

Psicopatologia del linguaggio in età evolutiva, Psicopedagogia del linguaggio e 

della comunicazione, Sociologia dei processi culturali e comunicativi, Storia della 

Filosofia, Struttura e funzionamento del Sistema Nervoso, Tecniche e strumenti 

psicodiagnostici. 

 

• Qualifica conseguita  Dottoressa in Scienze e Tecniche Psicologiche 

 

• Voto  108/110 

   

• Data  05/07/2006 

•  Qualifica conseguita   Diploma di Maturità Classica 

• Principali materie / abilità 

professionali  

 Materie Umanistiche 

• Nome e tipo di 

istituto di istruzione  

 Liceo Classico “G. Familiari”, Melito di Porto Salvo (R.C.) 

 

• Voto  100/100 

   

• Data  09/07/2019 – Prima Sessione 
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• Nome e tipo di 

istituto di istruzione 

o formazione 

 

 

 

 

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO 

• Ente/Istituto  

 

 Università Degli Studi Di Messina –Ufficio Esami Di Stato  

 

• Data   

 

10/09/2019 

ISCRIZIONE ALL’ORDINE PROFESSIONALE  DEGLI PSICOLOGI  

 

ALBO A REGIONE SICILIANA  

Numero ordine 9537   

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI TITOLI 

ALTA FORMAZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Data   Da ottobre 2019 ad oggi  

• Nome e tipo di 

istituto di istruzione 

o formazione 

 

MASTER 

  

• Data 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 

• Principali materie / 

abilità professionali 

oggetto dello studio 

 

• Voto  

 

PERFEZIONAMENTO 

 

• Data 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 

 

 

 

• Principali materie / 

abilità professionali 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica e 

Gruppoanalitica, Reggio Calabria -Psicoterapeuta in formazione 

 

 

 

 

07/01/2012 – 07/11/2012 

Master in Scienze Penitenziarie e Criminologiche. 

 

 I.Me.P. (Istituto Mediterraneo di Psicologia), Reggio Calabria .   

Casa Circondariale “Panzera” di Reggio Calabria. 

Approfondimento delle seguenti discipline: Criminologia, Psicologia, Med- legale. 

Tesi dal titolo: Il profilo psicologico dello stalker. 

 

95/100  

 

 

 

19/03/2018-10/10/2018 

 

Corso di Perfezionamento in Metodiche Proiettive Tematiche. 

Dipartimento di Scienze Biomediche,  Odontoiatriche e delle immagini  

morfologiche e funzionali. Università degli Studi di Messina, Messina (Italia).  

Tesi dal titolo " La narrazione psicologica in 

Agamennone: livelli interpretativi soggettivi ed oggettivi a confronto". 

 

Finalità: Fornire una formazione di alto livello nelle metodiche proiettive 

 tematiche. 
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oggetto dello studio 

 

 

 

 

 

• Qualifica conseguita 

 

• Voto 

Obiettivi specifici: Analisi dei percorsi narrativi negli strumenti proiettivi 

 tematici, analisi psicologica della narrazione, fenomenologia della narrazione. 

Obiettivi didattici: valutazione dell'efficacia dei processi terapeutici,  

traduzione pratica dei dati delle osservazioni psicodiagnostiche, creazione  

di modelli applicativi. 

 

 Perfezionamento in Metodiche proiettive tematiche  

 

50/50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CORSI DI 

FORMAZIONE 

SPECIALISTICA 

 

 

  

 

 

 

AREA DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE E DELLA 

NUTRIZIONE  

 

• Data   Dal 25/10/2019 al 27/10/2019 

• Nome e tipo di 

istituto di 

istruzione o 

formazione 

 Corso di Formazione di Pronto Soccorso Psicologico  

Associazione Psychè, Catania  

• Principali materie / 

abilità professionali 

oggetto dello studio 

 

 

 

 

 

 

 

 Disturbi psichiatrici dell’adolescente e dell’adulto, Dipendenze e Problematiche 

alimentari (Anoressia, Bulimia e Alimentazione incontrollata) 

 

 

 

 

AREA RIABILITATIVA DEI DISTURBI MENTALI, TECNICHE DI 

NEUROMODULAZIONE, STIMOLAZIONE ELETTRICA  

• Data  24/07/2019 

• Nome e tipo di 

istituto di istruzione 

o formazione 

 Corso di Formazione sull’utilizzo dello stimolatore elettrico StarStim e 

sulla sicurezza per l’operatore e il paziente 

A.O.U. “G.Martino” di Messina-UOC Psichiatria  

 

 

• Principali materie / 

abilità professionali 

 Formazione teorico-pratica per la corretta gestione del sistema per la 

stimolazione elettrica StarStim con particolare attenzione ai seguenti 

strumenti: 
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oggetto dello studio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Data  

• Nome e tipo di 

istituto di istruzione 

o formazione 

• impostazione dei parametri di stimolazione elettrica;  

• creazione e modifica dei protocolli di lavoro; 

• registrazione del segnale EEG; 

• posizionamento degli elettrodi (EEG e stimolazione); 

• caratteristiche tecniche dello strumento; 

• norme sulla sicurezza per il paziente; 

• controindicazioni al trattamento tDCS; 

• pulizia e disinfezione della cuffia e degli elettrodi; 

• informazione sulla tutela dell’operatore  

 

 

 

 

 

 

 

12 Gennaio 2018 

Corso di formazione teorico-pratico “Transcranial Magnetic 

Stimulation”. New perspectives in Psychiatry. 

Aula di Psichiatria Pad.A-A.O.U. Policlinico “G.Martino”, Messina  

 

 

 

 

 

 

 

AREA PSICODIAGNOSI 

 

   

• Data  12/10/2018 -10/05/2019 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso Di Alta Formazione Master "I disturbi specifici 

dell'apprendimento". Accreditamento Miur-DRSicilia 1842 del 

14/09/2016.  Associazione Resabes Formazione (Rete Scolastica Alunni con 

Bisogni Educativi Speciali), Messina. 

Tesi dal titolo “Potenziamente: piccoli passi verso l’autonomia” 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Disturbi dell’apprendimento e del comportamento 

Acquisizione di competenze professionali specifiche, di strumenti didattici e 

metodologici necessari, per migliorare l'inclusione scolastica e sociale dei 

soggetti DSA; 

Osservazione dei disturbi specifici; 

L'intervento; 

Il trattamento educativo e didattico; 

La riabilitazione. 

• Qualifica conseguita  Formazione in Psicologia Scolastica  

 

• Data 

• Nome e tipo di 

istituto di istruzione 

o formazione   

 02 Dicembre 2018 

Corso di Formazione “BES e DSA: dall’iter diagnostico ai modelli di supporto 

scolastico. Difficoltà a riconoscere e intervenire. Strumenti compensativi e 

dispensativi”.  
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ESPERIENZE 

LAVORATIVE E 

FORMATIVE 

 

 AREA SALUTE MENTALE  
 

• Date (da – a) 01/09/2020 AD OGGI  

• Tipo di impiego BORSISTA - PROGETTO 5.18 DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE 

• Tipo di azienda o settore POLICLINICO UNIVERSITARIO “G. MARTINO”, MESSINA UOC DI 

PSICHIATRIA 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

GESTIONE DELLA CRONICITA’ NEL PAZIENTE OBESO 

VALUTAZIONI PSICODIAGNOSTICHE 

TRATTAMENTI DI NEUROMODULAZIONE (NEUROFEEDBACK E BIOFEEDBACK) 

  

• Date (da – a)  18/03/2019 -05/04/2020 

• Tipo di impiego Frequenza Volontaria Finalizzata alla ricerca  

• Tipo di azienda o settore Policlinico Universitario “G. Martino”, Messina UOC di Psichiatria 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

Approfondimento di casistiche cliniche connesse alle dipendenze senza sostanza 

e tecnomediate.  

 

 

 

 

 

 

 

TIROCINIO 

FORMATIVO E 

PROFESSIONALE IN 

AMBITO PSICOLOGICO  

 

 

• Date (da – a) 15/09/2018- 15/03/2019 

 • Tipo di impiego Tirocinio professionalizzante post-laurea 

 

Istituto Mediterraneo di Psicologia (I.Me.P.), Reggio Calabria 

 

 

• Data  

 

27/04/2017-28/04/2017 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso Base del test proiettivo di Rorschach   

Istituto Mediterraneo di Psicologia (I.Me.P.), Reggio Calabria  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Somministrazione, i modi di comprensione: siglatura e significato 

psicodiagnostico, le determinanti primarie e secondarie: siglatura e 

significato psicodiagnostico, i contenuti e le frequenze, gli choc, le 

manifestazioni particolari, esercitazioni in itinere 
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Azienda Ospedaliera Universitaria  Policlinico "G.Martino",  

• Tipo di azienda o settore Policlinico Universitario “G. Martino”, Messina.  

• Area di valutazione  

 

 

 

Partecipazione a gruppi di studio e di supervisione clinica; partecipazione a 

seminari clinici inerenti le attività di tirocinio. Accesso a riviste scientifiche 

nazionali ed internazionali. Acquisizione di competenze nel settore della salute 

mentale con riferimento alla valutazione della vulnerabilità psicologica e 

psicopatologica in adolescenza.  

 

 

• Date (da – a) 

 • Tipo di impiego 

  15/03/2018- 14/09/2018  

Tirocinio professionalizzante post-laurea 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Azienda Universitaria Ospedaliera "G. Martino". UOC Neurologia e malattie 

neuromuscolari. Ambulatorio di Neuropsicologia, Messina (Italia). 

• Tipo di azienda o settore 

• Area di Valutazione  

AOU Policlinico “G. Martino”, Messina. 

Valutazione neuropsicologica (colloquio, anamnesi, somministrazione, scoring e 

interpretazione dei test neuropsicologici e delle scale funzionali) ai pazienti con 

problemi vascolari, deterioramento corticale, problemi ischemici, demenze di 

varia natura. Sostegno psicologico ai pazienti ricoverati nei reparti ad alta 

criticità. Sostegno psicologico alle famiglie. 

 

 

• Date (da – a) 

 • Tipo di impiego 

 02/05/2017 – 31/07/2017 

 Tirocinio pre-laurea Magistrale LM-51 

 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.Me.P. (Istituto Mediterraneo di Psicologia), Reggio Calabria 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

Tirocinante pre-laurea magistrale  

Ho svoltato attività di tirocinio presso l'Istituto Mediterraneo di Psicologia per 

un totale di 285,30 ore. 

Le attività svolte sono le seguenti: esercitazione DSM V(Manuale Statistico e 

Diagnostico dei Disturbi Mentali), somministrazione di vari test psicologici, 

colloqui di coppia, partecipazione ai colloqui individuali, simulate cliniche e 

psicodiagnostiche, stesura relazione e discussione di casi clinici. 

 

• Date (da – a) 

 • Tipo di impiego 

  01/02/2011 – 30/04/2011  

Tirocinio pre laurea Triennale 

 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.Me.P. (Istituto Mediterraneo di Psicologia), Reggio Calabria 

 Tribunale per i Minori di Reggio Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

 Tribunale per i Minori 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 Tirocinante pre laurea triennale  

Acquisizione tramite osservazione delle tecniche del colloquio psicologico; 

Acquisizione delle tecniche di valutazione delle coppie aspiranti alla genitorialità 

ai fini dell'adozione; acquisizione delle tecniche di raccolta dell'anamnesi ;  

Acquisizione delle tecniche di somministrazione dei reattivi psicodiagnostici 

MMPI,RORSCHACH; 

Acquisizione delle modalità di colloquio individuale, di coppia sia nell'ambito 

della separazione che in quello della riconciliazione , acquisizione delle modalità 

di colloquio sia con adulti che con adolescenti. 

ESPERIENZE 

LAVORATIVE  

 

PSICOLOGA  

 

   

 

 

11/2018-05/2019 

PROGETTO “Il mio corpo in movimento per… Pensare, Fare, Agire, Giocare, 
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SOCIO-LAVORATORE  

 

 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

TUTOR 

UNIVERSITARIO 

 

• Date (da – a)  

• Tipo di impiego 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

• Date (da – a)  

• Tipo di impiego 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

Comunicare” 

SERVIZI PER L’INFANZIA ARCHIMEDE, Reggio Calabria 

 

 

09/2015 ad oggi   

I.Me.P. Istituto Mediterraneo di Psicologia, Reggio Calabria 

 

Valutazioni psicodiagnostiche 

Attività di supporto psicologico  

 

 

 

 

21/11/2017 – 31/11/2017 

Tutor didattico-specialistico (integrazione 16 ore) 

Centro di Orientamento e  Placement (COP) 

 

Università degli Studi di Messina, Messina  

 

Tutor didattico al servizio degli Studenti 

 

 

12/09/2017 – 20/11/2017  

Tutor didattico-specialistico (integrazione 31 ore) 

Centro orientamento e Placement (COP) 

Università degli Studi di Messina, Messina  

 

Tutor al servizio degli studenti. 

Partecipazione al salone di orientamento “Orienta Sicilia” dal 16/10/2017 al 

19/10/2017. Accoglienza e job placement per studenti di scuola secondaria e neo 

laureati. 

 

• Date (da – a) 

 • Tipo di impiego 

  12/05/2017 – 30/07/2017  

Tutorato didattico – specialistico (120 ore) 

 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Centro di Orientamento e Placement (COP) 

• Tipo di azienda o settore 

 

Università degli Studi di Messina   

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

Progettare e realizzare laboratori di orientamento formativo ad 

adolescenti; 

 Realizzare profili professionali personalizzati per l’inserimento 

lavorativo; 

 Preselezionare curriculum vitae coerenti con la richiesta dei requisiti 

richiesti dall’azienda per l’inserimento lavorativo; 

 Redigere un bilancio delle competenze personalizzate verificando punti 

di forza e aree di miglioramento dell’utente; 

Progettare ed erogare moduli formativi su costruzione di cv e colloqui di 

selezione lavorativa; 

Strutturazione del progetto di Alternanza Scuola- Lavoro ; 

Organizzazione e partecipazione al “Power Campus” dal 24/07/2017 al 

28/07/2017 presso la Cittadella Universitaria degli Studi di Messina.  
 

 

• Date (da – a) 

 • Tipo di impiego 

  07/03/2017 – 05/05/2017 

 Collaborazione part-time ai servizi generali di Ateneo (150 ore) 
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 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Unità Operativa “Benessere degli Studenti”, Università degli studi di Messina 

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Messina   

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Tutor presso il Polo Centrale SBA del Dipartimento di Giurisprudenza. 

Assistenza agli studenti con una vasta gamma di servizi e risorse, virtuali 

e non; 

 Consultazioni individuali con studenti che richiedevano assistenza; 

Fornire servizi a supporto delle esigenze di ricerca ed informazione; 

Catalogazione di testi. 
  

  

• Date (da – a) 

 • Tipo di impiego 

Novembre 2016  

Tutorato  

 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Polo Centrale SBA Dipartimento di Giurisprudenza (54 ore), Università degli 

studi di Messina  

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Messina   

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Tutor  

Il lavoro svolto si è articolato nelle seguenti attività: 

- iniziale attività di formazione; 

- attività di accoglienza e servizio al pubblico (fronte office): tale attività 

consisteva nell'accogliere 

l'utente, cercare di capire le proprie esigenze, comunicandogli le 

disposizioni di accesso e aiutarlo nel ricercare i testi richiesti per la 

consultazione ed eventuale prestito. 

 
  

• Date (da – a) 

• Tipo di impiego 

 Novembre 2016  

Tutorato didattico – specialistico (60 ore) 

 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Dipartimento di Civiltà Antiche e Moderne, Università degli studi di Messina.  

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Messina   

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Tutor 

Iniziale attività di formazione e incontro con i docenti del Dipartimento 

per l'organizzazione delle attività e la scelta delle tematiche; 

Attività didattico-integrative, raccolta di dati necessari alla compilazione 

di un questionario creato ad hoc per valutare il grado di soddisfazione da 

parte degli studenti; 

Attività a sostegno delle attività didattiche : elaborazione delle domande 

oggetto del questionario, somministrazione del questionario, valutazione, 

relazione finale e presentazione dei dati raccolti. 
  

EDUCATORE 
  

 

• Date (da – a) 

 

  13/06/2016 – 29/07/2016  

 

• Tipo di impiego Educatrice 

 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 “Borgo Summer Camp”, Borgo Grecanico, Melito di Porto Salvo (R.C.) 

• Tipo di azienda o settore  Comune di Melito di Porto Salvo (R.C.) 
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• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOCENTE corsi di 

formazione  

Educatore di bambini con disabilità.  

Coordinare, condurre e supervisionare tutte le attività ricreative dei 

bambini. 

Organizzare attività ludico-ricreative. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         •Data 

  

25 Aprile 2020 

 • Evento  Web-Lab “Un viaggio nel mondo interiore del bambino: matite, colori e 

disegni” 

• Sede   Modalità online Associazione Keluna-Istituto Mediterraneo di Psicologia 

 

 

• Data  

 

7 Marzo 2019 

 

• Evento Corso di formazione BES e DSA: “ ADHD dalla diagnosi all’intervento” 

          • Sede                                

  

Istituto Mediterraneo di Psicologia, Reggio Calabria 

 

 

                                         •Data 

  

23 Novembre 2019 

 • Evento   Corso di Psicodiagnostica dell’età evolutiva  

• Metodologia  Oltre a fornire nozioni teoriche, ampio spazio è dedicato alla discussione di casi 

clinici, esercitazioni sia di situazioni cliniche sia peritali (CTU e 

CTP).Particolare attenzione viene dedicata all’integrazione fra strumenti 

psicodiagnostici diversi e all’integrazione dei dati nella stesura dell’elaborato 

testologico.Il metodo ha pertanto carattere pragmatico, teso a fornire una 

strumentazione concreta a chi intende lavorare in ambito clinico e peritale in 

qualità di testista. 
 

 

ATTIVITA’ 

SCIENTIFICA 

 

 

Pubblicazioni Scientifiche 

 

Tipologia 

Articoli scientifici 

 

  

 

 

 

 

Carmela, M., Clara, L., Maria Rosaria Anna, M., Ivan, F., Clemente, C., Gianluca, 

P., ... & Antonio, B. (2020). Which role for trait-anxiety in paternal perinatal 

depression? Preliminary results on healthy subjects. The Journal of Maternal-Fetal 

& Neonatal Medicine, 1-5. https://doi.org/10.1080/14767058.2020.1786514 

 

 

 

Carmela, M., Lombardo, C., Whithorn, N. I., Picone, F., & Vezzoli, C. (2019). 

The Plurality of Word Sense in Clytemnestra: the Focus on Disambiguation in 

Language. Journal of Psychology, 6, 15. https://doi.org/10.12974/2313-

1047.2019.06.3 

 

 

https://doi.org/10.1080/14767058.2020.1786514
https://doi.org/10.12974/2313-1047.2019.06.3
https://doi.org/10.12974/2313-1047.2019.06.3
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Mento, C., Gurnari, E., & Lombardo, C. (2019). Love and sacrifice: the silent and 

vital presence of the Soul. Journal of Clinical & Developmental Psychology, 1(2).  

http://dx.doi.org/10.6092/2612-4033/0110-2048 

 

Mento Carmela, Pagano Dritto Irene , Lombardo Clara & Silvestri Maria Catena 

|(2020) Cognitive deficits and Rorschach task, Cogent Psychology, 7:1, 1848111. 

https://doi.org/10.1080/23311908.2020.1848111. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In Press 

 

 
CHAPTER EBOOK  

 

 Lombardo C., Moscato V., Romeo G. Recensione-INTERPRETAZIONE 

PSICOANALITICA DEL MITO DI GRISELDA. Italian Imago (Rivista di 

psicoanalisi e gruppoanalisi applicate alla clinica, alla cultura e alla vita). 

Volume II, fascicolo 1, Gennaio-Marzo 2020. pp  618 

 

 

Lombardo C., Romeo G. Traduzione del testo di Otto Rank “DER SINN DER 

GRISELDA-FABEL (1912). Italian Imago (Rivista di psicoanalisi e gruppoanalisi 

applicate alla clinica, alla cultura e alla vita). Volume II, fascicolo 1, Gennaio-

Marzo 2020. pp 618 

 

 

Lombardo C., Aceti T., Romeo G., Recensione -ANALYSE EINER 

SCHIZOPHRENEN ZEICHNUNG di Hermann Rorschach. Italian Imago (Rivista 

di psicoanalisi e gruppoanalisi applicate alla clinica, alla cultura e alla vita). 

Volume II, fascicolo 2, Aprile-Giugno 2020. Pp.432 

 

Lombardo C., Aceti T., Romeo G., Traduzione -ANALYSE EINER 

SCHIZOPHRENEN ZEICHNUNG (Analisi dei disegni di un paziente 

schizofrenico) di Hermann Rorschach. Italian Imago (Rivista di psicoanalisi e 

gruppoanalisi applicate alla clinica, alla cultura e alla vita). Volume II, fascicolo 

2, Aprile-Giugno 2020. Pp. 432 

 

 

 

 

 

• Carmela Mento, Irene Pagano Dritto, Clara Lombardo. Rorschach e 

segni di organicità: breve rassegna sulla rilevazione delle funzioni 

cognitive. Associazione Italiana Rorschach 

 

• Mento C., Lombardo C., Whithorn, N. I., Psoriasis: the analysis of 

emotional experiences of the skin. Research Trends and Challenges in 

Medical Science. Accepted 27 Ottobre 2020 

 

 

 
 

http://dx.doi.org/10.6092/2612-4033/0110-2048
https://doi.org/10.1080/23311908.2020.1848111
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ATTIVITÀ DI RICERCA 

SCIENTIFICA IN 

GRUPPI DI LAVORO 

 

 

 

 

 

REVIEW 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POSTER 

  

Dal Marzo 2019 partecipa a gruppi di ricerca in ambito clinico focalizzati 

sull’analisi di tratti personologici disfunzionali, presso la UOC di Psichiatria 

dell’università di Messina.  

In atto, ha collaborato in qualità di coautore ad articoli scientifici e capitoli di 

ebook sottoposti in “under review” a Riviste Internazionali del Settore Scientifico 

Psicologico clinico: 

 

 

• Psychological violence and manipulative behavior in couples: the Gaslighting 

phenomena. Autori Carmela Mento, Clara Lombardo, Nicholas Whithorn, 

Maria Rosaria Anna Muscatello, Antonio Bruno, Maura Casablanca, Maria 

Catena Silvestri.  
 

 

 

 

 

 

• Association on Suicidal Ideation, Psychological Vulnerability and Life stressor 

in Adolescence: a clinical case report. Autori Proietti Semproni C., Celebre L., 

Silvestri M.C., Lombardo C., Casablanca M., Muscatello M.R.A., Bruno A., 

Mento C., Zoccali R.A. Poster Convegno Internazionale di Suicidologia e 

Salute Pubblica XVII edizione 17 e 18 SETTEMBRE 2019, Aula Magna - 

Sapienza Università di Roma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APPARTENENZA A 

SOCIETA’ 

SCIENTIFICHE DI AREA 

PSICOLOGICO-CLINICA  

 

SOCIO 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Società Scientifica di Psicoanalisi e di Gruppoanalisi Italiana dal Gennaio 2018 

 

Associazione Italiana Rorschach dal 2019 

 

 

RELATORE ad eventi 

scientifici 

 

  

• Data   27 Gennaio 2019 

• Evento  “Giornata della Memoria: l’Olocausto e nuove prospettive d’indagine”,  

Intervento dal titolo “Gli aspetti psicologici dell’Olocausto” 

• Sede  Sala Consiliare del Comune di Acquedolci (ME) 

   

PARTECIPAZIONE A 

CONGRESSI E SEMINARI 

SCIENTIFICI 
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  AREA DISTURBI ALIMENTARI 

• Data  22 Novembre 2019 

• Evento   Obesity Management: Ottimizzazione della gestione del paziente obeso in 

Regione Sicilia “La sostenibilità economica nel percorso assistenziale” 

• Sede  Aula Dusmet ARNAS Garibaldi Centro Catania Piazza S. Maria di Gesù 5, Catania   

   

• Data   2 marzo 2018 

• Evento  Incontro Monotematico di Psichiatria e Psicologia Clinica “Focus on: i disturbi 

dell’alimentazione”. 

• Sede  A.O.U. Policlinico “G. Martino” di Messina. 

   

  AREA RIABILITATIVA, NEUROMODULAZIONE, NEUROSCIENZE 

• Data   21 Novembre 2019 

• Evento   Workshop “La neuromodulazione nel trattamento e nella riabilitazione 

dei disturbi mentali” 

• Sede   Università degli Studi Messina-Rassegna Internazionale delle Competenze  

   

• Data   14 Marzo 2019 

• Evento  Settimana del cervello Brain Awareness Week “Usa il cervello e non cadere 

nella rete”. 

• Sede  UOC di Psichiatria, AOU Policlinico “G. Martino”, Messina. 

• Sede  A.O.U. Policlinico “G. Martino”, Messina 

   

 

  AREA SALUTE MENTALE  

• Data   05/07/2019-06/07/2019 

• Evento   Congresso annuale di Psichiatria organizzato dalla Scuola di Specializzazione 

in Psichiatria dell’Università di Messina “La patologia della mente 

dall’adolescenza all’età adulta. Le depressioni dall’unipolare alla bipolare   

• Sede   A.O.U. Policlinico “G. Martino”, Messina  

   

• Data   27 Giugno 2019  

• Evento  Convegno  “Psiche Politica-Principi etici e psicologici del benessere individuale 

e collettivo” . CIPA Istituto Junghiano e Ordine dei Medici di messina  

• Sede  Palazzo della Cultura di Messina. 

   

• Data   24 Maggio 2019  

• Evento  Convegno “Comorbidità tra schizofrenia e depressione: dalla patofisiopatologia 

al Management terapeutico”. 

• Sede  A.O.U. Policlinico “G. Martino” di Messina. 

   

• Data   2 Febbraio 2019 

• Evento  Seminario clinico condotto da Anna Oliverio Ferraris “Il lavoro clinico nelle 

separazioni: dalla valutazione al trattamento”. 

• Sede  Castello Gallego di Sant’Agata di Militello. 

   

• Data   1 Febbraio 2019 

• Evento   Incontro Monotematico di Psichiatria e Psicologia Clinica “Affrontare le 

separazioni e rimanere dei buoni genitori” 

• Sede   A.O.U. Policlinico “G.Martino” di Messina 

• Data   30 Novembre 2018  

• Evento  Incontro Monotematico di Psichiatria e Psicologia Clinica “Psicopatologia del 

disturbo bordeline”. 

• Sede  A.O.U. Policlinico “G. Martino” di Messina. 
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• Data   5 ottobre 2018 

• Evento  Incontro monotematico di Psichiatria e Psicologia clinica “Il coraggio 

dell’imperfezione”. 

• Sede  A.O.U. Policlinico “G.Martino” di Messina. 

   

• Data   25 Maggio 2017 

• Evento  Presentazione del libro “L’Universo di Gaia: la scoperta della donna nel corpo 

della psicologia analitica”. 

• Sede  Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi 

Culturali, Messina . 

   

• Data   21 Aprile 2017 

• Evento  Incontro Monotematico di Psichiatria e Psicologia Clinica “Il matrimonio: vivi 

o morti?” 

• Sede  A.O.U. Policlinico “G.Martino” di Messina. 

   

  AREA PSICODIAGNOSTICA -NUOVI SISTEMI DIAGNOSTICI  

• Data   05/10/2018 al 06/10/2018  

• Evento  XII Congresso Nazionale Oltre le Tecniche: Psicoterapia e Ricerca. 

• Sede  Society for Psycotherapy Research Italian Area Group, Palermo. 

   

• Data   4 Ottobre 2018   

• Evento  Pre Congress Workshop del XII Congresso Nazionale Oltre le Tecniche: 

Psicoterapia e Ricerca. PDM-2: Il manuale diagnostico nato dalla ricerca. 

• Sede  Society for Psycotherapy Research Italian Area Group, Palermo. 

   

  AREA FORMATIVA BES E DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO  

 

• Data   Dal 7 all’11 Settembre 2020 (20 ore)  

• Evento  Startup per operatori Doposcuola 

• Sede  Anastasis Rete Doposcuola -Bologna  

• Sede  1 Dicembre 2018 

• Evento  Seminario informativo sui disturbi specifici dell’apprendimento: “Giacomo 

Stella incontra…” . 

• Sede  Centro Studi Iridac, Messina. 

•    

• Data   Ottobre 2018  

• Evento  Convegno online – Disturbi Specifici Dell’Apprendimento – Diamo spazio alle 

abilità organizzato dall’associazione. 

• Sede  Associazione IGEACPS di Pescara. 
   

• Data   Ottobre 2018 

• Evento  Seminario online: “Come lavorare nei DSA- Disturbi Specifici 

dell’Apprendimento”. 

• Sede  Associazione IGEACPS di Pescara. 
   

  PSICOLOGIA GIURIDICA  

• Data   21 Settembre 2017 

• Evento  Convegno di studio “Società Diritto e Crimine”  

• Sede  Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi 

Culturali, Messina. 

   

• Data   27/11/2015 al 29/11/2015 
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• Evento  Congresso Europeo di Psicologia Criminale: “Interrogatorio, Criminologia, 

Menzogna”. 

• Sede  Roma 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

MADRELINGUA   Italiano  
   

ALTRE LINGUE 

  INGLESE  

Diploma di lingua certificato Livello B2 English Spaeking Board International 

Ltd. 

• Capacità di lettura  B2 

• Capacità di scrittura  B2 

• Capacità di espressione 

orale 

 B2 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 - Buone capacità di adattamento in diversi ambienti culturali, maturati nel corso 

dell’esperienza di tirocinio. 

- Competenze di lavoro in setting individuali e di gruppo  

 
   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 Capacità di problem solving, decision making, lavoro individuale e di gruppo, 

effettuato in contesti di progetti di lavoro svolto con perseveranza ed impegno; 

Competenza nella programmazione, implementazione e monitoraggio di attività in 

ambito psicodiagnostico.  

Coordinazione degli aspetti operativi e di selezione dei test psicologici pertinenti al 

campo psicodiagnostico di interventi riabilitativi nell’area della salute mentale 

dell’adulto. 

Capacità di lavoro in setting sanitari e lavoro in équipe in ambito sanitario. 

 

 
   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 Nuova ECDL Full Standard, Nuova ECDL Standard, Nuova ECDL IT-

Security, conseguita il 25/06/2015, presso Università degli Studi di Messina, 

Dipartimento di Economia. 

   

                                PATENTE   Patente di guida B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dichiarazione: 

 

La sottoscritta  DICHIARA di essere informata, ai sensi del d.lgs. n.196/2003, che i dati personali raccolti saranno 
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trattati anche con strumenti informatici esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente 

dichiarazione viene resa. Consapevole della responsabilità penale prevista, dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, per le 

ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate DICHIARA che le informazioni sotto riportate sono 

veritiere. 

 

 

 

 

 

Messina,    31/10/2020   

                                                                                                                                                      Firma 

                                                                                                           
 


