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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome CASSANI Erica 

Indirizzo via Genova 107, 20025, Legnano (MI), Italia 

Telefono 333.6503506 

E-mail erica.cassani@live.it 

 
Nazionalità Italiana 

Data di nascita 18/12/1980 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date Marzo 2006 – Settembre 2006 

 
• Tipo di azienda o settore Fondazione Ferrario (Vanzago MI) 

 
• Tipo di impiego Medico di guardia notturna e festiva 

 
 

• Date Ottobre 2006 – Ottobre 2007 

 

 
• Tipo di azienda o settore Centro ICANS (Università degli Studi di Milano – Facoltà di Agraria) 

 
• Tipo di impiego Medico Specializzando in Scienza dell’Alimentazione 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Valutazione dell’assesment dello stato di nutrizione (plicometria, impedenziometria, 
pletismografia ad aria, DEXA, ecografia del tessuto adiposo viscerale) 

Calorimetria indiretta 

Stesura di programmi dietetici personalizzati 
 

• Date Novembre 2007-Maggio 2008 

 

 
• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Luigi Sacco (Milano) 

 
• Tipo di impiego Medico Specializzando in Scienza dell’Alimentazione 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di ambulatorio (obesità e sovrappeso, disturbi del comportamento alimentare) 

Attività di consulenza nei reparti (nutrizione artificiale, enterale e parenterale) 

Ricerca Clinica 

mailto:erica.cassani@live.it


• Date. Giugno 2008 -15/11/2020 

 
• Tipo di azienda o settore Fondazione Grigioni per il Morbo di Parkinson convenzionata con Azienda Ospedaliera G.Pini- 

CTO (Milano) – Presidio Ospedaliero CTO – U.O. Centro Parkinson e Struttura Semplice di 
Dietetica e Nutrizione Clinica 

 
• Tipo di impiego Medico Specialista in Scienza dell’Alimentazione 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Ambulatorio di dietologia dedicata alla Malattia di Parkinson 

Assistente in ambulatorio di Neurologia Specialistica dedicata alla diagnosi e cura della Malattia 
di Parkinson 

Ricerca Clinica 
 
 

• Date. Luglio 2010-Agosto 2010 

 
• Tipo di azienda o settore Movements Disorders Clinic, Boston University Medical Center, Boston, Massachussets, USA 

 
• Tipo di impiego     Stagista 

 
 

 
• Date. 2010-2012 e 2018- 15 novembre 2020 

 
• Tipo di azienda o settore Consorzio Grana Padano, OSC Healthcare, Bologna 

 
• Tipo di impiego    Redazione Manuali di Educazione Alimentare 

Stesura e revisione di schede per patologia e articoli 

• Date. 2010-2020 

 
• Tipo di azienda o settore Università degli Studi di Milano - Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione 

 
• Tipo di impiego     Tutor dedicato alla formazione degli specializzandi 

Correlatore di Due tesi di specializzazione in Scienza dell’Alimentazione, tre tesi di laurea in 
Alimentazione e Nutrizione Umana, una tesi di laurea in Biologia Applicata alle Scienze della 
Nutrizione 

 
 
 

 
• Date. 2016- 2018 

 
• Tipo di azienda o settore Università degli Studi di Milano 

 
• Tipo di impiego Docente al corso di Perfezionamento in Nutrizione e Benessere (Lezioni di Nutraceutica 

nell’anziano) 



• Date. 2017-oggi 

 
• Tipo di azienda o settore Università degli Studi di Milano 

 
• Tipo di impiego Docente al corso di Perfezionamento in Scienza dell'Alimentazione e Nutrizione Applicata 

(Lezioni di Nutraceutica nell’anziano) 

 
 
 

• Date. Gennaio 2018 – oggi 

 
• Tipo di azienda o settore Libero professionista (dietologo e agopuntore) a Legnano, presso lo studio privato di via 

Savonarola 2 e presso SpazioConnessioni-Studio Egle 

 
 
 

• Date. Giugno 2018 – 15 novembre 2020 

 
• Tipo di azienda o settore Libero professionista dietologo presso la Casa di Cura Gaetano e Piera Borghi(Brebbia) 

 
 

• Date. Dal 16 novembre 2020 – data odierna 

 
• Tipo di azienda o settore Dirigente Medico Specialista in Scienza dell’Alimentazione assunto a tempo indeterminato presso 

l’UO di Dietetica e Nutrizione Clinica – ASST Fatebenefratelli Sacco – PO Fatebenefratelli e PO Sacco 

 
 
 

ISTRUZIONE e FORMAZIONE 

• Date 1994 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Liceo Classico Galileo Galilei (Legnano) 

 
• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Classica con votazione 100 / 100 

• Date 1999 - 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione 110 con lode / 110 e con tesi dal titolo 
“Ruolo dell’HLA nella risposta al bosentan” 

• Data Febbraio 2006 



• Qualifica conseguita Abilitazione dell’esercizio alla professione di Medico Chirurgo con votazione 270 / 270 

• Data Novembre 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 
• Qualifica Conseguita Medico Specialista in Scienza dell’Alimentazione, votazione 70/70 con lode 

 

 
• Data Maggio 2011 

 
• Qualifica conseguita Corso GIMBE “Metodologia della Ricerca Clinica” 

 

 
• Data Novembre 2011-Gennaio 2012 

 
• Qualifica conseguita Corso “Statistica Medica” 

 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Politecnico di Milano 

 

• Data 2015-2019 

• Qualifica conseguita Diploma di Medico Esperto in Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

So Wen – Milano 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

LINGUISTICHE 

 

 
MADRELINGUA Italiana 

 

LINGUE STRANIERE 
 

 
Inglese 

• Capacità di lettura BUONA 

• Capacità di scrittura BUONA 

• Capacità di espressione orale DISCRETA 

Agosto 2009: Corso English for Medicine, Boston University (IALS) Università di Edimburgo 

Spagnolo 

ELEMENTARE 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

Uso dei programmi informatici di base (Office) 

Uso del software statistico JMP SAS Institute Inc, USA 

 
 
 

 

PATENTE DI GUIDA B 
 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 

dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

10 giugno 2022  

 

 

 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 
 

MEETENG, CONFERENCES AND CONGRESSES 

ORAL PRESENTATION AND POSTERS 

National Convention ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica), Genova (Italy), 5-8 november 2008 

I dati emersi dall’analisi statistica della cartella dietologica elettronica presso il servizio dietetico ICP Milano (Poster) 

 
National Convention ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica), Genova (Italy), 5-8 november 2008 

Combattere la malnutrizione ospedaliera:valutare lo stato nutrizionale per nutrire ed educare correttamente i pazienti in reg ime di 

ricovero (Oral Presentation) 

 
National Convention ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica), Genova (Italy), 5-8 november 2008 

Educazione alimentare multietnica presso il servizio dietetico ICP Ospedale Buzzi di Milano (Oral Presentation) 

 
Nutrition and Metabolism- Nu.Me., Granada (Spain), 16-19 June 2010 

Low-protein and protein redistribution diets for Parkinson’s disease patients with motor fluctuations:a systematic review (Poster ) 

2nd World Parkinson Congress 2010, Glasgow 27 settembre-1 ottobre 2010 

Body fat loss and HDL cholesterol improvement in advanced stages of Parkinson’s Disease (Poster) 



XIX CONVEGNO NAZIONALE ADI, NAPOLI 10-13 novembre 2010 
 

Valutare la disfagia con scala SQD nei pazienti affetti da Malattia di Parkinson per prevenire la malnutrizione ed impostare un 

trattamento dietetico adeguato (Oral Presentation) 

 
XIX CONVEGNO NAZIONALE ADI, NAPOLI 10-13 novembre 2010 

 
 

Perché consigliare latte fermentato con Lactobacillus casei Shirota nel trattamento della stipsi nei malati di Parkinson (Oral 

Presentation) 

 
UP TO DATE IN CLINICAL NEUROLOGY, SIN SNO LOMBARDIA, COMO 25-26 Marzo 2011 

 
 

Risultati inaspettati dalla valutazione dello stato di nutrizione e delle abitudini dietetiche nei pazienti affetti da malatt ia di Parkinson in 

un paese Africano (Poster) 

 
ANNUAL MEETING of ACADEMY NEUROLOGY, HAWAII, 9-16 April 2011 

Use of special food for dietary therapy of Parkinson’s Disease (Poster) 

 
 

ECO 2011 (INTERNATIONAL CONGRESS of OBESITY), ISTANBUL; 25-28 Maggio 2011 

Serum adiponectin concentrations in Parkinson’s disease patients: a possible role in cardiovascular protection (Poster) 

 
 

11th EUROPEAN NUTRITION CONFERENCE (FENS), MADRID; 26-29 Ottobre 2011 

Oxidizability of core and surface of lipoproteins as early marker of metabolic syndrome (Poster) 

 
 

XXth WORLD CONGRESS OF NEUROLOGY, MARRAKESH; 12-17 Novembre 2011 

Nutritional status and dietary habits in ghanaian parkinson's disease patients (Poster) 

 
SINPE 2011, BARI 1-3 Dicembre 2011 

Anthropometric indices of fat distribution and cardiometabolic risk in Parkinson's disease.(Poster) 

 
 

SINPE 2011, BARI 1-3 Dicembre 2011 

Cardiometabolic risk in Parkinson’s Disease is indipendent of nutritional status, body composition and fat distribution (Poster). 

 
 

XIX WORLD CONGRESS ON PARKINSON’S DISEASE AND RELATED DISORDERS, SHANGAI, 11-14 Dicembre 2011 

Dietary Habits and anthropometric parameters in african Parkinson’s Disease patients (Poster). 

PROGRESS IN NUTRIZIONE CLINICA, SENIGALLIA, 24-26 Maggio 2012 

La malattia di Parkinson: Apporti nutrizionali 

 
 

ESPEN CONGRESS, BARCELLONA 8-11 Settembre 2012 

° Clinical features of Parkinson’s disease when onset of diabetes came first: a case control study (Poster) 

° Metabolic profile and disease duration in patients with Parkinson’s disease (Poster) 

° Nutritional risk and non motor complications in Parkinson’s disease outpatients hospitalized on a scheduled basis (Poster) 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21906920


° The effects of preoperative oral carbohydrate supplementation on postoperative metabolic stress response of patients undergoing 

elective abdominal surgery (Poster) 

 
SINPE BOLOGNA 29 novembre – dicembre 2012 

Nutritional risk and non-motor complications in Parkinson’s disease outpatients hospitalized on a schedule basis. 

 
 

AD/PD 2013, FIRENZE, 6-10 Marzo 2013 

Parkinson’s Disease, cardiometabolic risk and diabetes mellitus (Poster) 

Update on the importance of nutritional supplements for the treatment of memory impairment (Poster) 

Africa: the importance of legumes containing high concentrations of levodopa in Parkinson’s disease treatment (Poster) 

 
 

Movement Disorders 2013, Sydney, Australia June 16-20, 2013 

Parkinsons's disease treatment in Africa: The importance of the levodopa content of legumes (Poster) (Assegnazione Premio Blue 

Ribbon) 

Potential role of nutritonal supplements for the treatment of memory impairment in parkinsonisms: an update (Poster) 

(MDS Congress of Parkinson's Disease and Movement Disorders Volume 28, 

June 2013 Abstract Supplement) 

 
WORLD PARKINSON CONGRESS 2013, Montreal, Canada, 1-4 Ottobre 2013 

Mucuna Pruriens: a possible strategy for Parkinson’s Disease Patients in Developing Countries (Poster) 

Movement Disorders 2014, Stockholm, June 8-12 

Mucuna pruriens: new strategy for Parkinson's disease treatment in Africa. An update (Poster) 
 

ESPEN CONGRESS, GINEVRA, 6-9 settembre 2014 

Swallowing disturbances in Parkinson’s Disease (poster) 

 
 

FENS BERLIN 2015 

Effects of weight loss on lipoproteins oxidizability in adult male with metabolic syndrome (poster) 

 
 

MOVEMENT DISORDERS SAN DIEGO, 14-18 June 2015 

Mucuna Pruriens for the treatment of Parkinson’s disease in low income countries: very low cost seed preparation without 

pharmaceutical technology (poster) 

Mucuna Pruriens therapy in Parkinson’s disease: a double blind, placebo.-controlled, randomized, crossover study (poster) 

 
 

WCN 2015, SANTIAGO DEL CILE, 31 ottobre – 5 novembre 2015 

Simple and low-cost Mucuna Pruriens preparation for Parkinson’s disease patients in low income countries (poster) 

Mucuna Pruriens in Parkinson’s disease: a double-blind, randomized, placebo controlled, crossover study (poster) 

Endothelial progenitor cells. A cardiovascular protective factor in Parkinson’s Disease? (poster) 

Double blind, placebo-controlled trial of a fermented milkn containing multiple probiotics strain and prebiotic fiber for constipation 

associated with Parkinson’s disease (poster) 

 
MOVEMENT DISORDERS CONGRESS BERLINO, 19-23 giugno 2016 



Dementia in Parkinson's disease: is male gender a risk factor? POSTER 

Double-blind, placebo-controlled trial of a fermented milk containing multiple probiotic 

strains and prebiotic fiber for constipation associated with Parkinson's disease POSTER and HOT TOPIC ABSTRACT 

Sarcopenia and dynapenia in patients with parkinsonism POSTER 

 
ESPEN 2016 

SARCOPENIA AND DYNAPENIA IN PATIENTS WITH PARKINSONISM (POSTER) 

DOUBLE-BLIND, PLACEBO-CONTROLLED TRIAL OF A FERMENTED MILK CONTAINING MULTIPLE 

PROBIOTIC STRAINS AND PREBIOTIC FIBER FOR CONSTIPATION ASSOCIATED WITH PARKINSON’S 

DISEASE (POSTER) 

 
MOVEMENTS DISORDERS CONGRESS VANCOUVER, 2017 

CRONIC INTAKE OF MUCUNA PRURIENS IN ADVANCED PARKINSON’S DISEASE: A NON INFERIORITY, RANDOMIZED, CROSSOVER, PILOT STUDY 

(POSTER) 

REHABILITATION PROGRAM WITH OR WITHOUT A WHEY PROTEIN-BASED NUTRITIONAL SUPPORT ENRICHED WITH ESSENTIAL AMINOACIDS AND 

VITAMIN D IN PATIENTS WITH PARKINSON’S DISEASE OR PARKINSONISM: STUDY DESIGNED OF A RANDOMIZED, CONTROLLED TRIAL (POSTER) 

 
ESPEN 2017 

DIETARY HABITS IN PARKINSON’S DISEASE:ADHERENCE TO MEDITERRANEAN DIET (POSTER) 

 
 

5TH WORLD CONGRESS ON TARGETING MICROBIOTA, STEIGENBERGER HOTEL BERLIN, GERMANY OCTOBER 26-27, 2017 

EXPLORING THE GUT MICROBIOME ROLE IN PARKINSON’S DISEASE AND IN PRIMARY PARKINSONISMS (ORAL 

PRESENTATION) 

 
WORLD CONGRESS OF PARKINSON’S DISEASE (HO CHI MINH, VIETNAM, NOVEMBRE 2017) 

REHABILITATION PROGRAM WITH OR WHITOUT MUSCLE-TARGETED NUTRITIONAL SUPPORT IN PATIENTS WITH PARKINSON’S DISEASE OR 

PARKINSONISM: STUDY DESIGN OF A RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL (POSTER) 

DIETARY HABITS IN PARKINSON’S DISEASE: ADHERENCE TO MEDITERRANEAN DIET (POSTER) 

CHRONIC MUCUNA PRURIENS IN ADVANCED PARKINSON’S DISEASE: A NON-INFERIORITY, RANDOMIZED, CROSSOVER, FASE 2B PILOT TRIAL 

(POSTER PREMIATO CON BLUE RIBBON) 

 
 

WORLD CONGRESS ON PARKINSON’S DISEASE AND RELATED DISORDERS, LYON (FRANCE), AGOSTO 2018) 

UNRAVELING GUT MICROBIOTA IN PARKINSON’S DISEASE AND ATYPICAL PARKINSONISM (POSTER) 

PROTEIN, LEUCINE AND VITAMIN D ENHANCING REHABILITATION (PRO-LEADER) IN PATIENTS WITH PARKINSON’S DISEASE OR 

PARKINSONISM: A RCT (POSTER) 

 
ESPEN 2018 

PROTEIN, LEUCIN AND VITAMIN D ENHANCING REHABILITATION IN PATIENTS WITH PARKINSON’S DISEASE OR PARKINSONISM: A RANDOMIZED 

CLINICAL TRIAL 

 

MOVEMENTS DISORDERS CONGRESS HONG KONG, 2018 



PROTEIN, LEUCIN AND VITAMIN D ENHANCING REHABILITATION IN PATIENTS WITH PARKINSON’S DISEASE OR PARKINSONISM: A RANDOMIZED 

CLINICAL TRIAL (POSTER) 

PLASMA LEVELS OF VITAMIN D IN PATIENTS WITH PARKINSON'S DISEASE: CORRELATION WITH MINI MENTAL STATE EXAMINATION AND 

DISEASE DURATION (POSTER) 

UNRAVELING GUT MICROBIOTA IN PARKINSON’S DISEASE AND ATYPICAL PARKINSONISM (POSTER PREMIATO CON BLUE RIBBON) 

 

38° CONGRESSO INTERNAZIONALE SIA E SO WEN 

AGOPUNTURA E DIETETICA CINESE NEL TRATATMENTO DELLA MALATTIA DI PARKINSON (POSTER VINCITORE III PREMIO) 

 
 

IAPRD MONTREAL, 2019 

CROSS-SECTIONAL DATA ANALYSIS ON PLASMA LEVELS OF VITAMIN D IN PARKINSON'S DISEASE (POSTER) 

 
 

WORLD NEUROLOGY CONGRESS (WCN) DUBAI, 2019 

HARRIS-BENEDICT EQUATION WELL PREDICTS RESTING ENERGY EXPENDITURE IN PARKINSON'S DISEASE PATIENTS UNDER DOPAMINERGIC 

TREATMENT: A CONTROL-CASE STUDY (POSTER) 

VITAMIN 25(OH) D AND COGNITIVE FUNCTION IN PARKINSON’S DISEASE (POSTER) 

EFFECTS OF LIRAGLUTIDE IN THE TREATMENT OF SEVERE OBESITY IN A YOUNG PATIENT WITH PARKINSON’S DISEASE (POSTER) 

 
 

TEACHING EXPERIENCE 

 
 

DISFAGIA:LE POSSIBILITA’ RIABILITATIVE, GLI ASPETTI NUTRIZIONALI, Ospedale Sacco, Milano, 28/05/2008 

 
 

LE LINEE DI INTERVENTO MEDICO PER LA CORREZIONE DELL’ECCESSO PONDERALE: APPROCCIO CLINICO E 

FARMACOLOGICO, Centro Congressi Valetudo, Rho, 28/05/2009 

 
 

LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE: LAVORARE IN TEAM, Ospedale CTO-ICP, Milano. 13-14 settembre 2011 

 
 

Il TRATTAMENTO DEL PAZIENTE PARKINSON: OLTRE LA TERAPIA, Villa Torretta, Sesto San Giovanni, 30 marzo 2012 

 
 

LA DISFAGIA IN ETA’ ADULTA e GERIATRICA DALLA DIAGNOSI AL TRATTAMENTO, Villa Torretta, Sesto san Giovanni, 15 

giugno 2012 

 
 

II CONGRESSO NAZIONALE B&M, NUTRIZIONE e DEGENERAZIONE, Villa Torretta, Sesto san Giovanni, 10-11 maggio 2013 

 
 

NEUROLOGY TRAINING FOR NON NEUROLOGIST In WEST AFRICA: focus on Parkinson's disease and other 

Neurodegenerative disorders' September 16- 18, 2013, Accra, Ghana. 

 
III CONGRESSO NAZIONALE B&M, DALLA NEURODEGENERAZIONE ALLA SINDROME METABOLICA, Fondazione  Cariplo,l 

Milano, 16 maggio 2014 

 
 

DAL BENESSERE DELL’INTESTINO A QUELLO DELL’ORGANISMO: QUAL è IL RUOLO DELLA MEDICINA INTEGRATA? CAM 



di Monza, 11 maggio 2015 

 
 

IV CONGRESSO NAZIONALE B&M, Nutrizione e Neurodegenerazione, Villa Torretta, Milano, 16 maggio 2015 

 
 

V CONGRESSO NAZIONALE B&M, Nutrizione e Neurodegenerazione, Villa Torretta, Milano, 13 maggio 2016: L’esperienza clinica 

in Bolivia e in Africa nei pazienti Parkinson 

 
VI CONGRESSO NAZIONALE B&M, Nutrizione e Neurodegenerazione, Villa Torretta, Milano, 11-12 maggio 2017: Tavola Rotonda 

Mucuna Pruriens e Morunga Oleifera 

 
Dal 2016 docente al corso di Perfezionamento in Nutrizione e Benessere dell’Università di Milano (Lezioni di Nutraceutica 

nell’anziano) 

 
Nel 2017 docente al corso di Perfezionamento in Scienza dell'Alimentazione e Nutrizione Applicata dell’Università di Milano ( Lezioni 

di Nutraceutica nell’anziano) 

 
VII CONGRESSO NAZIONALE B&M, Nutrizione e Neurodegenerazione, Villa Torretta, Milano, 10-11 maggio 2018. Caso clinico: 

giovane donna con parkinsonismo e obesità. 

 
VIII CONGRESSO NAZIONALE B&M, Nutrizione e Neurodegenerazione, Villa Torretta, Milano, 9-10 maggio 2019. Quanto il peso 

corporeo influenza l’assorbimento della levodopa? 

 
XXIX CONVEGNO NAZIONALE SICOB Firenze 2021 “Tecniche restrittive: il punto di vista nutrizionale” 

 

XI CONGRESSO NAZIONALE B&M, Nutrizione e Neurodegenerazione, Villa Torretta, Milano, maggio 2022 “Update Mucuna 

Pruriens” 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 
 

CAPITOLI DI LIBRI 

Giuseppe Fatati e Maria Luisa Amerio – Dietetica e Nutrizione – Il Pensiero Scientifico Editore 

Capitolo “Nutrizione, malattia di Parkinson e diabete mellito” 

 
REFERRED PUBLICATIONS 

 
1 M. Barichella, MD, C. Madio, E. Cassani, MD, C. Magris, G. Pezzoli, MD. Oral High-Calorie, Low-Protein Supplements in a 

Parkinson’s Disease Patient: A Case Report. Movement disorders 2011;26(2):354-5 

 
2 Cassani E, Privitera G, Pezzoli G, Pusani C, Madio C, Iorio L, Barichella M. Use of probiotics for the treatment of constipation 

in Parkinson's disease patients.Minerva Gastroenterol Dietol. 2011;57(2):117-21 

 
3 Cassani E, Cancello R, Cavanna F, Maestrini S, Di Blasio AM, Liuzzi A, Pezzoli G, Barichella M. Serum adiponectin levels in 

advanced-stage Parkinson's disease patients. Parkinsons Dis. 2011;2011: 624764 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21587143
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21587143


 
4 Cavanna F, Cassani E, Barichella M, Pezzoli G. Increased Levels Of Endothelial Progenitor Cells In Parkinson's Disease. 

Parkinsonism and Related Disorders 2011; 17:651-652 



7 Cereda E, Cassani E, Barichella M, Spadafranca A, Caccialanza R, Bertoli S, Battezzati A, Pezzoli G. Low cardiometabolic risk 

in Parkinson’s disease is independent of nutritional status, body composition and fat distribution. Clinical Nutrition 2012; 31, 

(5) 699–704 

5 Cereda E, Cassani E, Barichella M, Caccialanza R, Pezzoli G. Anthropometric indices of fat distribution and cardiometabolic 

risk in Parkinson's disease. Nutr Metab Cardiovasc Dis, 2013 23, 264-271 

 

6 Cereda E, Barichella M, Pedrolli C, Klersy C, Cassani E, Caccialanza R, Pezzoli G. Diabetes and risk of parkinson’s Disease. 

Diabetes Care 2011; 34: 2614-2623 

 

 
8 Cereda E, Barichella M, Cassani E, Caccialanza R, Pezzoli G. Clinical features of Parkinson disease when onset of diabetes 

came first: A case-control study.Neurology 2012;78(19):1507-11. 

 
9 Barichella M, Cassani E, Cancello R, Zecchinelli A, Faillace G, Moise G, Zulian A, Privitera G, Pezzoli G. The sleeve gastrectomy 

intervention to treat morbid obesity in a Parkinson's disease patient.Clin Nutr 2013; 32 (3):476-8. 

 
10 Cereda E, Barichella M, Pedrolli C, Klersy C, Cassani E, Caccialanza R, Pezzoli G. Diabetes and risk of Parkinson's disease. 

Mov Disord. 2013; 28 (2):257. 

 
 

11 Michela Barichella, Emanuele Cereda, Carmen Madio, Laura Iorio, Chiara Pusani, Raffaella Cancello, Riccardo Caccialanza, 

Gianni Pezzoli and Erica Cassani. Nutritional risk and gastrointestinal dysautonomia symptoms in Parkinson's disease 

outpatients hospitalised on a scheduled basis. Br J Nutr. 2013; 110(2):347-53 

 
12 Michela Barichella, Albert Akpalu, Momodou Cham, Giulia Privitera, Erica Cassani, Emanuele Cereda., Laura Iorio. Roberto Cilia, 

Alba Bonetti, Gianni Pezzoli. Nutritional status and dietary habits in Parkinson’s disease patients in Ghana. Nutrition 2013; 29 

(2) 470–473 

 
13 Cazzola R, Cassani E, Barichella M, Cestaro B. Impaired fluidity and oxidizability of HDL hydrophobic core and 

amphipathic surface in dyslipidemic men. Metabolism. 2013; 62(7):986-91 

 
14 Cereda E, Barichella M, Cassani E, Caccialanza R, Pezzoli G. Reproductive factors and clinical features of Parkinson's 

disease. Parkinsonism Relat Disord. 2013, 19(12):1094-9 

 

15 Cassani E, Cereda E, Barichella M, Madio C, Cancello R, Caccialanza R, Zini M, Cilia R, Pezzoli G. Cardiometabolic factors 

and disease duration in patients with Parkinson's disease. Nutrition 2013, 29(11-12):1331-5 

 
16 Pezzoli G, Klersy C, Cilia R, Canesi M, Zecchinelli AL, Mariani CB, Tesei S, Sacilotto G, Meucci N, Zini M, Isaias IU, Ruffmann C, 

Barichella M, Cassani E, Goldwurm S, Cereda E. Later age at onset in Parkinson's disease over twenty years in an Italian 

tertiary clinic. Parkinsonism Relat Disord. 2014, 20(11):1181-5 

http://www.sciencedirect.com/science/journal/02615614/31/5
http://www.sciencedirect.com/science/journal/02615614/31/5
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21906920
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21906920
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22539572
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22539572
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22841399
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22841399
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23032425
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23414907
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23414907
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Cereda%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23931933
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Cereda%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23931933
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Cassani%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23931933
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Cassani%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23931933
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