CURRICULUM VITAE REDATTO Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R.

28.12.2000, N. 445

La sottoscritta Nanula Sara nata a Barletta (BT) il 09/04/1988, C.F. NNLSRA88D49A669I, e residente a
Barletta (BT) in Via Pietro Mascagni n.1, consapevole della responsabilita penale prevista, dall'art. 76 del
D.P.R. 445/2000, per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate:

DICHIARA

che le informazioni sotto riportate sono veritiere.

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da -a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
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SARA NANULA

VIA PIETRO MASCAGNI, 1
76121 BARLETTA (BAT)

+39 3248955700

sarananula1988 @ gmail.com sara.nanula@psypec.it

ITALIANA
09/04/1988

DA 11/04/2019 alla data attuale
Osservatorio Giulia e Rossella Centro Antiviolenza Onlus 1.S., Barletta

PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA

Supporto psicologico, colloqui clinici e primo aiuto alle vittime di violenza e di stalking. Corsi di
sensibilizzazione nelle scuole su tematiche: violenza di genere, bullismo, cyberbullismo.

Da 10/2019 a 06/2020
Liceo Scientifico Statale "C. Cafiero", Barletta

PSICOLOGA e PSICOTERAPEUTA dello SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO rivolto
agli studenti, famiglie e docenti dell'istituto scolastico



¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Da 01/2019 a 06/2019
Scuola Statale Secondaria di Primo Grado "Renato Moro", Barletta

ESPERTA PSICOLOGA del progetto "Guadagnare in Salute con la LILT"

Da 11/2018 al 12/2019
Liceo Scientifico Statale "C. Cafiero", Barletta

ESPERTA PSICOLOGA del progetto "IL MONDO. IL MIO MONDO. Conoscere € conoscersi
attraverso gli albi illustrati".

02/2018 alla data attuale
LILT BAT

PSICOLOGA

Colloqui di supporto e sostegno psicologico ai familiari e ai pazienti oncologici. Gruppi di
supporto e mutuo auto aiuto per pazienti oncologici e familiari.

DA 11/2017 alla data attuale
Consultorio Familiare EPASS, Bisceglie

PSICOLOGA

Colloqui clinici; valutazioni psicodiagnostiche; Discussione di casi clinici e supervisione;
Conduzione di gruppi terapeutici

Da 11/2015 a 03/2017
Associazione "Dalla Luna" - Professionisti per l'autismo, Bari

Terapista ABA

Promozione delle abilita delle persone con autismo e con disturbi generalizzati dello sviluppo,
attraverso un intervento psicoeducativo individualizzato, basato sul metodo ABA (Applied
Behavioral Analysis)

14/04/2014-02/03/2015
U.N.L.T.A.L.S.I. Barletta

Volontaria del Servizio Civile Nazionale

Partecipazione attiva ad interventi socio-educativi rivolti a minori e disabili atti a favorire la
costruzione di relazioni significative e un’apertura verso il territorio, coinvolgendoli in attivita
ludico-ricreative, di sostegno e supporto psicologico ed emotivo.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita professional
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale

¢ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale

¢ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

¢ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

¢ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale
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a.a. 2019-2020
Universita telematica eCampus, Novedrate (CO)

L'insegnamento delle materie filosofiche e umanistiche negli istituti secondari di I1°
grado : metodologie didattiche

Master Universitario di | livello 60 CFU 1500 ore
Punteggio 27/30

Da 13 settembre 2019 a 15 settembre 2019
CRSP Centro di ricerche e studi in PSICOTRAUMATOLOGIA

EMDR Eye Movement Desensitization and Reprocessing

Level | Trainer EMDR
EMDR Europe Approved Trainer

Da 201522019
Istituto di Psicoterapia Psicoumanitas, Roma

Psicoterapia ad Orientamento Umanistico e Bioenergetico
Specializzazione in Psicoterapia

Punteggio 70/70

a.a. 2014 - 2015
Universita "Lumsa" - Consorzio Universitario Humanitas, Roma

Analisi e Modificazione del Comportamento nei contesti scolastici, educativi e riabilitativi

Master Universitario di | livello 60 CFU 1500 ore

Punteggio 30/30

Da 201122013

Universita degli Studi di Chieti “G. D’Annunzio”

Psicologia Clinica e della Salute

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute (LM-51)

Punteggio 110/110 con Lode



¢ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

¢ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
¢ Livello nella classificazione
nazionale

¢ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

¢ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

¢ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale
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Da 2007 a 2011

Universita degli Studi di Chieti “G. D’Annunzio”
Scienze e tecniche psicologiche

Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche

Punteggio 107/110

11/11/2019
IPA — Psicologia.io

Attaccamento insicuro e Trauma. Il trattamento dei traumatizzati cronici con attaccamento
insicuro
Partecipazione al Webinair

Attestato di partecipazione

Settembre 2017

SIPSIC - Societa Italiana di Psicoterapia

La Psicoterapia in evoluzione: Trauma e Societa

Partecipazione al Congresso della Societa Italiana di Psicoterapia

Attestato di partecipazione

Giugno 2013
APeS - Associazione Psicologi e Societa

Concetto di “danno psicologico” e contestuale valutazione dei suoi aspetti giuridici, biologici e
morali
Partecipazione al seminario

Attestato di partecipazione

Settembre 2013
APeS - Associazione Psicologi e Societa

La Depressione: Aspetti teorici e psicodiagnostici
Partecipazione al Seminario

Attestato di partecipazione



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

¢ Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione e importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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ITALIANA

INGLESE

ECCELLENTE

ECCELLENTE
DISTINTA

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era
indispensabile la collaborazione tra figure professionali diverse e con modalita orarie
varie (turni, fine settimana)

Capacita di relazionarmi con persone di diversa nazionalita grazie alle esperienze
avute all'estero durante i gemellaggi interculturali sostenuti dal progetto europeo
“Comenius”.

Capacita di relazionarmi con soggetti svantaggiati e minori a rischio di devianza
grazie all'esperienza maturata durante il tirocinio formativo post-lauream svolto presso
la cooperativa sociale "Eughenia”

Buona capacita di adattamento in ambienti multiculturali maturata attraverso
esperienze lavorative all'estero
- Buone competenze comunicative e attitudine ai rapporti interpersonali
- Adattabilita, flessibilita, capacita di cooperare e lavorare in equipe
+ Mi riconoscono di esser dotata di una forte ambizione. Grazie alla mia formazione ho
acquisito ottime capacita comunicative, di orientamento all'obiettivo unitamente ad una
solida abilita nel gestire relazioni, attivita di gruppo e problem solving.

- Leadership maturata grazie all'esperienza lavorativa come group leader per vacanze
studio all'estero

Buona esperienza nella gestione dei progetti e del gruppo di lavoro grazie
all'esperienza maturata durante il tirocinio formativo post-lauream svolto presso la
cooperativa sociale "Eughenia”

Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto alle necessita di
svolgere attivita articolate su piu fronti (attivita clinica, psico-educativa, di ricerca) e con
diverse tipologie di utenti (adulti, bambini).

- Buone capacita organizzative

- Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

- Buona capacita di navigare in Internet e ottima propensione all'utilizzo di browser
web per ricerche.

- Ottime competenze nell'uso di social-network

Buona conoscenza teorica su terapie psicologiche acquisite in ambito universitario e
post universitario. Competenze psicodiagnostiche e testistiche (test e strumenti
psicodiagnostici in ambito clinico e in ambito dell'orientamento scolastico e
professionale); Competenze cliniche e di analisi e modificazione del comportamento.



Competenze relative all'orientamento scolastico e professionale. Competenze relative
all'elaborazione del trauma e del lutto grazie alla qualifica di terapeuta EMDR.

PATENTE O PATENTI Patente B
ULTERIORI INFORMAZIONI Iscrizione allalbo degli Psicologi della Regione Puglia con il n. 4541 a decorrere dal
13/11/2014

La sottoscritta Sara Nanula, ai sensi del D. Lgs. 196/2003 sulla riservatezza dei dati personali,
dichiara di essere stata compiutamente informata delle finalita e modalita del trattamento dei dati
personali consapevolmente forniti nel presente curriculum e di autorizzame [lutilizzo e
l'archiviazione in banca dati.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 101 del 10 agosto 2018
e del Regolamento (UE) 2016/679

Luogo e Data
Barletta, 01/11/2020 Firma

st ot

Si allega alla presente domanda:
Copia fotostatica del documento di identita in corso di validita del dichiarante.
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