SCHEMA
Curriculum formativo e professionale
Redatto ai sensi degli artt.46 e 47 DPR 445/2000 e s.m.i.
(dichiarazione sostitutiva di certificazione — dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta)

La sottoscritta DECIANTIS ROBERTA nata a TERNI (prov. TR) il 22/11/1967 residente in STRONCONE
(prov.TR) VOCABOLO SAN LORENZO 30/D ai sensi dell’art.46 e 47 del DPR 445/2000 e s.m.i.,
consapevole di quanto prescritto dall’art 76 del DPR 28.12.2000, n.445 sulla responsabilita penale
cui puo andare incontro in caso di dichiarazione mendace e di falsita in atti (articoli 483, 495, e 496
del codice penale) e sulla decadenza dei benefici eventualmente conseguiti al provvedimento
emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, e sotto la propria personale responsabilita dichiara
i seguenti stati, fatti e qualita personali:

Stato civile: coniugata, 2 figlie di 23 e 16 anni.

Titoli accademici e di studio: (Diploma/Laurea/Specializzazione/Master)

1992: |aurea in Psicologia indirizzo Clinico e di Comunita con la tesi dal titolo:” Vissuti di genitori di
bambini con malattia cronica a rischio terminale ricoverati in un reparto di ematologia pediatrica”
con la votazione di 108/110. La tesi & conservata presso la biblioteca dell’Ospedale Pediatrico
“Bambino Gesu” di Roma dove é stato svolto un semestre di tirocinio finalizzato alla compilazione
della tesi stessa.

Settembre 1994: Iscrizione Albo degli Psicologi — sez. A presso I’Ordine degli Psicologi della
Regione Umbria al n°336

1999 Viene iscritta nell’elenco degli psicologi abilitati all’esercizio della psicoterapia ex art.35.

2000: specializzazione quinquennale in psicoterapia ad indirizzo familiare e sistemico relazionale
presso il Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale (I.P.R.) di Roma diretto dal Prof. Luigi
Cancrini. La scuola é riconosciuta con D.M. del 29/09/94 pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale 246 del
20/10/1994.

2000: Viene iscritta nell’elenco degli psicoterapeuti dell’ordine degli psicologi della Regione
Umbria ai sensi dell’art.3 della Legge n. 56/1989 a seguito di specializzazione.

Novembre 2010.Attestato corso formativo denominato: “Bendaggio gastrico regolabile, by-pass
gastrico. Sleeve gastrectomy, BPD con o senza duodenal switch”, tenutosi a Pisa dal 22 al 25
novembre 2010 organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana Dipartimento di
Gastroenterologia.

Gennaio 2014: Coso di formazione: Disturbi del comportamento alimentare. Linee guida regionali
per I'appropriatezza della diagnosi e della cura della persona affetta da DCA”. Terni

Settembre 2014 corso di lI° livello “Rete e sinergia: la violenza di genere”. Presidenza del Consiglio
dei Ministri. Dipartimento per le pari opportunita. Roma



Attestato XIV Corso Teorico Esperenziale in Psiconcologia. centro di formazione Villa Umbra.
26/02/2015.

Attestato corso in EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) Level 1 Training,
conseguito il 10-11-12 Settembre 2015 a Foligno (PG) e rilasciato dall’Associazione EMDR Italia.
Approccio riconosciuto come metodo evidence based per il trattamento dei disturbi post traumatici
dall’'OMS;

Attestato corso in EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) Level 2 Training,
conseguito il 25-26-27 Febbraio 2016 a Foligno (PG) e rilasciato dall’Associazione EMDR ltalia.
Approccio riconosciuto come metodo evidence based per il trattamento dei disturbi post traumatici
dall’'OMS.

Attestato corso” la psicologia nel SSR “(C2320 E1341) Centro di formazione Villa Umbra.
17/03/2016

2017. Attestato corso di formazione” incontri di supervisione di casi, percorsi formativi di
aggiornamento rivolti ai soggetti delle reti dei servizi di contrasto alla violenza di genere anno
(C3104 E2796).Centro di formazione Villa Umbra. 09/01/2019

30/06/2021 Attestato corso prevenzione e contrasto della violenza di genere-formazione
seminario violenza de genere e pandemia: azioni ed esperienze regionali a confronto. (C3549 E
4022) Centro di formazione Villa Umbra.

Titoli di carriera all’interno dell’Azienda Ospedaliera “Santa Maria”

Dal 1/12/2012: Psicologa Dirigente presso il Servizio di Psicologia Ospedaliera, Azienda
Ospedaliera “Santa Maria” Terni. Prima nella graduatoria per “Concorso Pubblico per 2 posti di
Psicologo Dirigente” Azienda Ospedaliera Santa Maria di Terni.

2021 : avvia progetto di ricerca sull’efficacia della comunicazione multidisciplinare nelle pazienti
neo diagnosticate per cancro del seno. Il progetto di ricerca e in via di ultimazione ed in
collaborazione con il Dipartimento di oncologia Medica e Traslazionale.

Dal 2019 ad oggi: Su incarico del Responsabile del Servizio di Psicologia Ospedaliera, conduce e
coordina I’'ambulatorio di Counseling Psico-Oncologico presso il Dipartimento di Oncologia
Medica e Traslazionale.

2018 ad oggi: Su incarico del Responsabile del Servizio di Psicologia Ospedaliera conduce e
Coordina il protocollo denominato “Accoglienza e ascolto ai familiari dei pazienti ricoverati
nell’Unita di Terapia Intensiva e rianimazione”.

Dal 2016 ad oggi: su incarico del Responsabile del Servizio di Psicologia Ospedaliera, Psicologa
nello studio Esinodop (Early Sleeve Gastrectomy in New Onset Diabetic Obese Patients), per
valutazione e rivalutazione psicologica.



Dal 2016 ad oggi: su incarico del Responsabile del Servizio di Psicologia Ospedaliera, partecipa al
GOM (gruppo oncologico multidisciplinare) della mammella.

Dal 2016 ad oggi: Su incarico del Responsabile del Servizio di Psicologia Ospedaliera, Psicologa
nella Breast Unit .

Ottobre 2016: Intervento in emergenza con tecnica del’EMDR finalizzato alla gestione dello stress
correlato all’evento sismico che ha colpito le zone dell’ltalia centrale con il Servizio di Psicologia
Ospedaliera. Nello specifico, il Centro di Ascolto psicologico dell’Azienda Ospedaliera “Santa Maria”,
in collaborazione con L’Associazione “Emdr Italia”, si € aperto alla cittadinanza (ricoverati, caregiver
e la cittadinanza tutta) e al personale sanitario dell’Azienda per offrire un lavoro mirato e
standardizzato per superare il trauma subito attraverso la tecnica EMDR. L'intervento in emergenza,
oltre ad essere stato svolto nei locali dell’Azienda Ospedaliera, si € attivato anche per i terremotati
delle zone colpite che alloggiavano in quel momento presso gli alberghi del nostro territorio;

2016 € membro del Cug (comitato unico di garanzia per le pari opportunita, valorizzazione del
benessere di chi lavora e contro le discriminazioni”.

2015 Fa parte del gruppo di lavoro Gestione del rischio clinico (Prevenire gli atti di violenza a
danno degli operatori sanitari. Raccomandazione Ministeriale n°8) PO n. 21 del 18/02/2015.

2013 ad oggi, su incarico del Responsabile del Servizio di Psicologia partecipa al gruppo di lavoro
denominato “Codice Rosa”, per I'accoglienza e il trattamento della violenza di genere.
Attualmente € membro ufficiale del gruppo di lavoro.

Dal 2016 al 2018, incaricata in qualita di vice, del Direttore del Servizio di Psicologia Ospedaliera

Dal 2012 ad oggi: Su incarico da parte del Responsabile del Servizio di Psicologia Ospedaliera
psicologa referente del Centro Multidisciplinare per I’Obesita (C.M.0O.), delibera n. 637 del
21/10/2009 per valutazioni psicodiagnostiche finalizzate all’idoneita dei pazienti alla chirurgia
bariatrica e supporto psicologico.

Gennaio 2007 novembre 2012 e titolare di un assegno di ricerca per la collaborazione presso il
Dipartimento di Specialita Medico-chirurgiche e Sanita Pubblica dell’Universita degli Studi di
Perugia diretto dal Prof. Lamberto Briziarelli per un progetto dal titolo:” Ospedale promotore di
salute: star bene in ospedale. Il progetto si svolge presso il Servizio di Psicologia Ospedaliera
dell’Azienda Ospedaliera “Santa Maria”. Previo superamento di concorso pubblico, senza
specifica di monte ore e orario.

Ottobre 2005 — Dicembre 2006: collaborazione in qualita di libero professionista con la sezione
provinciale della LILT (Lega Italiana Lotta ai Tumori) che prevede: assistenza e accoglienza ai
malati oncologici e loro familiari presso il Reparto di Degenza Oncologica, dell’Ospedale “Santa
Maria” per il proseguo di un intervento precedentemente avviato. Il progetto prevede 3 accessi
settimanali di 5 ore ciascuno presso il reparto di Degenza Oncologica. Assistenza domiciliare e
informazione presso la sede della LILT, non quantificata.

Marzo — Settembre 2005: ¢ psicologa a contratto libero professionale presso I’Azienda
Ospedaliera “Santa Maria” di Terni per la realizzazione del progetto “Star bene in ospedale”. Il
progetto e inserito all'interno dell’obiettivo dell’lOMS “Ospedali promotori di salute”. Monte ore di
25 ore settimanali.



Novembre 1997: risulta unica vincitrice del concorso bandito dall’Azienda Ospedaliera “Santa
Maria” di Terni in collaborazione con I’Associazione Umbra per la lotta contro il cancro sezione
di Terni, per I’assegnazione di una borsa di studio per uno psicologo presso il Modulo di
Psicologia della stessa Azienda Ospedaliera. La borsa di studio prevede un intervento psicologico
diretto a pazienti oncologici, alle famiglie e gruppi di discussione con il personale sanitario. E’
titolare della suddetta borsa fino al novembre 2004.

Relazioni a convegni

Maggio 1999: partecipa in qualita di relatore al convegno dal titolo :” Marco Polo: il viaggio
continua”organizzato dall’Azienda Asl n° 4 di Terni e dalla Cooperativa Sociale “Cultura e
Lavoro” in occasione del decimo anno della fondazione del laboratorio “"Marco Polo” struttura
semiresidenziale riabilitativa per pazienti psichiatrici.

1999: partecipa in qualita di co-autore ai lavori del VI Congresso Europeo di Psicologia
tenutosi a Roma da 4 al 9 luglio con il lavoro dal titolo:” Collaboration between psychologists
and oncologists in * Santa Maria” hospital in Terni”.

Ottobre 1999: partecipa in qualita di relatore al convegno dal titolo:”Ogni persona € un
mondo...” promosso dall’Azienda Ospedaliera “Santa Maria” di Terni.

Maggio 1999: partecipa in qualita di relatore al convegno dal titolo :” Marco Polo: il viaggio
continua”organizzato dall’/Azienda Asl n° 4 di Terni e dalla Cooperativa Sociale “Cultura e
Lavoro” in occasione del decimo anno della fondazione del laboratorio “"Marco Polo” struttura
semiresidenziale riabilitativa per pazienti psichiatrici.

Aprile 2000: partecipa in qualita di relatore al 2° Congresso Iterregionale AIOM di Spoleto

Ottobre 2002: partecipa, con la presentazione di un poster dal titolo:” Le life skills in ambito
sanitario” al V congresso internazionale di Psicologia della Salute. Di Firenze.

Novembre 2005: partecipa in qualita di relatore al convegno:”la professione di psicologo per
la salute dei cittadini”, organizzato ad Orvieto (Tr) dall’Ordine degli Psicologi della regione
Umbria. Presenta un lavoro dal titolo :”Il progetto “Star bene in ospedale””. Ottobre 2006:
partecipa in qualita di relatore al Convegno:”A proposito di disturbi parossistici neurologici in
eta evolutiva” organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Santa Maria” a Sangemini.

Maggio 2008: ralazione presso I’'Ordine dei Medici della Provincia di Terni con la relazione “II
Sonno e il Sogno”.

Novembre 2005: partecipa in qualita di relatore al convegno:”la professione di psicologo per |

Ottobre 2008: Relazione al convegno sul Morbo di Parkinson organizzato dal Dipartimento di
Scienze Neurologiche dell’Azienda Ospedaliera “Santa Maria” di Terni con la relazione dal
titolo:Morbo di Parkinson e Parchinsonismi:aspetti psicologici.

Maggio 2008: ralazione presso I'Ordine dei Medici della Provincia di Terni con la relazione “II
Sonno e il Sogno”.

Ottobre 2008: Relazione al convegno sul Morbo di Parkinson organizzato dal Dipartimento di
Scienze Neurologiche dell’/Azienda Ospedaliera “Santa Maria” di Terni con la relazione dal
titolo:Morbo di Parkinson e Parchinsonismi:aspetti psicologici.

Aprile-maggio 2009: partecipa in qualita di conduttore di gruppi Balint al X Corso Teorico
Esperenziale in Psiconcologia. Perugia (Sipo Umbria).

Maggio 2010:Relazione a convegno:”Il testamento biologico:liberta di scegliere” organizzato
dall’Aido provinciale. Palazzo Primavera Terni 24 maggio 2010.



Novembre 2010:Relazione al convegno organizzato dall’Azienda Ospedaliera Santa Maria dal
titolo:” Neurofibromatosi: ieri, oggi e domani” con un intervento intitolato “Aspetti psicologici e
sostegno al paziente e alla famiglia”. Terni 6 novembre 2010.

Maggio 2010:Relazione a convegno:”Il testamento biologico:liberta di scegliere” organizzato
dall’Aido provinciale. Palazzo Primavera Terni 24 maggio 2010.

Novembre 2010:Relazione al convegno organizzato dall’Azienda Ospedaliera Santa Maria dal
titolo:” Neurofibromatosi: ieri, oggi e domani” con un intervento intitolato “Aspetti psicologici e
sostegno al paziente e alla famiglia”. Terni 6 novembre 2010.

Aprile 2011: Partecipa in qualita di relatore al convegno organizzato dall’Azienda Ospedaliera
Santa Maria di Terni: “Esperienze e prospettive in psicologia ospedaliera e sanitaria” con una
relazione dal titolo: “L'intervento psicologico in oncologia”. Terni 1 Aprile 2011.

Aprile 2013: partecipa in qualita di relatore al 5th International Mediterranean Meeting
“Nutrition and Metabolism -Nu.Me.” con un intervento dal titolo “Obesita:l’'apporto della
psicologia all'integrazione dell’intervento”. Centro Congressi C.a.o.s. Terni 20 Aprile 2013

Ottobre 2013:partecipa in qualita di relatore (docente interno) all’evento: "“La violenza di
coppia: fragilita o scelta?” organizzato dall’Associazione Italiana donne medico in
collaborazione con I’'Azienda ospedaliera “Santa Maria” di Terni. 19 ottobre 2013 sala
conferenze.

Anno 2014: Conduce gruppi multidisciplinari di psico oncologia quale evento formativo
accreditato dall’Azienda Ospedaliera “Santa Maria” di Terni.

Febbraio 2014: partecipa in qualita di docente interno all’evento formativo:”Il cavaliere a
Samarcanda una medicina attiva per le cure di fine vita”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera
universitaria "Santa Maria” di Terni. 22 Febbraio 2014 sala conferenze Az Ospedaliera “Santa
Maria” Terni.

Febbraio 2014: e docente al corso di formazione dal titolo “Problematiche psicologiche del
paziente critico chirurgico” organizzato dall’Azienda Ospedaliera “"Santa Maria di Terni. Terni 24
Febbraio 2014.

Maggio 2018 : Docenza presso Usl Trapani dal titolo ““Gestione operativa delle richieste di
intervento psicologiche in ambito ospedaliero aventi carattere di urgenza/emergenza’ rivolta agli
operatori sanitari.

Pubblicazioni e titoli scientifici

R.Deciantis: “Pandemia. Storie di vita e percorsi terapeutici” saggio. Letteratura Alternativa
edizioni. Asti Settembre 2021.

Bartoli S., Meloni S., Petrini S., Deciantis R. (2020) “eroicamente umani” I’assistenza psicologica al
personale dell’azienda ospedaliera di terni, la mente che cura — la rivista dell’ordine degli psicologi
dell’'umbria, 6 (8), pp 17-20;

Deciantis R., Meloni S., Petrini S., Bartoli S. (2020) psicologia e psicoterapia al tempo del
distanziamento sociale. intervento psicologico per pazienti e familiari all’interno dell’azienda
ospedaliera di terni, la mente che cura — la rivista dell’ordine degli psicologi dell’'umbria, 6 (8), pp
21-23;



Deciantis R, PetriniS., Meloni S., BartoliS., (2019) il counseling in ospedale, lo sviluppo del counseling
e sue applicazioni — centro studi di cnop, pp 101 - 112;

Meloni S., Bartoli S., Deciantis R. (2017) quando il soccorritore si trova ad essere anche vittima.
I'assistenza psicologica agli operatori sanitari vittime di terremoti, la mente che cura — la rivista
dell’ordine degli psicologi dell’'umbria, 3 (3), pp 25 - 28;

Meloni S., Petrini S., Bartoli S., Deciantis R., Lazzari D. (2017) I’ascolto psicologico in ospedale: una
esperienza, la salute umana — rivista trimestrale di promozione ed educazione alla salute, n° 265,
issn 0391 — 223x, pp 43-47;

Deciantis R.“prevenzione e intervento sulla violenza di genere: esperienze in ospedale”. rivista
dell’ordine degli psicologi umbria “la mente che cura” n°2 maggio 2016.

2015 Direttore Responsabile della rivista “La mente che cura” periodico dell’Ordine degli Psicologi
Umbria

Bartoli S., Deciantis R., Lazzari D., Meloni S., Petrini S., Pisanti R. (2011) esperienze di gestione dello
stress e del dolore in chirurgia, poster 1° congresso internazionale di
psiconeuroendocrinoimmunologia — orvieto 27/30 ottobre 2011.

Lazzari D. Deciantis R.“le life skills in ambito sanitario”.v congresso di psicologia della salute
18,19,20 ottobre 2002 firenze.

Deciantis R.“gli aspetti psicologici del paziente e del personale” minerva medica volume 91.
supplemento 1 n°1/2 febbraio 2000.

Deciantis R.“Psicosi: I'altra terapia” indagini n°75/2 settembre 1997 edito da cestres (centro studi
ricerche economiche e sociali).

Terni,03/02/2022 Roberta Deciantis
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