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GENERALITA’ E STUDI  

1977 

▪ Nasce a Ferrara, il 25 Gennaio 

         1990-1995 

▪ Liceo Scientifico “A.Roiti”, Ferrara 

▪ Maturità scientifica con votazione 57/60 

         1995-2001 

▪ Università degli Studi di Ferrara, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

▪ da Marzo 2000 a Ottobre 2001 Allievo interno, Unità Operativa di Chirurgia Vascolare 

(Primario Dott. Francesco Mascoli), Università degli Studi di Ferrara 

▪ Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode), Tesi in Chirurgia Vascolare: “Rapporto 

tra reflusso, diametro e morfologia delle vene perforanti in pazienti con insufficienza 

venosa cronica” relatore Dott. Vincenzo Gasbarro, controrelatore Prof. Enzo Pozza 

         2001-2002 

▪ da ottobre 2001 a Maggio 2002 Allievo interno, Istituto di Chirurgia Generale (Direttore: 

Prof. Alberto Liboni), Università degli Studi di Ferrara 

         2002 

▪ Abilitazione alla professione medica (106/110), Università degli Studi di Ferrara nella 

prima sessione del 2002 

▪ Iscrizione all’Albo professionale della Provincia di Ferrara in data 18/7/2002 

         2002-2007 

▪ Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale indirizzo Chirurgia d’Urgenza, presso 

l’Istituto di Chirurgia Generale (Direttore: Prof. Alberto Liboni), Università degli Studi di 

Ferrara. Conseguimento del diploma di specializzazione in Chirurgia Generale indirizzo 

Chirurgia d’Urgenza (50/50 e lode) con tesi dal titolo: “La riparazione laparoscopica 

delle ernie incisionali (laparoceli): uno studio prospettico controllato”. 

2007-oggi 

▪ Ottima conoscenza della lingua inglese scritta e parlata.  

▪ Conoscenza scolastica della lingua francese scritta e parlata. 
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2006-14 

▪ Membro supplente del collegio dei revisori dei conti dell’Ordine dei Medici di Ferrara 

6/11/2007-oggi 
▪ Assunto a tempo indeterminato in qualità di AIUTO RESPONSABILE c/o U.O. di 

Chirurgia Generale e Chirurgia Laparoscopica (Primario: Dott. A. Sartori) del Presidio 
Ospedaliero Casa di Cura “Madonna della Salute” S.r.l., Regione Veneto, USLL n°5 
Polesana, PORTO VIRO (RO). 

dal 1/12/2008 ad oggi 
▪ Espleta turni mensili di guardia medica interdivisionale c/o Presidio Ospedaliero Casa di 

Cura “Madonna della Salute” S.r.l., Regione Veneto, USLL n°5 Polesana, PORTO VIRO 
(RO). 

2010-oggi 
▪  Svolge attività chirurgica ambulatoriale e in regime di Day Surgery c/o Casa di Cura Città 

di Rovigo SRL , regione Veneto, USL 5 Polesana, in qualità di Medico Chirurgo 
Specialista in Chirurgia Generale in regime libero professionale 

SOCIO delle seguenti società SCIENTIFICHE CHIRURGICHE 
- SICOB dal 2016 ad oggi 
- IFSO dal 2016 ad oggi 
- SICE dal 2007 ad oggi 
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SOGGIORNI DI STUDIO, CORSI DI AGGIORNAMENTO E PERFEZIONAMENTO 
 

   2003 

▪ da Maggio a Settembre frequenza presso U.O. CHIRURGIA GENERALE VASCOLARE 

dell’azienda USL di CESENA, presidio ospedaliero M.Bufalini – G.Marconi, diretta dal 

Dott. Francesco Buccoliero.   

▪ 10 Dicembre: Partecipazione al corso BLSD tenutosi a Ferrara dall’IRC con superamento di 

prova teorica e pratica e conseguimento di ATTESTATO di “ESECUTORE BLSD” 

rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce 

   2004 

▪ dal 1 Marzo al 30 Giugno frequenza presso U.O. CHIRURGIA GENERALE  dell’azienda 

ASL di ASCOLI PICENO, presidio ospedaliero “Madonna del Soccorso” di SAN 

BENEDETTO del TRONTO, diretto dal Dott. Eugenio Morsiani.   

   2006 

▪ XII° Corso di perfezionamento in Chirurgia Laparoscopica c/o Centro Universitario di 

Chirurgia Mini-invasiva dell’Ospedale Molinette (TO) Università degli Studi di Torino 

(Direttore prof. Mario Morino) in collaborazione con European Association for 

Endoscopic Surgery (E.A.E.S)  16-20 Gennaio 2006 – 13-17 Marzo2006 – 11-13 Giugno 

2006- 10-14 Luglio 2006  Conseguimento attestato EAES in data  9 Ottobre 2006 

   2007 

▪ Colorectal Masterclass 21-22 Giugno 2007 c/o Tyco Healthcare education center, 

Elancourt – Paris, France  

2017-2018  

▪ Scuola Nazionale ACOI- SICOB U. Parini con conseguimento del titolo di CHIRURGO 

BARIATRICO  

2019-2021 

▪ EUROPEAN MASTERCLASS OAGB-MINIGBP della IFSO  

2021 

▪ BYPASS DUODENO-ILEALE CON SINGOLA ANASTOMOSI CON SLEEVE 

GASTRECTOMY (SADI-S) ROMA, 20-21 DICEMBRE 2021 
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PUBBLICAZIONI 
 

2003 

▪ Zamboni P., Cisno C., Marchetti F., Mazza P., Fogato L., Carandina S, De Palma M. 

and Liboni A. Minimally invasive surgical management of primari venous ulcers vs. 

compression treatment: a randomized clinical trial  Eur J Endovasc Surg 25, 313-318 

(2003) 

▪ Zamboni P., Cisno C., Marchetti F., Mazza P., Fogato L., Carandina S, De Palma M. 

and Liboni A. Confronto tra il trattamento chirurgico miniinvasivo delle ulcere venose 

primarie ed il trattamento per compressione: studio clinico randomizzato. Times Anno I n. 

2 Giugno 2003 

▪ Zamboni P., Izzo M., Pancaldi F, Fogato L., Carandina S, De Palma M. Ulcere 

venose: malattia o sistema di difesa? Minerva Cardioangiologica  2003, 51 (Suppl.1 al 

n°6). 126-127 

 2004 

▪ Zamboni P., Cisno C., Marchetti F., Mazza P., Fogato L., Carandina S, De Palma M. 

and Liboni A. Haemodynamic CHIVA correction surgery versus compressionfor primari 

venous ulcers: first year results. Phlebology Vol 19 No. 1 2004 

▪ Zamboni P., De Palma M, Carandina S.,  Fogato L., Fortini P., Legnaro P., Mazza P., 

Ricci S. The “T” vein of the leg. Dermatol Surg. 2004 May; 30(5): 750-3 

▪ Zamboni P., De Mattei M., Onagro A., Fogato L., Carandina S., De Palma M., 

Tognazzo S., Scapoli Gl, Serino ML., Caruso A, Liboni A, Gemmati D.. Factor XIII 

contrasts the effects of metalloproteinases in human dermal fibroblast cultured cells. Vasc. 

Endovasc. Surg 2004 Sept-Oct; 38 (5):431-8 

▪ Gemmati D., Tognazzo S., Serino ML., Fogato L., Carandina S., De Palma M., Izzo M., De 

Mattei M., Ongaro A., Scapoli GL, Caruso A., Liboni A., Zamboni P. Factor XIII V34L 

polymorphism modulates the risk of chronic venous leg ulcer progression and extension. 

Wound Repair Regen. 2004 Sep-Oct; 12(5): 512-7 

2005 

▪ De Palma M.,Carandina S., Mazza P., Fortini P., Legnaro A., Palazzo A., Liboni A., 

Zamboni P. Perforator of the popliteal fossa and short saphenous vein insuffiency  
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Phlebology Vol 20 No. 4 2005 

2006 

▪ Feo CV, Sortini D, Ragazzi R, De Palma M e Liboni A. Randomized clinical trial of 

the effect of preoperative dexamethasone on nausea and vomiting after laparoscopic 

cholecystectomy. British Journal of Surgery 2006; 93: 295-299 

▪ Zamboni P, Izzo M, Tognazzo S, Carandina S, De Palma M, Catozzi L, Caggiati A, 

Scapoli G, Gemmati D. The overlapping of local iron overload and HFE mutation in 

venous leg ulcer pathogenesis. Free Radical Biology & Medecine 40 (2006) 1869-1873 

▪ Gemmati D, Tognazzo S, Catozzi L, Federici F, De Palma M, Gianesini S, Scapoli 

G, De Mattei M, Liboni A e Zamboni P. Influence of gene polymorphisms in ulcer healing 

process after superficial venous surgery. Journal of Vascular Surgery Vol 44 (Sept 2006), 

Number 3, 554-56. 

▪ Lanzara S, Catozzi L, De Palma M., Federici F, Palazzo A, Racconi G, Gianesini S, 

Singh AV e Zamboni P. Mechanism of desease: the inflammatory chain in chronic venous 

disorders and genetic screening for prevention of venous leg ulcers. Acta Phlebol 2006; 7: 

39-44 

2007 

▪ De Palma M, Carandina S, Fogato L, Legnaro A, Fortini P, Gianesini S e Zamboni P. 

CHIVA: principi ed evoluzioni di una tecnica / principles and technique evolutions. Acta 

Phlebol 2007; 8: 21-9 

▪ De Palma M. Feo C.V., Liboni A. Surrenectomia laparoscopica: lo stato dell’arte. Acta Bio 

Medica Vol 78 – Quaderno 4/2007: 169-170 

▪ Carandina S, Mari C, De Palma M, Marcellino MG, Cisno C, Legnaro A, Liboni A e 

Zamboni P. Varicose vein stripping vs. Haemodynamic correction (C.H.I.V.A.): a long term 

randomised trial. European Journal of Vascular and endovascular surgery 2008;35:230-237 

2009 

▪ Principles of Venous Hemodynamics. Claude Franceschi , Paolo Zamboni, Massimiliano 

De Palma, Sergio Carandina, Sergio Genesini, Erica Menegatti. Nova Science Publishers, 

Inc. New York, 2009 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, in conformità a quanto stabilito ai 
sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196 "Codice in materia di protezione dei dati 
personali" e dal Regolamento Privacy Europeo n. 679/2016 e successive modifiche ed integrazioni 
(cosiddetto "GDPR").   

Ferrara 30.06.2025                                                                              in fede 
                                                                                                  Dr. Massimiliano De Palma
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