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Gentili Colleghe e Colleghi, Cari Soci, 

a nome dell'intero Consiglio Direttivo e del Comitato Organizzatore, desideriamo esprimere il nostro più 
sentito ringraziamento per la vostra partecipazione al XXXIV Congresso Nazionale SICOB, “From Surgery to 
Sinergy – La nuova era della terapia metabolica di precisione”, svoltosi a Pisa dal 17 al 19 settembre 2026. 

È stata per noi una grande soddisfazione accogliervi in una sede così prestigiosa e ricca di storia, e vedere 
ancora una volta la nostra comunità scientifica riunirsi con lo stesso entusiasmo, la stessa curiosità e lo stesso 
spirito di condivisione che da sempre contraddistinguono la SICOB. 

Il Congresso ha rappresentato un momento di autentico incontro e confronto, riunendo i team leader italiani 
della chirurgia bariatrica e metabolica insieme a esperti internazionali di primissimo piano, giunti da Regno 
Unito, Francia, Brasile, Germania, Israele e India, che hanno arricchito il programma scientifico con le loro 
relazioni e la loro prospettiva globale sulle più recenti innovazioni del settore. 

In questi tre giorni intensi abbiamo affrontato insieme i grandi temi dell'attualità in chirurgia bariatrica e 
metabolica: dalla sinergia tra terapia farmacologica ed endoscopica, all'intelligenza artificiale e alla robotica 



applicate alla nostra disciplina, fino alle riflessioni più profonde sul percorso di cura del paziente, che rimane 
sempre al centro del nostro impegno quotidiano. 

Accanto alla soddisfazione per il nuovo format congressuale, che ha esaltato il momento del confronto e della 
discussione realizzando così l'obiettivo di un sostanziale take-home message, non possiamo non riconoscere 
che vi siano state alcune ombre legate alla logistica delle aule, che abbiamo cercato di risolvere parzialmente 
nel corso dei lavori. Come Presidenti, desideriamo porgere le nostre scuse personali, sgombrando fin da subito 
il campo da qualsiasi ipotesi di intenzionale scarsa considerazione nei confronti dei soci affini e del loro 
importante ruolo all'interno della nostra Società. Il vostro contributo è, e resterà sempre, parte integrante e 
preziosa della vita associativa della SICOB, e faremo tesoro di questa esperienza per migliorare 
l'organizzazione dei prossimi appuntamenti. 

Un ringraziamento speciale va a tutti i relatori, moderatori, opinion leader ed esperti — italiani e internazionali 
— che hanno generosamente condiviso il proprio sapere e la propria esperienza, ai giovani colleghi e ai trainee 
delegate che hanno portato energia e nuove prospettive, e a tutti voi soci che, con la vostra presenza attiva e 
il vostro contributo, avete reso questo congresso un momento di crescita autentica per l'intera comunità 
SICOB. 

Un pensiero di gratitudine va inoltre alla Fondazione SICOB, alle associazioni di pazienti, agli sponsor e a tutti 
coloro che, con il loro sostegno, hanno reso possibile questo evento. 

Vi diamo fin d'ora appuntamento al XXXV Congresso Nazionale SICOB – “Uniti nella cura”, che si terrà a Roma 
dall'11 al 13 novembre 2027, con la certezza che il cammino che percorriamo insieme continuerà a portare 
benefici concreti ai pazienti che ogni giorno ci affidano la loro cura. 

Con stima e riconoscenza, 

Maurizio De Luca 
Presidente SICOB 

Rosario Bellini 
Presidente del Congresso 

Marcello Lucchese 
Presidente Onorario del Congresso 
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