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RAZIONALE

L’obesità è divenuta uno dei principali problemi di salute pubblica, a causa dalle 
notevoli modificazioni delle abitudini di vita avvenute negli ultimi decenni. È quindi 
considerata a tutti gli effetti un’emergenza, non solo sanitaria ma anche sociale, dei 
nostri tempi.
Oggi, nonostante l’apparente attenzione allo sport, al benessere e all’”apparire”, 
il preoccupante panorama è quello di un’obesità infantile che cresce a ritmi 
esponenziali, di un sovrappeso ormai ubiquitario e di un’obesità negli adulti che 
interessa milioni d’italiani. 
I chili di troppo compromettono seriamente la salute, accorciando l’aspettativa di 
vita di circa 20 anni, e ne peggiorano notevolmente la qualità, associandosi a gravi 
patologie, quali il diabete e l’ipertensione, che inoltre incidono gravemente sulle 
risorse economiche del Sistema Sanitario Nazionale.
La chirurgia rappresenta la risposta più efficace per una stabile perdita di peso e 
per il trattamento delle patologie associate, con mortalità e morbilità bassissime e 
dimostrati benefici economici e sociali a medio e lungo termine; tuttavia, in Italia, 
su circa 1,5 milioni di obesi patologici, solo 10.000 affrontano questo percorso ogni 
anno (con percentuali inferiori a quella di molti altri paesi Europei), a causa di 
molteplici fattori.

La Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e delle Malattie Metaboliche (SICOB) 
intende promuovere un momento di riflessione e di conoscenza con tutti gli attori 
del Sistema Sanitario Nazionale sul tema della lotta all’obesità che, anche grazie 
all’innovazione tecnologica in chirurgia, può migliorare la vita di molti cittadini italiani, 
contemporaneamente apportando grandi benefici alla sostenibilità complessiva del 
sistema, consentendo di risparmiare risorse economiche. 

Un sentito ringraziamento va alla Presidenza del Senato della Repubblica, e 
agli onorevoli Senatori tutti, per la disponibilità dimostrata nell’ospitare questa 
manifestazione.
 

INVITATI A PARTECIPARE

	 MODERATORE 
	 Maria Emilia Bonaccorso	 Capo Servizio Salute dell’ANSA

9.30	 SALUTI ISTITUZIONALI
	 Vito De Filippo	 Sottosegretario di Stato del Ministero della Salute	
	 Emilia Grazia De Biasi	 Senatore della Repubblica, Presidente 12ª Commissione  
		  permanente Igiene e Sanità

	 Nicola Zingaretti	 Presidente, Regione Lazio 
	 Adriano Redler	 Preside della Facoltà di Medicina e Odontoiatria Università
		  di Roma “La Sapienza”
	 Orazio Schillaci	 Preside della Facoltà di Medicina e Chirurgia Università 
		  degli Studi di Roma Tor Vergata
	 Rocco Bellantone	 Preside della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università  
		  Cattolica del Sacro Cuore di Roma
	

10.15	 RELAZIONI
	 L’impatto Clinico della Chirurgia Bariatrica
	 Nicola Di Lorenzo	 Presidente Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e  
		  delle Malattie Metaboliche (SICOB)
	 Il ruolo della Medicina Generale 
	 Claudio Cricelli	 Presidente SIMG
	 Il costo sociale dell’Obesità
	 Federico Spandonaro	 Presidente CREA Sanità

11.10	 TESTIMONIANZE DEI PAZIENTI
	 Marina Biglia	 Presidente Associazione AMICI OBESI
	 Chiara De Nardis	 Presidente Associazione Diamole Peso Onlus

11.30   	 TAVOLA ROTONDA: QUALI IDEE E SOLUZIONI CONCRETE
	 Domenico Alessio	 Direttore Generale Policlinico Umberto I di Roma
	 Vincenzo Bruni	 Segretario Generale SICOB
	 Marina Cerbo	 Dirigente Sezione Innovazione, Sperimentazione e Sviluppo, 
		  Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali (Agenas)
	 Marino Nonis	 Presidente CIDICS (Centro Italiano Documentazione, Informazione 
		  e Codifica in Sanità)
	 Maria Teresa Petrangolini	 IV Commissione Politiche sociali e salute, Regione Lazio
	 Vincenzo Schiavone	 Presidente Raggruppamento Sanità, Confindustria Campania

12.10   	 TAVOLA ROTONDA: 
	 OBESITÀ: GLI IMPATTI SULLA SALUTE PUBBLICA E LA SOCIETÀ
	 Luigi Angrisani	 Past President IFSO - Federazione Internazionale per la chirurgia 
		  dell’obesità e delle malattie metaboliche
	 Sabrina De Camillis	 Esperto del Ministro della Salute per le attività di prevenzione
	 Serenella Fuksia	 Senatore della Repubblica, componente 12ª Commissione permanente 
		  Igiene e Sanità
	 Daniela Rodorigo	 Direttore Generale della comunicazione e dei rapporti europei e 
		  internazionali, Ministero della Salute
	 Antonio Tomassini	 Presidente Associazione di Iniziativa Parlamentare e Legislativa 
		  per la Salute e la Prevenzione

12.45	 CHIUSURA DEL CONVEGNO
	 Renato Botti	 Direttore Generale della Programmazione Sanitaria, Ministero  
		  della Salute
	 Nicola Di Lorenzo	 Presidente Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e delle Malattie 
		  Metaboliche (SICOB)


