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Caro Collega,

nell'ottica di promuovere una gestione multidisciplinare dell'obesita cronica,
stato sviluppato un CONSENSO NAZIONALE DI ESPERTI, con 'endorsement
SICOB Societa Italiana di Chirurgia dell'Obesita e delle malattie metaboliche,
con l'obiettivo di supportare i colleghi fornendo delle indicazioni sulla gestione
della ripresa di peso (WR) e dell'insufficiente perdita ponderale (IWL) a
breve e medio termine nel paziente con obesita cronica sottoposto a chirurgia
bariatrico-metabolica (BMS).

Le indicazioni ottenute dal Consenso evidenziano ancora una volta il ruolo
fondamentale della multidisciplinarieta nellambito dell'obesita cronica, al fine
di promuovere una corretta gestione del paziente e migliorare gli outcome
terapeutici.

L'IMPORTANZA DI UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE

Nei pazienti sottoposti a BMS & necessaria un'ampia e approfondita
valutazione multidisciplinare preoperatoria
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In caso di WR/IWL post-BMS, a breve o medio termine, strategie
farmacologiche, psicologiche, nutrizionali e chirurgiche possono ritenersi
adeguate ed efficaci, favorendo I'outcome clinico del paziente, a sottolineare

ulteriormente I'importanza fondamentale di una cooperazione integrata
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https://vimeo.com/831213341/04d96e09da?share=copy

