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NOTA PER LA STAMPA

Dichiarazione di Marco Antonio Zappa, Presidente SICOB:
GLI INTERVENTI DI CHIRURGIA BARIATRICA
DEVONO ESSERE REALIZZATI NEI CENTRI SPECIALIZZATI

Dopo il decesso della giovane mamma cogliaritana in seguito od un intervento per perdere peso, il presidente della
Sacieta Italiana di Chirurgia dell’Obesita e delle Malattie Metaboliche ribadisce che é fondamentale esequire gl
interventi presso centri qualificati.
| centri SICOB oltre a seguire le linee guida indicate dalla Societa garantiscono, oltre al_percorso chirurgico anche
quello multidisciplinare (nutrizionista, psichiatra, psicologo del comportamento alimentare, anestesista,
rianimazione ) che rappresenta per il paziente garanzia di professionalité e di minor rischio di complicanze post
operatorie,

Milano, 10 novembre 2021 “In riferimento al triste episodio di cui veniemo a conoscenza riquardante il
decesso di una giovane donna cagliaritana operata per grave obesitd, riteniamo necessario fornire alcune
opportune precisazioni, per evitare il rischio di speculazioni e notizie fuorvianti:

- L' obesita rappresenta oltre il 12% della popolazione italiana e la grande obesita oltre I'1,5 % ; quando si
pensa al pazi,énre obeso l'opinione pubblica pensa soltanto ad un problema estetico, non comprendendo
quanto la grande obesita sia invece una grave malottia associata a precoce mortalitd e a comorbilita come
il diabete, le cardiopatie, le patologie respiratorie, le artropatie, la depressione e il cancro che, da sole,
spiegherebbero la gravita della patologia;

- A conferma di questi dati, la grande obesita (BMI >35) & stata recentemente inserita tra le patologie a
rischio nell'ambito dell'emergenza Covid19 in quanto il paziente grande obeso é maggiormente a rischio
di contrarre forme grovi di Covid19 con necessitd di intubazione (determinando in tal modo un
affollamento dei posti in terapia intensiva) e di morte per Covid;

- La grande obesita é inoltre associata a gravi problematiche sociali; basti pensare ai giorni di inattivita
lavorative, al costo dei farmaci e delle degenze, per citarne alcune.

Ricordando inoltre come il poziente grande obeso, proprio per la sua patologia e le comorbilita associate,
rappresenti sempre un paziente a rischio (la Letteratura mostra chiaramente 'aumentata mortalita del
paziente grande obeso nella vita guotidiana), affermiamo con forza che i chirurghi italiani riuniti nella Sicob,
Societa italiana di chirurgla dell'obesité, roppresentano un'eccellenza internazionale e i dati della
Letteratura indicano come le complicanze di chirurgia bariatrica e la mortalita post operatoria in Italia
siano sovrapponibili a quelle della colecistectomia (rimozioni di calcoli della colecisti); inoltre il 99,2% degli
interventi barigtrici viene eseguito con tecnica laparoscopica. Certamente, per ottenere simili risultati, la
Sicoh raccomanda che gli interventi vengano eseguiti solamente nei centri di riferimento della societa che
garantiscono non solo la chirurgia, ma anche un percorso multidisciplinare (nutrizionista, psichiatra,
psicologo del comportamento alimentare, anestesista, rianimazione ) che segue le linee guida della societa
stessa e che rappresentano per il paziente garanzia di professionalité e di minor rischio di complicanze post
operatorie”.

Marco A.Zappa
Presidente Sicob (societa italiana chirurgia obesita)
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SICOB: Chirurgia Bariatrica, gli interventi
devono essere effettuati solo nei Centri
Specializzati

Dopo il decesso di una giovane mamma cagliaritana a seguito di un
intervento per perdere peso, il presidente della Societa ltaliana di Chirurgia

dell' Obesita e delle Malattie Metaboliche Marco Antonio Zappa ribadisce che
e fondamentale esequire gli interventi presso centri qualificati.
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Viarco Zappa presidents sicob

{AGR) Marco Zappa, presidente del SICOB nel corso di una confrenza sul tema degli
interventi per dimagrire dichiara: “In rifenmenio al friste episodio di cui veniamo a
conescenza riguardante il decesso di una giovane donna cagliaritana operata per grave
obesita, riteniamo necessario fornire alcune opportune precisazioni, per evitare il rischio di
speculazioni e notizie fuorvianti

PUBBLICITA =

CONTINUA A LEGGERE : https://www.agrtv.it/sanita/sicob-chirurgia-bariatrica-gli-
interventi-devono-essere-effettuati-solo-nei-centri-specializzati 27557
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SICOB: Chirurgia Bariatrica, gli interventi
devono essere effettuati solo nei Centri
Specializzati

Dopo |l decesso di una glovane mamma cagliaritana a seguito di un
intervento per perdere peso, il presidente della Societa laliana di Chirurgia
dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche Marco Antonio Zappa ribadisce che
@ fondamentale eseguire gli interventi prasso centri qualificati

@8 DiE_D.Redaicne AGR | 10 novemtee 2021 1456 o o @ e e

(AGR) Marco Zappa, presidente dei SICOB nel corso i una confrenza sul tema degh
Interventi per dimagrire dichlara. ‘In nferimento al tristée epsodio di Cur venamo @
conoscenza riguardante il decesso di una giovane donna caghantana operata per grave
obesita, riteniamo necessano formae alcune opportune precisazion, per avitare il nschio di
spaculazioni & nobzie fuorwant

- L' obesit rappresenta oltre il 12% della popolazione italiana e la grande obesita oltre 115
% . gquando si pansa al paziente obaso l'opinione pubblica pensa soltanto ad un problema
estetico, non comprendendo quanio 1a grande obesta sia invece una grave malatha
associala @ precoce mortaita e a comorbilita come Il dibete, le cardiopatie, e patologie
respiratone. |e artropatie, |la depressione e il cancro che, da sole, spiegherebbero la gravnta
della patologia,

A conferma di quest dat, la grande cbesita (BMI >35) & stata recentemeante insenta tra le
patoiogse & nschio nell'ambito delfemergenza Covid19 In quanto il pazente grande obase &
maggiormente a rischio di contrarre forme gravi di Covid 18 con necessita di inlubazicne
(determinando in tal modo un affollamento del posti in terapia mtensiva) @ di morte per
Cowd

- La grande obesita & inoltre associata a gravi problematche sociali, bast pensare ai giomi
di Inattwvita lavoraliva. al costo der farmaa e delle degenze, per clame alcune

CONTINUA A LEGGERE: https://www.agrweb.it/locali/sicob-chirurgia-bariatrica-
gli-interventi-devono-essere-effettuati-solo-nei-centri-specializzati 27557?pg=2
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SICOB: Chirurgia Bariatrica, gli interventi
devono essere effettuati solo nei Centri
Specializzati

Dopo il decesso di una giovane mamma cagliaritana a sequito di un
intervento per perdere peso, il presidente della Societa ltaliana di Chirurgia
dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche Marco Antonio Zappa ribadisce che
& fondamentale esequire gli interventi presso centri qualificati.
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(AGR) Marco Zappa, presidente del SICOB nel corso di una confrenza sul tema degl
interventi per dimagrire dichiara: “In riferimento al friste episodio di cui veniamo a
conoscenza riguardante il decesso di una giovane donna cagliaritana operata per grave
cbesita, riteniamo necessario fornire alcune opporfune precisazioni, per evitare il rischio di
speculazioni e notizie fucrvianti:

CONTINUA A LEGGERE https://www.agronline.it/regionali/sicob-
chirurgia-bariatrica-gli-interventi-devono-essere-effettuati-solo-nei-
centri-specializzati 27557
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Obesita. “Gli interventi di chirurgia bariatrica
devono essere realizzati nei centri specializzati”

Centri che garantiscono, oltre al percorso chirurgico anche quello
multidisciplinare. A rimarcarlo il Presidente della Societa Italiana di Chirurgia
dell’Obesita e delle Malattie Metaboliche, Marco Antonio Zappa dopo il decesso
della giovane mamma cagliaritana in seguito ad un intervento per perdere peso

10 NOV - "Fondamentale eseguire gli interventi di chirurgia bariatrica presso centri qualificati. Centri che
garantiscono, oltre al percorso chirurgico anche quello multidisciplinare (nutrizionista, psichiatra, psicologo del
comportamento alimentare, anestesista, rianimazione) che rappresenta per |l paziente garanzia di
professionalita e di minor rischioc di complicanze post operatorie”.

E quanto ha dichiarato Marco Antonio Zappa Presidente della Societa ltaliana di Chirurgia dell' Obesita e
delle Malattie Metaboliche (Sicob) dopo il decesso di una giovane mamma cagliaritana in seguito ad
un‘operazione chirurgica di riduzione dello stomaco per grave obesita.

“In riferimento al triste episodio riteniamo necessario fornire alcune opportune precisazioni, per evitare il
rischio di speculazioni e notizie fuarviant| - ha detto - I' obesita rappresenta oltre |l 12% della popolazione
italiana e la grande obesita oltre 1'1,5%: quando si pensa al paziente obeso I'opinione pubblica pensa soltanto
ad un problema estetico, non comprendendo quanto la grande obesita sia invece una grave malattia
associala a precoce mortalita e a comorbilita come |l diabete, le cardiopatie, le patologie respiratorie, le
artropatie, |a depressione e il cancro che, da sole, spiegherebbero la gravita della patologia™.
A conferma di questi datl, la grande obesita (BMI| >35) &
stata recentemente inserita tra le patologie a rischio
nell'ambito dell'emergenza Covid19 in quanto il paziente
grande obeso & maggiormente a rischio di contrarre forme
gravi di Covid19 con necessiia di intubazione
(determinando in tal modo un affollamento dei posti in
terapia intensiva) e di morte per Covid. La grande obesita
@ inoitre associata a gravi problematiche sociall; basti
pensare ai giorni di inattivita lavorativa, al costo dei
farmaci e delle degenze, per citarne alcune.

“Ricordando inoltre — prosegue - come il paziente grande
obeso, proprio per |la sua patologia e le comorbilita
associate, rappresenti sempre un paziente a rischio (la
Letteratura mostra chiaramente 'aumentata mortalita del
paziente grande obeso nella vita quotidiana), affermiamo
con forza che | chirurghi italiani riuniti nella Sicob, Societé italiana di chirurgia dell'obesita, e | dat| della
Letteratura indicano come le complicanze di chirurgia barlatrica e 1a mortalita post operatoria in ltalla siano
sovrapponibili a quelle della colecistectomia (rimozioni di calcoli della colecisti), Inoltre il 99,2% degli interventi
bariatrici viene esequito con tecnica laparoscopica. Certamente, per ottenere simili risultat), la Sicob
raccomanda che gli interventi vengano eseguiti solamente nei centri di riferimento della societa che
rappresentano per il paziente garanzia di professionalita e di minor rischio di complicanze post operatorie”

10 novembre 2021
£ Riproduzione riservata

https://www.quotidianosanita.it/lavoro-e-professioni/articolo.php?articolo id=99877
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Morta dopo l'intervento per perdere peso, il
presidente dei chirurghi: «Rivolgersi solo
nei centri specializzati»

PRIMO PIANO > SANITA
Mercoledi 10 Novembre 2021

T ———m————

Aveva deciso di perdere peso e aveva scelto la via chirurgica Sabina
Luciano, una mamma di Cagliari di 40 anni che & morta uccisa da una

n choc settico. L'intervento chirurgico si era svolto dieci giorni fa in
un ospedale: si tratta di un'operazione di riduzione dello stomaco. Una volta

dimessa e tornata in Sardegna, Sabina si & sentita male ed &€ morta.

CONTINUA A LEGGERE:
https://www.ilmattino.it/primopiano/sanita/morta dopo intervento perdere peso
ultime notizie oggi marco zappa-6313576.html
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Zappa: «Interventi di chirurgia bariatrica devono essere realizzati
in centri specializzati»

«In riferimento al triste episodio di cui veniamo a conoscenza riguardante il decesso di una
giovane donna cagliaritana operata per grave obesita, riteniamo necessario fornire alcune
opportune precisazioni, per evitare il rischio di speculazioni e notizie fuorvianti». Cosi il
professor Marco A. Zappa, presidente Sicob (societa italiana chirurgia obesita).

«L'obesita rappresenta oltre il 12% della popolazione italiana e la grande obesita oltre 1'1,5
%; quando si pensa al paziente obeso |'opinione pubblica pensa soltanto ad un problema
estetico, non comprendendo quanto la grande obesita sia invece una grave malattia
associata a precoce mortalita e a comorbilita come il diabete, le cardiopatie, le patologie
respiratorie, le artropatie, la depressione e il cancro che, da sole, spiegherebbero la gravita
della patologia» continua Zappa.

«A conferma di questi dati, la grande obesita (BMI >35) & stata recentemente inserita tra le
patologie a rischio nell'ambito dell'emergenza Covidi9 in quanto il paziente grande obeso &
maggiormente a rischio di contrarre forme gravi di Covid19 con necessita di intubazione
(determinando in tal modo un affollamento dei posti in terapia intensiva) e di morte per
Covid»prosegue il presidente.

«La grande obesita e inoltre associata a gravi problematiche sociali; basti pensare ai giorni di
inattivita lavorativa, al costo dei farmaci e delle degenze, per citarne alcune».

CONTINUA A LEGGERE: https://www.ilroma.net/curiosita/medicina/zappa-
%C2%ABinterventi-di-chirurgia-bariatrica-devono-essere-realizzati-centri
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Giomale medico on fine

Zappa (SICOB): “Interventi per la
grave obesita solo nei centri
specializzati”

Da Redazione clicMedicing - 11 Novembre 2021 @ 270

In riferimento al triste episodio riguardante il
decesso di una govane donna cagliaritana
operata per obesita grave, Marco Antonio Zappa,
presidente  della Socetd Italiana Chirurgia
Obesita, ha fornito alcune precisazioni:

“Uobesita rappresenta oltre il 12% della

popolazione italiana e la grande obesita oltre

I'1,5%. Quando si pensa al paziente obeso,

l'opinione  pubblica pensa soltanto ad un

problema estetico, non comprendendo quanto la
grande cbesitd sia invece una grave malattia associata a precece mortalita e a3 comorbilitd
come |l diabete, le cardiopatie, le patologie respiratorie, le artropatie, la depressione e il
cancro che, da sole, spiegherebbero la gravita della patologia”, afferma Zappa. "A conferma
di questi dati, |a grande obesita (BMI>35) e stata recentemente insenta tra le patologie a
rischio nell'ambito dell'emergenza Covid-19 in quanto |l paziente grande obeso &
maggiormente a rischio di contrarre forme gravi di Covid-19 con necessita di intubazione
(determinando In tal modo un affollamento dei posti in terapia intensiva) e di morte per
Covid. La grande obesita - aggiunge - & inoltre associata a gravi problematiche sociali;
basti pensare al giorni di inattivitd lavorativa, al costo dei farmaci e delle degenze, per
citarne alcune.”

“Ricordando inoltre come il paziente grande cbeso, proprnio per la sua patologia € le
comorbilita associate, rappresenti sempre un paziente a nschio {la Letteratura mostra
chiaramente l'aumentata mortalita del paziente grande obeso nella vita guotidiana),
affermiamo con forza che | chirurght italiani nuniti nella Sicob, Sooeta Italiana di Chirurgia
dell'Obesita, rappresentano un'eccellenza internazionale e | dati della Letteratura indicano
come le complicanze di chirurgia bariatrica € la mortalitd post-operatona in Italia siano
sovrapponibili a quelle della colecistectomia (rimozioni di calcoli della colecisti)”, dichiara
Zappa. TInoltre, Il 99,2% degh interventi bariatrici viene eseguito con tecnica
laparoscopica. Certamente, per ottenere simili risultats, la Sicob raccomanda che gl
Interventl vengano eseguiti solamente nei centrl di riferimento della societa che
garantiscono non solo la chirurgia, ma anche un percorso multidisciplinare {nutrizionista,
psichiatra, psicologo del comportamento alimentare, anestesista, rlanimazione) che segue
le linee guida della societa stessa e che rappresentano per il paziente garanzia di
professionalitd e di minor rischio di complicanze post-operatorie,”

https://www.clicmedicina.it/zappa-sicob-interventi-
grave-obesita-solo-centri-specializzati/
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Chirurgia bariatrica, prof. Zappa: “Interventi solo
nei centri specializzati”

IHINSALUTENEWSIT
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Dapa il decessa della giovane mamma cagliaritana in seguito ad ur interventa per perdere peso, il prof
Marco Antonio Zappa, presidente della Societa itafiana di Chirur gia dell'O besita e delle Malattie

Metaboliche ribadisce che é fondamentale eseguire gii interventi presso centri qualificati. | centri SICOB
> hinpp 17s /s Ir 1 > ' ~
oftre a seguire le inee guida indicate dalla Societa garantiscono, oltre al percorso chirurgico ancl
quello multidisciplinare (nutrizionista, psichiatra, psicologo del comportarnento alimentare, anestesista,

rianimazione ) che roppresenta per il paziente garanzio di professionaiita e di minor rischio di

complicanze post operatotie

Milano, 10 novembre 2021 - “In rifennmento al triste
episodio di cul veniamo a conoscenza riguardante |l
decesso di una giovane donna caglianitana operata
per grave obeasita, riteniamo necessario fornire alcune
pportune precisazioni, per evitare il nschio di

speculazion e notizie fuorvianti:

L'obesita
rappresenta oltre Il 12% della popolazione itallana e la
grande obesita oltre I'1,5 % ; quando siI pensa al paziente
abeso 'opinione pubblica pensa soltanto ad un problema
estetico, non cormprendendo quanto la grande obesita sia

invece una grave malattia associata a precoce mortalitae a

comorbilita come il diabete, le cardiopatie, le patologie

CONTINUA A LEGGERE: https://www.insalutenews.it/in-salute/chirurgia-
bariatrica-prof-zappa-interventi-solo-nei-centri-specializzati/
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Gli interventi di chirurgia bariatrica devono
essere realizzati nei Centri di Alta
Specializzazione e Competenza

O TUTTIGLISPECIALI UVSM

Dichiarazione integrale del prof. Marco Antonio Zappa, Presidente SICOB

"Dopo |l decessa della giovane mamma cagliaritana in seguito 2 un intervento per perdere peso, il prof. Marzo Antonio
Zappa, presidente della Sicob, Societa Italiana di Chirurgia deli'Obesita e delle Malattie Metaboliche. societa di
riferimento nazionale nell ambito della chirurgia barfatrica ribadisce che & fondamentale eseguire gli interventi presso
centri altamente qualificati”

CONTINUA A LEGGERE: https://www.unavitasumisura.it/interventi-chirurgia-bariatrica-realizzati-
centri-alta-
specializzazione/?fbclid=IwAR1BMVnfv3cJf60Lk6rOB6pLIPX6SWpDFFNeJNgnykRzH8b9hANWFHT7Suc
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MILANO. Marco Antomo Zappa, Presidente
Sicob: “gli interventi di chirurgia bariatrica
devono essere realizzati nei centri
specializzati”.

L)

Dopo il decesso della giovane mamma
cagliaritana in seguito ad un intervento
per perdere peso, il presidente della
Societa Italiana di Chirurgia
dell'Obesita e delle Malattie
Metaboliche ribadisce che e
fondamentale eseguire gli interventi
presso centri qualificati. | centri SICOB

https://www.vitawebtv.it/milano-marco-antonio-zappa-presidente-sicob-
gli-interventi-di-chirurgia-bariatrica-devono-essere-realizzati-nei-centri-

specializzati/
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GLI INTERVENTI DI CHIRURGIA BARIATRICA DEVONO ESSERE REALIZZATI

NEI CENTRI SPECIALIZZATI
Dichiarazione di Marco Antonio Zappa, Presidente SICO8

Dopo il decesso della giovane mmanmma caghiariiana i Seguito ad wi inTérvento per perdiire peso, § presidente dela Soclera iltakana di Chirurgia el Obests ¢

dedle Malattie Metaboliche ribadisce che & fondarmentale edeguire g inteyvernti presso centr gualifical

I centri SICO8 oltre a seguire le linee guida indicate dalla Societd garantiscono, oitre al percorso chirurgico anche gquello multidisciplinare (nutrizionista,
psichiatra, psicologo del comportamento alimentare, anestesista, nanimazione ) che rappresenta per il paziente garanzia di professionalita e di minor
rischio di complicanze post operatone.

“In riferimentc al triste episodio & QW VEINamo 3 CoNascensa riguardante Il (fecesso di una glovane donna cagharntana aperata per grave obesitd, riemama
necessario fornire alcune opportune precisazioni, per evitare N rischio di speculazioni & notizie fuorvianti.

- L’ obesitd rappresenta oltre If 12% della popolazione italiana € la grande obesita oltre I'1,5 % ! Quando st pensa al pazisnie obeso Fopinione pubiiica
PENsa sONIANIo &d un prodiema esienco, non compyvendendo quanic ke grande obesits sia invece una grave malatiia a55ociata a precoce movrtalitd e a
comoarbilitd come il diabete, Je cardiopatie, e patologie respiratorie, le artropatie, la depressione e il cancro che. da sple, splegheretibero 2 gravitd delly
patologia

CONTINUA A LEGGERE: https://www.pianetasaluteonline.com/2021/11/10/gli-interventi-di-
chirurgia-bariatrica-devono-essere-realizzati-nei-centri-specializzati/
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