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Foglio 1

TG4 H. 01.00 (ORA: 01:18 NOTIZIA: 9.1)

CRONACA: SI PARLA DI PAOLO SALVATO, MORTO DOPO UN INTERVENTO CHIRURGICO PER
DIMAGRIRE.

INTERVENTO DI: C. SALVATO, SORELLA DI PAOLO

INTERVENTO DI: G. BARTOLINO, LEGALE FAMIGLIA SALVATO

AUTORE: OMESSA

(1) DURATA:0:01:34
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Foglio 1

TG4 H. 18.55 (ORA: 19:16 NOTIZIA: 13.1)

CRONACA: CASTELLAMMARE DI STABIA. PAOLO SALVATO, UN 38ENNE AFFETTO DA OBESITAV, SI
ERA SOTTOPOSTO AD UN INTERVENTO PER RIDURRE IL PROPRIO PESO, MA DOPO POCHI GIORNI
EV DECEDUTO.

INTERVENTO DI: COSIMINA SALVATO, SORELLA DI PAOLO

INTERVENTO DI: GENNARO BARTOLINO, LEGALE

AUTORE: BRUNA VARRIALE

(1) DURATA:0:01:50

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.




Data 13-10-2013
Pagina  20:26

Foglio 1

TG1 H. 20.00 (ORA: 20:26 NOTIZIA: 22.1)

TELECOMUNICAZIONI: ST CHIAMANO ACTIVE GAMES E SONO VIDEOGIOCHI CHE AIUTANO A
CONTRASTARE LVOBESITAV ANCHE INFANTILE

INTERVENTO DI: PERSONE COMUNI

INTERVENTO DI: CHRISTIAN ZAULI, PRES IST ITALIANO PER LA CRESCITA DELLA PERSONA ONLUS
INTERVENTO DI: FRANCESCA MARAFIOTI, INSEGNANTE ZUMBA ISTRUTTRICE IUSM

AUTORE: CARLOTTA MANNU

(1) DURATA:0:01:51
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TGR CAMPANIA H. 19.30 (ORA: 19:52 NOTIZIA: 2.1)

MEDICINA: ALLVOSPEDALE EVANGELICO VILLA BETANIALE ULTIME RICERCHENEL CAMPODELLA
GASTROENTEROLOGIA. LVOSPEDALE EV DIVENTATO PUNTO DI RIFERIMENTO NEL CAMPO DELLA
CURA DEI TUMORI ADDOMINALI E DELLVOBESITAV PATOLOGICA.

INTERVENTO DI: GIUSEPPE PAOLO DIR. UOC CHIRURGIA GENERALE FEDERICO II NAPOLI
AUTORE: LUIGI CARBONE

(1) DURATA:0:01:16

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.
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Foglio 1

UNOMATTINA VERDE (ORA: 11:13 NOTIZIA: 4.1)

SALUTE E SANITAV: OBESITAV, UN\"PESO\" PER LA SOCIETAV? IL PROF. DI FLAVIANO DEFINISCE
\"IMPEGNATIVA\" LA CHIRURGIA DELLVOBESITAV, ULTIMO STEP DI UN LUNGO PERCORSO.
INTERVISTA A: EZIO DI FLAVIANO, NUTRIZIONISTA (IN STUDIO)

AUTORE: E. ISOARDI, M. OSSINI SPEAKER

(1) DURATA:0:01:01

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.
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GEO (ORA: 16:59 NOTIZIA: 4.1)

ENOGASTRONOMIA: COME FARE MANGIARE IL PESCE AI BIMBI, BIANCHI SPIEGA ALCUNE
ATTIVITAV DELLA FONDAZIONE VERONESL

IL PROBLEMA DELLVOBESITA\' NEI BAMBINI

INTERVISTA A: MARCO BIANCHI, CHEF - CONSULENTE FONDAZIONE VERONESI (OSPITE IN
STUDIO)

AUTORE: EMANUELE BIGGI - SILVIA SAGRAMOLA SPEAKER

(1) DURATA:0:05:00
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Foglio 1

STUDIO APERTO H. 18.30 (ORA: 18:45 NOTIZIA: 15.1)

CRONACA: CASTELLAMMARE. 38ENNE OBESO MUORE, SI ERA SOTTOPOSTO ALLA RIDUZIONE
DELLO STOMACO PER DIMAGRIRE.

AUTORE: BRUNA VARRIALE

(1) DURATA:0:01:33
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Foglio 1

STUDIO APERTO H. 18.30 (ORA: 18:58 NOTIZIA: 22.1)

SALUTE E SANITAV: DI OGGI LA NOTIZIA DEL CALVARIO DI PAOLO, RAGAZZO MORTO PER
UNVOPERAZIONE PER DIMAGRIRE, MA MOLTE PERSONE COMBATTONO IL DRAMMA
DELLVOBESITAV.

INTERVENTO DI: ANDREA NOTARI, GIORNALISTA OBESO

AUTORE: PATRIZIA CAREGNATO

(1) DURATA:0:02:57
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T4 19:00 (ORA: 19:22 NOTIZIA: 14.1)

SALUTE E SANITAV: GGIE LA GIORNATA MONDIALE DELLA PREVENZIONE CONTRO LV'OBESITAV’. IN
PIAZZA SAN CARLO DIVERSE STRUTTURE OSPEDALIERE FORNIRANNO CONTROLLI GRATUITI PER
TUTTL I CONSIGLI PER RIMANERE IN FORMA E SALUTE.

INTERVISTA A: ANDREA PEZZANA (RESP. DIETOLOGIA OSPEDALE SAN GIOVANNI BOSCO DI
TORINO)

AUTORE: OMESSO

(1) DURATA:0:02:29
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NOTIZIARIO (ORA: 18:21 NOTIZIA: 19.1)

AGRICOLTURA: OGGI EV LA GIORNATA MONDIALE DELLVOBESITAV, SECONDA CAUSA DI MORTE
DOPO IL FUMO, IN AUMENTO IL FENOMENO DELLV OBESITAV INFANTILE. LA SOCIETAY ITALIANA
DI PEDIATRIA PREVENTIVA HA SEGNALATO CHE LE FAMIGLIE ITALIANE CONSUMANO PIUV
MERENDINE E BEVANDE ZUCCHERATE. LA COLDIRETTI SI EV IMPEGNATA AL PROGETTO
VEDUCAZIONE ALLA CAMPAGNA AMICAV NELLE SCUOLE DI TUTTA ITALIA

INTERVISTA A: PERSONE COMUNI

AUTORE: LUCILLA FRANCHETTI

(1) DURATA:0:01:53
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TG1 H. 17.00 (ORA: 17:08 NOTIZIA: 9.1)

MEDICINA: GIORNO DELLVOBESITAV, UNA PATOLOGIA IN CRESCITA.

INTERVENTO DI: SERGIO LEOTTA, DIR. UNITAV OPERATIVA DIETOLOGIA OSP PERTINI DI ROMA.

GRAFICO: COLPITI DALLV OBESITA.
AUTORE: ANNA PAOLA RICCI
(1) DURATA:0:01:47
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GEO (ORA: 02:06 NOTIZIA: 2.1)

ATTUALITAV: T FICHI, UN FRUTTO VERSATILE CON GRANDI PROPRIETAV NUTRIZIONALI, SI
POSSONO REALIZZARE ANCHE LE TAGLIATELLE AI FICHIL OGGI EV ANCHE LA GIORNATA
NAZIONALE DELLVOBESITAY E CON IL DOTTOR MORINO SI DISCUTE DELLVIMPORTANZA
DELLVEDUCAZIONE ALIMENTARE.

INTERVISTA A: ALESSIA UCCELLINI, CUOCA

INTERVISTA A: GIUSEPPE MORINO, PEDIATRA DIETOLOGO DELLVOSPEDALE BAMBINO GESUV DI
ROMA

ALLVINTERNO VA IN ONDA:

- LA SCHEDA DI FEDERICA ANNIBALI SUI FICHI

AUTORE: SVEVA SAGRAMOLA ED EMANUELE BIGGI SPEAKER + IMMAGINI

(1) DURATA:0:21:36
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TGR PIEMONTE H. 19.30 (ORA: 19:49 NOTIZIA: 11.1)

SALUTE E SANITAV: TANTE LE INIZIATIVE OGGI IN TUTTA ITALIA PER LA GIORNATA DEDICATA
ALLVOBESITY DAYV, PER SENSIBILIZZARE LVOPINIONE PUBBLICA CONTRO LVOBESITAV, UN
FENOMENO SEMPRE PIUV DIFFUSO ANCHE IN PIEMONTE, SOPRATTUTTO TRA I GIOVANISSIMI.
CITAZIONI: OMS (ORGANIZZAZIONE MONDIALE DELLA SANITAV)

AUTORE: DARIO MORICONE

(1) DURATA:0:01:43
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TGCOM24 H 18.00 (ORA: 18:20 NOTIZIA: 15.1)

CRONACA: CASTELLAMMARE. 38ENNE OBESO MUORE, SI ERA SOTTOPOSTO ALLA RIDUZIONE
DELLO STOMACO PER DIMAGRIRE.

AUTORE: BRUNA VARRIALE.

(1) DURATA:0:01:27
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TGCOM24 H 20.30 (ORA: 20:53 NOTIZIA: 18.1)

CRONACA: NAPOLI, UN RAGAZZO CON GRAVI PROBLEMI DI OBESITAV EV MORTO DOPO
UNVOPERAZIONE PER RIDURRE LO STOMACO

AUTORE: BRUNA VARRIALE

(1) DURATA:0:01:29
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PIEMONTE NEWS 19.00 (ORA: 19:03 NOTIZIA: 5.1)

SALUTE E SANITA\': OGGI E LA GIORNATA MONDIALE DELLA PREVENZIONE CONTRO L\'OBESITAV’.
IN PIAZZA SAN CARLO DIVERSE STRUTTURE OSPEDALIERE FORNIRANNO CONTROLLI GRATUITI
PER TUTTL I CONSIGLI PER RIMANERE IN FORMA E SALUTE.

INTERVISTA A: ANDREA PEZZANA (RESP. DIETOLOGIA OSPEDALE SAN GIOVANNI BOSCO DI
TORINO)

INTERVISTA A: OMESSO

AUTORE: OMESSO

(1) DURATA:0:02:05
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L’EVENTO SAPORI & SALUTE: INCONTRO CON GUALTIERO MARCHESI E | MEDICI DELLA CASTELLI

BergamoScienza, cibo e alimentazione protagonisti

— BERGAMO —

PROSEGUE all’insegna del buon ci-
bo P’edizione 2013 di BergamoScienza
che, come ogni anno, sta riscuotendo
un ampio successo di pubblico e chiu-
dera i battenti nel prossimo week end.
Venerdi 18, presso il Temporary Lab
allestito in via Sabotino 2/a (piazza
Dante), saranno presenti 1 medici della
Clinica Castelli di Bergamo per parlare
di alimentazione e di obesita. Tema del-
la giornata sara, dalle 10.30 alle 20,
I’educazione alimentare a tavola, con la-
boratori didattici e possibilita di dialo-
go diretto con gli specialisti. Si parte,
in mattinata, con il “Tris dei Sapori”,
un gioco scientifico attraverso cui speri-
mentare le proprie conoscenze alimen-

tari e, in caso, di bisogno, correggerle.
In serata, invece, arrivera lo chef Gual-
tiero Marchesi che si misurera con un
momento di “cooking show” insieme a
Mauro Defendente Febbrari, endocri-
nologo e diabetologo, docente alla
Scuola professionale infermieristica
dei Riuniti di Bergamo. «Sono circa sei
milioni gli italiani obesi — dichiara
Roberto Sacco, responsabile del dipar-
timento Area chirurgica della Clinica
Castelli e direttore scientifico dell’even-
to — Un dato allarmante, in costante
crescita, dichiarato in occasione di un
recente congresso della Sicob (Societa
Italiana di chirurgia dell’obesita e ma-
lattie metaboliche). I chili di troppo
compromettono seriamente salute e
qualita di vita, e incidono, di conse-

STELLATO Lo chef Gualtiero Marchesi
sara protagonista di un “cooking show”

guenza, sulle risorse economiche del
Servizio sanitario nazionale. Per preve-
nire I’obesita, ’arma piu efficace resta,
dunque, una corretta educazione ali-
mentare».

Di cibo “BergamoScienza” si occupera
anche domenica 20, all’Auditorium di
piazza della Liberta con un’iniziativa
in porgramma alle 16,30 e dedicata, in
particolare, ai pill piccoli: in scena, in-
fatti, ci sara ’operina “Pasticcio al mu-
seo” frutto di un’idea di Alessandro
Bottelli, scrittore e autore letterario, su
musiche di Teresa Procaccini. Si tratta
della prima rappresentazione in assolu-
to: tema centrale saranno gli abusi a ta-
vola, il rischio di sovrappeso ¢ qualche
segreto per un’alimentazione che pre-
venga, anziché provocare, le malattie.

Influenza in arrivo, ' Asl & pronta
Al viala campagna di prevenzione

Bergaamo, dal novaanbesaramo disponit
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Talistadi lsnenghi
«Rinasce Bergamo»
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VDUDQQR D GLVSRVL]LRQH GL FRORUR FKH YRUUDQQR VDSHUQH GL SL LQJUHVVR OLEHUR VHQ]D SUHQRW
‘DOOH DOOH /IDERUDWRULR VX SUHQRWD]JLRQH SHU WXWWL FRQ LO JLRFR H LO FRRNLQJ VKRZ H O
SDUWHFLSDILRQH GL GXHR RKHIWIWWHDHOMWR * XDOWLHUR ODUFKHVL H ODXUR 'HIHQGHQWH )HEEUDUL
(QGRFULQRORJR H "RFEHWRIORORD 6FXROD 3URIHVVLRQDOH ,QIHUPLHULVWLFD 2VSHGDOL 5LXQLWL GL %HUJD
FRQ LQFDULFR LQ 'LHWRWHUDSLD H 3DWRORJLD OHGLFD (QGRFULQD H GHOOD 5LSURGX]LRQH

'L&OLQLFD &RQWHHYBBRRHIRWR 6DFFR 5LFFDUGR %RQIDQWL &KLUXUJR %DULDWULFR )UDQFHFR *UHFR
&KLUXUJR %DULDWULFR &ULVWLQD &DSSHOOLQL 'LDEHWRORJD H 5HVSRQVDELOH &HQWUR 2EHVLW] 5HQDWD ¢
'LHWLVWD 'DQLOD &DPR]]JL (QGRFULQRORJD *LXOLD 'HUHWWL SVLFRORJD /DXUD 3HGUHWWL 3DWLHQW 0DQI
2EHVLW] H 6LPRQD 7HOHVFD 5HVSRQVDELOH ,QIHUPLHULVWLFD

“6RQR FLUFD VHL PLOLR®G LIFOKL DW D CGBLROEHURERHYDFFR 5HVSRQVDELOH 'LSDUWLPHQWR $UHD &KLUXUJLFD
&OLQLFD &DVWHOOL H 5HVSROWMDEWAH &F LGITQMR. IR6R IHRDQWH LQ EQVWDQWH FUHVFLWD GLFKLDUDWR
RFFDVLRQH GL XQ UHFHQWH FRQJUHVVR GHOOD EREHE WRH IPHWDD WWDIHLD QD GL FKLUXUJLD GHOO
PHWDEROLFKH , FKLOL GL WURSSR FRPSURPHWWRQR VHULDPHQWH VDOXWH H TXDOLWj GL YLWD H LQFLGR
VXOOH ULVRUVH HFRQRPLFKH GHO 6HUYL]LR -REGNWIWR® S DY LHR QIFDHF H3HHWVSWDHYHQLUH O

LQIDWWL XQD FRUUHWWD HGXFD]LRQH DOLPHQWDUH DVVRFLDIBWVMWYLKIQWR VWLOH GL YLWD GLQDPLFR LQ FXL \
ILVLFD VLQ GDL SULPL DQQL GL VFXROD 3HU TXHVWDPEDWRR GH %HILIPLPFRYG RIDV@QJBOOL KD VFHOWR QHOO

GL VWLPRODUH XQD ULIOHVVLRQH VX TXHVWR WHPD FRQ XQD PRGDOLWj] LQ OLQHD FRQ LO IHVWLYDO DOWR
FRQWHQXWL H GHL 5SHODWRUL H VWLOHUGLYXOJDWLYR SUDWLFR H LQWHUDWWLYR

1RQ VHPSU3F BE W4 Q XPODDFRRELQD]LRQH GL DGHJXDWH UHJROH DOLPHQWDUL H PRYLPHQWR SXz ULVXOWDUH
VXIILFLHQWH SHU FRQWUDVWDUH L FDVLG®L REWULWRGL 0DDGRAUPHSR YYEIQAHHGL 0DV VD

&RUSRWADVX TXDQGR TXHVWL DSSURFFIXQLNXGWUQREILIDHOVRBIWRQH @ FRVWLWXLWD GDOOD

FKLUXUJLD FKH QHJOL XOWLRWGRBHKQIQRQ HUBHIOHDBOSURFHGXUH ODSDURVFRSLFKH q GLYHQWDWD SL-
VLFXUD H PHQR LQYDVLYD

/ HYHQWR q UHDOL]]DWR LQ FROODERUD]JLRQH FRQ 60RZ )RRG %HUJDPR 9DOOL 2URELFKH %DVVD %HUJDPD'
3URIHVVLRQDOH GL 6WDWR SHU L 6HUYL]L $OEHUJKLHUL H GHOOD 5LVWRUD]LRQH GL 6DQ 3HOOHJULQR 7HUPH
,PPRELOLDUH GHOOD )LHUD 3RODULV &XFLQH &RQWHPSRUDQHH

08852 "()(1'(17( )(%%5$5,

/IDXUHDWR LQ OHGLFLQD B @KYHXWUIW P GHUIOMLVRWX GL GL 1DSROL QHO H VSHFLDOL]]JDWR QHOOD VWHVVD
8QLYHUVLW] LQ (QGRFULQRO®RWIRUH GIDBKWRORIDPLRQL VFLHQWLILFKH VRSUDWWXWWR ULIJXDUGDQWH LO
UDSSRUWR VDOXWLVWOER G HOUDRERUYBGHGEHOOD SDVVWH) QIHRPHEAWR HSMHQ@RQD OH

GL /XLJL 9HURQHOOL H UHVSRQVDELOH VFLHQWLILFR GHO *UXSSR (GLWRULDOH ROWUH FKH FRQVLJOLHUH ¢
3HUPDQHQWH RPRQLPR DVVRFLD]LRQH MHQRN FFRRR G IG B G FFURRQ BRODWR DOV DUH H GL

VHQVLELOL]]DJLRQH GHJOL XWHQWL H FRQWUROOR GHL SURGXWWRUL +D SDUWHFLSDWR DOOH SXEEOLFD]LR(
VHFRQGR /XLJL 9HUR Q H-OMLLF KLIHOWE&FDQ LKDQBARP PBHHOOLHU 6SRUW ODJD]JLQH +2 5( &$ H &+()

3HU ROWUH GXH DQQL FROODERUDWRUH GL 9LWWRULR J)HOWUL VXO TXRWLGLDQR /LEHUR FRQ OD UXEULFD
GHO FLER H VXRDYXVVWHROD UMHIFHQWLVVLPD XVFLWD SHU (GLWRUH , 1

28&&+,2 H 1875,=,21( FRDXWRUH FRQ /XFLR %XUDWWR (XJHQLR 'HO 7RPD 5LFFDUGR 'H 3UD 5LVWRUDQWH &
G$OSDJR %HOOXQR 3HU WUH DQQL FROODERUDWRUH GL + 25 ( & $ 0DJD]LQH FRQ XQD UXEULFD GL %URPDV
SULQFLSDOL ULVWRUDQWL LQ ,WDOLD H QHO PRQGR H GL &+() FRQ *

SULQFLSDOL JXLGH JOSWHRQRPOAKRQEOOL ,GHQWLWj *RORVH )XRUL &DVHOOR &ROODERUD FRQ PROWL
ULQRPDWL FKHI LWDOLDQL SHU JOL DVSHWWL QXWUL]JLRQDOL GHL ORUR SLDWWL

*8$/7,(52 0$5&+(6,

4XHOOD GL *XDOWLHUR ODUFKHVL SHU OD FXFLQD q VWDWD XQD YRFD]JLRQH PD XQD YRFD]JLRQH FHUFDWD
DWW UDMWHWHPEIOR GHL JHQLWRUL-IF&KEHSR R VIHG/HWWRUIRQ@W H $0 OHUFDWR LQ YLD %H]]JHFFD D OLODQR H

SRL PHVVD FRQWLQXDPHQWH LQ GLVFXVVLRQH /D SR$WIUMQHQSSNUMOLBRUBIGR H SHU OD PXVLFD O

FHUDQR JLj FRPH OD IDPH GL OHWWXUH H RJQL JLRUQR LO ODYRUR LPSRVWDWR FRQ ULJRUH H VHQVLELOLV
ULVWRUDQWH GD DOWUH FXFLQH TXRWLGLDQH VSLQJHQGR *XDOWLHUR ODUFKHVL D SHQVDUH LQ PHJOLR ¢
QHO OD VYROWD DUULYD QHO GRSRJXHUUD PLVFKLDQGR OD SUF

LO GHVLGHULR GL FRQRVFHUH GL PXRYHUVL GL IDUH HVSHULHQ]D PD VRSUDWWXWWR GL PLVXUDUVL FRQ |
PLVXUDQGR ILQR LQ IRQGR OH FDSDFLWj SHUVRQDOL D SDUWLUH GDJOL DQQL GL DSSUHQGLVWDWR DO .XOP
6FXROD DOEHUJKLHUD GL /XFHUQD ,0 JXVWR SHU OD VILGD DYUHEEH SHUPHVVR D ODUFKHVL GL SULPHJJLDL
ODVFLDQGR FRIPXSURQIWDQGL Vp E XQ IDWWR GL VHOH]LRQH GL FURPRVRPL $ OXL ULXVFLYDQR EHQH DQFKI
FRUUHUH LQ ELFLFOHWWD WLUDUH GL ILRUHWWR JLRFDUH D ELOLDUGR R EDOODUH 3HU LO IDWWR GL DYH
GL HVVHUVL LQQDPRUDWR GL XQD FRQFHUWLVWD WURYHUj QDWXUDOH SUHQGHUH OH]JLRQL GL SLDQR GDOOI
UHVWR LIMRIOR FOWXGLQH GHL FXULRVL SXz HVVHUH FRVu IRUWH GL O

IDPLOLDUH QRQRVWDQWH L VXRL VXFFHVVL FRQGLYLVL FRQ RVSLWL FRPH ODULR ORQLFHOOL *LRYDQQL 7H\
IXFKLQR 9LVFRQWL )HGHULFR )HGE UQHP L) UWDIUFHNE FORUHRPBWR H SDGUH GL GXH

ILJOLH LQ )UDQFLD 6DUDQQR DQFRUD GXH-DQQR GQ ¥WIX GIVS ORIGHNWL ISUREV VR @WMRW W R

DQGDQGR D ERWWHJD GD L IUDWHOOL 7URLVJURYVY DO ULVWRUDQWH

JOL RFFKL H OD PHQWH DOOH QRYLWj FKH GL Ou D SRFR GD@WRQQRLVR\FWHEQR]D H IRUPD DOOD 1RXYHOOH &XLVI
ULFRUGD O2VRPKRHWXDQGR IXL VLFXUR GL DYHE TRSINWRARQOWHPHDPEDELFLWj]

FRQOHUWXUD GHO ULVWRUDQWH LQ YLD %RQYHVLQ GH OD 5LYBXFIL@O DG RJJL FRQ LO PHQX IXWXULELOH L
FRQWUDGGLVWLQJXH OD VXD ULFHUFD FKH GDOOH YHWWH GHOOD WHFQLFD VROR DSSDUHQWHPHQWH PLQLF
D@OYLGHQ]D VRVWDQ]LD @B GRIDRID gP BBWHKEID® H LQIDWWL VSHVVLVVLPR $SUH LO VXR SULPR

ULVWRUDQWH PLODQHVH QHO FRQTXLVWDQGRQQR VXIFFFD WWHM®ROD OLFKHOLQ VHJXLWD O

$ GXH DQ@ISBDWRUD L JDVWURQRPL *DXOW H 0LOODX QHO FRUVR GL XQ LQWHUYLVWD DO 7LPH OR DQQRYH
TXLQGLFL ULVWRUDQWL DO PRQGR FKH SUHIHULVFRQR /D WHU]D VWHOOD DUULYD QHO SULPR LQ ,wWwDOLC
1HO VDUj DQFKH LO SULPR PD TXHVWD YROWD DO PRQGR D ULFRQVHJQDUOH WXWWH FRQYLQWR FKH R
XQ JLRFR DO ULDO]JR GRYH VL VDOH H VL VFHQGH SHU WHQ®#HKR [DOMMRRLO EXRQ XPRUH H OH IRUWXQH GHL F
DQFKH SHU GDUH XQ HVHPSLR H GLUH DL JLRYDQL FKH OD SDVVLRQH SHU OD FXFLQD QRQ SXz HVVHUH VXE
OROWL GL ORUR LQYHFH VL VDFULILFDQR VROR LQ IXQJLRQH GHO JL

g VDQR Qp JOXWMYBHWWR GHO VDSHUH H OD VXD FRQGLYLVLRQH FR¢(

FDUGLQH DG XQ FDUDWWHUH LPSXOVLYR H DHRHRJWARQ /W, 0 XFDW 0 WDMHR H QG LX QL B QW LG/KVDO

FKH FHUFD QHHRFFRASIO@HVWR ULVROXWLYR WDOH -B 85 SHWLWR BB LEHHHOR FRQYLQJLRQL O

MSSHWLWR GHO-EXRIQBRSRPWRQYHVLQ GH OD 5LYD *XDOWLHUR ODUFKHVL DSUH LO VXR ULVWRUDQWH LQ
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YUDQFLDFRRONEMN UMD GL (UEXVFR 8Q YLDJJLR GDOOD FLWWj DOOD FDPSDJQD FKH QRQ VDUj GL VROD DQGDW
GRSR YDULH WDSSH D 3DULJL 5RPD H &DQQHV OR VFRSUH D ULSHQVDUH D OLODQR QHO FRQ LO 5LVWRU
6FDOD ,0 ODUFKHVLQR

,0 ODUFKHVLQR ULWRUQR D OLODQR QHO WHPSLR LWDOLDQR GHOOD OXVLFD OLULFD SHU SURSRUUH OD VX
VHUYL]LR LQLQWHUURWWR GDOOH GHO PDWWLQR DO GRSR 6FDOD ,QQXPHUHYROL VRQR L ULFRQRVFLPHQWI
QHDOFR GL XQD FDUULHUD DRQLD MR +T&HO/MR FREW L VL DYYLFLQD DO FRPSLWR GHO PDHVWUR q LO

UXROR GL UHWWRUH GL $OPD OD 6FXROD ,QWHUQD]LRQDOH GL &XFLQD ,WDOLDQD IRUWHPHQWH YROXWD GC
QHO  IDDMHUQR GHOOD 5HJJLD GL &RORUQR $UULYDWR DO WUDJIX

LO VXR FRPSLWR HUD FUHDUH XQD )RQGD]LRQH FKH SRWHVVH FXVWRGLUH H YDORUL]]DUH LO VXR VDSHUH
QHOOD GLIIXVLRQH GHO EHOOR H GHO EXRQR DSSURIRQGHQGR OH LVSLUD]LRQL DUWLVWLFKH IRQGDPHQWI
FUHDWLYD

3HU DSSURIRQGEZPH@WWLHURPDUFKHVL LW

/IXQHGuU 2WWREUH

$XWRAHGD]LRQH %HUJD

$11818&, :1(7
9HJDV&OXE ,O0 QXRYR L3KRQH D $VVLFXUDJLRQH $XWF
*LRFD OLYH FRQ OH QRVV$UEL XWHQWL LW Ya
FURXSLHU GHO JUD]LH D XQ WUXBPRFROD LO WXR SUH]
*LRFD RUD PHJDEDUJDLQV FRP =XULFK &RQQHFW LQ V
PLQXWL
,QL]LD LO 3UHYHQWLYR

$**,81*, 81 &200(172

,QYLL $QWHSUL

0(.%
"HIDXOW 8VD OH FRQVH3GKQ]B 6CHIOXVWL RIITHUWR)ZQ®RF LD O CF i WHWD
FUDF SURWH]LRQLVWD

| &$62
BULHENH SROHPLFD V
CGHSSHOOLWHOR DV

'$ 121 3(5'(¢

, SLX OHWWL

*UXSSR LQ )DFHERRN , IXQHUDOL GL 3ULHENH 'RPLFLOLDUL" 1R ,R HLO JLRFR
LQQHJJIJLD DO QD]JLVWD GLYHQWDQR XQ JLDOOR %HUOXVFRQL VFHJOLH G D]]DUGR

BULHENH
/ KD FUHDWR XQ
*DOOHULH EHUJDPDVFR

$QFKH OD &KLHVD
GLFH QR

L VHUYL]L VRFLDOL

PDODWWLD
GLIIXVLVVLPD
GLYHQWDWD
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s&&(', | 5(*,675%7,| ,6&5,9,7, $//$ 1(:6/(77(5|

%(5*$02 &,77~

+20(3%*(

/ (FR GL %HWXDPRXUD H 6SHWWDFROL

&521%$&$

+.17(5/$1"

(&2120,%

&HUFD QHO VLWR

0(7(2

%$66$ %(5*$0$6&$ ,62/$  /( 9%//,

63257 )272 9,'(2 58%5,&+(

5LPDQL DJJLRUQDWR 3XRL HVVHUH DYYLVDWRWX® QQW HWHWYWHHLQV H
$JILXQJIL DYYDWLRRIPQIWIL GL WXR LQWHUHVVH

5SDSSRUWR WUD FLER H VDOX
$ %IJ6FLHQ]D *XDOWLHUR O0DU

&RQVLJOLDSHUVRQH FRQVLJOLDQ R5 A XIHVASVHRD MYQHHE HH QY R
FRVD FRQVLJOLDQR L WXRL DPLFL 7ZHHW

RWWREUKXOWXUD H 6SHWMRDPFFRFOQ W D

9DOLHUL

9HQHUGU RWWREUH OD &OLQLFD ¢
/IDE GL %HUJDPRBFLHQ]D LQ YLD ORQ
‘DQWH FRQ XQD JLRUQDWD WXWWI
H VDOXWH

6L SDUWRK/ERE® GE 2 XISRIRFR VFLHQ
DWWUDYHUVR FXL VSHULPHQWDUH O

DOLPHQWDUL H FRUUHJJHUOH FRQ O (J(W& I‘ibl'&i SHF

IXQHGU2WWREUH

&+, 6,802 $%%21%$0(17, 38%%/,&,7-1(&52/2*,(

ULWD XQD QRWL]JLD GL

6WD IDFHQGR LO J
J)DFHERRN

%(5*%$02 127,=

$OWD 4XRWD WDQ
LQL]JLDWLYH SHU J
SLFFLQL

$QVD
OHWD LWDOLDQL D GL

&HQWUR 2EHVLWj GL &0OLQLFD &DVWHE

LQIRUPD]LRQL D FKL YXRO VDSHUQH :lbL%LP I
*XDOWLHUR OORWRKBVIXLVDILQLVFH TXL 6L FRQWLQXD DL IRUQHPQO

GHOO ,VWLWXWR $OEHUJKLHUR GL 6DQ&$LH\‘O(| 6HOH]LRQDUH OD FIJ

WUDVIRGPEBYQHRFXQL SURGRWWL EXRQL

JDUDQWLWL(3D60RZ@WM&fQH@WM&BU&UQHI|6HOHHRQDUHLO__

GHIJXVWDUH WXWWL LQVLHPH

8QD JLRUQDWD WUH DSSXQWDPHQWL
‘DOOH DOOH ODERUDWRULR V
VWXGHQWL GHOOD 6FXROD OHGLD 6X¢
FRRNLQJ VKRZ

"‘DOOH DOOH /R 6SHFLDOLVYV
DSHUWR DO SXEEOLFR GXUDQWH LO T
VDUDQQR D GLVSRVL]LRQH GL FRORU
SLe LQJUHVVR OLEHUR VHQ]D SUHQF
'DOOH DOOH /IDERUDWRULR V]
WXWWL FRQ LO JLRFR H LO FRRNLQJ
GXH RVSLWL VSHFLDOL OR FKHI VWH
ODXUR 'HIHQGHQWH )HEEUDUL HQGR
GRFHQWH DOOD 6FXROD 3URIHVVLRQI
5LXQLWL GL %HUJDPR FRQ LQFDULFR
PHGLFD HQGRFULQD H GHOOD ULSURC(
'L &OLQLFD &DVWHOOL LQWHUYHQJRQ
%RQIDQWL )UDQFHFR *UHFR &ULVWL
&HSSDUXOR 'DQLOD &DPR]]JL *LXOLD
/DXUD 3HGARQMRWALUFD VHL PLOLR®L J
GLFKLDUD 5REHUWR 6DFFR UHVSRQV
&KLUXUJLFD &OLQLFD &DVWHOOL H 5¢
GHOO HY¥Y@WRWR DOODUPDQWH LQ F
GLFKLDUDWR LQ RFFDVLRQH GL XQ U
6LFRE 6RFLHWj ,WDOLDQD GL FKLUXL
PHWDEROLFKH , FKLOL GL WURSSR F
VDOXWH H TXDOLWj GL YLWD H LQFL(

LDOLVWLGHC
LD HRUQLUH
6HOH]L-|‘?55L—JHAL—OAWJ
ll_l JLRR T UYL IFNNmni
VDQL _SUHVHOWDWI H
6HULDWH
&HQWUDOLVVLPRLFD
$SSDUWDPHRQWDR 5L
2UDWRULR
GL
L H
%HUJDPR
%RUJR 3DOD]IR W4y
SLDQR 1
RJILL
R
%HUJDPR

&OHPHQWLQD %R

OXPLQRVR WULORFD!

WLH
"H
OH
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ULVRUVH HFRQRPLFKH GHO 6HUYL]LR 6DQLWDULR 1D]JLRQDOH 3HU
SUHYHQLUH O REHVLWj O DUPD SLe HIWLFDFFOUHYWD ALQIDWWL XQD
FRUUHWWD HGXFD]JLRQH DOLPHQWD

GLQDPLFR LQ FXL VLD IDYRULWD O DWWLYLWj ILVLFD VLQ GDL SULPL
GL VFXROD 3HU TXHVWD UDJLRQH &OLQLFD &DVWHOOL KD VFHOWR
QHOO DPELWR GL %HUJDPR6FLHQ]D GL VWLPRODUH XQD ULIOHVVLRQF
VX TXHVWR WHPD FRQ XQD PRGDOLWj LQ OLQH%IEBJ@[}—@R”’&WIYH_Q—I

DOWR SURILOR VFLHQWLILFR GHL FRQWHQXWL HL%'T'FQU%%?LQQ%EUF&#WYW
GLYXOJDWLYR SUDWLFR H LQWHUDWWLYR

3HU LKYYIREHUJDPRVFLHQ]D LW %HUJDPR 1RWL]LH

3HU QRQ XGHQWL
¢ ULSURGX]LRQH ULVHUYDWD

$FFHGL DSHUY LWRRYDWXO W DW R 6WDPSD ,QYLD 1RQ VROR PHWHR
,O PHWHR GL 5HJD]]JRQL
DPLFR
$/75(127,=,(
@ XRQH SUDVVL2 SRRWIDGXQ@XRYR SHUFRUVR 7TXWWR $WDODQWD

&DVWLQJ

/DBFLHQ]D WUD*O B BERIURWRUL WUD L SLFFROL GHJHQWL . SURYLQL GHOOH UDJD]]

OXVLFDO FRPLFL H PDWWDWRUL $SUH OD VWDJLRQH GHO &UHEHUJ

L @LREH®HU LO ERVRQH GL +LJJV /D *LDQQRWWL D %HUJDPR6FLHQ]D 2GRQWR 6DOXWH

,O YHVFRYR PRQV %HVFKL D &RQFHVLR 8QD VHUDWD GHGLFDWD D 5RQFDVVH o 1SSV LY
/D OH]LRQH VSLULWXDOH G& GWRMIEXQLRQH BO XD IYHRORJLD

6HL XQ FRPLFR HVRUGLHQWHGI$ @ HURDIDHP RVRUQD
%HUJDPRG6FLHQID H OH PHOH 'D (YD SHU DUULYDUH DOOD $SSOH. ¢, o( (\.725.5/.
&LDN VL JLUD D %HUJDPR 7Y )LOP VX $UOHFFKLQR FRQ 3DVRWWL

YODVK PRE RSHULVWLFR D 1HZ <RUN /R GLULJH LO EHUJDPDVFR OLFKHOL ‘DO EHWWHPI
$0 2WWREUH

,QYLD LO WXR FRPPHQWR 9t ¢/, $11, (
, *,251,

BB WWREUH
$O0 1RYHPEUI

*8,'$ $,
352)(66,21,6
(1% &$6%

/ ,QVHUWR JOL DQQXQFL GHOOD WXD FLWWD

%HUJDPR
6HULDWH %HUJDPROHUJDPRS5DQLFD&2168/(1=(

&DVH LQ )HVWD

6DUD 3DU$®HVVLBDULPEHOSOELQL *5(7$ )JUDQFF 3DWUL]JLR
/IDYRUDWPUHQ]LQDDWW HR8**(5, &DUQD]MQGULROHWWL

2URELH
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&RPXQLFDWR| \BR B PBIFHYHDEDX0OO WHPWUR OXQHGu RWWREUH 5HJLVWUBRWILQ

&HUFD 1RWL]LH

| | i
|
7RS Q%WW]I#(H[XDJ R‘SHDWJ,BROL‘V\DLI-FUDF*DWFRQV*FBNUY},]?U’H:QR‘#B.‘BLR#J&I\XO%IEOWUH FDWHJRULH

1RWL]‘LH ‘ ‘

326 3IXOVDQWH %2;
/IDPSHGXVD PLJUDQWL 9L
S HUYL)L

J X L C

5LFHUFD UDSLGD +DL ELVRJQR GL OHJJHUH LO WHVWR FRQ LO PRXVH DWWUDYHUVDWR RWWHQHUH OL

5DSSRUWR WUD FLER H VDOXWHS$ %J6FLHQ]D *XDO
ODUFKHVL

3(5 $3352)21",5¢( RWW REUWKWR VSHFQCDRPHYWDUL ARWWH DMHIOHR
VSHULPH@GWOQ WH R REMMQAMWD FDVWHOOL

2WWREUH

9HQHUGuU RWWREUH OD &OLQLFD
&DVWHOOL g DO *UHHQ 7HPSRUDU\
/IDE GL %HUJDPR6FLHQ]D LQ YLD
ORQWH 6DERWLQR D 3LD]]ID
'DQWH FRQ XQD JLRUQDWD WXWWD
GHGLFDWD DO UDSSRUWR WUD FLER H YLGHR FRUUHODWL
VDOXWH

6L SDUWK/EREY GEIL
6DSRWXIQ JLRFR VFLHQWLILFR
DWWUDYHUVR FXL VSHULPHQWDUH OH
SURSULH FRQRVFHQ]H DOLPHQWDUL H
FRUUHJJHUOH FRQ O DLXWR GHJOL
VSHFLDOLVWL GHO &HQWUR 2EHVLWj GL
&OLQLFD &DVWHOOL GLVSRQLELOL D
IRUQLUH LQIRUPD]LRQL D FKL YXRO
VDSHUQH GL SL- HFRGLEHUJDPR LW

0D LO JLRFR QRQ ILQLVFH TXL 6L FRQWLQXD DL IRUQHOOL GRYH JLRYDQL

5$332572 75% &, %FKHI GHOO ,VWLWXWR $OEHUJKLHUR GL 6DQ 3HOOHJULQR 7THUPH WUDVIRUPDQ

( 69,/833, ', (9(17, @OLAYMHOFXQL SURGRWWL EXRQL VDQL SUHVHQWDWL H JDUDQWLWL GD 60RZ
YRR G QH O GAUIOL RUFLGDDGRINY WD UH WXWWL LQVLHPH

5HOD]J]LRQH GL VHJXLWR D

£0D JLRUQDWD WU H DSSKQW D FHIOML

4XDOVLDVL FRPS@HBWRUBWRULR VX SUHQRWDJLRQH SHU JOL VWXGHQWL GHOOD 6FXROD OHGLD
ULSRUWDY R 6XSHULRUH FRQ LO JLRFR'BIOICCHFRRNDQONWKRZ /R

JLQFKp QRWL]LH IRSWRFLDOLVWD ULVSRQGH VSD]LR DSHUWR DO SXEEOLFR GXUDQWH LO TXDOH
JLQFKp YLGHR PHGLFL GHOOD &OLQLFD VDUDQQR D GLVSRV3RS ,vFUGKMRORUR FKH YRUUDQQ
VDSHUQH GL SLe LQJUHVVR OLEHD® OWHQ]D SUHQRWD]LRQ

DOOH /DERUDWRULR VX SUHQRWDJLRQH SHU WXWWL FRQ LAOPISHFRAYDL BLAERIWES LA BB VW H Db

GXH RVSLWL VSHFLDOL OR FKHI VWHOODWR *XDOWLHUR ODUFKS}-R/CLLM/@FDD(LULRD@RI-N{Q'EHQQ\LH JHEEU

1HVVXQ YLGHR FRUUHODWL

H 'LDEHWRORJR GRFHQWH DOOD 6FXROD 3URIHVVLRQDOH ,QIHYPRIHULVWL | gDOL 5LXQLWL
LQFDULFR LQ 'LHWRWHUDSLD H 3DWRORJLD PHGLFD HQGRFULQ EYi%bd ULSCEJ'?zc'; HERGROL coL:
LQWHUYHQJRQR 5REHUWR 6DFFR 5LFFDUGR %RQIDQWL )UDQFKXBRD* WHDNK D& U VXS HQ CF LDSBGID G K
&HSSDUXOR 'DQLOD &DPR]]L *LXOLD 'HUHWORIQR3¥LERORIDL H L HGUHWWL L w i FH pLOLY WU

LWDOLD®GLFKHDUD 5REHUWR 6DFFR UHVSRQVDELOH 'LSDUWLPHamos EREORTIEF D GOt Ttr
H 5HVSRQVDELOH 6FLHQWIQLERWERHDOCGDUHRDORVH LQ FRVWDQWH FUHRVF REBYER R LbuDwR LQ
RFFDVLRQH GL XQ UHFHQWH FRQJUHVVR GHOOD 6LFRE 6RFLHWRPWHROLDQP 05 D FKH XK bDGG R
PHWDEROLFKH , FKLOL GL WURSSR FRPSURPHWWRQR VHULDPHQWH VDOXWH H TXDOLWj GL YLWI
FRQVHJXHQ]D VXOOH ULVRUVH HFRQRPLFKH GHO 6HUYL]JLR 6D QY W@Lﬁﬁ%‘fi{ g@@ﬁL@H%DQU@?M
O DUPD SLe HIILFDFH UHVWD LQIDWWL XQD FRUUHWWD HGXFDQ B TPVRE S W
GLQDPLFR LQ FXL VLD IDYRULWD O DWWLYLWj ILVLFED VLQ GDL SULPL DQQL GL VFXROD 3HU TXH
&DVWHOOL KD VFHOWR QHOO DPELWR GL %HUJDPRG6FLHQ]D G L 0\RML/P RRODWH Wi b WIBDUHIVRY DR QUHD ¥
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XQD PRGDOLWj LQ OLQHD FRQ LO IHVWLYDO DOWR SURILOR VFLHOWLILFR GHL FROWHOXWL H GF
GLYXOJDWLYR SUDPWLFR H LQWHUDWWLYR XHVWU D RPGL HXGIRVR U

$YHOOLQR
3HU LQIR ZZZ EHUJDPRVFLHQ]D LW

¢ ULSURGX]JLRQH ULVHUYDWD J)DVVLQR QHVVXQ WDJOLR DOOD F

/D VHWWLPDQD SDUODPHQWDUH
HFRGLEHUJDPR LW
/D VHWWLPDQD SDUODPHQWDUH

/D VHWWLPDQD SDUODPHQWDUH

'LVFODLPHU GLFKLDUD]JLRQH ,0 SXQWR GL TXHVWR DUWLFROR R GL GlI D VHWWLPDRR SPUCRPHQWBUGL |
DVVXPLDPR DOFXQD UHVSRQVDELOLWj] SHU LO FRQWHQXWR GL TXHVW
$YHWH GRPDQGH VX TXHVAMRR WDWMWTROR ODLIBOWIHDGILQRWL]LH HFRGLEHL

2FROWDWWDFL

/D VHWWLPDQD SDUODPHQWDUH

5$332572 75% &,% 21 (&2081,7~

&RPPHQWL

$OWUR

7R\RWD DFAHOHWYIWMRPDODOOD JXLGD 7ZLWWHU

6LH®DOHUPR$FFUHGLWL )LJF &RQL $LD H 6RFLHW|

6LH@DOHUPR$FFUHGLWL VWDPSD

OLQHUYLQL SUHVHQWD )HVWLYDO GHL OXRJKL GHOOD OHJDOLW
$ %RORJQD OD VPDUW FLWHNS/XERBRDRFEDLWRQ PDQR

$ %RORJQD OD VPDUW FLWHS/XERBRDRFBEDLWRQ PDQR

5HVLGXL GL (QMUILD]ILRIQH PRVWUD GL /XLJLPDXUL]JLR $VVRODU
:LQGRZV LO VXSSRUWR VFDGH IUD DQQL VH QRQ VL DJJLRL
%RUVD 3LD]]D $1IDUL DSUH LQ FDOR )WVH OLE

5LPDQL FRQQHVVR D 326

3XEEOLFD OD 30XUDOLVWLFD
566 VEULWWXUD 3ROLPHUL]ID]LRQH LOYLDWR &HOOXODUH
1RWL]LH 3RQWH FRPPXQLW\ LNL DVVLVWDQW && JDOOHULD
1HZV KRPH 6SRUW ,QFRQWUD FHOHEULW*OL VWXGLRVL HQFLFBORSYRQH
7RS QRWL]LH &XOWXUD $SWWUDYHUVR OD ULFHUMDLPHGLD 8IILFLDOH
QRWLI]LH 7HFQRORJLD 7RUQD DOOD FLWWj QDWDOH (YHQWL
3ROLWLFD $OWUH FDWHJRULH &RQGLYLGL
OHUFDWR (XURSD QHZV
&RQVXPR 3RS PHGLD $UFKLYLR
BHUYL]LR
JUHH1HZV3RV FRP # &RS\ULJKW 3,9%

&KL VLDPRRQWDWSWR YDF\ SBROMHUPLQL GL 6HUYISIDRSRUWR
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Obesita risolta
per via chirurgica

in Azienda

Ttaliani obesi: oltre 6 milioni.
Un dato allarmante, in costan-
te crescita, dichiarato in occa-
sione di un recente congresso
della Societa Italiana di chirur-
gia dell'obesita e malattie me-
taboliche.

«Le tecniche chirurgiche mi-
ninvasive odierne consentono
di eseguire qualsiasi interven-
to all'interno della cavita addo-
minale con un limitato nume-
ro di accessi (tagli) molto pic-
coli (al massimo intorno al
centimetro)» spiega il dottor
Mirto Foletto della Clinica Chi-
rurgica 1 dell’Azienda Ospeda-
lierae responsabile del pro-
gramma di chirurgia bariatri-
ca, «Anche in pazienti conside-
rati "difficili", come i grandi
obesi. Inoltre, i risultati ottenu-
ti hanno portato anche alla ri-
definizione del concetto di chi-
rurgia bariatrica, modificato
in chirurgia metabolica, in
considerazione degli -effetti
non solo sul calo di peso ma
sul metabolismo in genere».

Il reparto dell’Azienda ospe-
daliera e tra i centri specializ-
zati in Ttalia, ma soprattutto il
primo del Veneto con pil di
300 interventi all'anno. I pa-
zienti provengono da ogni par-
te d’Ttalia. «Siamo impegnati a
sviluppare modelli organizza-
tivi clinico-assistenziali imper-
niati sulla centralita del pa-
ziente e la professionalita delle
figure assistenziali, ciascuna
con ruoli ben definiti» conclu-
de Foletto, «Tutto cid ha con-
sentito di ridurre i tempi medi
di sala operatoria e di degenza
e di ridurre il tasso di compli- R
canze, con riflessi positivi per i Segnaletica in stazione
costi globali, 1a qualita percepi- Spuntala corsia dei baci
taedilbenessere dei pazientie
dei professionisti della salute».
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Castellammare di Stabia Era stato sottoposto ad agosto a un’operazione di bendaggio gastrico in una clinica romana

Muore dopo I'intervento per dimagrire

leri il decesso al “San Leonardo”: la Procura apre un inchiesta e dispone [ autopsia

di Antonio De Simone

CASTELLAMMARE DI
STABIA - E° morto ieri
mattina, all’ospedale San
Leonardo, dopo un inter-
vento di bendaggio gastri-
co finalizzato (con ogni
probabilita) a dimagrire.
La vittima ¢ Francesco
Paolo Salvato, 38enne
appassionato di musica ¢
molto conosciuto in citta.
L’ipotesi dell’ennesimo
caso di malasanita non
pud essere esclusa, in
quanto, sulla tragica
vicenda, la Procura della
Repubblica di Torre
Annunziata ha aperto
un’inchiesta, con 1’obietti-
vo di accertare eventuali
negligenze da parte dei
medici di due ospedali.

La morte ¢ avvenuta ieri
mattina, in seguito a un
arresto cardiocircolatorio
del paziente. A chiedere
che sia fatta chiarezza

Francesco Paolo Salvato

sulla morte del 38enne sta-
biese sono stati i familiari,
che hanno presentato una
denuncia alle forze del-
I’ordine, nella quale hanno
ricostruito in maniera det-
tagliata 'intera vicenda. 11
calvario di Francesco
Paolo comincia lo scorso
mese di agosto, quando si
reca in una struttura ospe-
daliera romana per sotto-
porsi a un intervento di
bendaggio gastrico. L ope-
razione non riesce alla
perfezione. E infatti il
38enne comincia a sentirsi
male pochi giorni dopo
I’intervento. 11 suo medico
di base gli prescrive alcu-
ne iniezioni, ma le sue
condizioni continuano a
peggiorare, destando
preoccupazione. L uomo
viene cosi ricoverato all’o-
spedale San Leonardo, ma
non ¢’¢ niente da fare. Il
quadro clinico diventa
sempre piu grave. France-
sco Paolo va in Rianima-

zione: i medici tentano il
tutto per tutto per strap-
parlo alla morte, pratican-
dogli una trasfusione di
sangue. Ma ¢ tutto inutile.
I1 38enne esala 1’ultimo
respiro ieri mattina: la sua
morte lascia un grande
senso di dolore ¢ di ama-
rezza a familiari ed amici.
La salma di Salvato si
trova adesso all’obitorio
del nosocomio stabiese, in
attesa dell’esame autopti-
co gia disposto dalla magi-
stratura oplontina. E sara
proprio 1’autopsia a fare
chiarezza su una morte
assurda, che fa pensare
all’ennesimo caso di mala-
sanita questa volta sull’as-
se Roma — Castellammare.
Ma saranno soltanto le
indagini della Procura
oplontina ad accertare
eventuali responsabilita
mediche. Su questa ¢ su
altre vicende analoghe
intanto sono intervenuti in
passato anche i rappresen-
tanti della Sicob (societa

italiana di chirurgia dell’o-
besita e delle malattie
metaboliche), che hanno
espresso vicinanza alle
famiglie delle vittime ma
evidenziato come “episodi
drammatici come questo
non possano pero mellere
in discussione il valore e
la sicurezza degli inter-
venti di chirurgia dell'obe-
sita”. "La chirurgia baria-
trica volta a migliorare se
non guarire la sindrome
metabolica presente nel-
l'obesita grave - hanno
rilevato - non puo e non
deve essere vista come
una scelta per fini estetici,
ma come un vero e pro-
prio strumento molto spes-
so indispensabile per sal-
vare spesso la vita agli
individui obesi, che sol-
tanto nel nostro Paese
hanno ormai toccato la
soglia dei 6 milioni, il
10% della popolazione”.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Truffa con le ricariche online,
la difesa del ‘capo’ davanti al gip

cior ™o chiariso Ja swa posizionie.
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&KL 6L[ &RQW

3ULPD 3DJLOQBWWXDOLAJRQDFD 3ROLWLFRXOWXUDBSRUW OHWHR 6SRVL$PR %UHYL

3ULPD 3DMWIW XDOLW,j LO &LWW

7THFQLFKH H PHWRGL LOOXVWUDWL D OHVVLQD GXUDQWH LO FRQJUHVVR GL
FKLUXUJIJRBHE R GROEHDIOW |

8Q WHPD GHOLFDWR H GDO IRUWH LPSDWWR VRFLDOH LQ FXL L
REHVEMLUXUJLD VL ID VHPSUH SLe VWUHWWR , GDWL HPHUVL GXU
G QFRQWUR VFLHQWLILFR LXWHMVA$II6 XIVDRY OO S UR|
OHOOD PRRWRVUDQR FRPH YL VLD XQ QXPHUR FUHVFHQWH GL
REHVL LQ ,WDOLD H DQFKH LQ 6LFLOLD GRYH RJQL DQQR FLUFD
ULFRUURQR DOOD FKLUXUJLD SHU GLPDJULUH *OL LQWH
SEDULDWRYED/'L FKLDPDQR FRQVHQWRQR DL SDJLHQWL DIIHWWL G
REHVLW] SDWRORJLFD GL GLPDJULUH LQFLGHQGR LO
GHWHUPLQDQWH SHU ULGXUUH OH SDWRORJLH DVVRFLDWH TXDOL
LSHUWHQVLRQH 8QD VWUDGD FKH WXWWDYLD YD LQWUDSUHVI
FDVR LQ FXL QRQ VL ULHVFD DG RWWHQHUH WDOH ULVXOWDWR Sl
@ WHU FODVVLFR PD SLe JLXVWR FLRq TXHOOR FRHWHOcSE M Yoy
GLHWD VDQD H GD XQD DWW LEBOW] (BRUWHPWRXRWLGLDQD
GL TXHVWRDW.BWWROLQHDWR LO SURI *LXVHSSH 1DYDUUD

SUHVLGHQWH GHQARFRGHMHVWRVHUH LOWHVR FRPH XOWLPD VSLDJJLD SHU FRORUR FKH QRQ ULH

PRGR D GLPDJULUH H QHPPHQOR XOD VFLDOXSSD GL VDOYDWDJJLR SHU FRORUR FKH FHUFDQF

FRQWLOXDUH D PDQJLDUH QRQ LQJUDVVDQGR $VVHPEOHD FLW\

$0 FRQYHJQR HUDQR SUHVHQWL DQFKH LO SUHVLGHQWH GHORBH)HGHUD]LE&ORWOMHUBID MIR

)62 SURLJIL $QJUDVHPUHVLGHQWHIREROMDU BF RIUBUWRLGHQW

6RFLHW] ,WDOLDQDREHV¥EDWFHQDRBHRPFKBYHRELHWWLYL IRQC

G QFRQWUR GD XQ ODWR TXHOOR GL DQDOL]]DUH OHPPEWWR]GBOLW] H L PHWRGL RJJL SLe X

EDULDWURGW UBDIXBIOOR GL IRFDO IPYDWHQ)ODRWHPSR WX MWWV RTRHJIOL | 2GRUL GL JDV ©

GOFOUQLRSODVWLFD DOOD FROHFLVWHFWRPLD DG DOWUL FKH YHQ OLODIPRJLRUQD

IURQWH DL TXDOL L SURIHVVLRQLVWL GHO VHWWRUH GHYRQR HVYV

VHVVLRQH VSHFLILFD SURSULR D TXHVWR WHPD IRUQHQGR VWUXP

VHPSUH SL* VSHVVR L SURIHVVLRQLVWL VL WURYDQR D GRYHU |

2SHUD]JLRQL GHL
VRFFRUVR

D 3DWWL *LDUGI
8QD FKLUXUJLD FKH QRQ SXz FKHFRWWHBB PROMLGUNWIDSOQ XMUH F 6DQWD 7HUHVD G
FDULFR LO SDJLHQWH /D PDJJLRU SDUWH GHJOL LQWHUYHQWL GEC

JDVWULFR E\SDVV JDVWULFR VOHH YSDOFWW D MWRWR PV RELRY UHIRILH] B WO LR

HVHJXLUOL DO SROLFOLQLFR GL OHVVLQD JLj GDOOD ILQH GHO 3UHPIURRY /DVDI®
GLDEHWRORJR DO JHY@&RNRFHREI M WRO MR F K WUHVUL VRV [D 0000 UDGLROR: XQD 'RWWRUDQG
FKLUXUJR SOBQWRFRLIORORIR 7XWWH OH LQGDJLQL MSLGHPILROREARRH 6RO FRIIBYR 8Hoo
LQFUHPHOWL LQ PRGR VLJQLILFDWLYR OD PRUELOLW] H OD PRUWDOLWj

9L VRQR LQIDWWL XQD VHULH GL PDODWWLH SHU OH TREPOVYLYVWDOWR GLPRVWOWWR XQRHWW UH
SLe LPSRUWDQWL H IUHTXHQWL VR QRS HOF B Q Bl F M\WSHHRBOAHDRD DY IRFFHUVEHSRRL D, @ SRWDWXUD
DUWHULRVD OH YDVFXORSDWLH OH FDUGLRSDWLH OH SQHXPRSDWLH OH DUWURSDWLH H OD FD

YHQHUGuU RWWREUH

&XFLQRWWD H 7F
ULPRGXODWH OH

5XVVR H 4XHUR ¢
HVSXOVLRQH

81,9(56,7- 7(67%$0(172 %,2/2*,& 0$1,)(67%$=,21,
,QFRQWUR GL VWXJM 1RQ HXWDQDVLD PDJl ,0 RWWREUH q OD

WUDQVJHQGHU GL YLWD QRQQR PHVVLQHVH
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ATAVOLA

EUGENIO DEL TOMA

L’ORTORESSIA
iL CIBO “B10”
CHE DIVENTA
UN’OSSESSIONE

tti conosconoi
‘principali disturbi
del
comportamento
alimentare, 'anoressia e
la bulimia, ma pochi
sanno cosa sia
l'ortoressia, se non per
reminiscenze del liceo
classico. Sitrattadiun
comportamento
caratterizzato dalla
esasperataricercadi
alimenti “naturali” che
esaltino, comeil
cosiddetto “biologico”, la
caratteristica di essere
esenti da trattamenti
tecnologici e da residui
chimici (farmaci,
pesticidi, concimi, ecc.),
che comunque risultano,
nella fascia consentita
dalla leggi vigenti, a livelli
generalmente pid bassi
rispetto agli analoghi non
biologici.
Gli ortoressici si
avvalgono solo di alimenti
biologici, ormai
disponibiliin molte
catene distributive e non
solo negli agriturismo, ma
anche di prodotti ritenuti
genuini perché acquistati
presso piccoli produttori
olungo le strade, dove
pero i prodotti sono
esposti per ore agli effluvi
delle auto di passaggio.
Alriguardo voglio
ricordare un utile report,
presentato da
Consumers’ Forum col
titolo «l consumatori e gli
alimenti: certezze e
paure», curato daun
esperto del settore, il
professor Antonio Macri,
che ne hariassunto i
contenuti nel corso diun
recente Convegno.
Il martellamento dei
media sui vantaggi che
deriverebbero da una
dieta basata su alimenti
“naturali”, ma piu costosi
perché ottenuticonle

| stesse modalita dei nostri
' avi, ha suggestionato

diversi ortoressici.
Questo, malgrado gli
esperti dell’Unione
Europea abbiano
precisato che i cibi
biologici non differiscono,
come patrimonio
nutritivo, dagli analoghi
non biologici, se non per
una minor presenza di
residui entro la fascia di
sicurezzarichiesta per
qualsiasi alimento del
commercio. Inoltre, gli
ortoressici dovrebbero

-sapere che le produzioni

“naturali” nazionali, costi
a parte, non saranno mai
sufficienti ai fabbisogni
alimentari del Paese.
edeltoma@gmail.com

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Infedelialle cure
perchéimalati

iano i farmaci
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SPECIALE SALUTE E BENESSE! BAMBINI E ALIMENTAZIONE A CURA DI A MANZONI & C

LA CORRETTA ALIMENTAZIONE CHE CONSENTE DI CRESCERE GENERAZIONI PIU SANE

I progralnma alimentare dal pancione

d

d SCUO

d Mmatema

EDUCARE ALL'ALIMENTAZIONE E UN COMPITO IMPORTANTE, A PARTIRE
DAI PRIMI MES| DI VITA. IL LATTE MATERNO E BASILARE,
MA QUANDO MANCA MEGLIO NON INTRODURRE
QUELLO VACCINO PRIMA DELLANNO.

n'alimentazione corret-
l |ta ed equilibrata sin dal-
le prime fasi di vita del
bambino & un pilastro essen-
Ziale della sua salute presente
e futura. | primi anni di vita di
ogni essere umano sono infatti
cruciali per il corretto sviluppo
delle facolta fisiche e intelletti-
ve, nonché per interiorizzare
le corrette abitudini alimentari.
A spiegarlo € il Nutritional
Programming, lateoria che de-
scrive limpatto della nutrizione
a partire dalla gravidanza e in
alcuni periodi “critici” come
lallattamento e lo svezzamen-
to non solo sulla crescita e sulla
salute del bambino, ma anche
su quella del futuro adulto.
| periodi “sensibili” della vita
di ogni individuo rappresenta-
no delle “finestre di opportu-
nita” in cui intervenire in modo
mirato per favorire il manteni-
mento dell'equilibrio metabo-

lico e prevenire la futura insor-
genza di patologie.

Gia durante la vita fetale, in-
fatti, la malnutrizione e l'altera-
zione dell'equilibrio endocrino

sarebbero in grado di modifi-
care-il metabolismo dell'indivi-
duo, predisponendolo al futuro
sviluppo di patologie come dia-
bete mellito, endocrinopatie e
patologie cardiovascolari.

Latte materno e primi
alimenti
Un momento fondamenta-
le della vita di ogni individuo
€ rappresentato dai primi sei
mesi, corrispondenti al perio-
do di alimentazione lattea. |
vantaggi dell'allattamento al
seno sono indiscussi e uni-
versalmente accettati: il latte
materno & sicuro, bilanciato,
fornisce un apporto proteico
ottimale, € ricco in acidi grassi
polinsaturi e contiene ormoni
e molecole in grado di favorire
la regolazione del senso di fa-
me e sazieta del lattante.
Anche i periodi del divez-
zamento e della prima infan-
zia sono cruciali. Gli alimenti
proposti al bambino devono
essere scelti per rispondere
alle esigenze nutrizionali di un
organismo in crescita, rispet-
tando anche quella varieta

alimentare che nel tempo lo
abituera ad apprezzare gusti e
cibi diversi. Una dieta varia ed
equilibrata aiuta ad introdurre
infatti tutti i nutrienti essenzia-
li e allontana il rischio di una
dieta monotona e ripetitiva,
spesso alla base di problemi
di sovrappeso. Durante la fase
dello svezzamento ¢ fonda-
mentale I'equilibrio tra i ma-
cronutrienti, con particolare
attenzione al carico proteico
che, se in eccesso, sembra
essere associato a un maggior
rischio di sovrappeso e obesi-
ta nelleta adulta, E importan-

te inoltre limitare 'apporto di
sodio e di zuccheri semplici
a favore di quelli complessi e
a basso indice glicemico; infi-
ne le porzioni devono essere
adeguate a soddisfare il sem-
plice fabbisogno energetico
del bambino, favorendo cosl
ur’alimentazione di elevato
valore “qualitativo” piu che
“gluantitativo”.

Equilibrio tramicroe |
macronutrienti nella dieta
| primitre anni divita del bambi-

no sono un periodo di sviluppo
piluttosto critico, in cui il piccolo
val incontro ad alcuni rischi, co-
me gli eccessi nutrizionali o le
carenze.

Uno degli alimenti che pud
concorrere a sbilanciare la die-
ta in termini di eccesso protei-

co ¢ il latte vaccino. Per questo,
come raccomandato, per tutto
il primo anno di vita sarebbe
bene non dare al bambino il
latte vaccino come principale
fonte lattea, in quanto troppo
ricco di proteine e povero di

“acidi grassi polinsaturi e ferro.

Anche dopo il primo anno,
sarebbe meglio evitarlo e, in
mancanza del latte materno,
sentito il parere del pediatra,
preferire il latte di crescita.

Alfinterno di una dieta bi-
lanciata, garantisce un ridotto
apporto di proteine e fornisce
un’adeguata quantita di micro-
nutrienti (vitamine e minerali).

Il latte di crescita, per esem-
pio, ¢ fonte di ferro, nutriente
essenziale per la crescita, ma
spesso carente nellalimenta-
zione della prima infanzia. Il
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Lo studio Nutrintake, condotto dal
Prof. Gianvincenzo Zuccotti - Direttore
della Clinica Pediatrica L. Sacco di
Milano - e realizzato su un campione
di oltre 400 bambini italianitraié e

i 36 mesi, ha permesso di indagare

le abitudini alimentari infantili
rivelandone gli errori piti comuni.

Lo studio é stato suddiviso in tre

fasi principali: la prima consisteva in
un’intervista alla famiglia, da parte

di dietisti ed esperti di nutrizione; la
seconda si & basata su una valutazione
antropometrica (valutazione del peso,
altezza e circonferenza della testa dei
bambini); la terza fase ha considerato
le abitudini alimentari, analizzando

il diario alimentare settimanale

(cibi e bevande) del bambino.
Effettuato in collaborazione con
esperti di nutrizione, pediatri di
famiglia, dietologi appartenenti
alPAssociazione Nazionale Dietisti
Italiani e ingegneri informatici, lo
studio Nutrintake tra le altre cose ha
rilevato nello stile alimentare dei piu
piccoli un eccesso di proteine e una
consistente carenza di ferro.

MELLIN LATTE CRESCITA I+ E 2+,
i latti pensati per rispondere alle esigenze nutrizionali
del bambino da | a 2 anni e da 2 anni in poi.

Il latte materno & Palimento migliore per i neonati, FOMS
lo indica come alimento esclusivo nei primi 6 mesi di vita e
consiglia di prolungarne l'utilizzo il piu a lungo possibile, anche
oltre il 12° mese. "
Durante lo svezzamento il latte mantiene comunque un ruolo
fondamentale in un’alimentazione varia ed equilibrata, per

" questo, se il latte materno manca, € importante, consultato il
pediatra, scegliere un latte specifico adatto alle sue esigenze
nutrizionali.

Mellin Latte Crescita I+ & una formula bilanciata e integrata

con Ferro, per contribuire al fabbisogno del bambino che

&, in proporzione al peso, 3 volte superiore a quello di un
adulto. I Ferro &€ una componente essenziale per il suo sviluppo
cognitivo ed & quindi necessario garantirne il giusto apporto.

Mellin Latte Crescita 2+ € una formula specifica arricchita

con Calcio, Ferro e Vitamina D che garantisce un apporto di
Proteine bilanciato e un basso contenuto di Grassi Saturi, tra i
possibili responsabili di complicanze quali sovrappeso e obesita

in eta adulta.

focus |
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In America I'educazione alimentare entra in aziende come Google, che limita I'uso
di snack e bibite gassate per i propri dipendenti. In Italia ci prova anche Barilla
che riduce carni rosse e fritto nella mensa. E arrivano le scuole a “chilometro zero”

Guerra al cibo spazzatura

IL CASO

ella mensa per i 2mila di-

pendenti di Google, a

Mountain View, luccicano

vassoi carichi di mele e ca-

rote. La regina di Internet

ha lanciato una campagna
per modificare gli stili alimentari
dei suoi dipendenti: meno bibite
gassate, meno snack e pit1 frutta e
verdura. Una dieta in fabbrica, in-
somma. Con la convinzione cheil
cibo-spazzatura non solo fa male
alla salute, e una grande azienda
deve preoccuparsi anche di que-
sto aspetto della vita dei suoi di-
pendenti, ma riduce la produttivi-
ta e invoglia a lavorare meno. Da
qui una campagna a tappeto, con
una serie di interventi nel menu
della mensa aziendale e nei rifor-
nimenti dei distributori automati-
ci. E bastato spostare nelle retro-
vie delle macchine automatiche
gli snack e le bibite gassate, met-
tere avanti bottiglie in vetro di ac-
qua liscia, e i consumi dei dolciu-
mi sono dimezzati. A tavola, le
porzioni di cibo sono state ridot-
te, i piatti sono diventati di picco-
le dimensioni e avanzano i rifor-
nimenti di ricette della sana dieta
mediterranea. Regole gia intro-
dotte con successo dalla Ibm, che
addirittura premia con denaro
contante i dipendenti in grado di
dimostrare laloro sana e corretta
alimentazione.

La guerra al junk food in Ame-
rica é diventata una vera crociata
che coinvolge le pubbliche ammi-
nistrazioni e le aziende private.
Michelle Oba-
ma ha fatto del-
la lotta all’obe-
sita, specie
quella infanti-
le, 1a sua ban-
diera di first la-
dy, dal primo
giorno in cui si
¢ insediata alla
Casa Bianca. A
fine settembre

sara in vendita

un cd, intitola-

to “Canzoni per

I’America piu

sana”, dove la

moglie di Ba-

rack balla ac-

compagnata

dalla musica di

star del rap come Jordin Sparks e
Ashanti. Tra i titoli, un pezzo reci-
ta “Seiquello che mangi”.

ILPALADINO

Anche Michael Bloomberg ¢ di-
ventato un paladino dei nuovi sti-
li alimentari, dopo avere introdot-
to il divieto di fumo perfino nei
parchi di New York. Il sindaco ha
vietato, con una legge comunale,
I'uso di acidi grassi insaturi nei ri-
storanti della Grande Mela e ha
obbligato le catena alimentari a
pubblicare il numero di calorie di
ciascun prodotto in vendita. Poi
ha provato 'affondo cancellando
la vendita di bibite gassate in bot-
tiglie extra-large, ma per il mo-
mento & stato sconfitto dalla lob-
by delle bollicine. «Ma non saran-
no certoigiudiciafermare la mia
battaglia a difesa della salute dei
cittadini» ha avvisato il sindaco.
E d’altra parte negli Stati Uniti il
problema dell’obesita, legata alla
cattiva alimentazione, ¢ diventa-
to una piaga sociale, con il 68 per
cento degli americani in sovrap-
peso e un bambino su otto gia
obeso a un’eta inferiore ai cinque
anni.

L'EPIDEMIA

In Italia, dove pure I'obesita mie-
tevittime, la dieta mediterranea ¢
gia diffusa nelle famiglie, ma la
novita consiste nel fatto che que-
sto tipo di alimentazione si sta al-

largando a macchia d’olio nelle
mense aziendali e nelle scuole. I
cittadini vegetariani o vegani so-
no ormai 6 su 100, e sono sempre
di piu le catene di supermercati
che hanno un intero reparto dedi-
cato a questa fascia di consuma-

tori. Prima che Google in Ameri-
ca partisse con la sua campagna,
la Barilla nei suoi stabilimenti sul
territorio nazionale aveva gia in-
trodotto nuovi e pilt sani menu
nelle mense dei dipendenti. Piatti
di pesce fresco almeno due volte
alla settimana, carne rossa e fritti
ridotti a un solo giorno, frutta e
verdura in abbondanza. E, ovvia-
mente, pasta con condimento na-

turale. La General Electric, sette-
mila lavoratori in Italia, ha previ-
sto tra le offerte di cibo per i pro-
pri dipendenti durante I'ora di
pranzo anche prodotti freschi
biologici e acqua naturale, in ca-
raffa, microfiltrata. In Emilia Ro-
magna la pili importante societa
di catering aziendale offre alle so-
cieta menu vegetariani al prezzo
super scontato di 8 euro a pasto.
Dalle aziende alle scuole. In Ligu-
ria oltre 60mila alunni sono coin-
volti in un progetto sperimentale
che modifica I'alimentazione de-
gli alunni: niente carne rossa, e
tanta frutta e verdura di stagione.
A Torino diverse mense scolasti-
che sono rifornite con il meccani-
smo del “chilometro zero”, con i
piatti che arrivano direttamente
dai produttori della regione. In Si-
cilia ¢ stata varata perfino una
legge regionale che prevede per le
mense degli asili nido 'uso esclu-
sivo di prodotti siciliani, certifica-
ti e tracciabili. E nei distributori
automatici delle scuole sono
scomparse le bibite zuccherine
gassate e sono arrivati succhi di
frutta e spremute di agrumi. Ma-
dein Sicilia, ovviamente.

La tendenza a una nuova ali-
mentazione da diffondere a tutto
campo, dalle famiglie alle scuole
fino alla fabbrica, & direttamente
collegata a un obiettivo strategi-
co: ridurre i rischi di malattie ali-
mentate da cattivi stili di vita (e
con questo risparmiare sui costi
del Servizio sanitario nazionale)
e migliorare il benessere dei citta-
dini che ormai nessuno si sogna
pitt di calcolare solo sulla base
dell’andamento del pil. Una con-
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