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CHIRURGIA BARIATRICA NEL MONDO
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NUMERO DI PROCEDURE 
E DI CENTRI

“NUOVI” CHIRURGHI 
BARIATRICI



FORMAZIONE IN 
CHIRURGIA BARIATRICA

HOT TOPIC!!!!
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METODICHE DI 
APPRENDIMENTO

 Corsi “Hands-on” (cadavere/animale)
 Forward-chaining
 Preceptorship e/o proctorship
 Mini-fellowship
 Long-lasting fellowship

Sánchez-Santos R et al. Training programs influence in the learning curve of 
laparoscopic gastric bypass for morbid obesity: a systematic review. Obes Surg 2012 
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La durata dell’intervento e 
l’incidenza di complicanze post-
operatorie sono gli unici indici di 

successo della Chirurgia 
Bariatrica?



…in 1990, when I was a young general surgeon, I thought to take care of 
obesity surgery… I never knew why ! 

I had heard something about  an Italian surgeon already known in the 
world and  I decided to ask him to teach me this  field of surgery…

He was very kind but the first thing he told me was:                                        
"Are you sure of what you're doing?" .... 

then he said, "bariatric surgery is no more than general surgery 
performed in extremely difficult  patients...” 

The problem is not  about  the surgical technique, 
but  is a cultural issue

… first of all you need to know the obesity disease, 
this type of people, the social problem. 

Our  difficulty is not so much before or  during surgery 
but  what will happen next ...



PRIMA 
VISITA

FINCHE’ 
MORTE NON 

VI SEPARI



TEAM MULTIDISCIPLINARE

DIETISTA CHIRURGO ENDOCRINOLOGA PSICHIATRA

Assistenza continua



ICU CHIRURGIA 
PLASTICAENDOSCOPIA RADIOLOGIA 

INTERVENTISTICA

REPARTI 
ATTREZZATI

Assistenza continua

CENTRO MULTIDISCIPLINARE

PERSONALE

INFIERMERISTICO

ADDESTRATO



IN CASO DI COMPLICANZE

GESTIONE “DEDICATA”



CHIRURGO BARIATRICO

“PRIMUS INTER PARES”



FORMAZIONE  DEL 
CHIRURGO 

BARIATRICO

ACCREDITAMENTO 
DEL CENTRO DI 

CHIRURGIA 
BARIATRICA



AMERICAN COLLEGE OF 
SURGEONS

&
AMERICAN SOCIETY FOR 

BARIATRIC AND 
METABOLIC SURGERY 

(ASMBS) 



INTERNATIONAL FEDERATION FOR THE SURGERY OF 
OBESITY AND METABOLIC DISORDERS (IFSO)



CENTRI DI 
ECCELLENZA SICOB



CENTRO DI 
ECCELLENZA

CENTRO 
ACCREDITATO

CENTRO 
AFFILIATO

N. Procedure 
riconosciute SICOB

≥ 4 ≥ 3 ≥ 2

Procedure/anno ≥ 100 ≥ 50 ≥ 25

Chirurgia di revisione SI 
(> 15/anno)

NO NO

CREDENZIALI CHIRURGICHE



CENTRO DI 
ECCELLENZA

CENTRO 
ACCREDITATO

CENTRO 
AFFILIATO

Selezione pazienti
(PDTA formalizzato)

SI SI SI

Casistica nel Registro 
SICOB

SI SI SI

Follow-up nel Registro 
SICOB

≥ 50% ≥ 50% ≥ 50%

Terapia intensiva Nel Centro Nel Centro Nel Centro/
Convenzione

CREDENZIALI DEL CENTRO BARIATRICO*

* Valutazioni annuali della Commissione di accreditamento



CENTRI SICOB

 Eccellenza: 40
 Accreditati: 16
 Affiliati: 18



SICOB ACOI



CONCLUSIONI
 La Chirurgia Bariatrica si fonda su un approccio multidisciplinare 

con la creazione di un Team dedicato che metta in atto percorsi 
diagnostico-terapeutici specifici e si faccia carico del follow-up a 

lungo termine del paziente bariatrico

 L’accreditamento rappresenta uno strumento efficace per garantire i 
migliori standard di cura del paziente sottoposto  ad intervento di 

chirurgia bariatrica

 La formazione del Chirurgo Bariatrico non può essere 
finalizzata solamente all’acquisizione di competenza 

tecniche



GRAZIE PER 
L’ATTENZIONE
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