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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  COLUZZI, ILENIA 
Indirizzo  VIA PIETRO GASBARRA, 4 CISTERNA DI LATINA – LT - ITALIA 
Telefono  Cellulare: 328 8268694  

Fax   
E-mail  ileniacoluzzi@alice.it –  ilenia.dietista@gmail.com 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita   18/11/1988  Velletri, RM 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da Gennaio  2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ospedale ICOT di Latina -  U.O Chirurgia Generale Universitaria 

• Tipo di azienda o settore  Centro di Eccellenza di Chiurrgia Bariatrica e Metabolica IFSO EC e SICOB Dir. U.O.C Prof. 
Gianfranco Silecchia 

• Tipo di impiego  Dietista  
• Principali mansioni e responsabilità   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  19/03/2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di Scienze della Salute Umana 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Scienze dell'Alimentazione  
   

 
• Date (da – a)  24/03/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università “La Sapienza” di Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 I Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Corso di Laurea delle Professioni Sanitarie in Dietistica 
  Azienda Ospedaliera S. Camillo Forlanini di Roma 

mailto:ileniacoluzzi@alice.it
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  Italiano 
 

 

ALTRE LINGUA  
  Inglese 

 
 

• Capacità di lettura  eccellente  
• Capacità di scrittura  eccellente  

           • Capacità di espressione orale  
 

            PUBBLICAZIONI PRINCIPALI 
 

 eccellente 
 
Identification and Association of Obese Patients Seeking Bariatric Surgery with Lifestyle and Eating 
Patterns: One-Year Observational Study in Italy and Proposal of Eating-Pattern Based Decision-
Making Process 
Iossa A., Di Biasio A., Coluzzi I., Ciccioriccio M.C., Silecchia G. 
Austin Journal of Surgery, October 12,2020   
 
Weight Loss and Eating Pattern 7 Years After Sleeve Gastrectomy: Experience of a Bariatric Center 
of Excellence 
Iossa A., Coluzzi I., Giannetta I.B., Silecchia G. 
Obesity Surgery, May 24, 2020 
 
Alcohol consumption after laparoscopic sleeve gastrectomy: 1-year results. 
Coluzzi I, et al Eat Weight Disord. 2018 
 
Food Intake and Changes in Eating Behavior After Laparoscopic Sleeve Gastrectomy. 
Coluzzi I, Raparelli L, Guarnacci L, Paone E, Del Genio G, le Roux CW, Silecchia G. 
Obes Surg. 2016 Jan 7. 
 
Very low-carbohydrate ketogenic diet before bariatric surgery: prospective evaluation of a sequential 
diet. 
Leonetti F, Campanile FC, Coccia F, Capoccia D, Alessandroni L, Puzziello A, Coluzzi I, Silecchia G. 
Obes Surg. 2015 Jan;25(1):64-71. 
 

 



 

Pagina 3 - Curriculum vitae di 
[ Coluzzi,Ilenia ] 

  

  

 

CORSI E SEMINARI Date: 15/11/2019- 16/11/2019 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione al Congresso SIO 
Indirizzo: Napoli, Hotel Royal Continental 
Tipo di attività o settore: Congresso con attestato di partecipazione 
 
Date: 26/05/2019- 28/05/2019 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione al XXVII Congresso Nazionale S.I.C.OB 
Indirizzo: Bologna, Centro Congressi Hotel Savoia 
Tipo di attività o settore: Congresso con attestato di partecipazione 
 
Date: 11/04/2019- 12/04/2019 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione al Congresso Nutrimi 
Indirizzo: Milano, Palazzo delle Stelline 
Tipo di attività o settore: Congresso con attestato di partecipazione 
 

       Date: 14/10/2018- 18/10/2018 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione al Congresso Congiunto delle Società 
Scientifiche di Chirurgia  
Indirizzo: Roma 
Tipo di attività o settore: Congresso con attestato di partecipazione 
 
Date: 06/04/2017-08/04/2017 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione al XXV Congresso Nazionale S.I.C.OB  
Indirizzo: Venezia, Fondazione Cini 
Tipo di attività o settore: Congresso con attestato di partecipazione 
 
Date: 25/09/2016- 29/09/2016 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione al Congresso Congiunto delle Società 
Scientifiche di Chirurgia  
Indirizzo: Roma, Auditorium Parco della Musica 
Tipo di attività o settore: Congresso con attestato di partecipazione 
 
Date: 09/05/2016- 10/05/2016 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione al Summit S.I.C.OB 2016: Redo-surgery: 
fallimenti o evoluzione? 
Indirizzo: Catania, Sheraton Hotel 
Tipo di attività o settore: Congresso con attestato di partecipazione 
 
Date: 22/04/2015- 24/04/2015 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione al XXIII Congresso Nazionale S.I.C.OB Le 
Nuove linee guida 
Indirizzo: Baveno, Grand Hotel Dino 
Tipo di attività o settore: Congresso con attestato di partecipazione 
 
Date: 15/05/2014- 17/05/2014 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione al XXII Congresso Nazionale S.I.C.OB Una 
Chirurgia di peso per la società moderna? 
Indirizzo: Napoli, Hotel Royal Continental 
Tipo di attività o settore: Congresso con attestato di partecipazione 
 
Date : 13/07/2013 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione al seminario “Lo Stick Urinario” 
Indirizzo: Roma, Università Salesiana 
Tipo di attività o settore: Seminario con attestato di partecipazione e assegnazione di 
n. 10 (dieci) Crediti Formativi E.C.M. 

 
Date : 25/04/2013- 27/04/2013 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione al XXI Congresso Nazionale S.I.C.OB Attualità e 
nuove prospettive in chirurgia bariatrica e metabolica 
Indirizzo: Cagliari, T-Hotel 
Tipo di attività o settore: Congresso con attestato di partecipazione e assegnazione di n.7 (sette)  
Crediti Formativi E.C.M. 
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Date: 09/11/2012 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione in qualità di Relatore al “Workshop Obesità 
Patologica” Attuali prospettive di riduzione del rischio operatorio bariatrico. Ruolo della 
dietoterapia pre-operatoria. 
Indirizzo: Latina, Facoltà di Farmacia e Medicina 
Tipo di attività o settore: Workshop con attestato di partecipazione 
 
Date: 06/10/2011 
Principali attività e responsabilità: Partecipazione al convegno “Fibre Alimentari e Acidi grassi 
Omega3 
Indirizzo: Roma 
Tipo di attività o settore: Convegno con attestato di partecipazione e assegnazione di n.7 (sette) 
Crediti Formativi E.C.M.  
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
Iscrizione in qualità di Socio Affine alla S.I.C.OB  Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e delle 
Malattie Metaboliche da Aprile 2013 

Iscrizione alla A.D.I. Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione clinica da Gennaio 2014 

 

Attività a sostegno delle Tesi presso Università “La Sapienza” Di Roma 
I Facolta’ Di Medicina E Chirurgia 
Corso Di Laurea Delle Professioni Sanitarie In Dietistica 
Sede Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini Di Roma: 
Partecipazione in qualità di Correlatore nelle Tesi di Laurea Sperimentale 
 
Attività a sostegno delle Tesi presso Università “Campus bio medico” Di Roma 
Corso di Laurea in Scienze dell'Alimentazione e della Nutrizione Umana 
Partecipazione in qualità di Correlatore nelle Tesi di Laurea Sperimentale 
 

 

 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.L. n. 196 del 30 giugno 2003 
 

Firma autografa 


