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ABSTRACT Background: La dilatazione della tasca gastrica (DTG) responsabile di recupero ponderale 
è un possibile scenario nel follow-up a lungo termine dopo Bypass Gastrico (BPG). Non vi 
è un approccio universalmente standardizzato nella chirurgia revisionale dopo 
“fallimento” di BPG. La revisione laparoscopica della pouch (RLP) può rappresentare una 
valida opzione chirurgica in alcuni casi.  
Methods: Presentiamo il caso di una paziente di 40 anni con BMI di 40.1 kg/m2 (104 kg; 
1.61 m) sottoposta nel 2015 a BPG presso il nostro Centro e ad Overstich nel 2017 presso 
altro Centro a seguito di recupero ponderale, senza alcun beneficio. Il minimo BMI 
raggiunto dopo BPG fu di 32 kg/m2. Lo studio pre-operatorio radiologico ed endoscopico 
dimostravano una dilatazione volumetrica a carico di pouch e anastomosi gastro-
digiunale. La paziente riferiva perdita della percezione di sazietà precoce. 
Results: In questo video si esegue una RLP in una paziente con DTG. Fu confermata intra-
operatoriamente la dilatazione della pouch gastrica unitamente a quella della gastro-
digiuno anastomosi e del cul-de-sac. Nessuna complicanza si verificò nel perioperatorio. 
La paziente è in attuale follow-up con raggiungimento e conservazione a 2 anni dal re-
intervento di un BMI di 31 kg/m2.   
Conclusions: La RLP è un’opzione praticabile e sicura nel trattamento della DTG 
determinante recupero ponderale dopo BPG. Tuttavia, un follow-up a lungo termine è 
necessario per determinare l’efficacia e la durabilità di questa procedura.
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