Alla cortese attenzione del
Consiglio Direttivo della
Societa Italiana di Chirurgia dell’Obesita e delle Malattie Metaboliche (SICOB)

12 Settembre 2025

Oggetto: Lettera di intenti per la candidatura a Consigliere Delegato ai rapporti con
la Societa Scientifica IFSO

Egregi Membri del Consiglio Direttivo,

con la presente sono qui a sottoporre alla Vostra attenzione la mia candidatura per la posizione di
Consigliere Delegato per i rapporti con la Societa Scientifica IFSO all’interno della nostra
Societa, per le elezioni previste per il 30 Ottobre p.v..

Ho iniziato ad avvicinarmi alla Chirurgia Bariatrica nel 2004, appena laureato, e da allora ho sempre
coltivato I’interesse per questa disciplina, portando avanti non solo I’attivita assistenziale, che mi ha
visto praticare tutti i principali interventi e dedicarmi anche all’approccio robotico nell’ultimo anno,
ma anche la mia linea di ricerca, incentrata sullo studio della fisiopatologia del giunto gastroesofageo
nel paziente con obesita e gli effetti delle procedure chirurgiche sullo stesso. Ho la fortuna di lavorare,
in qualita di Professore Associato di Chirurgia Generale, presso un Centro di Eccellenza SICOB, la
UOC di Chirurgia Generale, Mininvasiva, Oncologica e dell’Obesita presso 1’Azienda Ospedaliera
Universitaria Luigi Vanvitelli, diretta dal Prof. Ludovico Docimo. Grazie a questi stimoli, sono
entrato a far parte di quella che considero una grande famiglia, la SICOB, partecipando a numerosi
meeting, dove ho avuto I’onore di essere piu volte relatore e di partecipare alla vita societaria in prima
persona. Infatti, attualmente ricopro per il secondo mandato, con impegno, il ruolo di Delegato per
la Regione Campania, incarico che mi ha permesso di maturare una solida esperienza nella
rappresentanza istituzionale, nel coordinamento delle attivita territoriali e nella promozione dei valori
e delle finalita di SICOB. Questa esperienza mi ha consentito di consolidare competenze
organizzative e relazionali, sviluppando una rete di contatti qualificati e contribuendo attivamente
alla diffusione della cultura scientifica nel campo della chirurgia bariatrica e metabolica. Negli ultimi
anni, inoltre ho avuto 1’onore di partecipare ad iniziative promosse dall’IFSO, sia in qualita di relatore
ai congressi Mondiali ed dell’European Chapter, sia come autore e co-autore di pubblicazioni
scientifiche, una su tutte la prestigiosa revisione sistematica delle ultime Linee Guida, grazie
all’impegno del nostro Presidente Eletto, e ad articoli scientifici assieme al network internazionale di
Soci IFSO e Young IFSO.

Per questi motivi, con la mia candidatura a Consigliere Delegato per i rapporti con IFSO
(International Federation for the Surgery of Obesity) intendo mettere a disposizione della Societa
la mia esperienza e le mie capacita relazionali per:

e continuare il lavoro di rafforzamento del dialogo e la collaborazione tra SICOB e la comunita
scientifica internazionale, come gia portato avanti egregiamente da chi mi ha preceduto;

o favorire lo scambio di conoscenze, buone pratiche e progetti di ricerca condivisi;

e promuovere la partecipazione attiva dei soci SICOB alle iniziative scientifiche e congressuali
di IFSO;

o contribuire a valorizzare il ruolo dell’Italia e della nostra Societa nel panorama internazionale
della chirurgia dell’obesita e delle malattie metaboliche.



Sono fermamente convinto che la costruzione di una rete solida e continuativa con le realta
scientifiche internazionali rappresenti un’opportunita strategica per la crescita della nostra comunita,
per la formazione delle nuove generazioni di chirurghi e per il miglioramento della qualita delle cure
offerte ai pazienti.

Con senso di responsabilita e autentica passione per la disciplina, sono pronto a dedicare il mio
impegno e le mie energie a questo ruolo, nella certezza che un lavoro di squadra possa rafforzare

ulteriormente la posizione di SICOB a livello nazionale ed internazionale.

RingraziandoVi per [’attenzione e la considerazione, resto a disposizione per ogni ulteriore
chiarimento e colgo I’occasione per porgere i miei piu cordiali saluti.

Cordiali saluti,

Prof. Salvatore Tolone
Consigliere Delegato SICOB — Regione Campania
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