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CATERINA CONTE

INFORMAZIONI PERSONALI
@ IRCCS MultiMedica, via Milanese 300, 20099 Sesto San Giovanni (MI)

@ Universita Telematica San Raffaele Roma, via di Val Cannuta 247, 00166 Roma

4 caterina.conte@multimedica.it  caterina.conte@uniroma5.it

ESPERIENZA |
PROFESSIONALE

Settembre 2023 — atuttoggi  Professore ordinario, settore scientifico-disciplinare MEDS-05/A (gia MED/09)
Medicina Interna
Dipartimento di Promozione delle Scienze Umane e della Qualita della Vita
Universita Telematica San Raffaele Roma, Roma

° Attivita didattica (titolare del corso “La sindrome metabolica e le malattie dell'intestino” [8 CFU],
Corso di Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana; insegnamenti nei corsi “Molecular
mechanisms of chronic non-communicable diseases” e “Role of physical exercise in preventing disease
and improving quality of life - part 2’ e Membro del collegio dei Docenti, Corso di Dottorato di Ricerca -
Innovative lifestyle interventions for health promotion)

° Delegata del Rettore a Intemazionalizzazione ed Erasmus

° Membro del Gruppo Assicurazione Qualita (GAQ), Corso di Laurea Magistrale in Scienze
della Nutrizione Umana

° Attivita di ricerca (obesita e complicanze cardiometaboliche dell'obesita)

Marzo 2024 - atuttoggi  Responsabile Unita Operativa di Ricerca “Obesita e Complicanze Cardio-
metaboliche dell’Obesita” e referente clinica per 'Obesita
Centro di Cura e Trattamento dell’Obesita, accreditato Societa Italiana dell’Obesita
IRCCS MultiMedica, Sesto San Giovanni (MI)

° Ricerca clinica su obesita e complicanze cardiometaboliche dell'obesita
° Attivita clinico-assistenziale (obesiologia. diabetologia)

Gennaio 2021 —marzo 2024  Consulente Medico

Dipartimento Interpresidio di Endocrinologia, Nutrizione e Malattie Metaboliche
IRCCS MultiMedica, Sesto San Giovanni (MI)

° Attivita clinico-assistenziale (obesiologia. diabetologia)

Luglio 2020 — Settembre 2023  Professore associato, settore scientifico-disciplinare MED/09 Medicina Interna, in
distacco per la ricerca presso IRCCS MultiMedica, Sesto San Giovanni (MI)
Dipartimento di Promozione delle Scienze Umane e della Qualita della Vita
Universita Telematica San Raffaele Roma, Roma

. Attivita didattica (titolare del corso “La sindrome metabolica e le malattie dell'intestino” [8 CFU],
Corso di Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana; nellambito dello stesso, Presidente
della commissione per gli esami di profitto)

° Membro del Gruppo Assicurazione Qualita (GAQ), Corso di Laurea Magistrale in Scienze
della Nutrizione Umana
° Attivita di ricerca clinica (alterazioni metaboliche associate all'obesita)

Luglio 2018 - luglio 2020 Ricercatrice a tempo determinato (art. 24 comma 3-a L. 240/10), settore
scientifico-disciplinare MED/09 Medicina Interna, con funzioni assistenziali
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Universita Vita-Salute San Raffaele e IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

° Attivita di ricerca clinica (alterazioni metaboliche associate all'obesita, metabolismo osseo
nellinsulino-resistenza, diabete post-trapianto di rene)
) Attivita didattica (incarichi di docenza per l'insegnamento “Clinica Medica” nellambito del

Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia - a.a. 2018/2019 e 2019/2020; “Intemal Medicine”
nellambito dell’ Intemational MD Program - Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia in lingua
inglese — a.a. 2019/2020; “Infermieristica clinica in area medica” nell'ambito del Corso di Laurea in
Infermieristica - a.a. 2019/2020; titolare dellinsegnamento “Principi di Medicina Generale” [7 CFU]
nellambito del Corso di Laurea in Igiene Dentale - a.a. 2019/2020; docente, tutor e membro del
Consiglio delle Scuole di Specializzazione in Medicina Intema e Medicina di Emergenza-Urgenza a.a.
2019/2020;)

° Attivita clinico-assistenziale (reparto di medicina intema e trapiantologia; ambulatorio di
nutrizione clinica per la chirurgia bariatrica, diabetologia).

Giugno 2016 —luglio 2018  Consulente Medico
Medicina Intema e dei Trapianti, IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

Attivita clinico-assistenziale (reparto di medicina intema e trapiantologia e ambulatorio di nutrizione
clinica per la chirurgia bariatrica) e ricerca clinica (alterazioni metaboliche associate all'obesita,
metabolismo osseo nell'insulino-resistenza, diabete post-trapianto di rene)

Giugno 2016 —luglio 2018 Docente a contratto
Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano

 Docente a contratto per Attivita Professionalizzanti “Intemato in Medicina Interna — Il semestre” SSD
MED/09 (Medicina Intema). Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, a.a. 2016/2017 e
2017/2018

* Docente a contratto per il SSD MED/09 (Medicina Interna). Scuola di Specializzazione in Medicina
Intemna, a.a. 2015/2016 e 2016/2017

Novembre 2015 - maggio 2016 Assegnista di Ricerca (settore scientifico-disciplinare MED/13 Endocrinologia)
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

* Attivita di ricerca clinica (esecuzione di clamp euglicemici iperinsulinemici e altre valutazioni
metaboliche dei pazienti). Titolo del progetto di ricerca: “Diabete e sarcopenia nell'anziano;
l'infiammazione associata allinvecchiamento come meccanismo patogenetico comune e possibile
target terapeutico”

Aprile 2014 — marzo 2015 Assegnista di Ricerca (settore scientifico-disciplinare MED/13 Endocrinologia)
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

« Attivita di ricerca clinica (esecuzione di clamp euglicemici iperinsulinemici e altre valutazioni
metaboliche dei pazienti). Titolo del progetto di ricerca: “Ruolo del duodeno nella regolazione della
secrezione insulinica e di incretine in risposta al cibo”

2013 -2023  Eyropean Medicines Agency (EMeA) expert
European Medicined Agency

« Scientific advice e valutazione dossier relativi a farmaci per uso umano (medicina metabolica)
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2015

2014
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Aprile 2009 — novembre 2010

2007

2006

ULTERIORI INFORMAZIONI

Direzione o partecipazione a
comitati editoriali di riviste, collane
editoriali, enciclopedie e trattati di
riconosciuto prestigio
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Certification in Integrated Care for Obesity (CICO)
Rilasciato dalla Obesity Surgery Society of India (OSSI), corso patrocinato dalla
Intemational Federation for The Surgery of Obesity (IFSO)

Esperta nella gestione del paziente affetto da obesita
Scuola di Obesita SIO (Societa Italiana dell’Obesita), Firenze

PhD
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

* Dottorato di ricerca in Scienze Endocrino-metaboliche ed Endocrino-chirurgiche Sperimentali, XXVIII
Ciclo (titolo della tesi: “Vitamin D and insulin resistance: casualty or causality?”).
Tutor: prof. Andrea Giaccari

“EASD Robert Turner Clinical Research Course”
Oxford Centre for Diabetes, Endocrinology and Metabolism, Oxford, UK

« Corso promosso dalla European Association for the Study of Diabetes (EASD). L'obiettivo del corso &
offrire ai giovani ricercatori l'opportunita di essere formati da un eccezionale gruppo clinico sui requisiti di
base per la ricerca clinica. Il corso consiste in un insegnamento interattivo e nell’attuazione di studi clinici
progettati e gestiti dai partecipanti.

Specialista in Medicina Interna
Sapienza Universita di Roma, Roma

* Specializzazione in Medicina Intema con votazione 70/70 e lode (titolo della tesi: “Insulino-sensibilita
multi-organo in soggetti normopeso ed obesi”)
Relatore: prof. Alessandro Laviano, correlatori: prof.ssa Frida Leonetti, prof. Samuel Klein

Research Fellowship
Center for Human Nutrition, Washington University in St. Louis, St. Louis, MO (USA)

* Research fellowship di 18 mesi continuativi sotto la supervisione del prof. Samuel Klein. Attivita di ricerca
traslazionale e clinica volta allo studio della fisiopatologia delle alterazioni metaboliche associate
all'obesita e responsabili dello sviluppo di insulino-resistenza e diabete tipo 2. Durante questo periodo,
acquisizione delle competenze necessarie a effettuare test metabolici (mixed meal test, clamp
euglicemici iperinsulinemici), anche in combinazione con l'infusione di traccianti (isotopi stabili)

Abilitazione alla professione di medico chirurgo
Sapienza Universita di Roma, Roma

* Abilitazione alla professione di medico chirurgo con votazione 270/270 (iscritta allAlbo Provinciale dei
Medici Chirurghi di ROMA [Ordine della Provincia di ROMA], n. 0000055546, dal 13/03/2007)

Laurea in Medicina e Chirurgia
Sapienza Universita di Roma, Roma

* Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode (titolo della tesi: “Effetto della
somministrazione esogena di carnitina sul comportamento alimentare in un modello sperimentale di
neoplasia”)

Relatore: prof. Filippo Rossi Fanelli, correlatrice: prof.ssa Antonia Cascino

« Associate Editor, Clinical Nutrition (Impact Factor 2023 [WoS]: 6.6, Q1 nella categoria "NUTRITION
&DIETETICS", 2022 - 2024

+ Associate Editor, Frontiers in Nutrition (Impact Factor 2023 [WoS]: Q2 nella categoria "NUTRITION
& DIETETICS") dal febbraio 2022 al giugno 2025

* Membro dell’Editorial Board, Nutrients (Impact Factor 2023 [WoS]: 5.0, Q1 nella categoria
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"NUTRITION & DIETETICS"), dal giugno 2022 a oggi

*  Membro dell’Editorial Board, The Joumal of Clinical Endocrinology and Metabolism (Impact
Factor 2023 [WoS]: Q1 nella categoria "ENDOCRINOLOGY & METABOLISM", 2022 - 2023

*  Membro dell’Editorial Board, World Joumal of Diabetes (Impact Factor 2023 [WoS]: Q2 nella
categoria "ENDOCRINOLOGY & METABOLISM"), dal dicembre 2020 al dicembre 2024

. Membro dell’Editorial Board, Frontiers in Endocrinology, section Obesity (Impact Factor 2023
[WoS]: Q2 nella categoria "ENDOCRINOLOGY & METABOLISM"), dal gennaio 2018 al giugno 2025
* Referee perle riviste: Diabetes Care; JAMA; Obesity; Annals of Medicine; Internal and Emergency
Medicine; Clinical Nutrition; Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Diseases (N.M.C.D.); Diabetes
Research and Clinical Practice; Acta Diabetologica; Frontiers in Endocrinology; Frontiers in Nutrition;
Nutrients; The Joumal of Clinical Endocrinology and Metabolism; Diabetes Technology and
Therapeutics; European Journal of Endocrinology; Diabetic Medicine. Dal 01-01-2013 a oggi.

* Delegata della Societa Italiana di Diabetologia (SID) nel Comitato di Coordinamento del Gruppo
di Lavoro intersocietario SID — Societa lItaliana di Endocrinologia (SIE) — Societa Italiana di
Gerontologia e Geriatria (SIGG) - Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia (SIOT) sulla fragilita
ossea nei diabetici, per la stesura del Documento del Gruppo di Lavoro Intersocietario SID - SIE -
SIGG - SIOT: La fragilita ossea nel paziente con diabete mellito, e della pubblicazione “Bone fragility
in patients with diabetes mellitus: A consensus statement from the working group of the lItalian
Diabetes Society (SID), Italian Society of Endocrinology (SIE), Italian Society of Gerontology and
Geriatrics  (SIGG), ltalian Society of Orthopaedics and Traumatology (SIOT)” (DOI:
10.1016/j.numecd.2021.01.019 ). Dal 2019 al 2021.

. Referente per la macroarea "Diabete Tipo 2", Progetto WikiSID (https:/wikisid.org/, text-book
online di Diabetologia a consultazione gratuita promosso dalla Societa Italiana di Diabetologia). Dal
01/06/2018 - 2024.

Partecipazione al collegio dei < Membro del collegio dei docenti del corso di dottorato “Innovative Lifestyle Interventions for Health
docenti  Promotion” dell’'Universita Telematica San Raffaele, dall'a.a. 2023/2024

* Membro del collegio dei docenti del corso di dottorato “Ricerca Clinica” dell'Universita Statale di
Milano, aa.aa. 2021/2022 e 2022/2023

Formale attribuzione diincarichidi < Research fellowship di 18 mesi continuativi presso il Center for Human Nutrition, Washington
insegnamento o di ricerca  University in St. Louis, St. Louis, MO (USA), mentore: prof. Samuel Klein (aprile 2009 — novembre
(fellowship) presso qualificati  2010).
atenei e istituti di ricerca esteri o
sovranazionali

Conseguimento di premie  « Rappresentante della European Association for the Study of Diabetes nellHealth Technology
riconoscimenti per 'attivita ~ Assessment Stakeholder Network della Commissione Europea, dal novembre 2024
scientifica, inclusa I'affiliazione ad  « Membro del “Working Group on Obesity and Diabetes” della European Federation of Intemal

accademie diriconosciuto  Medicine (EFIM), dal gennaio 2024 https://efim.org/working-groups/diabetes-and-obesity-working-
prestigio nel settore rou

* Membro del “Training and Education Committee” della European Association for the Study of
Diabetes (EASD), dal gennaio 2023 https://www.easd.org/education/pge-committee.html
 Delegata Regionale per soci Affini, Societa ltaliana di Chirurgia dell'Obesita e delle malattie
metaboliche Regione Lombardia (2024 — 2026)

https://www.sicob.org/01 sicob/organico delegati.aspx

* Membro del Comitato Didattico, Societa Italiana di Diabetologia (SID) (2024 —2026)

» Membro del Consiglio Direttivo, Societa Italiana di Diabetologia (SID) Regione Lazio (2024 — 2026)
+ Segretario, Societa Italiana di Diabetologia (SID) Regione Lazio (2022 — 2024)

* Membro del Comitato Consulivo SIMI (Societa Italiana di Medicina Intema)
Divulgazione/Informazione Multimediale - sezione Social, da marzo 2022 - 2024

*  Membro del Comitato EASD Early Career Academy afferente alla European Association for the
Study of Diabetes, 01/2022 — 01/2025 (https://www.easd.org/academy.html)

* Membro della Commissione Scientifica ed Aggiomamento Professionale della Societa Italiana
dell'Obesita (2021 - 2023)

» Socia ordinaria delle seguenti societa scientifiche: Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI),
Societa Italiana dell’Obesita (SIO), European Association for the Study of Obesity (EASO), The
Obesity Society (TOS, USA), European Association for the Study of Diabetes (EASD), Societa
Italiana di Diabetologia (SID).
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+ Socio affine della Societa ltaliana di Chirurgia dell’ Obesita e delle malattie metaboliche (SICOB)

Organizzazion o partecipazione  Partecipazione come relatore su invito a numerosi convegni di carattere scientifico, nazionali e
come relatore a convegnidi  intemazionali (segue un elenco di alcuni dei piu recenti):
carattere scientifico

* EUROPEAN ASSOCIATION FOR THE STUDY OF DIABETES (EASD 2025). Partecipazione su
invito alla sessione interattiva “EASD e-Leaming expert session: Obesity”, nel ruolo di esperta.
Vienna, Austria, 15-19/09/2025

* EUROPEAN SOCIETY FOR CLINICAL NUTRITION AND METABOLISM (ESPEN 2025).
Relazione su invito: "Debate (Con): Relevance of muscle mass loss during weight loss" nella
sessione "Nutritional controversies". Praga, Repubblica Ceca, 13-16/09/2025

* ADVANCED CERTIFICATE COURSE IN DIABETES (ACCD 2025), in collaborazione con la
European Association for the Study of Diabetes (EASD). Relazioni su invito: “Gender Differences in
Obesity and Diabetes”; “Debate: Do We Still Need Lifestyle Interventions in an Era of GLP-1RA—
Mediated Weight Loss?”; “Obesity and Insulin Resistance in Type 1 Diabetes”; “Sarcopenic Obesity
and The Clinical Relevance of Muscle Mass Loss during Weight Loss”; “MASLD: A Silent Driver of
Cardiovascular Risk”; Nuova Delhi, India, 30-31/08/2025

* ENDO 2025. Relazione su invito: “Apelin Signaling: Unlocking Its Potential for Muscle Preservation
and Regeneration”. San Francisco, USA. 12-15/07/2025

* XXI Congresso Brasileiro de Obesidade e Sindrome Metabolica (CBOSM 2025). Relazioni su
invito: “A perda de massa magra induzida por perda de peso é clinicamente relevante?”;
“Diferencas do Documento COM o da EASO”. Belo Horizonte, Brasile. 29-31/05/2025

* XIV CONGRESSO NAZIONALE B&M 2025 Nutrizione e Neurodegenerazione. Relazione su
invito: “Protezione della massa magra durante il calo ponderale: ruolo della dieta chetogenica”.
Milano, 22-23/05/2025

* Panorama Diabete 2025. Relazione su invito: “Adiposita in eccesso, si ma quale e quanto?”.
Riccione, 18-21/05/2025

* IFSO EC 2025. Relazioni su invito: “Ten Minutes To Explain | How Do it: Route of Administration”;
“Select And Steps in Favor Of Semaglutide”; “Protecting Muscle Mass and Function During Medical
and Surgical Weight Loss” (Sessione IFSO-EASO). Venezia, 14-17/05/2025

» SICOB Spring Meeting 2025. Relazione su invito: “Analoghi del GLP1 e Nutrizione.
Ruoli Alternativi o Complementari?”. Venezia, 13-14/05/2025

* Congresso Regionale SIO Lazio — Update obesita. Moderazione della sessione “Novita in tema di
nutrizione”. Roma, 05/04/2025

+ Update on Diabetes and CVD: 2™ Edition. Una collaborazione tra: Diabetes & CVD Study Group
(Reference Study Group of EASD); IRCCS MultiMedica, Milan; University of Campania “Luigi
Vanvitelli”. Relazione su invito: “Adherence and Technology: new possibility for old problems”.
Napoli, 17-18/01/2025

« LXIV Congreso Intermacional del la Sociedad Mexicana de Nutricion y Endocrinologia. Relazione
su invito: “Nuevas perspectivas en los cambios en composicién corporal con los nuevos
tratamientos para la obesidad: ¢ Es la sarcopenia un nuevo efecto adverso?”. Merida, Messico. 03-
07/12/2024

+ 10 < net. 3° Meeting Nazionale. Update Obesita, Diabete e Sarcopenia. Moderazione della
sessione “Dieta Chetogenica”. Roma, 21-22/11/2024

+ SICOB Fall Meeting. Relazione su invito: “La VLCKD nella preabilitazione del paziente bariatrico”.
Milano, 28-29/10/2024
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« 60" EASD Annual Meeting. Moderazione della sessione “How to live with liver disease in type 2
diabetes”. Madrid, Spagna. 09-13/09/2024

* SLENDO Endocrine Congress 2024, in collaborazione con la European Association for the Study
of Diabetes (EASD). Relazioni su invito: “Incretin-Based Therapy for Long Term Outcomes”,
“Mechanisms of Effects of SGLT2i". Colombo, Sri Lanka. 08-11/08/2024

* XXXII Congresso Nazionale SICOB. Relazione su invito: “Staging dell’'obesita e delle sue
complicanze”. Giardini di Naxos, 23-25/05/2024

+ Accademia SICOB Ill Edizione. Relazione su invito: “Staging dell'obesita e delle sue complicanze”.
Milano, 11-12/04/2024

» European Congress of Intemal Medicine (ECIM 2024). Relazione su invito: “The Tools — How
novel weight-loss Therapies can prevent Disease”. Istanbul, 06-09/03/2024

« 59" EASD Annual Meeting. Moderazione della sessione “SGLT-2 inhibitors”. Amburgo, Germania.
02-06/10/2023

* Xl Congresso Nazionale SIO. Relazione su invito: “VLCKD e Chirurgia Bariatrica”. Abano Terme,
08-10/06/2023

» SICOB Spring Meeting 2025. Relazione su invito: “Obesita quale patologia cronica”. Bari, 18-
19/05/2023

» Accademia SICOB Il Edizione. Relazione su invito: “L’Edmonton Obesity Staging System
(EOCSS)”. Firenze, 10-11/02/2023

Certificazioni  + Good Clinical Practice - ICH Guidelines E6 R2, 18/08/2025 (CERTIFICATO #5445-51463780,
verifica)
 ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2), 29/01/2022 (CERTIFICATO #{69409d7-111c-461b-
81b1-ad2fd76eb872)
* ICH GCP OBLIGATIONS OF INVESTIGATORS CONDUCTING CLINICAL TRIALS (GCP02
VER 4.1), 24/11/2019 (CERTIFICATO #383689163)
+ ESECUTORE DI ADVANCED LIFE SUPPORT (ATTESTATO #256095) DEL 23 MAGGIO 2017
+ ESECUTORE DI BASIC LIFE SUPPORT (ATTESTATI #228989 DEL 6 APRILE 2017 E
#476335 DEL 7 MARZO 2019 [RETRAINING])

PUBBLICAZIONI
Articoli inrivista ~ PubMed®

1. Tuccinardi D*, Conte C*, Lampropoulou A, Galasso M, Bertoccini L, Shang M, Artime E. The
overweight and obesity landscape in ltaly: data from the ltaly cohort of the multi-country IMPACT-O
study. J Endocrinol Invest. 2025 Aug 22. doi: 10.1007/s40618-025-02693-3.

2. Caturano A, Morciano C, Zielinska K, Russo V, Perrone MA, Berra CC, Conte C. Rethinking
the Diabetes-Cardiovascular Disease Continuum: Toward Integrated Care. J Clin Med.
2025;14(18):6678. doi: 10.3390/icm 14186678

3. Caturano A, Galiero R, Simeon V, Aciemo C, Nilo D, Marrone A, Trotta MC, Vetrano E, Sardu
C, Russo V, Conte C, D'Onofrio N, Chiodini P, Marfella R, Balestrieri ML, D'Amico M, Rinaldi L, Sasso
FC. Impact of empagliflozin as add-on to metformin vs metformin continuation on MASLD progression
in type 2 diabetes: The IMAGIN Study. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2025 Aug 23:104284. doi:
10.1016/j.numecd.2025.104284

4. Cipponeri E, Tarsitano MG, Falbo E, Conte C. Insulin resistance in type 1 diabetes: is there a
role for vitamin D? A systematic review of the evidence. Discover Endocrinology and Metabolism. 2025.
1:7 doi: 10.1007/s44417-025-00010-3.
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5. Cannavaro D, Leva F, Caturano A, Berra CC, Bonfrate L, Conte C. Optimizing Body
Composition During Weight Loss: The Role of Amino Acid Supplementation. Nutrients. 2025 Jun
13;17(12):2000. doi: 10.3390/nu17122000.

6. Muscaritoli M, Amabile MI, Gallicchio C, Imbimbo G, Conte C, Ceriani E, Pietrangelo A,
Corradini E, Mandraffino G, Serviddio G, Buscemi S, Sasso FC, Balsano C, Pignone AM, Molfino A.
Prevalence of malnutrition and its impact on clinical outcomes in intemal medicine wards: The SIMI-
NUTRO  study. Eur J Intern  Med. 2025 Jun 2:S0953-6205(25)00217-1.  doi:
10.1016/}.ejim.2025.05.025.

7. Caturano A, Amaro A, Berra CC, Conte C. Sarcopenic obesity and weight loss-induced
muscle mass loss. Curr Opin Clin Nutr Metab Care. 2025 Jul 1;28(4):339-350. doi:
10.1097/MC0.0000000000001131.

8. Ewing AG, Joffe D, Blitshteyn S, Brooks AES, Wist J, Bar-Yam Y, Bilodeau S, Curtin J, Duncan
R, Faghy M, Galland L, Pretorius E, Salamon S, Buonsenso D, Hastie C, Kane B, Khan MA, Lal A, Lau
D, Macintyre R, McFarland S, Munblit D, Nicholson J, Ollila HM, Putrino D, Rosario A, Tan T, Long
COVID consensus expert panel. Long COVID clinical evaluation, research and impact on society: a
global expert consensus. Ann Clin Microbiol Antimicrob. 2025 Apr 20;24(1):27. doi: 10.1186/s12941-
025-00793-9. Membro del The Long COVID consensus expert panel.

9. Grandone |, Nannipieri M, Conte C, Cava E, Schiavo L. Preoperative weight loss by
noninvasive approach in patients with obesity scheduled for bariatric and metabolic surgery: an update
narrative review of indications and results available until 2024. Updates Surg. 2025 Apr 12. doi:
10.1007/s13304-025-02198x.
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