
 
Spettabile Consiglio Direttivo, 

Carissimi Soci, 

Ho presentato la mia candidatura a Consigliere per il rinnovo del Consiglio Direttivo della nostra 
Società.  

La SICOb é certamente la Società che mi ha “adottato” già da piccolo e nella quale ho trovato 
amici prima che Colleghi, persone a cui chiedere consigli e a cui ispirarsi.  

Ho sempre partecipato alla vita societaria in modo attivo cercando non solo di sfruttarne le 
numerose opportunità ma anche di offrire il mio contributo con impegno e serietà. Ho svolto il ruolo 
di Delegato Regionale per il Lazio per due mandati e ho partecipato al Consiglio Direttivo come 
Revisore dei Conti. Questo mi ha permesso di comprendere al meglio i meccanismi organizzativi 
ma soprattutto mi ha dato la possibilità di comprendere che il ruolo a cui ambisco non è una 
medaglia da esibire semmai un impegno di lavoro e dedizione.  

Credo che i prossimi anni saranno decisivi per la Società che ha avuto una crescita importante e 
che adesso necessariamente richiede nuovi equilibri.  

In primo luogo sarà necessario dare corretto valore alle discipline non chirurgiche: endocrinologi, 
nutrizionisti, psichiatri e psicologi non sono solo “affini” ma cuore pulsante della nostra attività 
multidisciplinare. In secondo luogo, ci rendiamo sempre più conto di come il trattamento 
dell’obesità con farmaci, diete e chirurgia possa essere mistificato e facilmente essere al centro di 
polemiche scandalistiche su social e programmi televisivi. Ritengo che all’interno della SICOb il 
rispetto delle regole, prima di tutto etiche e deontologiche, la conoscenza e la corretta applicazione 
delle linee guida debba essere l’unico mezzo per salvaguardare il lavoro quotidiano di tutti e la 
reputazione della Società. Terzo punto importante sarà la gestione del rapporto con le Aziende, 
soprattutto con il crescente interesse della industria Farmaceutica anche nel nostro settore: il 
rapporto equilibrato, volto alla collaborazione e senza sudditanze sarà fondamentale per un sereno 
procedere. Programmi di tutoring per chi inizia, promozione di iniziative scientifiche e di ricerca 
prospettici aperti a tutti i centri, certificazione non solo del chirurgo ma anche di nutrizionisti e 
psicologi che si dedicano alla chirurgia bariatrica sono alcuni dei punti che porterò avanti nel mio 
mandato. 

Attualmente svolgo la mia attività clinica e di ricerca presso il Policlinico Umberto I di Roma – 
Università “Sapienza” dove cerco di mettere a frutto gli insegnamenti del mio Maestro, Prof. Nicola 
Basso pioniere nella nostra disciplina. 

La nostra Società ha fatto grandi passi negli ultimi anni e io sono pronto ad accettare la sfida per 
aiutarla, nel mio piccolo, nel prossimo futuro. 
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