
 
 
 
Mi chiamo Cosimo Callari e ho 49 anni. Con grande entusiasmo, ho deciso di 
candidarmi come consigliere alle prossime elezioni per il rinnovo del Direttivo della 
nostra Società. 
 
Con questa candidatura, intendo mettere a disposizione la mia esperienza e il mio 
impegno per la crescita e la rappresentatività della SICOB. 
Ritengo di trovarmi in una fase della mia carriera che mi permette di fungere da 
punto riferimento tra diverse generazioni di professionisti: abbastanza giovane per 
condividere visioni innovative, ma con una solida esperienza maturata sul campo, in 
contesti ad alto volume, sia esteri che italiani, che mi ha permesso di conoscere a 
fondo le problematiche legate alla gestione del paziente obeso. 
 
La mia esperienza mi ha offerto l'opportunità, una volta rientrato in Sicilia,  di creare 
da zero un centro di chirurgia bariatrica a Palermo che oggi è riconosciuto come 
centro di eccellenza SICOB e come HUB regionale per il trattamento dell'obesità. 
Questo percorso ha dimostrato come sia possibile costruire qualità anche in contesti 
che presentano maggiori difficoltà organizzative o strutturali, attraverso un efficace 
lavoro di squadra e valorizzando l'impegno e la professionalità di ognuno.  
 
Con la mia candidatura, desidero rappresentare non solo la mia regione, la Sicilia,  
ma anche tutte quelle aree del nostro Paese che, per ragioni geografiche o sistemiche, 
affrontano ostacoli specifici nell'erogazione di cure di alto livello.  
 
Un pilastro fondamentale del mio impegno sarà la creazione di reti solide tra centri, 
professionisti e territori, per promuovere una reale condivisione di esperienze, risorse 
e competenze. 
 
Credo fermamente in una SICOB che sia inclusiva, coesa e capace di valorizzare ogni 
realtà locale. 
 
Vi ringrazio anticipatamente per l'attenzione e per la fiducia che vorrete accordarmi. 
 
Con stima, 
 
Cosimo Callari  
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 


