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VENERDI 3 LUGLIO RIMINI




PROGRAMMA SCIENTIFICO

10.00 - 10.30 Registrazione partecipanti e welcome coffee

10.30 - 10.50 Introduzione e saluto ai partecipanti
Gualtiero Antola - Marco Antonio Zappa - Vittorio Corso

Moderatori Giuseppe Navarra - Andrea Lucchi - Giuliano Sarro

10.50 - 11.10 La storia della chirurgia bariatrica in Italia Alessandra Sguera

11.10 - 11.30 La fondazione SICOB. obiettivi fin dalla sua origine Diego Foschi

11.30 - 11.50 Le nuove generazioni. quale futuro offrono alla chirurgia bariatrica? Paolo Gentileschi
11.50 - 12.10 La rinascita psicologica e fisica dopo chirurgia bariatrica Stefania Stellari

12.10 - 12.30 Cambiamenti nutrizionali post chirurgia restrittiva e malassorbitiva Lucia Vallesi
12.30 - 12.50 Il valore attuale della comunicazione corretta al paziente obeso Teresa Sangiorgi
12.50 - 13.20 Discussione finale

13.20 Light lunch

FACULTY: G. Antola, Rimini | V. Corso, Rimini | D. Foschi, Sesto San Giovanni | P. Gentileschi, Cotignola
(Ra) | A. Lucchi, Riccione | G. Navarra, Messina | T. Sangiorgi, Rimini | G. Sarro, Novara | A. Sguera, Rimini
| S. Stellari, Rimini | L. Vallesi, Rimini | M. A. Zappa, Monza

EVENTO REALIZZATO CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI
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tecnologie chirurgiche

Per info e iscrizioni
https: lobalia.cloud /fondazionesicobrimini2026
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Qualsiasi intervento chirurgico per correggere la malattia “grande obesita” presuppone un importante percorso
multidisciplinare sia pre che post operatorio.

E fondamentale comprendere come, senza il supporto dei vari specialisti coinvolti, non sia possibile ottenere il beneficio
sperato e validato dall'intervento stesso.

Per tale motivo la Fondazione SICOB promuove da tempo I'importanza dell'attivita fisica nel post-operatorio, al fine di
garantire la minor perdita possibile di massa magra e, contemporaneamente, sostenere anche l'aspetto psicologico del
paziente operato.

Nasce cosi l'iniziativa della Fondazione SICOB del 3 luglio: il 1° Torneo di Beach Volley, un momento di incontro,
condivisione e spirito di squadra che vedra protagonisti i centri di chirurgia bariatrica provenienti da tutta Italia.

Le squadre saranno composte esclusivamente dai professionisti appartenenti ai centri chirurgici partecipanti, con I'obiettivo
di creare un’occasione di aggregazione e collaborazione al di fuori del contesto ospedaliero e congressuale, rafforzando il
senso di comunita che da sempre caratterizza la famiglia SICOB.

Ogni centro potra iscrivere soltanto persone appartenenti al proprio team, cosi da mostrare alla popolazione e ai pazienti
che anche gli operatori sanitari credono profondamente nei principi e nello stile di vita che promuovono ogni giorno.

L'intero ricavato dell'iniziativa sara devoluto alle iniziative della Fondazione SICOB.
La quota di iscrizione & di €100 per ciascuna squadra partecipante.

Sono certo che questo momento rappresentera un’importante occasione di aggregazione, coinvolgimento e
sensibilizzazione verso una patologia che tutti insieme vogliamo combattere.

Sono sicuro che saranno tanti i centri che prenderanno parte a questa iniziativa.
Le iscrizioni sono ufficialmente aperte!
Vi aspetto a Rimini il 3 luglio!

Marco Antonio Zappa
Presidente Fondazione SICOB

Per iscrivere il tuo tem manda una mail a segreteria@fondazionesicob.it entro il 1 giugno 2026
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