
 

 

 

 

 

 
45° Congresso SIME Roma 10-11-12 Maggio 2024 

Medicina Estetica Immagine, Etica e Scienza 

Sessione congiunta ADI, ANSISA, SIO, SICOB, SIME, SINU, SISA, SISDCA, AMICI OBESI 

“Nutrizione e Fragilità: fra evidenze scientifiche ed etica professionale” 

Responsabili scientifici M.G. Carbonelli, D. Centofanti, C. Tubili 

 

S E S S I O N E  1  

Domenico Centofanti, Claudio Tubili 

1. 09:00 Nutrizione in gravidanza nella donna vegana - Stefania Agrigento 

2. 09:20 Accesso alla consulenza nutrizionale nel paziente disabile - Stefano Capparucci, Claudio 

Tubili 

3. 09:40 Rischio cardiometabolico in menopausa - Hellas Cena 

4. 10:00 Comportamenti alimentari e percezione corporea nelle donne con endometriosi - Silvia 

Cerea  

5. 10:20 Regolazione ipotalamica nell’autismo per la gestione nutrizionale - Giovanni Messina 
 

10:40-10:55 Discussione  plenaria sui temi trattati 

 

10:55-11:10 Break 

 

Maria Grazia Carbonelli, Edda Cava 

6. 11:10 La fragilità nutrizionale nel paziente grave obeso - Ilenia Grandone 

7. 11:30 Il sostegno psicologico nel percorso bariatrico - Emanuela Paone 

8. 11:50 Obesità nel paziente oncologico - Lorenzo Maria Donini 

9. 12:10 Dieta chetogenica nel paziente obeso comorbido - Antonio Caretto 

10. 12:30 La malattia dell’Obesità: a che punto siamo e cosa vorremmo - Iris Zani 
 

12:50-13:05 Discussione  plenaria sui temi trattati   



 

 

 

 

 

 

S E S S I O N E  2  

Odette Hassan, Giuseppe Rando 

11. 14:00 Carenze nutrizionali nella generazione Z - Rachele De Giuseppe 

12. 14:20 Digiuno, fra moda e verità scientifiche - Giovanni Spera 

13. 14:40 Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione e Microbiota Intestinale - Donatella Ballardini 

14. 15:00 Triade dell’atleta donna - Silvia Migliaccio 
 

15:20-15:35 Discussione  plenaria sui temi trattati 

 

15:35-15:50 Break 

 

Antonio Vivenzio, Domenico Centofanti 

15.  15:50 Dieta Mediterranea e nuova povertà - Elena Azzini 

16.  16:10 Sicurezza dell’integrazione nutrizionale nell’anziano - Anna Maria Giusti 

17.  16:30 Planetary Health: un pianeta fragile, tra crescita demografica, salute e impatto ambientale - 

Federico Serra 

18.  16:50 Malnutrizione: una sfida di salute globale - Cecilia Ricciardi Rizzo 
 

17:10-17:25 Discussione  plenaria sui temi trattati 

 

  


