INDAGINE NAZIONALE SUI CENTRI CHE SI OCCUPANO DI OBESITA’ GRAVE

Gent.mo collega,

il gruppo di studio per la Grave obesità dell’ ADI ha promosso una indagine nazionale per rilevare i centri che si occupano di obesità grave e gli strumenti di cura a loro disposizione. Ti chiediamo di rispondere a qualche domanda in merito e ti ringraziamo per la preziosa collaborazione. Il questionario è anonimo.

Definiamo grave obeso il soggetto con BMI >40 in assenza di complicanze o > 35 in presenza di comorbilità 

BARRARE CON UNA X LA/LE RISPOSTA/E INTERESSATE
1) Come viene selezionato e accettato il paziente afferente al centro?

	
	Tramite centro di prenotazione regionale RECUP

	
	Personalmente o telefonicamente  dal personale di ambulatorio che calcola il BMI

	
	Altro modo          

	
	Specificare______________________________________________________


2) Ci sono giorni di ambulatorio dedicati alla grave obesità?

	
	Si

	
	No


3) E’ presente un team di  specialisti che prende in carico il paziente?

	
	Si

	
	No


4) Se si quali sono gli specialisti presenti?

	
	Medico dietologo

	
	Dietista

	
	Psicologo

	
	Internista

	
	Endocrinologo

	
	Chirurgo bariatrico 

	
	Endoscopista 

	
	Cardiologo

	
	Pneumologo

	
	Chirurgo plastico

	
	Riabilitatore motorio

	
	Psichiatra


5) Esistono nella struttura posti letto dedicati a pazienti con obesità grave?

	
	No

	
	Si

	
	Se Si, quanti ____________________________________________


6) Se si, in che reparto?

	
	Medico

	
	Chirurgico

	
	Entrambi

	
	Altro___________________________________


7) Oltre all’ambulatorio il paziente ha la possibilità di  essere seguito?

	
	In DH

	
	Tramite PAC: Prestazione Ambulatoriale Complessa

	
	In regime di ricovero per acuti

	
	In regime di ricovero riabilitativo


8) Quali presidi per gravi obesi sono presenti nella struttura accogliente?

	
	Sedie per gravi obesi

	
	Deambulatori per gravi obesi 

	
	Carrozzine per gravi obesi

	
	Bilance per gravi obesi

	
	Bilance per disabili in  carrozzina

	
	Letti pesapersone

	
	Letti di degenza per gravi obesi

	
	Letti operatori per gravi obesi

	
	Sfigmomanometri per gravi obesi 

	
	Sollevatori per gravi obesi


9) Di quali strumenti di misura vi avvalete per la misurazione della composizione corporea dei pazienti?

	
	Plicometro

	
	BIA

	
	DEXA

	
	Pletismografo ad aria  


10) Di quale strumento vi avvalete per la misurazione del metabolismo basale dei pazienti?

	
	Calorimetro indiretto

	
	Holter metabolico


11) E’ prevista una valutazione psicometrica?

	
	Si

	
	No


12) Se si è finalizzata  a misurare?

	
	Disturbo dell’immagine corporea

	
	Presenza di BED

	
	Qualità di vita

	
	Ansia e depressione


13) E’ prevista una valutazione della funzione motoria (resistenza sub massimale tipo 6MWT, mobilità articolare, forza muscolare)?

	
	Si

	
	No


14) Sono previsti incontri educazionali per pazienti candidati alla chirurgia bariatrica)?

	
	Si

	
	No


15) Se si da quali figure professionali sono tenuti?

	
	Medico dietologo

	
	Dietista

	
	Psicologo

	
	Internista

	
	Chirurgo bariatrico  


16) se si sono organizzati

	
	In gruppo

	
	Individuali


17) Tipologia del Centro preso in esame

	
	Singolo professionista in ambito privato

	
	Ambulatorio polispecialistico o clinica privata non convenzionata SSN 

	
	Struttura pubblica SSN non ospedaliera 

	
	Struttura pubblica SSN ospedaliera

	
	Struttura privata convenzionata (in tutto od in parte) per nutrizione/obesità con il SSN


Ti ringraziamo vivamente per la cortese collaborazione
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