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EDITORIALE

La domenica 
del Papa

Convertiamoci 
alla pace di Cristo!

Che cronista Giovanni nel suo Vangelo di Pasqua. 
Sembra quasi una sceneggiatura per uno speciale 

tv: prima Maria di Màgdala che giunta al sepolcro che 
è ancora buio e vista la pietra rotolata corre indietro da 
Pietro e Giovanni “quello che Gesù amava”. Quindi è la 
corsa dei due discepoli che entra in scena con Giovanni 
che arriva prima di Pietro e vede i teli posati, il sudario 
avvolto in un luogo a parte; ma una volta entrato “vide e 
credette. Infatti, non avevano ancora compreso la Scrit-
tura, che cioè egli doveva risorgere dai morti”.
Nel messaggio Urbi et Orbi che Papa Leone pronuncia 
dalla Loggia delle Benedizioni, ricorda che davanti a 
quel sepolcro vuoto “possiamo riempirci di speranza e 
di stupore, come i discepoli, o di paura come le guardie 
e i farisei, costretti a ricorrere a menzogna e sotterfugio 
pur di non riconoscere che colui che era stato condanna-
to è davvero risorto”.
La Pasqua è l’annuncio antico e sempre nuovo della vit-
toria della vita sulla morte: Cristo è risorto. Papa Bene-
detto XVI ricordava che “la risurrezione di Cristo non è 
il frutto di una speculazione, di un’esperienza mistica: è 
un avvenimento, che certamente oltrepassa la storia, ma 
che avviene in un momento preciso della storia e lascia 
in essa un’impronta indelebile”. La Pasqua è una vittoria 
afferma nel messaggio pasquale Papa Leone, la vittoria 
“della vita sulla morte, della luce sulle tenebre, dell’amo-
re sull’odio”. Una vittoria a “carissimo prezzo” perché 
Cristo ha dovuto subire una ingiusta condanna, essere 
schernito e torturato e morire sulla croce. Ma ha vinto 
grazie alla potenza di Dio: “amore che crea e genera, 
amore fedele fino alla fine, amore che perdona e riscat-
ta”. Ha vinto perché “ha percorso fino alla fine la via del 
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Aosta si prepara ad ac-

cogliere un appunta-
mento di rilievo nel campo 
della chirurgia bariatrica e 
del trattamento dell’obesi-
tà. Sabato 11 aprile, nella 
Sala Maria Ida Viglino 
del Palazzo regionale, è in 
programma “BARIATRI-
Cnext”, evento regionale 
2026 promosso da SICOB 
ad Aosta, dedicato a tec-
niche, evidenze, innova-
zione e talenti. Una gior-
nata intensa di confronto 
scientifico che porterà nel 
capoluogo valdostano spe-
cialisti, professionisti sa-
nitari e giovani ricercatori 
impegnati in un settore in 
continua evoluzione.
L’iniziativa si propone di 
mettere al centro l’obesi-
tà come patologia multi-
dimensionale, tema che 
aprirà i lavori della prima 
sessione del congresso 
dopo la registrazione dei 
partecipanti e l’avvio uffi-
ciale affidato a Paolo Mil-
lo, Mauro Toppino e Pietro 
Forestieri. Il programma 
evidenzia fin da subito 
l’impostazione multidi-
sciplinare dell’evento: si 
parlerà infatti del rapporto 
tra farmaco e chirurgia, 
della qualità della vita dei 
pazienti, delle correlazioni 
con il pavimento pelvico e 
con le patologie oncologi-
che. Un approccio ampio, 
dunque, che conferma 
quanto oggi la chirurgia 
bariatrica non possa più es-
sere letta come ambito iso-
lato, ma come parte di un 
percorso clinico comples-
so che coinvolge preven-
zione, cura, riabilitazione 

e follow up. Nel corso 
della mattinata sono 
previsti anche i salu-
ti delle autorità e dei 
rappresentanti delle 
principali istituzioni 
professionali e sani-
tarie, a sottolineare 
il valore dell’appun-
tamento non solo sul 
piano scientifico, ma 
anche su quello orga-
nizzativo e territo-
riale. Non mancherà 
poi un momento de-
dicato alla memoria e 
alla storia della disci-
plina, con la lettura 
su Umberto Parini, 
indicato come pio-
niere della chirurgia 
bariatrica, segno di 
un legame che unisce 
innovazione e radici.
Particolarmente si-
gnificativa anche la 
seconda sessione, 
strutturata come bo-
otcamp: durante il 
congresso dieci sele-
zionati presenteran-
no un’anteprima del 
proprio lavoro da-
vanti a una giuria che 
individuerà cinque 
finalisti. Un format 
che guarda con at-
tenzione alla crescita 

dei nuovi talenti e 
alla valorizzazione 
delle idee emergen-
ti, offrendo spazio e 
visibilità alle nuove 
generazioni di pro-
fessionisti.
La terza sessione 
sarà invece dedicata 
a sleeve e ref lusso 
gastrico, due temi 
di grande interesse 
clinico e chirurgico, 
destinati ad alimen-
tare il confronto tra 
esperienze, risultati 
e prospettive. Nel 
complesso, “BA-
R I AT R I C n e x t ” 
si annuncia come 
un momento di al-
to profilo, capace 
di fare di Aosta un 
punto di incontro 
tra aggiornamento 
scientifico, dialogo 
multidisciplinare e 
formazione. Un’oc-
casione importante 
per rif lettere sulle 
nuove frontiere del-
la chirurgia baria-
trica e sulle risposte 
che la medicina è 
chiamata a offrire 
a una delle grandi 
sfide sanitarie del 
nostro tempo.

11 aprile - Appuntamento di rilievo nel campo della chirurgia bariatrica
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