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DIABESITÀ: il nuovo che avanza
4° Workshop Trisocietario SICOb, SID, SIO  



10 SETTEMBRE 2015
POLICLINICO UNIVERSITARIO A. GEMELLI - 
AULA BRASCA

PREMEETING
NEW TECHNOLOGIES IN BARIATRIC SURGERY
Presidenti: Celestino P. Lombardi (Roma), Giuseppe Nanni (Roma)
Moderatori: Marco Anselmino (Pisa), Pier Luigi Marini (Roma), Marco Raffaelli (Roma)

SESSIONE VIDEO

Impianto di sistema Diamond in pazienti diabetici di tipo II
Cosimo Callari (Roma)

Trattamento endoscopico degli insuccessi e delle complicanze della chirurgia 
bariatrica
Guido Costamagna (Roma)

Sistemi di visualizzazione 3D in chirurgia bariatrica
Piero Giustacchini (Roma)

Nuove tecnologie in chirurgia bariatrica: sleeve gastrectomy - mini-gastric bypass
Emilio Manno (Napoli)

Bypass gastrico robotico
Mauro Toppino (Torino)

LETTURA
ENDOSCOPIC MANAGEMENT OF OBESITY 
Ram Chuttani (Boston, USA)
Introduce
Alfredo Genco (Roma)

SESSIONE VIDEO

Conversione da DBP a bypass gastrico Roux-en-Y
Valerio Ceriani (Milano) 

Utilizzo di nuove tecnologie nella terapia del diabete di tipo II con bypass ad ansa 
singola
Luigi Piazza (Catania)

Utilizzo dell’anello di Fobi in chirurgia bariatrica
Simone Vita (Roma) 

Cosa fare in caso di fallimento di sleeve gastrectomy
Alessandro Giovanelli (Milano)

09:00 - 12:30



10 SETTEMBRE 2015
POLICLINICO UNIVERSITARIO A. GEMELLI - 
AULA BRASCA

ARA PACIS - AUDITORIUM

Sistemi di rinforzo in chirurgia bariatrica
Rosario Bellini (Pisa)

Invitati alla discussione: Fabio Cesare Campanile (Civita Castellana), 
Francesco De Peppo (Roma), Massimiliano Di Paola (Roma), Paolo Gentileschi (Roma), 
Mario Musella (Napoli), Alessandro Paganini (Roma), Nicola Perrotta (Potenza), 
Francesco Puglisi (Bari)

Trasferimento in pullman all’Ara Pacis

Visita guidata del Museo dell’Ara Pacis

SELECTED PAPERS
Moderatori: Vincenzo Pilone (Salerno), Marco Antonio Zappa (Erba) 

15:05   
POSSIBILE MECCANISMO DELLA CHIRURGIA BARIATRICA: RIPRISTINO DELLA  PLASTICITÀ 
SINAPTICA NEL NUCLEO DEL TRATTO SOLITARIO
Blasi C. (Roma)

15:15 
RISULTATI PRELIMINARI DI UNO STUDIO RANDOMIZZATO SUGLI EPISODI 
IPOGLICEMICI PRIMA E DOPO BYPASS GASTRICO E SLEEVE GASTRECTOMY
Spuntarelli V., Capristo E., Raffaelli M., Iaconelli A., Callari C., Guidone C., Cefalo C., Marini L., 
Del Gatto V.,  Bellantone R., Mingrone G. (Roma)

15:25 
IL PDTA DELLA CHIRURGIA METABOLICA. PROGETTO DI MIGLIORAMENTO
AZIENDALE 2015-IL DIABETE IN CHIRURGIA
De Monte A., Palmisano S., Giuricin M., Martinolli S., Babic F., Zappetti C., Pelusi L.,
de Manzini N. (Trieste)

15:35 
BYPASS GASTRICO REVERSIBILE CON FUNDECTOMIA E STOMACO ESPLORABILE (Modello Lesti)
Lesti G., Zappa M., Altorio F., Porta A. (Avezzano, Erba)

15:45 
CAMBIAMENTO NELLA ESPRESSIONE DI CD44 SANGUINEO DOPO LA CHIRURGIA BARIATRICA
Palmisano S., Giraudi P.J., Gambaro S.E., Chackelevicius C.M., Silvestri M., 
Giuricin M., Crocè L.S., Masutti F., Tiribelli C., Rosso N., de Manzini N. (Trieste)

12:30

13:30 - 14:30

15:00 - 17:30
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ARA PACIS - AUDITORIUM

15:55 
DIABETE E NUOVE TECNOLOGIE: IL  MONITORAGGIO CONTINUO DELLA GLICEMIA
Pitocco D., Rizzi A. (Roma)

16:05 
RUOLO DEL SUPPORTO PSICOLOGICO PRIMA E DOPO LA CHIRURGIA BARIATRICA
Scoppetta M., Chieffo D., Radicella G., Porfiri F., Moriconi F., Crosta M.L., 
Del Basso G., Moroni V., Focà F.,  Rinaldi L., Bria P., Janiri L., Mercuri E., 
Raffaelli M., Mingrone G. (Roma)
 
16:15 
LA TERAPIA ORMONALE SOSTITUTIVA TIROIDEA DOPO CHIRURGIA BARIATRICA
Bocale R., D’Amore A., Amore A., Raffaelli M., Lombardi C.P. (Roma)

16:25 
BLOCCO NEUROMUSCOLARE PROFONDO E SUGAMMADEX IN CHIRURGIA 
BARIATRICA LAPAROSCOPICA 
De Cicco R., Aceto P., Perilli V., Modesti C., Sacco T., Raffaelli M., Callari C., 
Giustacchini P., Bellantone R., Sollazzi L. (Roma)

16:35 
VALUTAZIONE DELLE ABITUDINI ALIMENTARI E DELLO STILE DI VITA NEL PAZIENTE OBESO PRIMA 
E DOPO INTERVENTO DI CHIRURGIA BARIATRICA: L'ESPERIENZA DI UN CENTRO IN ITALIA
De Giuseppe R.¹ ², Biino G.¹, Persico F.², Ciliberto A.², Giovanelli A.², Cena H.¹
(¹Pavia, ²Milano)

16:45 
OBESITÀ E DISTURBO  DA ALIMENTAZIONE INCONTROLLATA: CONFRONTO TRA INTERVENTO 
INTENSIVO RIABILITATIVO MULTIDISCIPLINARE E TRATTAMENTO AMBULATORIALE
Solmi M., Minichini L., Favara I., Carpenzano S., Bison E., Sanguin G., Menegon A., 
Di Flaviano C.E. (Abano Terme)

16:55 
EFFETTO DELLA CHIRURGIA BARIATRICA SUI MARKERS DI ATEROSCLEROSI E DI DISFUNZIONE 
ENDOTELIALE: UNA META-ANALISI DELLA LETTERATURA
Lupoli R.¹, Di Minno M.N.D.², Guidone C.³, Cefalo C.³, Capaldo B.¹, Riccardi G.¹, Mingrone G.³ 
(¹Napoli, ²Milano, ³Roma)

17:05 
OBESITÀ E SOCIAL NETWORK: QUANDO L’IRONIA SBAGLIA STRADA
Guarino G., Sofia M., Della Corte T., Carbone L., Letizia M., Marino G., Gentile S. (Napoli)

17:15 
IL PROTOCOLLO DELLA DIETA CHETOGENICA PRIMA DELLA CHIRURGIA BARIATRICA
C. Macca (Brescia)

,  



10 SETTEMBRE 2015

INAUGURAZIONE
Saluti istituzionali

Franco Anelli, Rettore Università Cattolica del Sacro Cuore
Eugenio Gaudio, Rettore Sapienza Università di Roma
Giuseppe Novelli, Rettore Università degli Studi di Roma Tor Vergata

Rocco Bellantone, Preside Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università Cattolica 
del Sacro Cuore

Andrea Lenzi, Presidente Consiglio Universitario Nazionale

Saluto dei Presidenti 
SICOb - Nicola Di Lorenzo, SID - Enzo Bonora, SIO - Paolo Sbraccia 
IFSO - Luigi Angrisani, SIC - Francesco Corcione

LETTURA 
INFECT - DIABESITY
Relatore: Stefan Bornstein (Dresden, Germania)

TAVOLA ROTONDA
ORIZZONTI DI CURA. IL NUOVO CHE AVANZA
Moderatori: Enzo Bonora (Verona), Nicola Di Lorenzo (Roma), Paolo Sbraccia (Roma) 

Il trattamento del fenotipo diabesità: quali evidenze?
Giorgio Sesti (Catanzaro)

Timing della Chirurgia Bariatrica e Metabolica
Luca Busetto (Padova)

Oltre il BMI: IFSO 2015
Maurizio De Luca (Montebelluna)

Considerazioni conclusive
Luigi Angrisani (Napoli)

Cocktail di Benvenuto

17:30 - 18:10

18:10 - 18:30

18:30 - 19:30

19:30 - 20:30

ARA PACIS - AUDITORIUM



11 SETTEMBRE 2015

SALUTO DI BENVENUTO
Rocco Bellantone, Preside Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università Cattolica 
del Sacro Cuore
Enrico Zampedri, Direttore Generale della Fondazione Policlinico Universitario 
A. Gemelli

PERCHÉ IL TRISOCIETARIO
Nicola Basso (Roma)

LETTURE 
Moderatori: Marcello Lucchese (Firenze), Geltrude Mingrone (Roma), 
                          Alfredo Pontecorvi (Roma), Roberto Vettor (Padova)

09:00 
DIABESITÀ:… E LA DIETA?
Angela Rivellese (Napoli)

09:20 
Co(r)relazioni e discussione
•     La medicina generale e la prevenzione della diabesità
       Gerardo Medea (Lonato)
•     Dieta, infiammazione e diabesità
       Alessandro Pinto (Roma)
•     Diabesità: …e lo scheletro?
       Silvia Migliaccio (Roma)

09:40 
BRAIN GLUCOSE METABOLISM CHANGES AFTER GASTRIC BYPASS
Stephanie Amiel (Londra, UK)
  
10:00
Co(r)relazioni e discussione
•     Reactive hypoglicemia after RYGBP in type 2 diabetic subjects
       Monica Nannipieri (Pisa)
•     Controllo fame/sazietà dopo chirurgia bariatrica
       Lorenzo M. Donini (Roma)

POLICLINICO UNIVERSITARIO A. GEMELLI - 
AULA BRASCA

08:45 - 09:00

09:00 - 10:20



POLICLINICO UNIVERSITARIO A. GEMELLI - 
AULA BRASCA

11 SETTEMBRE 2015

TAVOLA ROTONDA
CHIRURGIA METABOLICA
Moderatori: Raffaella Buzzetti (Roma), Luigi Piazza (Catania), 
                          Gabriele Riccardi (Napoli), Nicola Scopinaro (Genova)

The gut as an ideal target for anti-diabetes interventions: surgery, devices and 
novel pharmaceuticals 
Francesco Rubino (Londra, UK)

Sistema delle incretine e chirurgia bariatrica
Andrea Giaccari (Roma)

Epatopatia steatosica non alcolica: gli effetti della chirurgia bariatrica
Ferruccio Santini (Pisa)

Invitati alla discussione: Stefano Cariani (Bologna), Monica D’Adamo (Roma), 
Maria Grazia Zenti (Verona)

LETTURE
Moderatori: Antonio Gasbarrini (Roma), Roberto Moroni (Cagliari), 
                          Paolo Pozzilli (Roma), Carlo Maria Rotella (Firenze)

11:40 
MACRO- AND MICRO-VASCULAR DIABETES COMPLICATIONS AFTER BARIATRIC 
SURGERY OR MEDICAL THERAPY
Lena Carlsson (Gothenburg, Svezia)

12:00 
Co(r)relazione e discussione
•     Alterazioni della riserva coronarica nell’obesità ed effetti del calo ponderale
       Roberto Fabris (Padova)

10:20 - 11:40

 11:40 - 13:10
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13:10 - 14:30

14:30 - 15:50

12:20 
MICROBIOTA AND BARIATRIC SURGERY
Valentina Tremaroli (Gothenburg, Svezia)

12:40 
Co(r)relazioni e discussione
•     The gut microbiome as a modifiable risk factor: feed it, change it or swap it!
       Kieran M. Tuohy (Trento)
•     Microbiota e sleeve gastrectomy
       Emanuele Soricelli (Roma) 
•     Variazioni del microbiota dopo diversione biliopancreatica
       Amerigo Iaconelli (Roma)

Pausa pranzo

TAVOLA ROTONDA
RISULTATI A DISTANZA DELLA CHIRURGIA BARIATRICA E METABOLICA
Moderatori: Ludovico Docimo (Napoli), Pietro Forestieri (Napoli), 
                          Francesco Giorgino (Bari), Vincenzo Trischitta (Roma) 

Chirurgia e diabete mellito: overview
Diego Foschi (Milano)

La sleeve gastrectomy al test del tempo
Giovanni Casella (Roma)

Outcome cardiovascolari post-chirurgia bariatrica
Lucia Frittitta (Catania)

Outcome metabolici post-chirurgia bariatrica
Frida Leonetti (Roma)

Ipoglicemie reattive post-chirurgia bariatrica
Marco Raffaelli (Roma)
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15:50 - 17:10 LETTURE
Moderatori: Riccardo Dalle Grave (Garda), Davide Lauro (Roma), 
                          Giuseppe Navarra (Messina)

15:50 
ORGANISATIONAL ASPECTS OF THE MULTIDISCIPLINARY OBESITY CENTER
Laser Ulas Biter (Rotterdam, Paesi Bassi)

16:10
Co(r)relazioni e discussione
•     Il percorso clinico-assistenziale
       Giorgio Casati (Roma)
•     Percorso diagnostico e terapeutico pre- e post chirurgia bariatrica
       Maria Grazia Carbonelli (Roma)
•     From bariatric surgery to bariatric network
       Mirto Foletto (Padova)

16:30 
OBESITÀ: ASPETTI PSICHIATRICI
Massimo Cuzzolaro (Roma)

16:50 
Co(r)relazioni e discussione
•     Psichiatria e chirurgia bariatrica
       Fausta Micanti (Napoli) 
•     Psicometria ed obesità
       Lorenzo Lelli (Firenze)
•     Fattori psicologici e dolore postoperatorio nel paziente obeso
       Paola Aceto (Roma)
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17:10 - 17:50

17:50 - 18:20

LETTURE 
Moderatori: Vincenzo Bruni (Viterbo), Salvatore Caputo (Roma), Saverio Cinti (Ancona)

17:10     
CHIRURGIA: VERA GLORIA?
Antonio E. Pontiroli (Milano)

17:30 
Co(r)relazioni e discussione
•     Bariatric surgery: an evidence based analysis
       Paolo Bernante (Venezia)
•     Il punto di vista del medico di medicina generale
       Giovanni Peliti (Roma)
•     Gli adipociti obesi muoiono per piroptosi
       Saverio Cinti (Ancona)

CONCLUSIVE REMARKS
Nicola Di Lorenzo (SICOb), Enzo Bonora (SID), Paolo Sbraccia (SIO)

 



L’evento è stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in 
Medicina del Ministero della Salute e ha ottenuto n. 8,3 crediti formativi per le seguenti professioni:

•     Medico Chirurgo
       Discipline: Gastroentrologia, Endocrinologia, Chirurgia Generale, Psicoterapia, 
       Malattie Metaboliche e Diabetologia
•     Dietista
•     Psicologo
       Disciplina: Psicologia
•     Infermiere
  
Ai fini dell’erogazione dei crediti è necessaria la partecipazione al 100% dei lavori e la riconsegna 
delle schede di valutazione e del questionario di apprendimento con il 75% delle risposte corrette. 
La documentazione è disponibile al desk registrazioni. Le presenze effettive saranno verificate 
tramite la firma di presenza. Gli attestati saranno inviati dopo l’evento.

Provider 2463 
Servizio Manifestazioni, Corsi di Formazione, ECM e Congressi
Tel. 0630154886 - 5146
Fax 063055397
e-mail: salomone.congressi@rm.unicatt.it

INFORMAZIONI GENERALI
Sedi
Il 4° Workshop Trisocietario SICOb, SID, SIO si svolgerà nelle seguenti sedi:

Policlinico Universitario A. Gemelli - Aula Brasca
Largo A. Gemelli, 8
Giovedì 10 settembre dalle 09:00 alle 12:30 (Premeeting)
Venerdì 11 settembre dalle 08:45 alle 18:20

Ara Pacis - Auditorium
Lungotevere in Augusta
Giovedì 10 settembre dalle 15:00 alle 20:00

ECM



INFORMAZIONI GENERALI

Accoglienza Partecipanti
La Segreteria Organizzativa è a disposizione dei partecipanti presso le sedi del workshop e seguirà 
i seguenti orari:

•    Giovedì 10 settembre 
      08.30 - 12.30 - Foyer Aula Brasca, Policlinico Universitario A. Gemelli
      14.30 - 19.30 - Foyer Auditorium, Ara Pacis
•    Venerdì 11 settembre 
      08.00 - 18.20 - Foyer Aula Brasca, Policlinico Universitario A. Gemelli

Badge
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti viene rilasciato un badge che dovrà essere indossato 
durante il Workshop.

Attestati di Partecipazione
Gli attestati di partecipazione verranno rilasciati in sede congressuale a tutti i partecipanti iscritti al 
Workshop.

Audiovisivi
Le sale sono predisposte esclusivamente per la videoproiezione da PC. I relatori sono pregati di 
consegnare le loro presentazioni, salvate in formato PowerPoint su CD-ROM o chiavette USB, al 
tecnico di sala 30 minuti prima dell’inizio della sessione.
 
Esposizione Tecnico-Scientifica
Nel Foyer dell’Aula Brasca, presso il Policlinico Universitario A. Gemelli, è allestita una mostra 
tecnico-Scientifica.

Ristorazione
Per i partecipanti al workshop sono previsti i seguenti servizi di ristorazione:
•    Giovedì 10 settembre
      Lunch box (in distribuzione a partire dalle ore 12:30 nel foyer dell’Aula Brasca)
•    Venerdì 11 settembre
      Buffet lunch (ore 13:10 al 5° piano)
      Coffee station (disponibile in sala)

 

INFORMAZIONI GENERALIECM

Organizzazione

Viale Tiziano, 19 - 00196 Roma
Tel. 06328121 - Fax 063222006
ega@ega.it 
diabesita2015@ega.it     

www.diabesita2015.it



INFORMAZIONI GENERALI
Giovedì 10 settembre
ARA PACIS

13:30 - 14:30
Visita guidata del Museo

PROGRAMMA SOCIALE

L'Ara Pacis rappresenta uno degli esempi più alti dell'arte classica. 
La sua costruzione fu votata dal Senato romano nel 13 a.C. per onorare il ritorno di Augusto dalle 
province di Gallia e di Spagna, dove nel corso di tre anni l'imperatore aveva consolidato il potere 
di Roma e suo personale, aperto nuove strade, fondato colonie. 
L'altare venne edificato lungo la via Flaminia, al confine del Campo Marzio settentrionale, ma la 
natura alluvionale dell'area e le inondazioni del Tevere, depositando strati di limo sull'area, 
determinarono ben presto l'interramento dell'Ara, di cui si perse completamente memoria. 
La ricostruzione del monumento fu decisa in vista della ricorrenza, nel 1937/8, del bimillenario 
della nascita di Augusto.
Sistemata sul Lungotevere, l'Ara Pacis ha rischiato di essere compromessa dall'inadeguatezza 
del suo contenitore, che non poteva isolarla dal traffico, dai gas di scarico, dal surriscaldamento, 
dall'umidità in risalita e infine dalle polveri grasse e acide che si depositavano sui suoi marmi e 
sugli intonaci. Il nuovo complesso museale è stato pertanto progettato in vista della conservazione 
del monumento, sia dal punto di vista ambientale sia nel sistema antisismico.

19:30
Cocktail di Benvenuto



PROGRAMMA SOCIALE RINGRAZIAMENTI
SI RINGRAZIA PER IL CONTRIBUTO OFFERTO ALL’ORGANIZZAZIONE DEL WORKSHOP:

ALFA WASSERMANN

BAXTER

BIO ITALIA

BSA FARMACEUTICI ITALIA

SDM
         

W.L. GORE & ASSOCIATI



Presidenti Onorari                                          Presidenti
Nicola Basso           Nicola Di Lorenzo - SICOb
Rocco Bellantone          Enzo Bonora - SID
           Paolo Sbraccia - SIO
A cura di
Luca Busetto, Francesco Giorgino, Geltrude Mingrone, Marco Raffaelli
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