
 
 
Al responsabile del centro di chirurgia bariatrica 

È stato avviato una indagine conoscitiva tra ADI e SICOB, per valutare lo stato attuale delle pazienti 

sottoposte a chirurgia bariatrica, che hanno avuto gravidanze dopo l’intervento.  

Al momento non esistono delle indicazioni specifiche per il trattamento e monitoraggio clinico-

nutrizionale di tali pazienti.  

Si è ritenuto dunque opportuno svolgere una indagine di raccolta dati dello stato attuale in Italia in 

merito a donne che sottoposte a chirurgia bariatrica, hanno intrapreso una o più gravidanze. L’analisi 

dei dati ha lo scopo, oltre a fare il punto sulla situazione attuale, anche di fornire notizie 

fondamentali per stilare delle linee di indirizzo specifiche per tale condizione. 

L’indagine è proposta nell'ambito dei Centri Accreditati SICOB. 

Dopo la raccolta e analisi dei dati, si procede alla stesura di indicazioni specifiche per la gestione 

clinico-nutrizionale della donna sottoposta a chirurgia bariatrica che intraprende una gravidanza.   

Nei prossimi giorni sarà inviato il link per accedere al questionario.  

L’inserimento dei dati relativo a tutte le pazienti che hanno avuto una o più gravidanze dopo 

l’intervento, seguite presso il centro, è previsto per 30 giorni.  
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